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PREFACIO

1. Viagem de volta

O langamento de uma nova tradugao dos livros da Codificacao enseja
releituras nao apenas nos textos, mas em nossas proprias ideias, mesmo
porque as obras relancadas costumam trazer preficios ou apresentacoes e
enriquecedoras notas de rodapé. Mais importante que isso, no entanto, é
a oportunidade para um respeitoso reexame na metodologia, na seriedade
e na competéncia que Allan Kardec imprimiu ao seu trabalho.

Convidado para escrever esta reapresentagio, empreendi uma
viagem de volta a antigas reflexées que me levaram a retragar os passos
do Codificador na elaboragio da Doutrina e como ele préprio situou-se
diante dela.

Foi, alids, com esse objetivo que escrevi em 1972 o artigo intitulado
“A obra de Kardec e Kardec diante da obra”, publicado em Reformador
de mar¢o daquele ano e posteriormente incluido no livro Nas Fron-
teiras do Além (edi¢ao FEB). Entendia eu, e ainda assim penso, que nio
apenas a obra do Codificador é importante, mas também as posturas
que ele assumiu diante dela. Ao primeiro volume deu o titulo singelo e
significativo de O Livro dos Espiritos, colocando-se na modesta posigao
de discreto organizador.

Mas nio era s6 isso que me interessava. Eu desejava saber como ele
resolvera a delicada questio de formatar uma doutrina essencialmente
evolutiva atenta as imposi¢des do processo de expansio do conheci-
mento, e, 20 mesmo tempo, estabilizada em bases sélidas insuscetiveis
de desgaste e obsolescéncia. Em outras palavras: o que fez ele para iden-
tificar e separar com nitidez o que teria de ser permanente, nuclear,
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inegocidvel, em contraste com a transitoriedade caracteristica e neces-
sdria & dinimica da evolugio. Sem o que nio teria reservado espago
suficiente para acomodagao das imprevisiveis e imponderaveis surpresas
do futuro. No seu modo de ver, a doutrina teria de estar preparada até
mesmo para modificar-se naquilo em que, porventura, viesse a chocar-
-se com descobertas cientificas e com novos aspectos da verdade.

Essa corajosa atitude me impressionou fortemente quando de
minhas primeiras exploracoes em O Livro dos Espiritos. O que, exata-
mente, significava isso? — me perguntava. Entendia-se minha perplexi-
dade porque, na visao ignara do neéfito, a afirmativa me parecia algo
temerdria. Seria o Espiritismo um corpo amorfo e invertebrado de
ideias, pronto para modificar-se ao sabor dos ventos e dos eventos?

Logo, porém, me rendi ao ébvio. Com aquela postura, Kardec
evidenciava, a0 mesmo tempo, seu respeito a ciéncia e a verdade, tanto
quanto sua convicgao de que permaneciam nas estruturas doutrindrias
o que poderiamos chamar de conceitos pétreos, entre os quais, preexis-
téncia e sobrevivéncia do ser & morte corporal, imortalidade, responsa-
bilidade de cada um por seus atos, palavras e intengées. Caracteristica-
mente, contudo, recorre ao termo “dogma” para formular a pergunta
que levou o niimero 171 e que assim estd redigida: “Em que se funda-
menta o dogma da reencarnagao?” (Destaque meu).

Escreve, a seguir [Parte Segunda — Capitulo V — “Consideragoes
sobre a pluralidade das existéncias”], longa disserta¢ao assinalada com o
numero 222 e que assim comega: “Nio é novo, dizem alguns, o dogma
da reencarnagio...”. E acrescenta: “Nunca dissemos ser de invencao
moderna a Doutrina Espirita. Constituindo uma /lei da Natureza, o
Espiritismo hd de ter existido desde a origem dos tempos...”.

Estamos lidando, portanto, com leis naturais, que nao exigem adesao
em termos de fé ou crenca; tanto faz vocé crer como nio, é desse modo
que elas operam. Ninguém se reencarna porque cré ou morre porque
nao cré. Nao h4, portanto, o que temer quanto a pureza e 4 estabilidade
das leis, elas sdo puras e estdveis.

Por outro lado, ao caracterizar a reencarnagao como dogma, Kardec a
situa no centro mesmo da realidade espiritual, componente aglutinador
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e ordenador do sistema de ideias elaborado a partir dos ensinamentos
dos Espiritos. Se reencarnamos, somos seres preexistentes e sobreviventes,
ficando sem espago ideoldgico fantasias como céu, inferno, purgatério,
exclusividade salvacionista, unicidade da vida e ressurreicio da carne.
Além disso, destaca-se a inutilidade de ritos, sacramentos, celebracoes e
intermediacdo sacerdotal entre o ser humano e Deus. Em outras palavras:
a chamada “salvacao” — o Cristo preferiu falar de libertagao — tem de
resultar de um bem-sucedido e responsdvel projeto pessoal de cada um de
nés, independente de filiacao a esta ou aquela instituigao religiosa.

E necessdrio atentar para o fato de que o termo dogma nio estd
sendo empregado nesse contexto no sentido teoldgico catdlico. Lé-se
em Aurélio que dogma constitui “ponto fundamental e indiscutivel de
uma doutrina religiosa e, por exemplo, de qualquer doutrina ou sistema’.

Como, no entanto, preservar, sem desvirtud-los, os postulados
doutrindrios bdsicos e, a0 mesmo tempo, permitir e até estimular a
expansio do conhecimento potencial neles contidos?

Tinhamos jd diante dos olhos a melancélica experiéncia crista. Os
ensinamentos do Cristo nunca estiveram em questdo e sim o que se
fez deles. Ja se detectavam desvios graves, quando, entre o segundo e o
terceiro séculos, 0 movimento gnéstico surgiu para tentar repor as coisas
nos seus devidos lugares. Fracassou, como fracassariam outros impulsos
restauradores: o dos citaros no Languedoc, entre os séculos XII e XIV,
o idealismo de Francisco de Assis, também no século XIII, e a Reforma
Protestante no século XVI, para citar apenas os mais importantes.

O Espiritismo retomou a tarefa no século XIX e seu éxito ou malogro
dependem, como sempre, de nés. Léon Denis alerta em seu livro Vo
Invistvel, que “O Espiritismo serd o que o fizerem os homens”. Atengao
para a sutileza da adverténcia — o ilustrado continuador de Kardec
distingue, neste ponto, Doutrina Espirita de Espiritismo. Ele nao diz
que a Doutrina serd o que dela fizermos, mas que o Espiritismo, sim,
estaria exposto a deturpagdes promovidas por nossa incuria e deforma-
¢oes culturais e de cardter.

Temos sobre isso o fato de que, a despeito de tudo, preservou-se
a doutrina de comportamento pregada e exemplificada pelo Cristo, ao
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passo que as estruturas teoldgicas adotadas pelo Cristianismo seguiram
na contramio do processo evolutivo da Humanidade em grande parte
porque o novo modelo tentou isolar-se de tal modo que acabou ele
préprio engessado.

A decisao foi de uma infelicidade total, porque autodestrutiva.
Quando a ciéncia comegou a revelar novos aspectos da verdade foi um
desastre. O primeiro impacto de porte foi causado pelo andncio de que
o Sol ¢ o ntcleo de nosso sistema planetdrio e ndo a Terra. As implica-
¢oes dessa descoberta cientifica foram devastadoras. Pela primeira vez
via-se dramaticamente exposta a insensatez de ignorar o processo vivo
e continuo por meio do qual o ser humano se empenha na decifragao
progressiva dos enigmas do Universo. Qualquer corpo de ideias que a
isto se oponha ou o ignore estard condenado ao malogro.

A Doutrina Espirita nao corre esse risco, pois nasceu aberta para o
futuro, mas ¢ necessrio que o Espiritismo se mantenha ligado ao que
ocorre 4 nossa volta, atento a siabia adverténcia de Léon Denis.

Muito tenho meditado sobre tais aspectos e sobre alguns deles
alinhei umas tantas reflexdes. Por exemplo: Qual a leitura espiritual
a ser feita do autismo? Existe espago na Doutrina dos Espiritos para
conceitos contemporaneos como o do inconsciente? Que diferenca — se
¢ que hd — pode ser detectada entre Alma e Espirito? Que entendimento
devemos ter do fenémeno da personalidade multipla? O que temos a
dizer sobre as experiéncias de quase morte? Que contribui¢des pode (e
deve) a doutrina das vidas sucessivas oferecer a psicologia? Em que pode
a realidade do perispirito influenciar a biologia, a genética, a medicina?
Que sugestoes tem a Doutrina dos Espiritos a oferecer a sociologia, ao
ensino, a politica, ao direito ou a economia?

Com essas e outras perguntas em mente, creio que sempre haverd
algo significativo a aprender-se com uma andlise mais atenta do roteiro
percorrido pelo professor Rivail na elaboragao de seus livros.

2. Os Espiritos escrevem um livro
Tudo comega, como sabemos, com O Livro dos Espz’ritos, por ele
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reservado para os postulados bdsicos da doutrina, com um minimo
possivel de interferéncia pessoal, deixando a palavra com os Instrutores
desencarnados.

O dr. Canuto Abreu (in O Primeiro Livro dos Espiritos — “Notas do
tradutor”) chama a atencio para o fato de que Kardec entendeu que
a segunda edi¢io da obra deveria “... ser considerada como trabalho
novo”. Canuto concorda com a observacio e a reforga, declarando que
assim “deve” ser.

Para o dr. Canuto, a Terceira Revelacio encerrou-se “...com o
tltimo segundo do dia 18 de abril de 1857...” “(...) Tudo quanto
Allan Kardec, investido de sua nobre missao e inspirado do Alto pelo
Espirito da Verdade, escreveu a partir desse derradeiro segundo, sem
excegao — acrescenta (p. XXVIII) —, foi feito segundo os fundamentos
langados por ordem e sob o ditado do primeiro Livro dos Espiritos, mas
de conformidade com o critério humano do Missiondrio”.

Vejamos, em suas préprias palavras, a avaliagio conclusiva do dr.
Canuto.

Portanto — diz ele (p. XX e XXI) —, “na primeira edi¢ao, estd a
Doutrina Espirita segundo Espiritos Superiores liderados pelo Espirito
da Verdade, dada por intermédio de trés médiuns ingénuos que diri-
giam inconscientemente um aparelho mecinico primitivo sob as vistas
do Autor.

Na reimpressao de 1860, acha-se a Filosofia Espirita segundo Allan
Kardec, baseada em parte na Doutrina Espirita da primeira edigio e em
parte no ensinamento de outros Espiritos, por meio de virios médiuns.

Na edi¢ao primitiva, temos o ensinamento espirita direto, imediato,
genuino, espontineo, puro de origem e vivo como dgua de rocha, intei-
ramente novo ou renovado para a época, dado por Espiritos Prepostos
por intermédio de médiuns inconscientes. Este ensinamento era provi-
dencial e visava estabelecer os fundamentos da verdadeira Doutrina
Espirita, imune de erros e prejuizos.” (Destaque meu).

Isso nao quer dizer, obviamente, que os Instrutores Espirituais
tenham abandonado a tarefa logo apds concluido o texto inicial no qual
ficaram registrados os principios fundamentais da Doutrina Espirita. O

-11-
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Codificador ficou com liberdade suficiente para dar prosseguimento a
parte que lhe competia, mas, ainda e até o fim, assistido de perto pelos
seus amigos invisiveis.

A etapa seguinte comega, portanto, com a elaboracio da segunda
edicao de O Livro dos Espirites. E o Codificador explica que razdes o
levaram a essa decisdo e que critérios adotou no desenvolvimento de
seu trabalho.

3. Mediunidade, territério nao mapeado

Concluida a elaboragao da Doutrina Espirita e a reordenagio e
ampliacio que lhe deu na segunda edicio, Kardec dedicou-se & temdtica
de O Livro dos Médiuns.

A mediunidade era e continuaria sendo de fundamental importancia
para o intercAmbio entre as duas dimensdes da vida; situava-
-se, portanto, em condicio de elevada prioridade um estudo sobre suas
complexidades e enigmas.

Como de hdbito, o livro contou com destacada participagio das
entidades em um momento em que Kardec passava a explorar territério
ainda nio mapeado.

Em mais de uma ocasiao, ele expoe sua opinido, oferece sugestoes,
mas adverte para a possibilidade de op¢oes e alternativas que s6 o tempo
seria capaz de definir com maior precisao. Uma vez mais, ¢ necessrio
lembrar: ele ndo dogmatiza.

A mediunidade é um dos componentes do bloco central da Doutrina,
mas ainda ndo se sabe tudo sobre seus mecanismos operacionais. A
qualquer momento — até hoje é assim — ela pode surpreender com
aspectos inusitados de dificil enquadramento em um rigido esquema
de categorias preestabelecidas, que necessitam ser mais trabalhadas pela
observagao atenta e pela experiéncia. Isto é particularmente vélido para
a interagao mediunidade/animismo, por exemplo.

Demonstragio explicita dessa postura encontramos, entre outras

passagens, no Capitulo VI, “Das manifestacoes visuais”, de O Livro dos
Meédiuns.

_12-
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No “Ensaio tedrico sobre as aparigoes”, nimeros 101 a 110, expoe
o Codificador suas reflexdes e encerra o0 médulo com o que caracterizei
em Diversidade dos carismas (Volume I, p. 278), como “... declaragao de
humildade digna de seu porte moral e intelectual”, ao escrever:

Longe estamos de considerar como absoluta e como a tltima palavra
a teoria que apresentamos. Novos estudos sem divida a completario,
ou retificarao mais tarde; entretanto, por mais incompleta que ainda
seja hoje, sempre pode auxiliar o estudioso a reconhecer a possibilidade
dos fatos, por efeito das causas que nada tém de sobrenaturais.

Minha anilise desse testemunho ¢é a seguinte:

E digno do maior respeito alguém como Kardec que — empenhado
a fundo na elucidagio de questdes vitais ao entendimento dos meca-
nismos da vida e contando com o apoio de eminentes espiritos — se
recusa a assumir postura de “dono da verdade”, mas nao apenas isso,
deixa aberta a questdo a futuros estudos, contentando-se com a satis-
fagao de ter dado a sua contribuigdo, ainda que incompleta, ao seu
esclarecimento. (Diversidade dos carismas, Vol. 1, p. 279)

O Livro dos Médiuns saiu em 1861.

4. Evangelho — o “Cédigo Divino”.

Entre 1861 e 1864, ele preparou O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo, originariamente sob o titulo de [Tmitation de | ’Emngz’/e sélon le
Spitisme’.

Nessa obra, Kardec expunha sua op¢iao pela moral crista, nao a
do cristianismo vigente, mas a original, a do Cristo. E relevante nela
a presenca dos Instrutores Espirituais, mas o desenvolvimento do
trabalho ¢ seu, pessoal. Kardec estava entrando em territério minado,
a0 defrontar-se com um bloco inteirigo de ideias tidas por insuscetiveis
de qualquer espécie de discussiao, muito menos de contesta¢io e menos
ainda de reformulacio.

O Tive oportunidade, a pedido da FEB, de comparar palavra por palavra a primeira edigao francesa
com a tradugdo brasileira do texto definitivo e escrever para a edi¢do comemorativa o comentdrio
“Anotagoes a edicio brasileira” (HCM).

-13-
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Nio se tratava mais do Deus biblico, antromérfico, interferindo
pessoalmente nos menores detalhes da vida de cada um de nds, para
punir ou premiar. Em vez de tentar o incongruente — uma “defini¢ao”
para a Divindade — a Doutrina dos Espiritos, em suas palavras de aber-
tura, situava Deus como “...inteligéncia suprema, causa primdria de todas
as coisas”. Signiﬁcativamente, Kardec nao pergunta QUEM ¢ Deus, mas
0 QUE ¢ Deus.

E nesse momento que Kardec tem significativas escolhas a fazer.
Deixa de lado o que hoje chamariamos de biografia de Jesus — Seus
atos ¢ os milagres —, bem como o contetdo profético de algumas
passagens evangélicas e os aspectos que a Igreja tomou para montar
suas estruturas dogmdticas, para se fixar no “ensino moral”, que ele
caracteriza como um “cédigo divino”, ponto pacifico em torno do qual
poderiam, eventualmente, reunir-se “todos os cultos”. Isto continua
verdadeiro no sentido de que qualquer corpo filoséfico, cientifico e
religioso de ideias hd que levar em conta nio apenas um cédigo ético,
mas a realidade espiritual como um todo.

A Igreja, porém, chegara primeiro, ocupara o territdério e nio estava
disposta a ceder o minimo espago a novidades que expunham cruamente
suas fragilidades ideoldgicas e suas priticas. Pelo teor eminentemente
subversivo, a doutrina das vidas sucessivas, sozinha e por si mesma,
era suficiente para desestabilizar o sistema concebido como verdade
absoluta e eterna.

Todo o esforgo voluntério do cristao ou a ele imposto concentrava-
-se na tarefa de conseguir a “salvagio” de sua alma, ou seja, a conquista
de um céu de felicidade eterna junto de Deus, evitando a condenagao
irrecorrivel a um inferno, igualmente eterno, de tormentos inconcebi-
veis.

5. O Céu e o Inferno

Tornara-se imprescindivel e urgente explicitar que tipo de releitura
tinha a Doutrina dos Espiritos a oferecer sobre os dogmas vigentes e
por qué. E mais: o que era, realmente, a morte, que histéria era essa de

_14-
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anjos e demonios, em que consistia, afinal, o intercAmbio entre “vivos”
e “mortos”, que a Igreja condenava de modo tio veemente e severo.

Essa foi a tarefa deste livio — O Céu ¢ o Inferno.

Mais uma vez cabe a Kardec dar a obra o rumo e o formato que dese-
jasse, mas os Instrutores acompanham o trabalho enquanto numerosas
entidades trazem-lhe mediunicamente o depoimento de suas surpresas,
decepgoes e revoltas na dimensao péstuma. Ha entre elas, espiritos infelizes
e sofredores em variada gradagao. H4 suicidas, criminosos arrependidos,
rebeldes inconformados e os que relatam dolorosas experiéncias suscitadas
pelo mecanismo de corre¢ao de rumos que a Lei Divina se vé obrigada a
impor em nosso préprio interesse evolutivo e, em tltima palavra, visando
3 estabilidade da ordem cdsmica. Mas h4, também, testemunhos convin-
centes de entidades felizes e pacificadas.

Nao tinha sentido, portanto, acenar com o prémio de um paraiso
idilico para aqueles que se mantivessem fiéis aos preceitos dogmdticos
e as préticas eclesidsticas. Estdvamos de volta a doutrina de comporta-
mento pregada e praticada pelo Cristo, segundo a qual cada um de nés é
responsdvel pela construgio do Reino de Deus em si mesmo.

6. A Génese — incursdes pela ciéncia da época
O livro seguinte seria A Génese, no qual Kardec recapitula pontos
fundamentais da Doutrina, como o da existéncia de Deus, o problema
do mal e o papel da ciéncia; oferece suas reflexées sobre astronomia,
espago e matéria, bem como sobre as origens da vida. Estuda, ainda, os
milagres e as predigoes ou profecias, aspectos que havia deixado tempo-
rariamente a margem ao elaborar O Evangelho Segundo o Espiritismo.

7. A permanéncia e a transitoriedade
Vejo na sequéncia dos livros um deliberado propésito de deixar
perfeitamente caracterizados o essencial e 0 acessério, a permanéncia, de
um lado e o transitério do outro, a fim de garantir as ideias nucleares da
Doutrina dos Espiritos espago préprio no qual pudessem ser preservadas

-15-
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na sua integridade origindria, mas nao imobilizadas a ponto de inibir a
acomodagio das verdades novas a que Kardec aludira.

Temos na Doutrina, os nossos éculos, a lente, o microscépio e o
telescpio, nosso instrumento de busca, aprendizado e alargamento de
fronteiras.

O Livro dos Espiritos ocupa-se do permanente, mas sem caracterizd-
-lo como, dogma em sua conotagio catdlica. E nem precisaria fazé-lo,
pois as leis naturais nao sio dogméticas, $30 0 que sa0; existem.

A partir de O Livro dos Médiuns, Kardec passa a explorar dreas de
conhecimento que, a seu ver, precisavam de uma leitura espirita, a fim
de ampliar as fronteiras da Doutrina dos Espiritos. Isto se evidencia
com clareza em titulos explicitos, como em O Evangelho Sequndo o
Espiritismo e em A génese, os milagres e as predigoes segundo o Espiri-
tismo. Implicitamente, porém, estd nessa mesma categoria o préprio
O Livro dos Médiuns, que trata da mediunidade segundo o Espiri-
tismo, e O Céu ¢ o Inferno como visao espirita da realidade péstuma.

Atitude semelhante adotaram seus continuadores imediatos —
Gabriel Delanne, Léon Denis, Alexandre Aksakof, Ernesto Bozzano,
Paul Gibier, Camille Flammarion e outros.

A tarefa continuaria, j4 em nosso tempo, com a Série André Luiz,
que demonstrou mais uma vez que se pode (e se deve) empreender
esse tipo de exploragdo atualizadora e renovadora sem prejuizo para a
esséncia da Doutrina dos Espiritos; pelo contrdrio, mantendo-a intacta,
confirmando-a e enriquecendo-a sobremaneira.

Isso nao quer dizer que devamos abandonar nas prateleiras do
esquecimento obras como O Céu e o Inferno e A Génese. Elas foram de
indiscutivel utilidade & época em que foram lancadas, serviram durante
mais de um século e continuam sendo necessérias ao entendimento das
implicagoes da Doutrina dos Espiritos, na sua interacao com filosofias,
religioes e ciéncia entio dominantes, tanto quanto em face das que hoje
prevalecem.

E de se anotar que os conhecimentos cientificos e a tecnologia gerada
no bojo deles evoluiram consideravelmente no decorrer do século e
meio que nos separam do langamento do livro bdsico da Codificacio,
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mas a abordagem materialista prevalece, talvez até agravada, ainda que
numerosos e destacados cientistas venham progressivamente assumindo
posturas mais abertas para a realidade espiritual, ou, no minimo, menos
reservadas.

E bom que se navegue pelos textos nos quais Kardec enfrentou
esse problema a seu tempo. Os argumentos com os quais analisa as
estruturas teolégicas e as praticas religiosas, as posigoes materialistas
continuam vdlidos e dignos de atencio, pela simples razao de que, século
e meio depois, temos gente ainda falando em céu, inferno, salvagao,
ressurrei¢io, unicidade da vida e dogmas, como se fossem intocdveis
verdades eternas. Gente que ainda nio tomou conhecimento, nao
se convenceu ou rejeita e até combate a realidade espiritual na qual
estamos todos inseridos.

Portanto, nada envelheceu nem se tornou obsoleto na Doutrina dos
Espiritos. Reiteramos: ela nao se fundamenta em especulagoes teéricas
e sim em leis naturais. Se alguma corre¢io ou modificacio tiver de
ser feita em aspectos subsididrios e complementares, que se faga, sem
temores quanto a sua integridade. Kardec deixou-a preparada para tal
eventualidade.

8. Para concluir

Vocé que me leu até aqui tem todo o direito de perguntar: “Mas,
afinal, o que vocé quer dizer com as coisas que estd dizendo?”.

A revisitagdo aos textos bdsicos colhidos e elaborados por Allan
Kardec e ao roteiro que ele seguiu para ordenar os ensinamentos de
seus Amigos Espirituais nos oferece oportunidade para alinhar alguns
topicos merecedores de mais amplas meditagoes.

Vamos colocd-los em ordem.

Primeiro — A Doutrina que se depreende daqueles ensinamentos ¢
lacida, competente e de uma paradoxal simplicidade a despeito de suas
amplas e profundas implicagoes.

As ideias nucleares nela contidas nao resultam de especulagoes
tedricas meramente intelectuais mais ou menos ociosas; sao €expressao
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textual de leis naturais, nao impostas e nem colocadas como objeto de
fé ou crenga — so, pura e simplesmente, realidades césmicas. E bom
lembrar a esta altura que Paulo entendia a Fé como antecipacio do
conhecimento?. Também recomendou que nos ocupdssemos das coisas
invisiveis, que sdo eternas, e nao das passageiras coisas visiveis’. Estava
certo o grande pensador cristao do primeiro século. H4, na verdade, a
fé que ¢7é e a que sabe. Como lembrou Kardec, a Fé tem que passar pelo
teste da racionalidade, diante da qual nada tem a perder; ao contrdrio
tem tudo a ganhar em confiabilidade e convicgao.

Segundo — “...a Doutrina — escreveu Kardec, em A Génese, cap. 1,
namero 13 — ndo foi ditada completa, nem imposta & crenga cega...” (Itlicos
no original)®. Se assim fosse, estaria em contradi¢io consigo mesma, de
vez que a evolugo é de sua propria esséncia. Sempre haverd, portanto, em
torno dela, regides pouco exploradas e até ignoradas a espera de estudo.
E necessario, sim, preservar a pureza doutrindria, mas nio sufoci-la em
uma redoma que lhe retire o oxigénio do qual necessita para interagir
com o que se passa a sua volta. Ela é o nosso instrumento de trabalho,
de afericio e de busca. E até possivel que o Cristo estaria falando disso
quando ensinou que era Caminho, Verdade ¢ Vida. De fato, o estudo
das Leis Divinas é caminho e roteiro para se chegar a Verdade ¢ ¢ com a
Verdade que chegaremos ao melhor entendimento da vida. “Conhecereis
a Verdade — disse Ele —, e a Verdade vos libertara.”

A dicotomia permanéncia e transitoriedade impoe um desafio que
necessita ser definido com clareza, a fim de ficar bem resolvida em nds
a posicao a ser assumida. As leis sdo definitivas, acabadas, irretocdveis,
insuscetiveis de modificagio ou aperfeicoamento; o conhecimento, nao
— ele é mével, progressivo, crescente e sujeito a obsolescéncia em alguns
de seus aspectos, a fim de que se possa renovar e expandir-se. Tais dire-
trizes foram claramente explicitadas pelas entidades instrutoras quando
anunciaram a Kardec que ele teria de voltar em nova existéncia para dar

@ Epistola aos Hebreus, 11:1.

© 2 Cor 4:18.

@ Allan Kardec, A Génese, os milagres e as predicées segundo o Espiritismo, tradugao de Albertina Escu-
deiro Séco, da 4* edigao, 1868, Edi¢oes CELD, Rio de Janeiro, 2003.
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continuidade ao seu trabalho. Voltar para que se viesse apenas para repetir
o que j4 dissera?

Nio hd o que temer, portanto, pela Doutrina Espirita em si mesma
e nos seus fundamentos — eles sio puros e estdveis. Deve-se temer,
sim, pelo que se fizer de equivocado a partir de tais conhecimentos.
Os contetidos doutrindrios encontram-se preservados no texto de O
Livro dos Espiritos, que, ao contrdrio dos escritos evangélicos primitivos,
espalharam-se em milhées de exemplares em numerosas linguas vivas.

Terceiro — Faldvamos hd pouco de dreas ainda nao suficientemente
exploradas ou até desconhecidas. Uma delas estd na interagio Espiri-
tismo e Ciéncia. A Doutrina tende a uma aceitagio cada vez mais ampla
por parte daqueles que costumam considerar seus postulados como
simples objeto de fé, crenca, descrenca, divida ou rejeicao. Mantém-se
estes na expectativa de pronunciamentos decisivos que a Ciéncia como
um todo ainda nao estd resolvida a proclamar, ainda que crescente
nimero de cientistas e pesquisadores jd se tenham declarado conven-
cidos da realidade espiritual subjacente. A Doutrina, por sua vez, tem
relevantes contribuigées a oferecer 4 Ciéncia, sempre interessada em
abrir novos caminhos.

Podemos alinhar alguns deles.

As ciéncias de radical psi, por exemplo — psicologia, psiquiatria,
psicandlise —, necessitam de criativos e fecundos inputs jd instalados na
Doutrina, como existéncia, preexisténcia e sobrevivéncia do ser 2 morte
corporal e, por conseguinte, reencarnagio.

Em idénticas condi¢oes de expectativa estao os ramos do conheci-
mento que trabalham com o ser biolégico como a genética, em busca
de melhor entendimento de fungées e disfungées organicas e mentais. E
inegdvel a falta que faz neste vetor cientifico o conceito de perispirito na
sua func¢ao de organizador e administrador do corpo fisico no processo
da interagao Espirito e matéria, bem como na continuidade da vida
ap6s a morte.

Ao escrever isto, testemunhamos o grande debate em torno do projeto
genoma que conseguiu, afinal, mapear o sistema genético. Persiste, no
entanto, a grande questao: o que fazer desse novo conhecimento? Serd o
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gene apenas uma espécie de soffware bioquimico regido por combinagoes
aleatérias? Nao teria, porventura, um componente psiquico, ou melhor,
espiritual? Como vao parar na programagao genética comandos cirmicos
que suscitam, por exemplo, marcas de nascenga que se reportam a vidas
anteriores? Como se combinam ou descombinam em uns tantos de nds
para, eventualmente, disparar um processo canceroso, uma deficiéncia
cardiovascular, uma alergia ou coisas ainda mais complexas como o
autismo, a sindrome de Down, a genialidade ou a idiotia? Que impulsos
determinam que o material nutritivo recebido da mae produz, a partir de
um ovo fecundado, um corpo fisico com cada célula em seu lugar, com
suas estruturas e funcoes especificas e ordenadas em uma afinada (ou desa-
finada) orquestracio? Serd apenas um jogo bioquimico de acasos? Como
¢ que o corpo “sabe” que com aquela matéria-prima tem de construir
células nervosas, sanguineas, dsseas ou musculares? E depois de pronto o
corpo, como ele se desenvolve, mantém-se e se renova em um continuo
processo de troca com o ambiente em que vive?

E mais: demonstrada como estd a sobrevivéncia do ser 3 morte
corporal — por mais que ainda se relute em aceitd-la — como explicar a
continuidade do pensamento e da vida se o cérebro fisico se desintegra?

Preservar a Doutrina dos Espiritos é, decididamente, nosso compro-
misso. O Espiritismo estd apoiado nela e seus postulados fundamentais
estao documentados em O Livro dos Espiritos. Temos nela um instru-
mento de busca, aprendizado e alargamento de fronteiras, nao uma
finalidade em si mesma.

O que desejamos ou pretendemos, afinal, fazer do Espiritismo?

Essa ¢ uma das perguntas que a nés mesmos podemos e devemos
formular, em um momento como este, em que somos solicitados a uma
releitura de Kardec.

Afinal de contas, se ele tivesse preferido limitar-se ao langamento
da Doutrina dos Espiritos e permanecer dentro dela sem dar mais um
tnico passo, s6 terfamos hoje a primeira edi¢ao de O Livro dos Espiritos
para que fizéssemos dele o que entendéssemos e desentendéssemos.

A fisica nao se deteve nas formulacoes de Aristételes ou Demdcrito,
nem a astronomia parou em Kepler, Copérnico ou Galileu, por mais
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inovadoras e até revoluciondrias que fossem para a época em que foram
concebidas. E nao terd chegado ao fim de seu caminho evolutivo com
Einstein e a fisica quintica.

Mesmo depois de ultrapassados esses limites, em futuro que ainda
nao somos capazes de imaginar, continuarao vilidos os fundamentos da
realidade espiritual compactados em O Livro dos Espiritos.

Kardec estava certo em caracterizd-los como expressoes das leis
naturais e teve o bom senso de deixar bem claro que nada de novo
estava sendo inventado para compor o corpo doutrindrio que lhe foi
conflado. As leis naturais contidas na fisica ou na astronomia foram
confirmadas; o que nelas nao se enquadrava eram suposi¢oes e hipSteses
e foi superado.

A esséncia do conhecimento sobre a realidade espiritual estd a nossa
disposicio nas estruturas doutrindrias, mas temos de entender que a busca
em torno desses preceitos nucleares nao termina com aquela etapa de
trabalho; ao contrdrio, comeca ali.

Foi o que ele, Kardec, fez do Espiritismo, como também o fizeram
seus continuadores imediatos — Denis, Delanne, Aksakof, Bozzano,
Geley — e outros tantos que a estes sucederam ao longo de quase século
e meio.

E nés, os que acabamos de atravessar os portais do século XXI, o que
estamos fazendo? E o que fardo os que vierem depois de nés? E o que
faremos nds proprios, quando para aqui retornarmos em novas exis-
téncias? Serd que nio aprendemos com o lastimdvel episédio histérico
que fez da Doutrina de Jesus o cristianismo institucionalizado que hoje
conhecemos?

Jesus jd nos falara das leis naturais a que se refere Kardec. “Vim para
confirmar a lei; ndo para revogi-la” — disse.

Nem por isso deixou de dar novo sentido e alargar a visio que
tinhamos delas. Preveniu-nos, ademais, que tinha mais coisas a dizer e
ensinar, o que ficaria para um tempo em que estivéssemos preparados
para dar mais um passo a frente.

Mesmo sujeitos aos temporais das paixées humanas, preservou-se
nos escritos evangélicos Sua Doutrina porque eram transparentes os
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ensinamentos contidos no Sermao do Monte, nas pardbolas, nas meti-
foras colhidas nos fatos simples da vida: a sementeira, a qualidade do
solo, a colheita, os frutos, as flores, as pragas, a chuva, o sol, a pesca, as
estacoes do ano.

Had que se entender, portanto, que preservar a Doutrina dos Espi-
ritos é uma coisa — imobiliz-la é outra. Ela precisa exercer sua fungao
de irrigar dreas cada vez mais amplas do conhecimento, a fim de nos
proporcionar uma leitura da vida em toda a sua plenitude, segundo seus
postulados bdsicos.

Herminio Miranda
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AO ESTUDO DA
DOUTRINA ESPIRITA

I

Para as coisas novas necessitam-se de palavras novas. Assim o quer
a clareza da linguagem para evitar a confusdo insepardvel do sentido
multiplo provocado por vocdbulos iguais. As palavras espiritual, espiri-
tualista, espiritualismo j& possuem uma acep¢io bem definida; dar-lhes
uma outra para aplicar & Doutrina dos Espiritos seria multiplicar as
causas ja numerosas da anfibologia'. O espiritualismo ¢ o oposto do
materialismo; quem quer que acredite ter em si mesmo outra coisa além
da matéria ¢ espiritualista; mas nao quer dizer que acredite na existéncia
de Espiritos ou em suas comunica¢oes com o mundo visivel. Em lugar
das palavras espiritual e espiritualismo, empregamos para designar esta
ultima crenga, Espirita e Espiritismo, cuja forma lembra a origem e o
sentido radical e, por esse fato mesmo, tém a vantagem de ser perfei-
tamente inteligiveis, reservando a palavra espiritualismo suas préprias
acep¢oes. Diremos, portanto, que a Doutrina Espirita ou o Espiritismo
tem por principio as relacoes do mundo material com os Espiritos ou
seres do mundo invisivel. Os adeptos do Espiritismo serdo os espiritas
ou, se 0 quiserem, 0s espiritistas.

O Livro dos Espiritos contém a Doutrina Espirita, mas liga—se
também a doutrina espiritualista, da qual representa uma das fases.

! Anfibologia: ambiguidade; duplicidade de sentido. (V. do T.)
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Tal é a razao pela qual leva no topo de seu titulo as palavras: Filosofia
Espiritualista.

IT

Outra palavra sobre a qual importa, igualmente, entender-se, porque
¢ uma das chaves de toda doutrina moral e sujeita a numerosas contro-
vérsias, por falta de uma acepgio bem determinada, é a palavra alma. A
divergéncia de opinides sobre a natureza da alma vem da aplicagao parti-
cular que cada um d4 a essa palavra. Uma lingua perfeita, em que cada
ideia seria representada por um termo préprio, evitaria muitas discussoes;
com um vocibulo certo para cada coisa, todos se entenderiam.

Segundo alguns, a alma ¢ o principio da vida material orginica; ela
nao tem existéncia propria e cessa com a vida: é o Materialismo? puro.
Nesse sentido, e por comparagio, diz-se de um instrumento quebrado
que nio produz mais som, que ele nao tem alma. De acordo com essa
opiniao, a alma seria um efeito e nao uma causa.

Outros pensam que a alma é o principio da inteligéncia, agente
universal do qual cada ser absorve uma por¢ao. Segundo eles, existiria
uma s6 alma para todo o Universo que distribuiria as fagulhas entre
os diversos seres inteligentes no curso de sua vida; apés a morte, cada
fagulha retornaria a origem comum confundindo-se no todo, tal qual
os riachos e os rios retornam ao mar de onde sairam. Essa opiniao difere
da precedente, pois, nesta hipStese, existiria em nds mais que a matéria
restando alguma coisa apds a morte. Mas é como se nada ficasse, pois
nao restando a individualidade, nio terfamos mais consciéncia de nds
mesmos. Conforme essa opinio, a alma universal seria Deus e cada ser
uma porgao da Divindade, sendo ela uma varia¢io do Panteismo’.

Enfim, segundo outros, a alma ¢ um ser moral, distinto, indepen-
dente da matéria e que conserva sua individualidade apds a morte.

* Materialismo: doutrina que considera a matéria como a tinica realidade palpavel, podendo negar a
existéncia dos Espiritos ou para eles nao dando importancia, ou seja, negacio ou de sua existéncia ou
de sua importancia. (N. do T.)

3 Panteismo: doutrina para uns, crenga para outros, segundo a qual s6 Deus ¢ real e 0 mundo ¢ um
conjunto de manifestagoes e emanacoes da divindade. (N. do E.)
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Essa acepgao é, sem contradita, a mais comum, porque, sob um ou
outro nome, a ideia desse ser que sobrevive ao corpo existe no estado
de crenga instintiva e independente do ensinamento de todos os povos,
qualquer que seja o grau de civilizacdo. Esta doutrina, segundo a qual a
alma é a causa e ndo efeito, é a dos espiritualistas.

Sem discutir o mérito dessas opinides, e nio considerando senio o
lado linguistico da questao, diremos que as trés aplica¢des da palavra
alma constituem trés ideias distintas que demandariam, cada uma, um
termo diferente. Essa palavra tem, pois, tripla acep¢do e cada uma tem
razdo, em seu ponto de vista, na defini¢io que lhe d4. A falha recai,
novamente, na lingua, por possuir apenas uma palavra para definir as
trés ideias. A fim de evitar equivocos, seria preciso restringir o sentido da
palavra a/ma a uma dessas trés ideias. A escolha é indiferente, é entender
que se trata de pura convengao. Acreditamos ser mais légico apoiar-se
em sua acep¢ao mais comum, porque chamamos alma, o ser imaterial
e individual que reside em nds e que sobrevive ao corpo. Mesmo que esse
ser nao existisse e nao fosse mais que um produto da imaginagao, ainda
assim seria necessdrio um termo para designa-lo.

Na falta de um vocdbulo preciso para definir cada uma das outras
duas acepgoes, chamaremos principio vital, o principio da vida material
e organica, qualquer que seja a sua fonte, comum a todos os outros seres
vivos, desde as plantas até o homem. O principio vital é algo distinto
e independente, podendo a vida existir sem a faculdade de pensar.
A palavra vitalidade nio traduz a mesma ideia. Para uns, o principio
vital é uma propriedade da matéria, um efeito que se produz quando a
matéria existe em certas circunstancias; segundo outros, e essa ¢ a ideia
mais comum, o principio vital reside em um fluido especial, univer-
salmente difundido, do qual cada ser absorve e assimila uma parte no
curso da vida, como vemos os corpos inertes absorverem a luz; isso seria
o fluido vital, que, segundo certas opinides, representaria nada mais
que o fluido elétrico animalizado, designado também sob os nomes de
fluido magnético, fluido nervoso etc.

Seja como for, hd um fato irrefutdvel — por ser resultado de observagao —
e é que os seres orginicos tém em si uma forca intima que produz o
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fendmeno da vida, enquanto essa forca existe; que a vida material ¢é
comum a todos os seres orginicos ¢ ¢ independente da inteligéncia e
do pensamento, visto serem a inteligéncia e o pensamento faculdades
préprias a certas espécies orginicas; enfim, entre as espécies orginicas
dotadas de inteligéncia e de pensamento, hd aquela dotada de um senso
moral particular que lhe dd uma incontestdvel superioridade sobre as
outras, e que é a espécie humana.

Compreende-se que, com uma acepgio multipla, a alma ndo exclui
nem o Materialismo nem o Panteismo. O préprio espiritualista pode
muito bem entender a alma por uma ou outra das duas primeiras defi-
nigdes sem prejuizo do ser imaterial distinto, ao qual daria, entdo, um
nome qualquer. Assim, essa palavra nio ¢ representativa de uma opiniio:
¢ um Proteu’ que cada um amolda 4 sua maneira; daf a origem de tantas
disputas intermindveis. A confusio toda seria igualmente evitada, mesmo
servindo-se da palavra a/ma nos trés casos, ai desde que lhe ajuntdssemos
um qualificativo para precisar o ponto de vista pelo qual a encaramos
ou a aplicamos. Ela seria, entao, uma palavra genérica, representando,
a0 mesmo tempo, o principio da vida material, da inteligéncia e do
senso moral que se distinguiriam por um atributo, como com o gis, por
exemplo, que se distingue ajuntando as palavras hidrogénio, oxigénio ou
azoto. Poderfamos, portanto chamar, e isso seria talvez o melhor, de a/ma
vital para designar o principio de vida material, alma intelectual para
designar o principio da inteligéncia e de alma espirita para o principio
da individualidade apds a morte. Como podemos ver, tudo isso é uma
questdo de vocdbulos, mas traz uma questao mais importante para nos
entendermos. Partindo dai, a a/ma vital seria comum a todos os seres
orginicos: plantas, animais e homens; a alma intelectual seria prépria aos
animais e aos homens; e a alma espirita caberia apenas ao homem.

Acreditamos dever insistir tanto mais sobre essas explicacoes quanto
a Doutrina Espirita repousa naturalmente sobre a existéncia em nés
de um ser independente da matéria e sobrevivente ao corpo. A palavra
alma deverd se reproduzir frequentemente no curso deste trabalho,

* Da Mitologia — Proteu, entidade famosa por suas metamorfoses. (V. do E.)
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portanto, importa ser fixada no sentido que nds determinamos, a fim
de evitar qualquer engano.
Vamos, agora, ao objeto principal desse ensinamento preliminar.

II1

A Doutrina Espirita, como toda coisa nova, tem seus adeptos e
contraditores. Poderfamos responder a qualquer uma das objecoes
desses ultimos, examinando o valor dos motivos sobre os quais se
apoiam sem ter, todavia, a pretensao de convencer a todos, porque hd
pessoas que creem que a luz foi feita somente para elas. Dirigimo-nos
as pessoas de boa-fé, sem ideias preconcebidas, ou posicoes firmadas,
sinceramente desejosas de se instruirem. Nés lhes demonstraremos
que a maior parte das obje¢oes que fazem a Doutrina provém de uma
observagao incompleta dos fatos e de um julgamento proferido irre-
fletidamente e com precipitagio. Recordemos primeiro, em poucas
palavras, sobre a série progressiva de fen6menos que deram origem a
esta Doutrina.

O primeiro fato observado foi o de objetos postos em movimento.
Vulgarmente tém sido designados com o nome de mesas girantes ou
danga das mesas. Esse fendbmeno, que parece ter sido observado primeiro
na América, ou antes, que teria se repetido nessa regiao, porque a
histéria prova que remonta a mais remota Antiguidade, teria se produ-
zido acompanhado de circunstincias estranhas, tais como barulhos
insélitos e pancadas desferidas sem causa ostensiva conhecida. Dali,
rapidamente propagou-se pela Europa e por outras partes do mundo,
suscitando, a principio, muita incredulidade. Entretanto, a multiplici-
dade de experiéncias ndo mais permitiria duvidar da realidade.

Se esse fendmeno ficasse restrito a0 movimento de objetos materiais,
poderia ser explicado por uma causa puramente fisica. Estamos longe
de conhecer todos os agentes ocultos da Natureza e, mesmo, todas as
propriedades daqueles que conhecemos. A eletricidade, alids, multiplica
cada dia ao infinito os recursos que proporciona ao homem e parece
destinada a iluminar a Ciéncia com uma nova luz. Nao seria, pois, nada
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impossivel que essa eletricidade, modificada por certas circunstincias
ou por outros agentes desconhecidos, fosse a causa do movimento dos
objetos. A reunido de vdrias pessoas, aumentando o poder de acao,
parece apoiar essa teoria, porque se poderia considerar esse conjunto
como uma pilha multipla cuja poténcia estd na razio do nimero de
elementos.

O movimento circular nada apresentava de extraordindrio: ele existe
na Natureza; todos os astros se movem de maneira circular’; poderfamos,
portanto, ter, em menor escala, um reflexo do movimento geral do
Universo ou, melhor dizendo, uma causa até entao desconhecida poderia
produzir, acidentalmente, nos pequenos objetos e sob certas circunstan-
cias, uma corrente anéloga équela que impulsiona os mundos.

Mas o movimento nio era sempre circular; muitas vezes era brusco,
desordenado, o objeto sendo violentamente sacudido, derrubado,
levado a uma diregao qualquer e, contrariamente a todas as leis da
Estdtica, suspenso e mantido no espago. No entanto, nada havia ainda
nesses fatos, que nao pudesse ser explicado pelo poder de um agente
fisico invisivel. Nao vemos a eletricidade derrubar edificios, desenraizar
drvores, arremessar longe corpos mais pesados, atrai-los ou repeli-los?
Supondo-se que os ruidos insélitos, os golpes desferidos nao fossem
um dos efeitos normais da dilatacio da madeira ou de toda outra causa
acidental, poderiam, todavia, ser produtos de uma acumula¢io do
fluido oculto: a eletricidade nao produz os ruidos mais violentos?

Até ai, como pode ser visto, tudo podia voltar a0 dominio dos acon-
tecimentos puramente fisicos e fisioldgicos. Sem sair dessa ordem de
ideias, existiria ali a matéria a ser estudada seriamente e digna de fixar a
atengio dos sdbios. Por que nio tem sido assim? E penoso de se dizer,
mas isso cabe as causas que provam, entre mil fatos semelhantes, a
leviandade do espirito humano. Primeiramente, a vulgaridade do objeto
principal que serviu de base as primeiras experimentagoes talvez nao lhe
seja estranha. Que influéncia uma palavra nao tem tido, muitas vezes,
sobre as coisas mais graves? Sem considerar que o movimento poderia

> Em realidade, os astros se movimentam fazendo uma elipse ¢ nao um circulo. (V. do T.)
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ser impresso a um objeto qualquer, a ideia das mesas prevaleceu, sem
duvida, porque este é o objeto mais comodo, todos sentam-se mais
naturalmente a volta de uma mesa que de qualquer outro mével. Ora,
os homens superiores sdo, algumas vezes, tao pueris que nao lhes parece
nada impossivel que certos espiritos de elite se acreditassem rebaixados
por se ocuparem daquilo que convencionamos chamar de A danga das
mesas. E mesmo provével que, se o fendmeno observado por Galvani® o
fora por homens vulgares e caracterizado por um nome burlesco, estaria
ainda relegado ao lado da varinha mdgica’. Qual ¢, com efeito, o sdbio
que nao teria se julgado humilhado em se ocupar da danga das rés?
Alguns, no entanto, bastante modestos para aceitarem que a Natu-
reza poderia nio lhes ter dito sua dltima palavra, quiseram observar,
para tranquilidade de consciéncia. Mas aconteceu que o fendmeno
nem sempre correspondeu 4 sua expectativa, e por nio se ter produzido
constantemente, a sua vontade e segundo o seu método de experimen-
tagao, concluiram eles pela negativa. Malgrado sua sentenca, as mesas,
pois que hd mesas, continuam a girar e nés podemos dizer com Galileu:
e, contudo, elas se movem! Diremos mais: “os fatos estdo de tal sorte
multiplicados que tém hoje direito a cidadania, e que se trata apenas
de encontrar uma explicagio racional”. Pode-se induzir qualquer coisa
contrdria  realidade do fenémeno pelo fato de nao se produzir de uma
maneira sempre idéntica segundo a vontade e as exigéncias do obser-
vador? Os fendmenos da eletricidade e da quimica nao estao subordi-
nados a certas condigoes e deve-se negéd-los porque eles nao se produzem

¢ Luigi Galvani (1737-1798), médico e fisiologista que, ao realizar pesquisa sobre o comportamento
das ras, fez descobertas importantes para a eletricidade. Tornou-se célebre por seus estudos sobre os
novos métodos de anatomia comparada que introduziu. (V. do E.)

7Varinha de Condao ou Varinha Mégica (Divining Rod). Uma forquilha de avelaneira, salgueiro ou
outra madeira, ou ainda, uma vara de metal, dita ter um poder oculto para localizar 4gua ou mine-
rais abaixo do solo. Segura pelo “operador” de maneira a apontar de forma reta para a frente, a vara
supostamente inclina-se para baixo quando o “operador” se aproxima do lugar ideal para cavar ou
perfurar. O fendmeno, algumas vezes chamado de “enfeiticamento da 4gua”, tem sido atribuido aos
movimentos inconscientes do “operador”. Alguns rastreadores ganharam considerdvel conhecimento
de onde 4gua ou minerais deveriam ser encontrados; outros foram bem-sucedidos porque a dgua
pode ser obtida em quase todas as regides umidas. Grolier International Encyclopedia Canad4, 1968

—vol. 6,p.51. (N.do T)
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fora dessas condigoes? Devemos estranhar que o fendmeno do movi-
mento dos objetos pelo fluido humano tenha também suas condigoes
de ser e cessar de se produzir quando o observador, firmado em seu
préprio ponto de vista, pretende fazé-lo seguir conforme seus caprichos,
ou sujeitd-lo s leis dos fendmenos conhecidos, sem considerar que para
fatos novos podem e devem existir novas leis? Ora, para conhecer essas
leis, é preciso estudar as circunstincias nas quais os fatos se produzem,
e esse estudo nio pode ser feito sem uma observagio constante, atenta
e muitas vezes longa.

Mas, objetam certas pessoas, hd muitas vezes evidéncias de fraude.
Perguntaremos, primeiramente, se estao realmente certos que exista
fraude, e se nio tém tomado por tal os efeitos para os quais nao
podem dar explicagoes, mais ou menos como esse aldedo que toma
um sdbio professor de Fisica, fazendo experiéncias, como um destro
escamoteador. Supondo mesmo que fraudes possam ter ocorrido
algumas vezes, seria razio para negar o fato? Deve-se negar a Fisica
porque existem os prestidigitadores que se arrogam o titulo de fisicos?
E preciso, alids, ter em conta o cardter das pessoas e do interesse que elas
poderiam ter em enganar. Isso seria, portanto, uma brincadeira? Uma
pessoa pode se divertir um instante, mas uma brincadeira indefinida-
mente prolongada seria tao fastidiosa para o mistificador quanto para o
mistificado. Haveria, além disso, em uma mistificacdo que se propague
de uma extremidade do mundo a outra e, entre as pessoas mais graves,
mais honordveis e mais esclarecidas, alguma coisa a0 menos tao extraor-
dindria quanto o préprio fendmeno.

IV

Se os fenémenos de que nos ocupamos fossem limitados a0 movi-
mento dos objetos, teriam permanecido, como haviamos dito, no
dominio das Ciéncias Fisicas; mas nio ocorreu assim: estavam desti-
nados a nos colocar na pista de fatos de uma ordem estranha. Desco-
briu-se, niao sabemos por qual iniciativa, que a impulsio dada aos
objetos nio é somente o produto de uma for¢a mecinica cega, mas que
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havia nesse movimento a interven¢ao de uma causa inteligente. Este
caminho, uma vez aberto, ofertava um campo todo novo de observa-
¢oes. Era o véu levantado sobre muitos mistérios. Existe, em efeito, um
poder inteligente? Essa é a questao. Se esse poder existe, o que ¢ ele,
qual ¢ sua natureza, sua origem? Estd ele acima da Humanidade? Tais
s40 as outras questdes que resultam da primeira.

As primeiras manifestagdes inteligentes se deram por meio de mesas
que se moviam e batiam, com um pé, um nimero determinado de
golpes, correspondendo a sim ou ndo, segundo a convengio, a uma
questdo posta. Até ai nada de convincente certamente para os céticos,
porque poderiam acreditar em um efeito do acaso. Obtiveram-se, em
seguida, respostas mais desenvolvidas pelas letras do alfabeto: o objeto
movia-se, dando um ndmero de golpes correspondente ao nimero de
ordem de cada letra, formando assim palavras e frases em resposta as
questoes propostas. A exatidao das respostas e sua correlagio com a
questdo provocaram admiragdo. O ser misterioso, que respondia assim,
interrogado sobre sua natureza, declarou que era um Espirito ou Génio,
deu seu nome e forneceu diversas informagoes a seu respeito. Essa é uma
circunstincia muito importante a se notar. Ninguém havia imaginado
os Espiritos como um meio de explicar o fendmeno; foi o préprio feno-
meno que revelou a palavra. Faz-se, muitas vezes, nas ciéncias exatas,
hipéteses para se obter uma base de raciocinio; mas aqui ndo é o caso.

Esse meio de correspondéncia era longo e incomodo. O Espirito,
e isto é uma circunstancia digna de nota, indicou um outro meio. Foi
um desses seres invisiveis quem deu conselho de se adaptar um ldpis a
um cesto ou a outro objeto. Esse cesto, posto sobre uma folha de papel,
entra em movimento pelo mesmo poder oculto que faz mover as mesas;
mas, em vez de um simples movimento regular, o ldpis traca caracteres,
formando palavras, frases e discursos inteiros de vdrias paginas, tratando
das mais altas questoes de Filosofia, de Moral, de Metafisica, de Psicologia
etc., e isto com tanta rapidez como se escrevesse 2 mao. Esse conselho foi
dado simultaneamente na América, Franca e em diversos paises. Eis os
termos em que foram dados em Paris, em 10 de junho de 1853, a um dos
mais fervorosos adeptos da Doutrina, que, hd vdrios anos, desde 1849,
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ocupava-se da evocagao dos Espiritos: “V4 buscar no quarto ao lado o
pequeno cesto; fixe-o a um ldpis, coloque-o sobre um papel, e ponha-lhe
os dedos sobre a borda”. Pois, alguns instantes depois, o cesto entrava
em movimento e o ldpis escrevia muito legivelmente esta frase: “Isto que
eu lhes falo, proibo-vos expressamente de o revelar a qualquer pessoa; a
préxima vez que escrever, escreverei melhor”.

O objeto ao qual se adapta o ldpis é apenas um instrumento, sua
natureza e sua forma sio completamente indiferentes; tem-se procurado
a disposi¢ao mais cobmoda; ¢ assim que muitas pessoas passaram a fazer
uso de uma pequena prancheta. O cesto ou a prancheta nio podem ser
postos em movimento seno sob a influéncia de certas pessoas dotadas
de um poder particular que se designam pelo nome de médiuns, ou
seja, intermedidrios entre os Espiritos e os homens. As condicoes que
dio esse poder particular estao ligadas a causas a0 mesmo tempo fisicas
e morais, todavia, imperfeitamente conhecidas, porque encontram-se
médiuns de todas as idades, de ambos os sexos e em todos os graus
de desenvolvimento intelectual. Essa faculdade, de resto, se desenvolve
pelo exercicio.

\Y%

Mais tarde, reconheceu-se que o cesto e a prancheta, na realidade,
nada mais eram que um apéndice das mios do médium, que tomando
diretamente o ldpis, pds-se a escrever por um impulso involuntdrio e
quase febril. Por esse meio, as comunicagoes tornaram-se mais rdpidas,
mais fdceis e mais completas; esse é, hoje, o mais utilizado, tanto mais
que o nimero das pessoas dotadas dessa aptidao é bem considerdvel e
multiplica-se todos os dias. A experiéncia, enfim, tornou conhecidas
muitas outras variedades da faculdade meditnica, descobrindo-se que
as comunicagoes poderiam igualmente verificar-se pela palavra, pela
audicdo, pela visao, pelo tato, e mesmo pela escrita direta dos Espiritos,
ou seja, sem a influéncia da miao do médium ou do lépis.

Verificado o fato, um ponto essencial restava a constatar: o papel
do médium nas respostas e a parte que nelas tomava, mecinica e
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moralmente. Duas circunstincias capitais, que nio poderiam escapar a
um observador atento, podem resolver a questao. A primeira é a maneira
pela qual o cesto move-se sob sua influéncia, somente pela imposicao
dos dedos sobre a borda; o exame demonstra a impossibilidade de o
médium imprimir uma diregao qualquer. Essa impossibilidade torna-se
patente quando duas ou trés pessoas tocam, a0 mesmo tempo, No Mesmo
cesto; seria necessrio, a0 menos, concordincia de pensamentos pelas
quais pudessem entender-se sobre a resposta a dar. Um outro fato, nio
menos singular, vem acrescentar certa dificuldade: ¢ a mudanca radical da
escrita de acordo com o Espirito que se manifesta e cada vez que o mesmo
Espirito a reproduz. Seria preciso, portanto, que o médium transformasse
sua propria escrita em vinte maneiras diferentes e, sobretudo, que ele
pudesse lembrar-se daquela que pertence a tal ou qual Espirito.

A segunda circunstincia resulta da prépria natureza das respostas
que s40, na maior parte do tempo, em especial quando se trata de ques-
toes abstratas ou cientificas, notoriamente fora dos conhecimentos e, as
vezes, do alcance intelectual do médium, que, de resto, normalmente
nao tem consciéncia daquilo que escreve sob sua influéncia. Muitas
vezes, nao entende ou nio compreende a questdo proposta, porque
pode estar em uma lingua que lhe seja estranha, ou mentalmente, sendo
a resposta dada nessa lingua. Acontece, enfim, ao cesto escrever espon-
taneamente, sem questado previamente proposta, sobre um assunto
qualquer e de uma maneira inesperada. Essas respostas, em certos casos,
tém um tal selo de sabedoria, de profundidade e de propésito; revelam
pensamentos tao elevados, tao sublimes, que s6 podem emanar de uma
inteligéncia superior, impressa da moralidade mais pura; outras vezes
sa0 tao levianas, tao frivolas, tdo triviais mesmo, que a razio se recusa
a crer que possam proceder da mesma origem. Essa diversidade de
linguagem s6 pode ser explicada pela diversidade das inteligéncias que
se manifestam. Essas inteligéncias sao humanas ou nao? Tal é o ponto a
esclarecer e do qual se encontrard a explicacao completa neste trabalho,
tal como foi dada pelos préprios Espiritos.

Eis, portanto, os efeitos patentes que se produzem fora do circulo
habitual de nossa observacao, que nao se passam misteriosamente, mas
a luz do dia, para que todos possam ver e constatar; que nao ¢ privilégio
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de um s6 individuo, mas de milhares de pessoas que o repetem todo
dia, 4 vontade. Esses efeitos tém, necessariamente, uma causa e, no
momento que revelam a agao de uma inteligéncia e de uma vontade,
saem do dominio puramente fisico.

Muitas teorias tém sido elaboradas a esse respeito. N6s as examina-
remos mais tarde e veremos se podem dar explicagao de todos os fatos
que produzem. Admitamos, entretanto, a existéncia de seres distintos
da Humanidade, porque tal ¢ a explicacio fornecida pelas inteligéncias
que se revelam, e observemos o que nos dizem.

VI

Os seres que se comunicam, como ja dissemos, designam a si
mesmos, sob o nome de Espiritos ou Génios, e tendo sido, alguns ao
menos, homens que teriam vivido na Terra. Constituem o mundo
espiritual, como néds constituimos, durante nossa vida, o mundo
corporal.

Resumiremos, aqui, em poucas palavras, 0s pontos principais da
Doutrina que eles nos tém transmitido, a fim de responder, mais facil-
mente, a certas obje¢des:

“Deus ¢ eterno, imutdvel, imaterial, tnico, todo-poderoso, sobera-
namente justo ¢ bom®.

Criou o Universo que compreende todos os seres animados e inani-
mados, materiais e imateriais.

Os seres materiais constituem o mundo visivel ou corporal, e os seres
imateriais, o mundo invisivel ou espirita, isto é, dos Espiritos.

O mundo espirita é o mundo normal, primitivo, eterno, preexistente
e sobrevivente a tudo.

O mundo corporal ¢ secunddrio; ele pode cessar de existir, ou nio
haver jamais existido, sem alterar a esséncia do mundo espirita.

8 Parménides, filésofo grego (530-444 a.C.), descobriu o Ser e o apresentou a0 Conhecimento, acom-
panhado de singular qualificagao: o Ser é tnico — eterno — infinito — imutdvel — imével. A Filosofia
Espirita ocupou-se dele e o identificou, no ambito do absoluto, com a Inteligéncia Suprema, Deus,
portador dos atributos de Justica e Perfeicdo e, no campo da relatividade, com o Ser humano, o Ho-
mem, mediador entre Deus e a natureza menor, os seres vivos. (V. do E.)
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Os Espiritos revestem-se, temporariamente, de um envoltério mate-
rial perecivel e sua destrui¢io pela morte lhes devolve a liberdade.

Entre as diferentes espécies de seres corporais, Deus escolheu a
espécie humana para a encarnagao dos Espiritos que tenham chegado a
um certo grau de desenvolvimento, o que lhe dd a superioridade moral
e intelectual perante as outras.

A alma ¢é um Espirito encarnado, sendo o corpo apenas o seu
envoltério.

Existem no homem trés coisas: 1* — o corpo ou ser material andlogo
a0 dos animais e animado pelo mesmo principio vital; 2¢ — a alma ou
ser imaterial, Espirito encarnado no corpo; 3* — o lago que une a alma
a0 corpo, principio intermedidrio entre a matéria e o Espirito.

O homem tem, assim, duas naturezas: por seu corpo, ele participa da
natureza dos animais, de quem possui o instinto; por sua alma, parti-
cipa da natureza dos Espiritos.

O laco ou perispirito que une o corpo e o Espirito é uma espécie de envol-
torio semimaterial. A morte ¢ a destrui¢ao do envoltdrio mais grosseiro; o
Espirito conserva o segundo, que constitui para ele um corpo etéreo, invi-
sivel para nés no estado normal, mas que ele pode tornar acidentalmente
visivel e mesmo tangivel, como tem lugar no fendmeno das aparigées.

O Espirito ndo ¢, portanto, um ser abstrato, indefinido, que somente
o pensamento pode conceber; ¢ um ser real, definido, que, em certos
casos, pode ser percebido pelos sentidos da visdo, da audicio e do tato.

Os Espiritos pertencem a diferentes classes e nio sio iguais nem
em poder, nem em inteligéncia, nem em saber, nem em moralidade.
Os da primeira ordem sio os Espiritos Superiores que se distinguem
por sua perfei¢ao, conhecimentos, proximidade de Deus, a pureza de
sentimentos e¢ amor pelo Bem; esses sao os anjos ou Espiritos puros.
As outras classes afastam-se mais e mais dessa perfei¢io; os das cate-
gorias inferiores estao propensos as nossas paixdes: o 6dio, a inveja, o
citime, o orgulho etc., e se comprazem no mal. Em sua maioria, nao sao
nem muito bons nem muito maus; mais brincalhoes que maldosos, a
malicia e a inconsequéncia parecem ser sua diversao: esses sao os Espi-
ritos galhofeiros ou levianos.
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Os Espiritos nao permanecem eternamente na mesma ordem. Todos
melhoram ao passar pelos diferentes graus da hierarquia espirita. Essa
melhora se verifica pela encarnagio que é imposta a uns como expiagio
e a outros como missdo. A vida material é uma prova a que devem
submeter-se continuamente até que tenham alcangado a perfeicao abso-
luta’; essa ¢ uma forma de depura¢io, da qual saem mais ou menos
purificados.

Deixando o corpo, a alma entra novamente no mundo dos Espiritos
de onde havia saido, para retomar uma nova existéncia material, ap6s
um lapso de tempo mais ou menos longo, durante o qual permanece no
estado de Espirito errante.

Devendo o Espirito passar por muitas encarnagoes, conclui-se que
deveremos ter tido multiplas existéncias e teremos ainda outras, mais ou
menos aperfeicoadas, seja na Terra, ou em outros mundos.

A encarnagdo dos Espiritos tem sempre lugar na espécie humana;
seria um erro acreditar que a alma ou Espirito pode encarnar no corpo
de um animal'’.

As diferentes existéncias corporais do Espirito sao sempre progres-
sivas e jamais retrégradas; mas a rapidez do progresso depende dos
esforcos que fazemos para chegar a perfeicio.

As qualidades da alma sao as do Espirito encarnado. Assim, o homem
de bem ¢ a encarnagio do bom Espirito, ¢ 0 homem perverso a de um
Espirito impuro.

A alma tem a sua individualidade antes da encarnacio e a conserva
ap6s a separagio do corpo.

Ao retornar ao mundo dos Espiritos, a alma reencontra ali todos os
que havia conhecido na Terra, e todas as existéncias anteriores retornam
a sua memoria com a lembranga de todo o bem e de todo o mal que fez.

9 A perfeigio absoluta citada pelo Codificador prende-se & nocio de absoluto no plano evolutivo da
Terra, pois o ser humano ¢ perfectivel, portanto, portador de perfei¢ao relativa. Veja-se a linguagem
de Jesus em Mateus, 5:48 ¢ explicada pelo préprio Kardec em O Evangelho Segundo o Espiritismo,
C.17,it. 2. (N. do E.)

1Existe entre a doutrina da reencarnagio e a da metempsicose, tal como o admitem certas seitas, uma
diferenca caracteristica que ¢ explicada no seguimento da presente obra. (N. do E.)
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O Espirito encarnado estd sob a influéncia da matéria; o homem
que supera essa influéncia pela elevagio e depuragao de sua alma se
aproxima dos bons Espiritos com os quais estard um dia. Os que se
deixam dominar pelas mds paixdes e colocam todas suas alegrias na
satisfagao dos apetites grosseiros se aproximam dos Espiritos impuros,
ao dar preponderancia a natureza animal.

Os Espiritos encarnados habitam os diferentes globos do Universo.

Os Espiritos nio encarnados ou errantes nio ocupam uma regiao
determinada e circunscrita; estao por toda parte, no espago e a0 nosso
lado, nos vendo e nos acotovelando sem cessar; é toda uma populagao
invisivel que se agita 4 nossa volta.

Os Espiritos exercem, sobre o mundo moral e mesmo sobre o mundo
fisico, uma agio incessante. Agem sobre a matéria e sobre o pensamento e
constituem um dos poderes da Natureza, causa eficiente de uma multidao
de fendmenos até entdo inexplicados ou mal explicados para os quais nao
encontramos uma solu¢io racional senio no Espiritismo.

As relagoes dos Espiritos com os homens sao constantes. Os bons
Espiritos nos convidam ao bem, sustentando-nos nas provas da vida
e ajudam-nos a suportd-las com coragem e resignagio. Os maus nos
incitam ao mal: é para eles um gozo ver-nos sucumbir, assemelhando-
-nos a eles.

As comunicagoes dos Espiritos com os homens sio ocultas
ou ostensivas. As comunicagdes ocultas tém lugar pela boa ou
md influéncia que exercem sobre ndés sem o sabermos. Cabe ao
nosso julgamento discernir entre as boas e as mds inspiragdes. As
comunicagdes ostensivas tém lugar por meio da escrita, da palavra
ou de outras manifestagdes materiais, no mais das vezes, gracas aos
médiuns que lhes servem de instrumento.

Os Espiritos manifestam-se espontaneamente ou sob evocagao.
Podemos evocar todos os Espiritos — os que animaram homens
obscuros, assim como as personagens mais ilustres, qualquer que seja a
época durante a qual tenham vivido; os de nossos parentes, amigos ou
inimigos — e obter, pelas comunicagdes escritas ou verbais, conselhos,
informagdes sobre a sua situa¢io além-timulo, sobre seus pensamentos
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a nosso respeito, bem como as revelacoes que lhes sejam permitidas
fazer-nos.

Os Espiritos sao atraidos em razao de sua simpatia pela natureza
moral do meio que os evoca. Os Espiritos superiores se comprazem
nas reunioes sérias nas quais predominam o amor pelo bem e o desejo
sincero de instrugao e melhoria. Sua presenca afasta os Espiritos infe-
riores que encontram, ao contrario, um livre acesso e podem agir com
toda liberdade entre pessoas frivolas ou guiadas somente pela curio-
sidade e em toda parte onde se encontram maus instintos. Longe de
obter-se com eles bons avisos, tampouco ensinamentos uteis, deles nao
se espera nada além de futilidades, mentiras, zombarias ou mistifica-
¢oes, porque se valem de nomes venerados para melhor induzir ao erro.

A distingao entre Espiritos bons e maus ¢ extremamente ficil. A
linguagem dos Espiritos superiores é constantemente digna, nobre, refle-
tindo a mais alta moralidade, livre de toda paixdo inferior; seus conselhos
trazem em si a mais pura sabedoria e tém como objetivo nosso aperfeicoa-
mento ¢ o bem da Humanidade. A dos Espiritos inferiores, ao contrério,
¢ inconsequente, geralmente futil e mesmo grosseira; se dizem, algumas
vezes, coisas boas e verdadeiras, na maior parte das vezes, falam coisas
falsas e absurdas por malicia ou por ignorancia. Divertem-se com a credu-
lidade e a custa daqueles que os interrogam, lisonjeando-lhes a vaidade e
embalando seus anseios com falsas esperancas. Em resumo, as comunica-
oes sérias, em toda a acep¢do da palavra, nao existem senao nos Centros
sérios, nesses cujos membros estao unidos por uma comunhio intima de
pensamentos em dire¢ao ao bem.

A moral dos Espiritos superiores se resume como a do Cristo nessa
méxima evangélica: ‘Agir com os outros como gostariamos que os outros
agissem conosco’'; quer dizer, fazer o bem e nio o mal. O homem
encontra nesse principio a regra universal de conduta para suas menores
agoes. Eles nos ensinam que o egoismo, o orgulho, a sensualidade
s20 paixoes que nos aproximam da natureza animal e nos prendem a
matéria; que o homem que, desde este mundo, se desprende da matéria

"Mateus, 7:12. (N. do E.)
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pelo desinteresse das futilidades mundanas e pelo amor ao préximo,
aproxima-se da natureza espiritual; que cada um de nés deve tornar-se
util de acordo com as faculdades e os meios que Deus coloca em nossas
mios como prova; que o forte e o poderoso devem apoio e protegio
ao fraco, pois quem abusa de sua for¢a e poder para oprimir seu seme-
lhante viola a Lei de Deus.

Eles ensinam, enfim, que no mundo dos Espiritos nio hd nada que
possa permanecer oculto, o hipdcrita serd desmascarado e todas suas
vilanias reveladas; que a presenca, inevitivel em todos os instantes,
daqueles com os quais agimos mal é uma das penas que nos estao reser-
vadas; que ao estado de inferioridade e de superioridade dos Espiritos
correspondem penas e gozos que nos sao desconhecidos na Terra. Mas
nos ensinam também que elas nao sao, de fato, irreversiveis, que nao
possam ser apagadas pela expiagao.

O homem encontra, em suas diferentes existéncias, o meio que lhe
permitird avangcar, segundo seu desejo e seus esforgos, no caminho do
progresso e na direcao da perfeicao que ¢é seu alvo final.”

Tal é o resumo da Doutrina Espirita, como aparece no ensina-
mento dos Espiritos Superiores. Veremos agora as objecoes que lhe
fazem.

VII

Para muitas pessoas, a oposicio das corporagdes cientificas ¢, senio
uma prova, a0 menos uma forte presun¢io contriria. Nao somos
daqueles que apregoam, aqui, contra os sibios, porque nio queremos
que digam que somos imprudentes: temo-los, ao contrério, em grande
estima e ficarfamos muito honrados de contarmo-nos entre eles. Mas
sua opinido nao poderia ser, em todas as circunstincias, um julgamento
irrevogdvel.

Quando a Ciéncia tira suas conclusées da observacio material dos
fatos, apreciando-os e explicando-os, o campo estd aberto as conjecturas;
cada um constrdi seu sistema que quer fazer prevalecer e sustenta-o
com empenho. Naio vemos, todos os dias, as opinides mais divergentes
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sucessivamente preconizadas e rejeitadas, umas vezes rebatidas como
erros absurdos, depois proclamadas como verdades incontestdveis? Os
fatos, eis o verdadeiro critério de nossos julgamentos, o argumento sem
réplica. Na auséncia de fatos, a divida ¢ a opiniao do prudente.

Para as coisas evidentes, a opiniao dos sibios ¢ digna de fé, porque
eles as conhecem mais e melhor que o vulgo; mas em fatos novos, em
coisas desconhecidas, sua maneira de ver é sempre hipotética, porque
nao sao, mais que os outros, isentos de preconceitos. Diria mesmo que o
sdbio pode ter mais preconceito que qualquer outro, por uma propensio
natural que o leva a sujeitar tudo ao ponto de vista de sua especialidade:
o matemdtico nio vé prova que nio seja em uma demonstragio
algébrica, o quimico reporta tudo a agio dos elementos, e assim por
diante. Todo homem que tem uma especialidade concentra nela todas
as suas ideias; afastado do assunto, ele quase sempre se confundird: é
uma consequéncia da fragilidade humana. Eu consultaria, portanto, de
bom grado e com toda confianca um quimico sobre uma questio de
andlise; um fisico sobre o poder elétrico; um mecinico sobre uma forga
motriz; mas eles me permitirdo — sem que isso venha ferir a estima que
lhes devo por sua especializagao — nao ter em mesma conta sua opiniao
negativa no que tange ao Espiritismo, mais que teria do julgamento de
um arquiteto sobre uma questao de musica.

As ciéncias comuns apoiam-se nas propriedades da matéria que pode
ser experimentada e manipulada a nosso grado. Os fenémenos espiritas
repousam sobre a ac¢io de inteligéncias que tém vontade prépria e nos
provam a cada instante que nao estdo ai por nosso capricho. As obser-
vagoes nao podem ser feitas da mesma maneira; requerem condigdes
especiais e um outro ponto de partida; querer submeté-las aos nossos
procedimentos ordindrios de investigagao ¢ estabelecer analogias que
nao existem. A Ciéncia, propriamente dita, é, como Ciéncia, incom-
petente para se pronunciar sobre a questio do Espiritismo. Ela nao
tem se ocupado disso e seu julgamento, qualquer que seja ele, favoravel
ou nao, nao teria nenhum peso. O Espiritismo ¢ o resultado de uma
convicgao pessoal que os sibios podem ter como individuos, abstragao
feita de sua qualidade de sdbios. Mas querer deferir a questao a Ciéncia
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vale tanto quanto decidir sobre a existéncia da alma em uma assem-
bleia de fisicos ou de astrénomos. Com efeito, o Espiritismo trata da
existéncia da alma e de seu estado apds a morte. Ora, é soberanamente
ilégico pensar que um homem deva ser um grande psicélogo porque é
um grande matemdtico ou um grande anatomista. O anatomista, disse-
cando o corpo humano, pode procurar a alma e, porque nio a encontra
com seu bisturi, como se encontrasse um nervo, ou porque nao a viu
evolar-se como um gds, conclui que ela nio existe, pois pauta-se pelo
ponto de vista exclusivamente material. Dai resulta que ele tem razao
contra a opinido universal? Nao. Vé-se, portanto, que o Espiritismo nao
¢ da alcada da Ciéncia.

Quando as crengas espiritas estiverem difundidas, quando forem
aceitas pelas massas, e a julgar pela rapidez com que se propagam,
esse tempo ndo deve estar muito distante, acontecerd com elas o que
ocorre com todas as ideias novas que tém encontrado oposi¢io; os
sdbios se renderao a evidéncia. Aceitarao, individualmente, pela forca
das circunstincias. Até 14, é inoportuno afastd-los de seus trabalhos
especiais, para constrangé-los a se ocupar de uma coisa estranha que
nio estd em suas atribui¢oes nem nos seus programas. Enquanto isso,
os que, sem um estudo prévio e aprofundado da matéria, pronunciam-
-se por negativas e trogam dos que nio concordam com seu parecer,
esquecendo-se de que isso tem ocorrido com a maior parte das grandes
descobertas que honram a Humanidade; expéem-se a ver seus nomes
aumentarem a lista dos ilustres negadores das ideias novas, inscritos
ao lado dos membros da douta assembleia que, em 1752, recebeu
com risos a comunicagao de Franklin'? sobre os para-raios, julgando-
-o indigno de figurar entre o nimero de comunicagdes da pauta; e
dessa outra que fez a Franca perder o beneficio da iniciativa do navio
a vapor, declarando o sistema de Fulton' um sonho irrealizdvel. Essas
eram as questoes de sua alcada. Se, portanto, essas assembleias, que
contavam com a elite dos sdbios do mundo, receberam com zombaria
e sarcasmo as ideias que nao compreendiam, ideias que, alguns anos

12Leia o resumo biogréfico no fim deste livro. (V. do E.)
13 Robert Fulton (1765-1815), inventor norte-americano do barco a vapor. (V. do E.)
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mais tarde, deveriam revolucionar a Ciéncia, os costumes e a indus-
tria, como esperar que uma questao estranha a seus trabalhos obtenha
maior aceitacao?

Os erros de alguns, lamentdveis para sua meméria, ndo poderiam
tirar-lhes os titulos pelos quais adquiriram o nosso respeito. Mas
serd mesmo necessdrio um diploma oficial para se ter bom senso e
serd que, fora das esferas académicas, haja apenas tolos e imbecis?
Que se ponha os olhos sobre os adeptos da Doutrina Espirita, para
ver se dentre eles s6 encontramos ignorantes e se 0 nimero imenso
de homens de mérito que a abraca permite relegd-la a fileira das
crengas vulgares. O cardter e o saber desses homens valem bem o
que se diz: porque se eles afirmam, ¢ preciso, a0 menos, que exista
alguma coisa.

Repetimos que, se os fatos de que nos ocupamos estivessem redu-
zidos aos movimentos mecinicos dos corpos, a investigacao da causa
fisica desse fendmeno voltaria a0 dominio da Ciéncia. Mas desde
que se trata de uma manifestacao fora das leis humanas, ela foge da
competéncia da Ciéncia material, porque nio pode se exprimir nem
pelos nimeros, nem pelo poder mecinico. Quando surge um fato
novo que nao ¢ da al¢cada de nenhuma Ciéncia conhecida, o sdbio,
para estudd-lo, deve fazer abstracao de sua Ciéncia e aceitar que
isso é para ele um estudo novo, o qual nio deve ser feito com ideias
preconcebidas.

O homem que acredita ser sua razao infalivel estd bem préximo
do erro. Mesmo os que tém as ideias mais falsas apoiam-se sobre sua
prépria razdo e por isso rejeitam tudo que lhes parece impossivel.
Os que outrora repeliram as admirdveis descobertas de que a Huma-
nidade hoje se honra apelaram a esse juiz para as rejeitar. Isso que
chamamos de razdo nao é, muitas vezes, mais que o orgulho disfar-
cado, e quem quer que se acredite infalivel coloca-se como igual a
Deus. Nés nos dirigimos, portanto, a0s que sa0 muito prudentes para
duvidar daquilo que nio viram e que julgam o futuro pelo passado;
nio acreditam que o homem esteja chegando a seu apogeu, nem que
a Natureza tenha virado a tltima pédgina de seu livro.
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VIII

Acrescentemos que o estudo de uma Doutrina, tal como a Doutrina
Espirita, que nos lanca, repentinamente, em uma ordem de coisas
t3o novas e tdo grandes, pode frutificar apenas com homens sérios,
perseverantes, isentos de prevengdes e animados por uma firme e
sincera vontade de chegar a um resultado. Nao poderfamos dar essa
qualificagao aqueles que julgam, @ priori, levianamente e sem ter
visto tudo; que nio trazem a seus estudos nem a continuidade, nem
a regularidade, nem o recolhimento necessdrios; saberfamos menos,
todavia, dar a certas pessoas que, para nao diminuirem a sua reputagio
de pessoas de espirito, esforcam-se por encontrar um lado burlesco nas
coisas mais verdadeiras ou julgadas pelas pessoas cujo saber, cardter e
convicgdes merecem consideracio dos que se prezam de urbanidade.
Que, portanto, aqueles que nio julgam os fatos dignos deles e de sua
atengao abstenham-se; ninguém pretende violentar a sua crenga. Que
saibam, no entanto, que deveriam respeitar a dos outros.

O que caracteriza um estudo sério é a continuidade que se dd a
ele. Deve-se espantar de nio se obter, muitas vezes, nenhuma resposta
sensata as questoes, graves por si mesmas, quando sao feitas ao acaso e 4
queima-roupa, em meio de questoes ridiculas? Uma questao complexa
demanda, para ser esclarecida, perguntas preliminares ou comple-
mentares. Quem queira adquirir uma Ciéncia deve fazer um estudo
metddico, comegar pelo comego e seguir o encadeamento ¢ o desen-
volvimento das ideias. Aquele que dirige ao acaso, a um sibio, uma
questao sobre uma Ciéncia da qual ele ignora os rudimentos, teria
algum proveito? O préprio sébio poderd, com a maior boa vontade,
dar uma resposta satisfatéria? Essa resposta isolada seria forcosamente
incompleta e, muitas vezes, por isso mesmo, ininteligivel, ou poderia
parecer absurda e contraditéria. E exatamente o que se dé nas relages
que estabelecemos com os Espiritos. Se desejamos nos instruir com eles,
temos de seguir-lhes o curso; precisamos, como entre nés, escolher os
professores e trabalhar com assiduidade.

Temos dito que os Espiritos Superiores nao vém senio as reunioes
sérias e nas que, sobretudo, reine uma perfeitacomunhio de pensamentos
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e de sentimentos para o bem. A leviandade e as questoes ociosas os
afastam, como entre os homens afastam as pessoas ponderadas. O campo
fica, entdo, livre & turba dos Espiritos mentirosos e frivolos, sempre a
espreita das ocasides de trogar e de se divertir & nossa custa. O que
acontece, em uma tal reunio, com uma questao séria? Serd respondida?
Por quem? E como se no meio de um grupo de pessoas alguém langasse
essas questoes: O que ¢ a alma? O que ¢ a morte? E outras coisas assim
recreativas. Se querem respostas sérias, sejam mesmo sérios em toda a
acep¢ao da palavra e coloquem-se com todas as condigdes necessarias:
daf entdo obterdo grandes coisas. Sejam mais laboriosos e perseverantes
em seus estudos, sem isso os Espiritos superiores os abandonarao, como
o faz um professor com seus alunos negligentes.

IX

O movimento dos objetos é um fato incontestdvel; a questdo ¢ saber
se, nesse movimento, hd ou nao uma manifestacao inteligente e, em caso
afirmativo, qual é a origem dessa manifestacio. Nao falamos do movi-
mento inteligente de certos objetos nem de comunicagoes verbais, nem
mesmo dessas que so escritas diretamente pelo médium. Esse género de
manifestacao, evidente para os que tém visto e aprofundado o assunto, nio
¢, em primeiro aspecto, muito independente da vontade para convencer
um observador novato. Falamos, portanto, da escrita obtida com a ajuda
de um objeto qualquer, munido de um ldpis, tal como o cesto, pran-
cheta etc. A maneira como os dedos do médium estao dispostos sobre
o objeto desafia, como temos dito, a destreza mais consumada de poder
participar, de qualquer forma da formagao de letras. Mas admitamos,
todavia, que, por uma habil diregao, ele pudesse enganar o olho mais
atento. Como explicar a natureza das respostas, entao, que estao longe de
todas as ideias e de todos os conhecimentos do médium? E note que nao
se trata de respostas monossildbicas, mas, muitas vezes, de vérias paginas
escritas com a mais espantosa rapidez, seja espontaneamente, seja sobre
um assunto determinado; sob a mao do médium mais estranho 2 litera-
tura, nascem, por vezes, poesias de uma sublimidade e de uma pureza
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irrepreensiveis que nao desmereceriam os melhores poetas humanos. O
que aumenta ainda a estranheza desses fatos é que se reproduzem em toda
parte e que os médiuns multiplicam-se ao infinito. Esses fatos sdo reais
ou nao? Sobre isso, temos apenas uma coisa a responder: ver e observar;
as ocasioes nao faltam; mas, sobretudo, observar muitas vezes, por muito
tempo e segundo as condi¢des determinadas.

Ante a evidéncia, o que respondem os antagonistas? Estdao, dizem
eles, sendo enganados pelo charlatanismo ou brincadeiras ilusionistas.
Noés dizemos que ¢é preciso afastar a palavra charlatanismo onde nao
existem ganhos; os charlatdes nao exercem seu oficio gratuitamente.
Isso seria, portanto, quando muito, uma mistificagdo. Mas por qual
estranha coincidéncia esses mistificadores teriam-se entendido de uma
extremidade a outra do mundo para agir da mesma forma, produzir os
mesmos efeitos e dar sobre os mesmos assuntos e nas linguas mais diversas
respostas idénticas, sendo quanto as palavras, pelo menos quanto ao
sentido? Como pessoas graves, sérias, honordveis, instruidas pretendem
semelhantes manobras e com qual finalidade? Como teriam encontrado
nas criangas paciéncia e habilidade necessirias? Porque se os médiuns
nao forem instrumentos passivos, falta-lhes habilidade e conhecimentos
incompativeis com uma certa faixa etdria e certas posi¢oes sociais.

Entao acrescentamos: se nao existe fraude, os dois lados podem estar
sendo enganados por uma ilusdo. Em boa légica, a qualidade dos teste-
munhos é de certo peso; ou seria o caso de perguntar se a Doutrina
Espirita, que conta hoje com milhares de adeptos, no os recruta entre
os ignorantes? Os fendmenos sobre os quais ela se apoia sdo tao extraor-
dindrios que entendemos a duvida; mas o que nao podemos admitir é
a pretensao de certos incrédulos ao monopélio do bom senso e que,
sem respeito pelas conveniéncias ou ao valor moral de seus adversirios,
acusam, sem cerimonia, de ineptos todos os que ndo tém a sua opinio.
Aos olhos da pessoa judiciosa, a opinido dos esclarecidos, que hd muito
tempo tém visto, estudado ou meditado um fato, serd sempre senio
uma prova, pelo menos uma presuncio a seu favor, por ela ter podido
fixar a atengdo de homens sérios, sem nenhum interesse de propagar um
erro, nem tempo a perder com futilidades.
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X

Entre as obje¢oes hd as mais considerdveis, pelo menos em aparéncia,
porque permeiam observagoes de pessoas sérias. Uma dessas objegoes é
tirada da linguagem de certos Espiritos que nao parece digna da elevacao
que se supde existir no cardter dos seres sobrenaturais. Se nos repor-
tarmos ao resumo da doutrina que apresentamos acima, veremos que
os préprios Espiritos nos mostram que nao sio iguais nem em conhe-
cimentos, nem em qualidades morais, e que nao devemos tomar ao pé
da letra tudo o que dizem. Cabe as pessoas sensatas saber diferenciar
o bom do mau. Seguramente, aqueles que deduzem que temos falado
somente com seres malfazejos, cuja Gnica ocupagao ¢ nos mistificar,
nio tém conhecimento das comunica¢des que tém lugar nas reunides
nas quais se manifestam apenas os Espiritos superiores; de outro modo,
nao pensariam assim. E pena que o acaso os tenha servido tdo mal e
lhes mostrado apenas o lado delituoso do mundo espirita, porque nao
queremos supor que uma tendéncia simpdtica atraia para eles os maus
Espiritos em detrimento dos bons, os Espiritos mentirosos ou aqueles
cuja linguagem ¢ repugnante por suas grosserias. Poderiamos concluir,
quando muito, que a solidez de seus principios nao é assaz poderosa
para preservi-la do mal, e como encontram um certo prazer em satis-
fazer sua curiosidade a esse respeito, os maus Espfritos aproveitam para
se introduzir entre eles, enquanto os bons se afastam.

Julgar a questao dos Espiritos tendo em vista esses fatos seria também
pouco légico como julgar o cardter de um povo por aquilo que se diz e
se faz em assembleia por alguns estouvados ou pessoas mal afamadas, a
qual nao comparecem nem os prudentes nem as pessoas sensatas. Essas
pessoas se encontram na situagao de um estranho que, chegando em
uma grande capital pelo seu pior arrabalde, julgasse todos os habitantes
pelos costumes e a linguagem desse bairro. No mundo dos Espiritos hd
também desniveis sociais; as pessoas que estudam o que se passa entre
os Espiritos elevados serdo convencidas de que a cidade celeste nao
contém apenas infratores. Mas, dizem eles, os Espiritos elevados vém
até nés? Ao que lhes respondemos: nao fiquem no suburbio; vejam,
observem e julguem; os fatos estdo ai para todos; a menos que seja a eles
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que se apliquem estas palavras de Jesus: “Eles tém olhos e nio veem,
tém ouvidos e nio ouvem.'?”

Uma variante dessa opinido consiste em ver, nas comunicagoes espi-
ritas e em todos os fatos materiais aos quais dio lugar, a interven¢ao
de um poder diabdlico, novo Proteu que adquire todas as formas para
melhor nos iludir. Nio acreditamos suscetivel de um exame sério,
portanto, nao nos deteremos nela: acha-se refutada por aquilo que
temos dito; achamos somente que se assim fosse, seria preciso convir
que o diabo ¢, algumas vezes, bem prudente, bem racional e, sobretudo,
bem moral ou que existam, também, bons diabos.

Como acreditar, de fato, que Deus permite ao espirito do mal se
manifestar entre nds para nos perder sem nos dar, para contrabalangar,
os conselhos dos bons Espiritos? Se nao o pode, nao é Poderoso; se pode
e ndo o faz, ¢ incompativel com Sua bondade; tanto uma como outra
suposi¢ao seriam uma blasfémia. Notem que admitir a comunicagio dos
maus Espiritos é reconhecer o principio das manifestagoes; ora, partindo
da premissa que existam, podem existir apenas com a permissao de Deus;
como acreditar, sem cometer impiedade, que Ele permita o mal em detri-
mento do bem? Uma tal doutrina é contrdria s mais simples nog¢oes do
bom senso e da religiao.

XI

E estranho, dizem, que apenas os Espiritos de pessoas conhecidas se
pronunciam. E o caso de indagar por que s6 eles se manifestam. Est4 af
o erro proveniente, como muitos outros, de uma observagio superficial.
Entre os Espiritos que vém espontaneamente, hd mais desconhecidos que
ilustres, que se designam por um nome qualquer e muitas vezes por um
nome alegdrico ou caracteristico. Quanto aqueles que evocamos, a menos
que seja um parente ou um amigo, ¢ muito natural nos dirigirmos aos
mais conhecidos do que aqueles aos quais nao conhecemos. O nome das
personagens ilustres impressiona mais, razio por que sao mais notados.

"4 Mateus, 13:13-17. (N. do E.)
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Acham, todavia, singular que os Espiritos dos homens eminentes
atendam familiarmente ao nosso chamado e se ocupem de coisas
insignificantes em comparagio aquelas que realizaram durante sua
vida. Isso ndo ¢ nada espantoso para eles que sabem que o poder ou a
consideragao que tenham gozado neste mundo nao lhes d4 nenhuma
supremacia no mundo espirita. Os Espiritos confirmam isso nestas
palavras do Evangelho: “Os grandes serao humilhados e os pequenos

exaltados™!

’, que deve ser entendido como a categoria que cada um
de nds ocupard entre eles; é assim que aquele que foi o primeiro sobre
a Terra poderd encontrar-se entre os ultimos; aquele diante do qual
curvamos a cabeca durante a vida pode, portanto, vir entre nés como o
mais humilde artesdo, porque, deixando a vida, deixa toda sua grandeza,
e o mais poderoso monarca talvez esteja situado abaixo do dltimo de

seus soldados.

XII

Um fato demonstrado pela observagio e confirmado pelos préprios
Espiritos é que os Espiritos inferiores valem-se, muitas vezes, de nomes
conhecidos e reverenciados. Quem, portanto, pode nos assegurar que
esses que dizem ter sido, por exemplo, Sécrates, Jalio César, Carlos
Magno, Fénelon, Napoleio, Washington'® etc., tenham realmente
animado esses personagens? Essa davida existe entre certos adeptos
muito fervorosos da Doutrina Espirita; admitem a intervengao e a
manifestacao dos Espiritos, mas se perguntam qual controle se pode
ter da sua identidade. Esse controle é, com efeito, muito dificil de
estabelecer; se ndo pode ser de uma maneira auténtica, como por uma
certidao de registro civil, pode-se a0 menos por presungio, por meio de
certos indicios.

" Lucas, 14:11. (N. do E.)

' Julio César (100-44 a.C.), general romano e estadista; Carlos Magno (768-814), rei dos Francos,
Lombardoseimperador; Napoledo Bonaparte (1769-1821), imperador da Franca; George Washington
(1732-1799), primeiro presidente dos EUA; Sécrates e Fénelon, veja-se resumo biogréfico no fim
deste livro. (N. do E.)

_48 -



INTRODUCAO AO ESTUDO DA DOUTRINA ESPiRITA

Quando o Espirito de alguém que nos é pessoalmente conhecido se
manifesta, por exemplo, o de um parente ou de um amigo, sobretudo
se estd morto hd pouco tempo, acontece, em geral, que sua linguagem
estd em perfeita relagdo com a caracteristica que lhe conhecemos; isto jd
¢ um indicio da identidade. Mas a dtvida quase nao deixa de prevalecer
quando esse Espirito fala de coisas particulares, recorda circunstancias
familiares que nao sio conhecidas senao do interlocutor. Um filho,
seguramente, nao se engana quanto a linguagem de seu pai e de sua
mae, nem os pais sobre a de seu filho. Passam-se, as vezes, nessas evoca-
¢oes intimas, coisas surpreendentes, capazes de convencer o mais incré-
dulo. O cético mais endurecido fica, ocasionalmente, aterrado com as
revelagoes inesperadas que lhe sdo feitas.

Uma outra circunstincia muito caracteristica favorece a identidade.
Dissemos que a escrita do médium muda geralmente com o Espirito
evocado e que essa caligrafia se reproduz exatamente da mesma maneira,
cada vez que o mesmo Espirito se apresenta. Tém-se constatado, muitas
vezes, que, principalmente para as pessoas mortas hd pouco, essa escrita
tem uma semelhanca surpreendente com a que tinha em vida; tém-se
visto assinaturas de uma exatidao perfeita. Estamos, de resto, longe de
querer citar este fato como uma regra e, sobretudo, como constante;
mencionamo-lo como coisa digna de nota.

Os Espiritos que chegam a certo grau de depuragio estdo livres de
toda influéncia corporal; mas, quando estao completamente desma-
terializados (esta é a expressdo da qual se servem), conservam a maior
parte das ideias, das inclina¢oes e mesmo dos habitos arraigados que
tiveram sobre a Terra, e esse é, portanto, um modo de reconheci-
mento. Mas encontramos, ainda em uma multidao de fatos, deta-
lhes que somente uma observagiao atenta e sistemdtica pode revelar.
Vemos escritores discutir seus préprios trabalhos ou suas doutrinas,
aprovar ou condenar certas partes; outros Espiritos lembram-se de
circunstincias ignoradas ou pouco conhecidas de sua vida ou de sua
morte; todas as coisas, enfim, que sio a0 menos provas morais de
identidade, as dnicas que se poderia invocar tratando-se de coisas
abstratas.
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Se, portanto, a identidade do Espirito evocado pode ser, até certo
ponto, estabelecida em alguns casos, nao existe razio para que no o seja
em outros, € se NA0 temos, para as pessoas cuja morte ¢ mais remota, os
mesmos meios de controle, dispomos sempre da linguagem e do cardter;
porque, seguramente, o Espirito de um homem de bem nao se utilizard
da linguagem de um homem perverso ou imoral. Quanto aos Espiritos
que se servem de nomes respeitdveis, logo se traem por seu linguajar e
suas expressoes. Aquele que se dissesse Fénelon, por exemplo, e ferisse,
mesmo que acidentalmente, o bom senso e a moral, mostraria, por
isso mesmo sua fraude. Se, ao contririo, os pensamentos que exprime
permeiam a pureza de linguagem, sem contradic¢oes e constantemente a
altura do cardter de Fénelon, nio hd motivos para duvidar de sua iden-
tidade. Do contrério, teriamos de supor que um Espirito que s6 prega o
bem pode, conscientemente, empregar a mentira, sem nenhuma utili-
dade. A experiéncia nos ensina que os Espiritos do mesmo grau, do
mesmo cardter e animados pelos mesmos sentimentos rednem-se em
grupos e em familias. Ora, a quantidade de Espiritos é incalculdvel, e
estamos longe de conhecé-los todos; a maioria nao tem mesmo nomes
para nés. Um Espirito da categoria de Fénelon pode, portanto, vir em
seu lugar e, muitas vezes portar o seu nome, porque ¢ semelhante a ele
e pode substitui-lo. Mas que importa, em verdade, que um Espirito
seja realmente o de Fénelon? Desde que somente diga coisas boas e fale
como o teria feito o préprio Fénelon, é um bom Espirito; o nome sob o
qual se dd a conhecer ¢ indiferente, e é, muitas vezes, um meio de fixar
nossas ideias. O mesmo nao ocorre nas evocagoes intimas; ali, como
temos dito, a identidade pode ser estabelecida pelas provas de algum
modo evidentes.

De resto, ¢ certo que a substitui¢ao dos Espiritos pode ocasionar
uma porgio de enganos, resultar em erros e, em muitos casos, em misti-
ficagoes. E uma dificuldade do Espiritismo prético, mas jamais temos
dito que essa Ciéncia seja fdcil, nem que se possa aprendé-la brincando,
nao mais que nenhuma outra Ciéncia. Nunca serd demais repetir
que demanda um estudo assiduo e, geralmente, longo. Nao podemos
provocar os fatos; necessdrio se faz esperar que eles mesmos se fagam

-50-



INTRODUCAO AO ESTUDO DA DOUTRINA ESPiRITA

presentes e, muitas vezes, animados por circunstdncias as quais nem
a0 menos pensamos. Para um observador atento e paciente, os fatos
sao abundantes, porque ele descobre milhares de nuangas caracteristicas
que sio, para ele, rasgos de luz. E assim nas ciéncias comuns: enquanto
o homem superficial vé em uma flor apenas uma forma elegante, o
sdbio ali descobre tesouros pelo pensamento.

XIII

As observagdes anteriores nos levam a dizer algumas palavras sobre
uma outra dificuldade, a da divergéncia que existe na linguagem dos
Espiritos.

Sendo os Espiritos muito diferentes uns dos outros do ponto de vista
de conhecimentos e de moralidade, é evidente que a mesma questao
pode ter solucdes opostas, segundo os conteidos de suas respectivas
categorias, como o fariam entre os homens se ela fosse proposta alter-
nativamente a um sabio, a um ignorante ou a um zombeteiro. O ponto
essencial ¢ saber a quem estamos nos dirigindo.

Mas, a isso, como se explica que os Espiritos, reconhecidos como
seres superiores, nio estejam sempre de acordo? Diremos, primeiro,
que além da causa j4 mencionada, hd outras que podem exercer certa
influéncia sobre a natureza das respostas, independente da qualidade
dos Espiritos. Este é um ponto fundamental ao qual o estudo dard a
explicacdo; é por isso que dizemos que esse estudo requer uma atengao
continua, uma observagao profunda e, sobretudo, como de resto em
todas as ciéncias humanas, ininterrupta e perseverante. Levam-se anos
para fazer um médico mediocre, e trés quartos da vida para fazer um
sdbio, como querer, em um momento, adquirir a Ciéncia do infinito?
Naio nos enganemos, portanto: o estudo do Espiritismo ¢ imenso; toca
em todas as questoes da metafisica e da ordem social; é todo um mundo
que se abre diante de nds. Serd de espantar que seja preciso tempo, e
muito tempo, para a sua realiza(_;éo?

A contradigao, alids, nao ¢ sempre tao real quanto pode parecer. Nao
vemos, todos os dias, homens professando a mesma Ciéncia, variar na
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defini¢ao que dao de uma coisa, seja por empregar termos diferentes, seja
por diferencas de ponto de vista, embora a ideia fundamental seja sempre a
mesma? Que se conte, se possivel, o nimero de defini¢oes dadas a gramdtica!
Acrescentamos, todavia, que a forma da resposta depende quase sempre
do estilo da pergunta. Seria pueril, portanto, ver-se uma contradi¢io na
qual existe, o mais das vezes, apenas uma diferenciagao de vocdbulos. Os
Espiritos Superiores nao se preocupam com a forma. Para eles, a esséncia
do pensamento ¢ tudo.

Tomemos, por exemplo, a defini¢ao de alma. Essa palavra nio tem
uma acepgdo unica. Os Espiritos podem, portanto, assim como nds,
diferir na sua aplicagio: um poderd dizer que é o principio da vida,
outro chamar centelha animica, um terceiro dird que ela ¢ interna,
um quarto que ela é externa etc., e todos terdo razio em seu ponto de
vista. Poderfamos mesmo acreditar que alguns deles professem teorias
materialistas, e, no entanto, nio ser assim. E 0 mesmo com Deus: Ele
serd o principio de todas as coisas, o Criador do Universo, a suprema
inteligéncia, o Infinito, o grande Espirito etc., mas, em definitivo, serd
sempre Deus. Citemos, ainda, a classificagio dos Espiritos: formam
uma série ininterrupta desde o grau inferior até o grau superior; a
classificacdo ¢, portanto, arbitriria, um poderd estabelecé-la em trés
classes, outro em cinco, dez ou vinte, a vontade, sem incorrer, por isso,
em erro.

Todas as ciéncias humanas nos oferecem o mesmo exemplo. Cada
sabio tem o seu sistema; os sistemas mudam, mas a Ciéncia nio muda.
Que aprendamos a Boténica pelo sistema de Linneu, de Jussieu ou de
Tournefort"”, nio saberemos menos Botanica. Deixemos, portanto, de
dar para as coisas convencionais mais importancia do que elas merecem,
para nos fixar ao que é verdadeiramente sério e, muitas vezes, a reflexao
nos fard descobrir naquilo que parece mais contraditério uma semelhanga
que teria escapado a um primeiro exame.

17 Carolus Linnaeus (Carl von Linné — 1707-1778), botanico suico; Bernard Jusseau (1699-1777),
botinico francés; Joseph Pitton de Tournefort (1656-1708), fisico e botanico francés. (N. do E.)

-52-



INTRODUCAO AO ESTUDO DA DOUTRINA ESPiRITA

XIV

Passarfamos ligeiramente sobre a objecio de certos céticos quanto as
falhas de ortografia cometidas por alguns Espiritos, se ela nao nos desse
oportunidade a uma nota essencial. Sua ortografia, falta dizer, nio é sempre
impecdvel, mas somente a auséncia de argumentos pode torni-la objeto
de uma critica séria ao dizer que, porque os Espiritos sabem tudo, devem
igualmente saber ortografia. Poderfamos opor-lhes os numerosos pecados
desse género cometidos por mais de um sdbio na Terra, o que ndo lhes
tira em nada o seu mérito; mas existe, neste fato, uma questdo mais grave.
Para os Espiritos, e sobretudo para os Espiritos Superiores, a ideia é tudo,
a forma nao ¢ nada. Livres da matéria, sua linguagem entre si é rdpida
como o pensamento, porque é o proprio pensamento que se comunica sem
intermedidrios. Devem, portanto, sentir-se constrangidos ao servirem-se,
quando sio obrigados, para comunicar-se conosco, das formas demoradas e
complexas da fraseologia humana e, sobretudo, da insuficiéncia e da imper-
feicio da linguagem para traduzir todas as ideias. E isso que nos dizem,
sendo curioso observar os meios que empregam, muitas vezes, para atenuar
esse obstdculo. Isso aconteceria conosco se tivéssemos de nos exprimir em
um idioma com palavras e fraseado extensos, porém mais pobre de expres-
soes do que nossa lingua nativa. E a dificuldade que experimenta o homem
de génio, impaciente com a lentid4o da pena, sempre atrasada em relagio
ao pensamento. Compreende-se, pois, que os Espiritos atribuem pouca
importancia a puerilidade da ortografia, quando tratam de um ensinamento
profundo e sério. Nio é maravilhoso, alids, que se exprimam indiferente-
mente em todas as linguas e as compreendam todas? Nao falta concluir dai,
portanto, que a corre¢io convencional da linguagem lhes seja desconhe-
cida; eles a observam quando isso é necessdrio. E assim, por exemplo, com a
poesia ditada que desafia, muitas vezes, a critica do mais meticuloso purista,
e isso malgrado a ignorincia do médium.

XV

Existem, ainda, as pessoas que veem perigo por toda a parte, em tudo
o que nio conhecem, nio faltando as que tiram conclusées desfavordveis
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ao Espiritismo, alegando que certas pessoas, em se entregando a esses
estudos, tém perdido a razio. Como homens sensatos podem ver nesse
fato uma objegio séria? Nao acontece o mesmo com todas as preocupagoes
intelectuais quando um cérebro ¢é ineficaz? Sabe-se o nimero de loucos e
de maniacos produzidos pelos estudos matemdticos, médicos, musicais,
filoséficos e outros? E devemos, por isso, suprimir tais estudos? O que
provam esses fatos? Pelos trabalhos corporais esfalfam-se bragos e pernas, que
s3o instrumentos da agao material; pelos trabalhos da inteligéncia fatiga-se
o cérebro, que ¢ o instrumento do pensamento. Mas se o instrumento
estd quebrado, o Espirito nio estd, conserva-se intacto; e quando livre da
matéria, nao desfrutard menos da plenitude de suas faculdades. Foi em sua
especialidade, como homem, um madrtir do trabalho.

Todas as grandes preocupagoes intelectuais podem ocasionar
a loucura: as Ciéncias, as Artes, a prépria Religiéo fornecem seu
contingente. A loucura tem por causa primdria uma predisposi¢io
orginica do cérebro que o torna mais ou menos suscetivel a certas
impressdes. Havendo uma predisposicio a loucura, esta tomard o
cardter da preocupacio principal que deve, entdo, tornar-se uma
ideia fixa'®. Essa ideia fixa poderd ser a dos Espiritos, naquele que se
ocupa do assunto, como poderd ser a de Deus, dos anjos, do diabo,
da fortuna, do poder, de uma arte, de uma ciéncia, da maternidade,
de um sistema politico ou social. E provavel que o louco religioso se
apresente como um louco espirita, se o Espiritismo tivesse sido a sua
preocupagio dominante, como o louco espirita se apresentaria de outra
forma, segundo as circunstincias.

Digo, portanto, que o Espiritismo nio tem nenhum privilégio neste
assunto, mas vou mais longe: digo que, bem compreendido, é um
preservativo contra a loucura.

'8 Ideia fixa ou monoideismo, caracteriza-se pela estagnagio do Espirito em torno de determinadas
situages ou sentimentos. Na Psiquiatria, neurose obsessiva (Ver LUIZ, André <Espirito>, XAVIER,
Francisco Candido <Médium>, Evolucio em Dois Mundos, c. XI1, it. Monoideismo e Reencarnacio.
Ver também: Mecanismos da Mediunidade c. IX, it. Negagao da Corrente Mental). (N. do E.)

-54 -



INTRODUCAO AO ESTUDO DA DOUTRINA ESPiRITA

Entre as causas mais numerosas de superexcitacao cerebral, falta
contar as decepgdes, as infelicidades, as afei¢oes contrariadas, que
30, a0 mesmo tempo, as causas mais frequentes de suicidio. Ora, o
verdadeiro Espirita vé as coisas deste mundo sob um ponto de vista
elevado; elas lhe parecem tdo pequenas, tdo mesquinhas se compa-
radas ao futuro que o espera; a vida é para ele tdo curta, tao fugidia,
que as tribulagdes nada mais sao a seus olhos que os incidentes desa-
gradéveis de uma viagem. Isso que, em outro, produziria uma violenta
emog¢ao, pouco o afeta, pois sabe, alids, que os pesares da vida sao
provas que servem ao seu avango se as sofrer sem murmurar, porque
serd recompensado segundo a coragem com a qual té-las-d suportado.
Suas convicgdes lhe dao, portanto, uma resignacio que o preserva do
desespero e, por consequéncia, de uma causa incessante de loucura
e de suicidio. Ele sabe, por outro lado, pelo exemplo que lhe dao
as comunicacoes dos Espiritos, a sorte dos que abreviam voluntaria-
mente seus dias, e esse quadro ¢ suficiente para fazé-lo refletir. Assim,
o numero daqueles que tém sido detidos diante deste sinistro preci-
picio ¢ considerdvel. E um dos resultados do Espiritismo. Que os
incrédulos riam quanto quiserem: desejamo-lhes as consolagoes que
o Espiritismo procura dar a todos os que se dedicam a sondar-lhe os
mistérios profundos.

Ao ndmero das causas da loucura, falta, todavia, colocar o pavor ao
diabo que tem desordenado mais de um cérebro. Sabe-se o niimero de
vitimas que tem feito, ao abalar imaginacoes fracas com esse quadro
que se esforcam por tornar mais assustador com hediondos detalhes? O
diabo, dizem, s6 assusta as criangas pequenas; é um freio para tornd-las
prudentes. Sim, como o bicho-papao e o lobisomem. Mas, quando nao
tém mais medo, ficam piores que antes. E para o bom resultado nio se
conta o nimero de epilepsias causadas pelo abalo de cérebros delicados.
A religido seria bem falivel se, na falta de temor, seu poder pudesse ser
comprometido. Felizmente, nao ¢ assim; ela tem outros meios de agir
sobre as almas e o Espiritismo lhe fornece os mais eficazes e mais sérios,
desde que saiba aproveitd-los; mostrar a realidade das coisas e, por ai,
neutralizar os funestos efeitos de um temor exagerado.
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XVI

Resta-nos examinar duas obje¢des; as tinicas que merecem, verdadei-
ramente, esse nome, porque estao firmadas em teorias racionais. Tanto
uma quanto a outra admitem a realidade de todos os fendmenos, mate-
riais e morais, mas excluem a intervengao dos Espiritos.

Para a primeira dessas teorias, todas as manifestagoes atribuidas aos
Espiritos ndo seriam outra coisa que efeitos magnéticos. Os médiuns
estariam em um estado que poderfamos chamar sonambulismo
desperto, fendmeno conhecido por toda pessoa que estudou o magne-
tismo. Nesse estado, as faculdades intelectuais adquirem um desenvolvi-
mento anormal: o circulo das percepgdes intuitivas estende-se além dos
limites de nossa percep¢ao ordindria. Desse modo, o médium tiraria de
si mesmo e por efeito de sua lucidez tudo o que diz e todas as nogoes
que transmite, mesmo sobre as coisas que lhe sao as mais estranhas em
seu estado habitual.

Nao é que contestemos o poder do sonambulismo de que temos visto
os prodigios e estudado todas as fases durante mais de trinta e cinco
anos. Convenhamos que, em efeito, muitas das manifestagdes espiritas
podem se explicar por esse meio. Mas uma observagao continua e atenta
mostra uma multidio de fatos em que a interven¢io do médium, a nao
ser como instrumento passivo, é materialmente impossivel. A esses que
compartilham dessa opinido, nés diremos como aos outros: “Vejam e
observem, porque, seguramente, nio viram tudo”.

Nés lhe apresentaremos, em seguida, duas consideragdes tiradas de
sua propria doutrina. De onde ¢ que viria a teoria espirita? E um sistema
imaginado por alguns homens para explicar os fatos? De modo algum.
Quem, portanto, a revelou? Precisamente esses mesmos médiuns a quem
se exalta a lucidez. Se, portanto, essa lucidez é tal como se supoe, porque
teriam eles atribuido aos Espiritos o que teriam tirado de si mesmos?
Como teriam dado esses ensinamentos tao precisos, tao légicos, tao
sublimes sobre a natureza dessas inteligéncias extra-humanas? De duas
uma, ou sao licidos ou nao o sao: se o s3o, e se temos conﬁanga em sua
veracidade, nao poderfamos admitir, sem contradi¢do, que nio estejam
com a verdade. Em segundo lugar, se todos os fendmenos tivessem
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sua origem no médium, seriam idénticos no mesmo individuo, e nao
verfamos a mesma pessoa ter uma linguagem diferenciada nem exprimir,
alternadamente, as coisas mais contraditérias. Essa falta de unidade nas
manifestacoes obtidas pelo médium prova a diversidade das fontes. Se,
portanto, nao podemos encontrd-las todas no médium, falta procura-
-las fora dele.

Segundo a outra teoria, 0 médium é a origem das manifestagoes, mas
em lugar de tird-las dele préprio, assim como o pretendem os artifices
da teoria do sonambulismo, ele as obtém do meio ambiente. O médium
seria, assim, uma espécie de espelho refletindo todas as ideias, todos
os pensamentos e todos os conhecimentos das pessoas que o rodeiam;
nao diria nada que nao fosse conhecido a0 menos por alguns. Nao
poderiamos negar, ¢ ¢ mesmo um principio da Doutrina, a influéncia
exercida pelos assistentes sobre a natureza das manifestagoes. Mas esta
influéncia é bem diferente do que supomos e dai a dizer que 0 médium
seja apenas o eco dos pensamentos alheios, hd um longo caminho,
porque hd milhares de fatos estabelecidos, dizendo peremptoriamente,
o contrério. E, portanto, um erro grave que prova de uma vez o perigo
das conclusoes prematuras.

Essas pessoas, incapazes de negar a existéncia de um fendmeno que
a Ciéncia comum nio consegue explicar, e nio querendo admitir a
presenca de Espiritos, explicam-no a sua maneira. Sua teoria seria cati-
vante se pudesse abracar todos os fatos, mas nao ¢ assim. Quando se
demonstra, a partir de evidéncias, que certas comunicagdes do médium
sio completamente estranhas aos pensamentos, aos conhecimentos, as
opinides de todos os assistentes, que essas comunicagoes sao, muitas
vezes, espontaneas e contradizem todas as ideias preconcebidas, mesmo
assim, elas ndo sdo aceitas. A irradiagdo, dizem os opositores, estende-
-se bem mais além do circulo imediato que nos rodeia; o médium ¢ o
reflexo de toda a Humanidade, de tal sorte que, se nio possui as inspi-
racoes dela ao seu lado, tem-nas procurado fora, na cidade, na regiao,
em todo o globo e mesmo em outras esferas.

Nao creio que se encontre nessa teoria uma explicagao mais simples
e mais provével que a do Espiritismo, porque ela supoe uma causa
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maravilhosa. A ideia de que seres que povoam os espagos, estando em
contato permanente CONOsSco, NOs comuniquem seus pensamentos,
nada tem que choque mais a razao do que a suposicao dessas irradiagoes
universais provenientes de todos os pontos do Universo, para se
concentrarem no cérebro de um individuo.

Ainda mais uma vez diremos, e isso é um ponto capital sobre o qual
poderiamos insistir, a teoria do sonambulismo e a que poderiamos
chamar reflectiva foram imaginadas por alguns homens; sao opinides
individuais criadas para explicar um fato, enquanto a Doutrina
dos Espiritos nao é de concep¢io humana; foi ditada pelas mesmas
inteligéncias que se manifestaram, entdo, quando ninguém sonhava
e a opinido geral até mesmo a repelia. Ora, perguntamos: onde os
médiuns foram buscar uma doutrina que nio existia no pensamento
das pessoas sobre a Terra? Perguntamos, por outro lado: por qual
estranha coincidéncia milhares de médiuns disseminados sobre todos os
pontos do globo, que nio se viram jamais, harmonizaram-se para dizer
a mesma coisa’ Se o primeiro médium que apareceu na Franca sofreu
a influéncia de opinides jd aceitas na América, por qual extravagincia
foi procurar essas ideias a 2000 léguas' além-mar, em meio a um povo
de costumes e linguagem estranhos, em lugar de tom4-las a sua volta?

Mas hd outra circunstincia na qual nao temos refletido o bastante.
As primeiras manifestacoes, tanto na Franca quanto na América, nao
foram dadas nem pela escrita nem pela palavra, mas por pancadas corres-
pondentes as letras do alfabeto, formando palavras e frases. Foi por esse
meio que as inteligéncias reveladas declararam ser Espiritos. Se, portanto,
pudéssemos supor a intervengao do pensamento dos médiuns nas comu-
nicagdes verbais e escritas, nao deveria ser assim com relagio as pancadas,
cuja significacdo nao poderia ser conhecida de antemao.

Poderfamos citar numerosos fatos que demonstram, na inteligéncia
que se manifesta, uma individualidade evidente ¢ uma independéncia
absoluta da vontade. Reportamo-nos, entao, aos opositores, para uma
observagao mais atenta, e se estudarem sem prevengdo e nio tirarem

! Légua: antiga unidade de medida itinerdria, equivalente a 6.000 m. (N. do E.)
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conclusées sem antes terem visto tudo, reconhecerao a impoténcia de
sua teoria para resolver a tudo com a razdo. Limitamo-nos a colocar as
seguintes questoes: Por que a inteligéncia que se manifesta, qualquer
que seja, recusa-se a responder certas questoes de assuntos perfeitamente
conhecidos como, por exemplo, sobre o nome ou a idade do interro-
gador, sobre algo que tem na mao, o que fez na véspera, seu projeto
para o dia seguinte etc.? Se 0 médium ¢ o espelho do pensamento dos
assistentes, nada lhe seria mais ficil responder.

Adversirios rebatem o argumento perguntando: Se os Espiritos,
que devem tudo saber, nio podem dizer coisas tao simples, segundo
o axioma: “Quem pode o mais, pode o menos”, e disso concluem que
nao sio os Espiritos. Se um ignorante ou um brincalhio, ao apresentar-
-se diante de uma douta assembleia, perguntasse, por exemplo, se de
fato ¢ dia em pleno meio-dia, acredita-se que se dariam a responder
seriamente, e ndo seria légico que concluissem por seu siléncio ou das
zombarias com que se dirigissem ao interpelante, que seus membros
eram tolos? Ora, é precisamente porque os Espiritos sao superiores que
nao respondem a questdes ociosas e ridiculas e ndo querem estar em
evidéncia; é por isso que se calam ou dizem se ocupar de coisas mais
sérias.

Perguntamos, enfim, por que os Espiritos vém e se vao muitas vezes em
um dado momento e, passado esse momento, nio existem nem pedidos
nem suplicas que possam tornar a trazé-los? Se o médium agisse apenas
por um impulso mental dos assistentes, é evidente que, nessa circuns-
tancia, o concurso de todas as vontades reunidas deveria estimular a sua
clarividéncia. Portanto, se nao cede ao desejo da assembleia, apoiado por
sua prépria vontade, é porque obedece a uma influéncia estranha a ele
mesmo € aos que o cercam, influéncia essa que demonstra a sua indepen—
déncia e a sua individualidade.

XVII

O ceticismo, no tocante a Doutrina Espirita, quando nao é o resul-
tado de uma oposigao sistemdtica interesseira, tem quase sempre sua
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origem em um conhecimento incompleto dos fatos, o que nio impede
certas pessoas de resolverem a questdo como se a conhecessem perfei-
tamente. Podemos ter muito espirito e até muita instru¢do e falhar no
julgamento. Ora, o primeiro indicio da falta de senso é acreditar-se
infalivel. Muitas pessoas também veem nas manifestagdes espiritas nada
mais que um objeto de curiosidade. Esperamos que, pela leitura do
presente trabalho, encontrem nesses fendmenos estranhos outra coisa
além de um simples passatempo.

A Ciéncia Espirita compreende duas partes: uma experimental,
sobre as manifestacoes em geral; a outra, filoséfica, sobre as manifes-
tagoes inteligentes®. Quem quer que tenha observado somente pelo
angulo da primeira estd na posi¢io daquele que conheceria a Fisica
apenas pelas experiéncias recreativas, sem haver penetrado no funda-
mento da Ciéncia. A verdadeira Doutrina Espirita estd no ensina-
mento dado pelos Espiritos, e os conhecimentos que esse ensinamento
comporta sao muito sérios para poderem ser assimilados de outro modo
que ndo seja por um estudo profundo e continuo, feito no siléncio e no
recolhimento; porque s6 nessas condigdes se pode observar um nimero
infinito de fatos e de nuangas que escapam ao observador superficial e
permitem firmar uma opinido.

Se este livro tiver como resultado mostrar o lado sério dessa questao e
provocar estudos nesse sentido, isso jd seria muito e nos felicitarfamos de
ter sido escolhidos para realizar uma obra sobre a qual nao pretendemos,
de resto, receber nenhum mérito pessoal, porque os principios que ela
encerra nao sio de nossa criacio. O mérito é, portanto, inteiramente
dos Espiritos que a ditaram. Esperamos que tenha outro resultado, que
¢ o de guiar os homens desejosos de se esclarecerem, ao indicar-lhes,

2. Herculano Pires assim interpreta essa assertiva do Codificador: “Kardec partiu da pesquisa
cientifica, originando-se desta a Ciéncia Espirita; desenvolveu a seguir a interpretagao dos resultados
da pesquisa, que resultou na Filosofia Espirita; tirou, depois, as conclusdes morais da concepgio
filoséfica, que levaram naturalmente A Religido Espirita. E por isso que o Espiritismo se apresenta
como doutrina de triplice aspecto”. (PIRES, José¢ Herculano, Introducio & Filosofia Espirita. 2* ed.
Sao Paulo: FEESP, 1993). (N. do E.)
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nesses estudos, uma meta grande e sublime: a do progresso individual e
social e de indicar-lhes o caminho a seguir para atingi-lo.

Terminamos com uma ultima consideracio. Os astrdbnomos, ao
sondar o espago, encontraram, na ordenac¢io dos corpos celestes, lacunas
nao justificadas e em desacordo com as leis do conjunto. Suspeitaram
que essas lacunas deviam ser corpos que escapavam a sua observagao. Por
outro lado, observaram certos efeitos cuja causa lhes era desconhecida e
disseram a si mesmos: “Ali deve existir um mundo, porque essa lacuna
nao pode existir e esses efeitos devem ter uma causa”. Julgando, entao, a
causa pelo efeito, eles puderam calcular os elementos, e mais tarde os fatos
vieram justificar as suas previsoes.

Apliquemos esse raciocinio a uma outra ordem de ideias. Se obser-
varmos a série de seres, vemos que formam uma cadeia sem solu¢ao
de continuidade, desde a matéria bruta até o homem mais inteligente.
Mas entre o homem e Deus, que s2o o a/fa e o dmega de todas as coisas,
que imensa lacuna! E racional pensar que o homem detém o tltimo
elo dessa corrente? Que ele transponha, sem transicio, a distdncia que
o separa do infinito? A razao nos diz que entre os mundos conhecidos
devem existir os desconhecidos. Qual ¢ a filosofia que tem preenchido
essa lacuna? O Espiritismo nos mostra que é ocupada pelos seres de
todas as ordens do mundo invisivel e esses seres nao sao outros que os
Espiritos dos homens nos diferentes graus que conduzem a perfeicio.
Entao, tudo se liga, tudo se encadeia, desde o alfa até o dmega. Aos que
negam a existéncia dos Espiritos, preencham, portanto, o vazio que eles
ocupam; os que riem, atrevam-se, portanto, a rir das obras de Deus e
de Sua onipoténcia!

Allan Kardec
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Os fendmenos que escapam as leis da Ciéncia comum manifestam-
-se em toda parte e revelam, como sua causa, a agdo de uma vontade
livre e inteligente.

A razio diz que um efeito inteligente deve ter como causa uma forca
inteligente e os fatos provaram que essa forca pode entrar em comuni-
cagdo com os homens por sinais materiais.

Essa forga, interrogada sobre a sua natureza, declarou fazer parte do
mundo dos seres espirituais que se despojaram do envoltério corporal
do homem. Foi assim que foi revelada a Doutrina dos Espiritos.

As comunicagées entre o mundo espirita e o mundo corporal estao
na Natureza e nio constituem nenhum fato sobrenatural. E por isso
que se acham vestigios em todos os povos e em todas as épocas. Hoje,
sao gerais e patentes por todo o mundo.

Os Espiritos anunciam que os tempos marcados pela Providéncia para
uma manifestagao universal estao chegados e que, sendo ministros de Deus
e agentes de Sua vontade, sua missao ¢ instruir e esclarecer os homens para
trabalharem uma nova era de regeneracao para a Humanidade.

Este livro ¢ a sintese de seus ensinamentos. Foi escrito por ordem e
sob ditado dos Espiritos superiores para estabelecer os fundamentos de
uma filosofia racional, livre dos preconceitos do espirito de sistema. Ele
nao encerra nada que nao seja a expressao de seu pensamento e que nao
tenha sofrido o seu controle. A ordem e a distribuicao metddica das
matérias, assim como as notas ¢ a forma de algumas partes da redagio
constituem a tnica obra daquele que recebeu a missao de publici-la.

Dos virios Espiritos que concorreram para a realizagio desta
obra, muitos viveram em diversas épocas na Terra, onde pregaram e
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praticaram a virtude e a sabedoria. Outros nao pertencem, por seu
nome, a nenhuma personagem de cuja histéria se tenha guardado a
lembranga, mas sua elevacio estd atestada pela pureza de sua Doutrina
e sua unido com aqueles que trazem nomes venerados.

Eis os termos nos quais nos deram, por escrito e pela intermediagao
de varios médiuns, a missio de escrever este livro:

“Ocupa-te com zelo e perseveranga do trabalho que empreendeste
com nosso concurso, porque esse trabalho é nosso. Nele pusemos as
bases do novo edificio que se eleva e que deve um dia reunir todos
os homens em um mesmo sentimento de amor e de caridade, mas
antes de o divulgares, revé-lo-emos juntos, a fim de controlar todos
os detalhes.

Estaremos contigo todas as vezes que assim o pedires e para te ajudar
em teus outros trabalhos, porque isso nio ¢ mais que uma parte da
missao que te foi confiada e que j4 te foi revelada por um de nés.

Entre os numerosos ensinamentos que te sio dados, hd aqueles que
deves guardar para ti somente, até nova ordem; nés te indicaremos qual
o momento de reveld-los. Enquanto esperas, medita sobre eles, a fim de
estares preparado quando te dissermos.

Pords no titulo do livro o ramo de parreira que desenhamos', porque
ele é 0 emblema do trabalho do Criador. Todos os principios materiais que
podem melhor representar o corpo e o Espirito nele se encontram reunidos:
o corpo ¢ o ramo; o Espirito é a seiva; a alma ou o Espirito unido & matéria
¢ 0 bago. O homem quintessencia o Espirito pelo trabalho e tu sabes que é
pelo trabalho do corpo que o Espirito amealha conhecimentos.

Nao te deixes desalentar pela critica. Encontrards contraditores
encarnicados, sobretudo entre as pessoas interessadas em embustes.
Encontrd-los-4 mesmo entre os Espiritos, porque aqueles que nao estao
completamente desmaterializados procuram, muitas vezes, semear a
divida, por malicia ou ignorincia, mas siga sempre. Creia em Deus e
anda com confianga. Estaremos aqui para te sustentar, e 0 tempo estd
préximo quando a verdade brilhard em toda parte.

'O ramo representado aqui ¢ o fac-simile daquele desenhado pelos Espiritos. (Nota de Allan Kardec)
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A vaidade de certos homens que acreditam tudo saber e tudo explicar
a sua maneira dard origem a opiniées dissidentes, mas todos os que tém
em vista o grande principio de Jesus se confundirao no mesmo senti-
mento de amor ao bem e se unirdo por um lago fraternal que envolverd
o mundo inteiro; deixarao de lado as miserdveis disputas de palavras
para se ocupar das coisas essenciais, e a Doutrina serd sempre a mesma,
quanto ao fundamento, para todos os que receberem as comunicagoes
dos Espiritos Superiores.

E com perseveranca que chegaris a recolher o fruto de teus traba-
lhos. A satisfagao que sentirds, ao ver a Doutrina propagar-se e ser bem
compreendida, ser-te-4 uma recompensa da qual conhecerds todo o
valor, talvez mais no futuro que no presente. Nao te inquietes, portanto,
com os espinhos e as pedras que os incrédulos ou os maus semearao no
teu caminho. Conserva a confianca: com ela chegards ao alvo e mere-
cerds sempre a nossa ajuda.

Lembra-te de que os Bons Espiritos assistem aqueles que servem a
Deus com humildade e com desinteresse e repudiam quem quer que
procure, no caminho do céu, um caminho fécil para as coisas da Terra;
eles se afastam dos orgulhosos e dos ambiciosos. O orgulho e a ambigao
serdo sempre uma barreira entre o homem e Deus; sio um véu langado
sobre as claridades celestes e Deus nao pode valer-se do cego para nos
fazer compreender a luz”.

Sao0 Joao Evangelista, Santo Agostinho, Sao Vicente de Paulo, Sao
Luiz, O Espirito da Verdade, Sécrates, Platao, Fénelon, Franklin,
Swedenborg etc.?

2No capitulo XII da Introducio ao Estudo da Doutrina Espirita, neste volume, o leitor terd esclare-
cimentos sobre a presenca de tantos nomes venerdveis, assinando essas recomendagées. (V. do E.)
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CAPITULO 1

DEUS

Deus e o Infinito

1. Que é Deus?

“Deus ¢ a inteligéncia suprema, causa primdria de todas as coisas'.”

2. O que se deve entender por infinito?

“O que ndo tem nem comego nem fim; o desconhecido; todo o desconbe-
cido é infinito.”

3. Pode-se dizer que Deus ¢ o infinito?

“Defini¢do incompleta. Escassez de recursos da linguagem, insuficiente
para definir as coisas que estio acima da inteligéncia dos homens.”

Deus ¢ infinito em suas perfeicoes, mas o infinito é uma abstragio.
Dizer que Deus é o infinito é tomar o atributo de uma coisa por ela mesma;
definir uma coisa que nao é conhecida por uma que também nio o é.

Provas da existéncia de Deus
4. Onde se pode encontrar a prova da existéncia de Deus?
“Num aforismo que se aplica as suas ciéncias: ndo existe efeito sem causa.
Procure-se a causa de tudo o que néo é obra do homem, ¢ a razdo lhe
responderd.”

! O texto coloca entre aspas a série de respostas que sio dadas pelos Espiritos. As explicagées acrescen-
tadas por Kardec sio compostas na sequéncia, sem itdlico, de modo a nio confundir o leitor. (V. do E.)
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Para crer em Deus basta observar as obras da Criagdo. O Universo
existe; ele tem, portanto, uma causa. Duvidar da existéncia de Deus
seria negar que todo efeito tem uma causa e afirmar que o nada pode
fazer alguma coisa.

5. Que consequéncia se pode tirar do sentimento intuitivo, que
todas as criaturas trazem consigo da existéncia de Deus?

“Que Deus existe; se assim ndo fosse, de onde lhes viria esse sentimento
se ele repousasse sobre o nada? E ainda uma consequéncia do principio de
que ndo existe efeito sem causa.”

6. O sentimento intimo que temos da existéncia de Deus nao seria
fruto da educacao e produto de ideias adquiridas?

“Se assim fosse, como se explica que até as culturas primitivas tenham
esse sentimento inato?”

Se o sentimento da existéncia de um ser supremo nio é mais que
o produto de um ensinamento, ndo seria universal e nem existiria,
como as nogoes cientificas, que sé existiriam naqueles que tivessem
podido recebé-las.

7. Pode-se encontrar nas propriedades intimas da matéria a causa
primdria da formacao das coisas?

“Mas entio qual seria a causa dessas propriedacdes? E sempre indispen-
sdvel uma causa primdria.”

Atribuir a formagao primdria das coisas as propriedades intimas da
matéria seria tomar o efeito pela causa, porque essas propriedades sao,
elas mesmas, um efeito que deve ter uma causa.

8. Que pensar da opiniao que atribui a formagao primdria a uma
combinagao fortuita da matéria, portanto, ao acaso?

“Outro absurdo! Que homem de bom senso pode conceber o acaso como
um ser inteligente? Além disso, o que é 0 acaso? Nada.”

A harmonia que rege as forcas do Universo revela as combinagoes
e alvos determinados e, por isso mesmo, revela um poder inteligente.
Atribuir a formagao primdria ao acaso seria sem sentido, visto que o
acaso ¢ cego e ndo pode produzir efeitos inteligentes. Um acaso inteli-
gente jd nao seria acaso.
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9. Onde se revela, na causa primdria, uma inteligéncia suprema e
superior a todas as outras?

“Existe um provérbio que diz: pela obra se conhece o autor. Pois bem:
veja-se a obra e procure=se o autor. E o orgulbo que gera a incredulidade. O
homem orgulhoso nada vé acima de si préprio, pois considera-se um espirito
forte. Pobre ser, cujo sopro de Deus pode abater!”

Julga-se o poder de uma inteligéncia por suas obras. Como nenhum
ser humano pode criar o que a Natureza produz, a causa primdria hd de
estar, portanto, em uma inteligéncia superior & humana. Quaisquer que
sejam os prodigios executados pela inteligéncia humana, essa inteligéncia
tem uma causa primdria. E a inteligéncia superior que ¢é a causa primdria
de todas as coisas, qualquer que seja 0 nome que o homem a designe.

Atributos da Divindade

10. Pode 0 homem compreender a natureza intima de Deus?

“Naio, esse é um sentido que lhe falta.”

11. Serd concedido a0 homem, um dia, compreender o mistério da
Divindade?

“Quando o seu Espirito néo for mais obscurecido pela matéria e, por sua
perfeigdo, tiver se aproximado Dela, entio a verd e compreenderd.”

A inferioridade das faculdades humanas nio permite ao homem
compreender a natureza intima de Deus. Na infAncia da Humanidade, ele
o confundiu muitas vezes com a criatura, cujas imperfeicoes lhe atribui.
Entretanto, 2 medida que o seu senso moral se desenvolve, seu pensa-
mento penetra mais a fundo na esséncia das coisas e ele adquire uma ideia
mais justa e mais conforme a legitima razao, embora sempre incompleta.

12. Embora a natureza intima de Deus seja impossivel ao nosso
entendimento, podemos estimar algumas de suas perfei¢oes?

“Sim, algumas. O homem as compreende melhor, a medida que se eleva
além da matéria; entio, terd condigoes de compreendé-las.”

13. Quando dizemos que Deus é eterno, infinito, imutdvel, imaterial,
tnico, todo-poderoso, soberanamente justo e bom, nao temos uma
ideia completa de seus atributos?
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“Sob o ponto de vista humano, sim, porque acredita-se tudo poder
abarcar; mas hd coisas além da inteligéncia do mais inteligente dos homens
e para as quais a sua linguagem, limitada as suas ideias e ds suas sensa-
coes, ndo tem forma de expressio. A razio lhes diz que Deus deve ter essas
pe;fez’go’es em grau supremo, porque se tivesse uma $6 de menos, ou que ndo
fosse a um grau infinito, ndo seria superior a tudo e, por consequéncia, néo
seria Deus. Por estar acima de todas as coisas, Deus ndo deve estar sujeito a
qualquer vicissitude e ndo pode ter qualquer imperfeicio que a imaginagéo
possa conceber.”

Deus ¢ Eterno; se tivesse tido um comeco, teria saido do nada ou
teria sido criado por um ser anterior. E assim que, pouco a pouco,
remontamos ao infinito e a eternidade.

E Imutével, pois se estivesse sujeito as mudangas, as leis que regem o
Universo nio teriam nenhuma estabilidade.

E Imaterial; sua natureza difere de tudo o que chamamos matéria;
de outro modo, Ele nao seria imutdvel, pois estaria sujeito as transfor-
magoes da matéria.

E Unico; se existissem varios deuses, nio haveria unidade de visio
nem de poder na ordenagao do Universo.

E Todo-Poderoso; porque ¢ tnico. Se nao tivesse o poder soberano,
haveria algo mais poderoso ou tao poderoso quanto Ele, que assim nao
teria feito todas as coisas, ¢ as que nao fizesse seriam a obra de um outro
Deus.

E Soberanamente Justo e Bom; a sabedoria providencial das leis
divinas se revela nas menores coisas, como nas maiores, e essa sabedoria
nao nos permite duvidar da sua justica nem da sua bondade.

Panteismo
14. Deus é um ser distinto, ou seria, segundo opinam alguns, a resul-
tante de todas as forgas e de todas as inteligéncias do Universo reunidas?
“Se assim o fos.ve, Deus ndo existiria, porque seria o eﬁito e ndo a causa;
Ele ndo pode ser, ao mesmo tempo, tanto uma quanto outra. Deus existe,
ndo se pode duvidar, e isso é o essencial. Creiam-me, pois ir mais além
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seria langar-se num labirinto de onde ndo se poderia sair. Este conbeci-
mento ndo os tornaria melhores, mas porventura mais orgulhosos, porque
acreditariam saber o que na realidade nio sabem. Deixem, portanto, de
lado todos esses sistemas e teorias; hd muitas coisas que cabe aos homens
desembaragar-se. Isto lhes serd mais itil do que pretender penetrar no que
é impenetrdvel.”

15. O que pensar da opiniao segundo a qual todos os corpos da
Natureza, todos os seres, todos os planetas e sistemas do Universo
seriam partes da Divindade, constituindo por seu conjunto a prépria
Divindade, ou seja, o que presumir da doutrina panteista?

“O homem, incapaz de tornar-se Deus, quer ao menos ser uma parte de
Deus.”

16. Os que professam essa doutrina pretextam nela encontrar a
demonstracio de alguns dos atributos de Deus. Os mundos sendo infi-
nitos, Deus ¢, por isso mesmo, infinito; o vazio ou o nada nao existindo
em parte alguma, Deus estd por toda parte; estando Deus em toda parte
— pois que tudo ¢ parte integrante de Deus — d4 a todos os fendmenos
da Natureza uma razio de ser inteligente. O que se pode opor a esse
raciocinio?

“A razio. Reflita-se maduramente ¢ ndo serd dificil reconhecer-lhe o
absurdo.”

Essa Doutrina faz de Deus um ser material que, embora dotado
de uma inteligéncia suprema, seria a nossa prépria proje¢ao, em larga
escala. Se constituido de matéria que se transforma sem cessar, Deus
nio teria nenhuma estabilidade; estaria sujeito a todas as vicissitudes
e necessidades da Humanidade; faltar-lhe-ia um dos atributos essen-
ciais da Divindade: a imutabilidade. Nao podemos ligar as proprie-
dades da matéria a ideia de Deus, sem que o rebaixemos em nosso
pensamento. Todas as sutilezas do sofisma nao chegariam a resolver
o problema de sua natureza intima. Nao sabemos tudo o que Ele ¢,
mas sabemos o que ndo pode ser, pois essa teoria se opoe aos seus atri-
butos; confunde a criatura com o criador, como se quiséssemos que
uma mdquina engenhosa fosse uma parte integrante do mecinico que
a tenha concebido.
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A inteligéncia de Deus se revela em Suas obras, como a de um pintor
em seu quadro; mas as obras de Deus nio sio o préprio Deus, assim
como o quadro nio ¢ o pintor que o concebeu e executou”.

2 “Estamos com Deus e somos em Deus” — com esta frase, quiseram alguns que Baruch de Espino-

sa (1632-1677) estaria reafirmando o panteismo. Entretanto, Espinosa quebra a rigidez panteista,
desmembrando o conceito em dois momentos: Natura Naturans (Deus como Natureza Criadora) e
Natura Naturata (Natureza Criada), realizando, assim, a ideia embriondria existente no espirito de
Descartes: um Deus imanente na Criagdo. (V. do E.)
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ELEMENTOS GERAIS
DO UNIVERSO

Conhecimento do principio das coisas

17.E possivel a0 homem conhecer o principio das coisas?

“Nao. Deus ndo permite que tudo seja revelado ao homem neste mundo.”

18. O homem penetrard um dia o mistério das coisas que lhe estao
ocultas?

“O véu se ergue para ele, a medida que se depura; mas para compreender
certas coisas, faltam-lhe faculdades que, todavia, ainda néo possui.”

19. O homem nao pode, pelas investigacoes da Ciéncia, penetrar
alguns dos segredos da Natureza?

“A pesquisa cientifica é um meio de avancar em todos os campos, mas
ndo pode ultrapassar os limites fixados por Deus.”

Quanto mais ¢ permitido a0 homem penetrar nesses mistérios, maior
deve ser a sua admiragdo pelo poder e sabedoria do Criador; mas, seja
por orgulho, seja por fraqueza, sua prépria inteligéncia o torna, frequen-
temente, joguete da ilusdo; ele acumula teorias sobre teorias e cada dia
lhe indica quantos erros tomou como verdades e quantas verdades repele
como erros. So outras tantas decepgdes para o seu orgulho.

20. Além das investigagdes da Ciéncia, ¢ dado a0 homem receber as
comunica¢oes de uma ordem mais elevada sobre aquilo que escapa ao
testemunho de seus sentidos?
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“Sim, se Deus assim julgar 1itil, pode revelar o que a Ciéncia ndo pode
apreender.”

E por essas comunicagoes que o homem passa a ter, com certos
limites, o conhecimento de seu passado e de seu futuro.

Espirito e matéria

21. A matéria existe desde toda a eternidade, como Deus, ou foi
criada por Ele em um tempo especifico?

“Somente Deus o sabe. No entanto, uma coisa que a razdo lhes deve
indicar é que Deus, modelo de amor ¢ de caridade, jamais tem estado
inativo. Por mais distante que possa figurar o principio de sua agdio, hd
como imagind-lo, um segundo, na ociosidade?”

22. Define-se geralmente a matéria como: o que tem extensao, o que
pode provocar impressao sobre os sentidos e o que ¢ impenetrdvel' —
essa definicao é exata?

“Sob este ponto de vista, é exato, porque fala-se segundo o que se conbece;
mas a matéria existe em estados que sio desconhecidos ao homem na Terra.
Pode ser, por exemplo, tio etérea e sutil, que ndo provoque nenhuma
impressao sobre os sentidos; no entanto, é sempre matéria, mesmo que para
os homens isso ndo o seja.”

22a. Qual defini¢io podeis dar da matéria?

“A matéria é o liame que prende o Espirito; é o instrumento que ele usa
e sobre o qual, ao mesmo tempo, exerce a sua agdo.”

Sob esse ponto de vista, pode-se dizer que a matéria é o agente, o
intermedidrio com a ajuda do qual e sobre o qual age o Espirito.

23. Que ¢ o Espirito?

“O principio inteligente do Universo.”

23a. Qual ¢ a natureza intima do Espirito?

“O Espirito ndo ¢ ficil de analisar em sua linguagem. Para os homens

! Impenetrabilidade: o termo define a incapacidade que dois corpos tém de ocupar o mesmo espaco
simultaneamente. Nao deve ser confundido com extensio, que ¢ simplesmente a capacidade de ocu-
par espaco. Fonte: KARDEC, Allan — The Spirit’s Book, Allan Kardec Educational Society, Philadel-
phia, USA, 1996. Traducdio das notas: Sonia Theodoro da Silva. (N. do E.)
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ndo é nada, porque o Espirito ndo é algo palpdvel, mas para nds é alguma
coisa. Saibam-no bem, nenhuma coisa é o nada, e o nada nao existe.”

24. Espirito ¢ sinénimo de inteligéncia?

“A inteligéncia é um atributo essencial do Espirito, mas um e outro
confundem-se em um principio comum, de sorte que, para os homens, passa
a ser a mesma coisa.”

25. O Espirito ¢ independente da matéria ou é apenas uma
propriedade dela, como as cores sao propriedades da luz e o som uma
propriedade do ar?

“Tanto um como o outro sio distintos, mas é necessdria a uniio do Espi-
rito e da matéria para dar a inteligéncia a esta.”

25a. Essa unido ¢ igualmente necessdria para a manifestacao
do Espirito? (Por Espirito, entendemos aqui, o principio da inte-
ligéncia, abstracao feita as individualidades designadas por esse
nome.)

“Ela é necessdria para os encarnados, porque nio sio organizados para
perceber o Espirito sem a matéria; seus sentidos ndo foram feitos para
iss0.”

26. Pode-se conceber o Espirito sem a matéria e a matéria sem o
Espirito?

“Pode-se, sem divida, pelo pensamento.”

27. Existiriam, assim, dois elementos gerais no Universo: a matéria
e o Espirito?

“Sim, e acima de ambos, Deus, o Criador, pai de todas as coisas. Essas
trés coisas sdo o principio de tudo o que existe, a trindade universal. Mas
ao elemento material, falta acrescentar o fluido universal que representa
um papel intermedidrio entre o Espirito e a matéria propriamente dita,
densa demais para que o Espirito possa exercer agdo sobre ela. Embora
s0b um certo ponto de vista, se pudesse considerd-lo como um elemento
material, ele se distingue pelas propriedades especiais que possui. Se nio
fosse matéria positivamente, nio haveria razdo para que o Espz’rito ndao o
fosse também. Estd colocado entre o Espirito e a matéria; ¢ fluido, como a
matéria é matéria e suscetivel, por suas inumerdveis combinagcées com esta,
e sob a agdo do Espirito, de produzir a variedade infinita de coisas das quais
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0s homens conhecem apenas uma diminuta parte. Esse fluido universal®, ou
primitivo, ou elementar, sendo o agente que o Espirito emprega, é o prin-
cipio sem o qual a matéria estaria em estado perpétuo de dispersio e néo
adquiriria jamais as propriedades que a gravidade lhe dd.”

27a. Esse fluido seria o que designamos pelo nome de eletricidade?

“Dissemos que ele é suscetivel de inumerdveis combinagoes. Isso a que
chamam fluido elétrico, fluido magnético, sio modificagoes do fluido
universal, que é, propriamente falando, uma matéria mais perfeita, mais
sutil e que pode ser vista como independente.”

28. Por que o préprio Espirito é alguma coisa, nao seria mais exato
e menos sujeito a confusdes designar esses dois elementos gerais pelas
palavras: matéria inerte e matéria inteligente?

“As palavras nos importam pouco. A linguagem deve ser formulada de
maneira a se tornar compreensivel. As dissensoes humanas surgem porque
sempre hd desentendimentos sobre as palavras, pois a linguagem humana é

incompleta para as coisas que nao lhes ferem os sentidos.”

?Fluido Universal — o original francés utiliza a palavra Fluido Universal e nio Principio Uni-
versal. De acordo com o Oxford English Dictionary, nao era incomum aos fisicos da metade do
século XIX utilizarem-se da palavra fluido com o sentido de ténue, sutil, imponderével, para
todas as substincias permedveis, cuja existéncia foi admitida por conta dos fenémenos de calor,
magnetismo e eletricidade. Em nossos dias, entretanto, fluido ¢ mais comumente definido como
uma substincia liquida ou gasosa que corre ou se expande & maneira de um liquido ou gis, to-
mando a forma do recipiente em que estd colocado. A escolha dos Espiritos por determinadas
terminologias prendeu-se aos jargdes cientificos da época, mas a linguagem humana é dinimica e
vocdbulos que hoje sdo correntes podem facilmente se tornar obsoletos em poucas décadas. Assim,
estender-se sobre a antiga terminologia (fluido) seria uma grave injustica a ideia dos Espiritos, que
¢ nova e corrente hoje como hd 50 anos, quando foi apresentada pela primeira vez. Interessante
serd apresentar a nogao de um elemento fundamental, que transcende as estruturas conhecidas da
matéria, 0 que nos leva 4 lei de gravitacio universal de Newton (Sir Isaac Newton, 1642-1727). De
acordo com essa lei, cada particula da matéria atrai qualquer outra particula, estando tudo inter-
-relacionado. O que os Espiritos Superiores parecem indicar ¢ que a for¢a gravitacional nio pode
resultar das particulas da matéria por ela mesma; ao invés, seria uma transformacao ou teria a sua
origem no fluido césmico universal.

Podemos também tragar paralelos importantes da nogao de fluido césmico universal dos Espiritos com
o trabalho de James C. Maxwell (1831-1879) e Albert Einstein (1879-1955). Na metade da década
de 1860, a teoria do eletromagnetismo de Maxwell trouxe o magnetismo, a eletricidade e a luz a
uma integrada estrutura matemdtica e apresentou aos fisicos o conceito de campos, que acreditamos
ser modificagoes de uma estrutura sutil, o éter. O fato de que o éter dissimula a detecao em experi-
mentos laboratoriais motivou Einstein a propor a Teoria da Relatividade em 1905, que, conquanto
abstraindo a nogao de éter, calculou o fenémeno eletromagnético em termos de campos isolados.
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Um fato patente domina todas as hipdteses: vemos que a matéria nao
¢ inteligente e que um principio inteligente independente da matéria.
A origem e a conexdo de ambas as coisas nos sao desconhecidas. Que
tenham ou nao uma origem comum, com os pontos de contato neces-
sarios; que a inteligéncia tenha sua existéncia prépria ou que seja uma
propriedade, um efeito; que seja mesmo, segundo a opinido de alguns,
uma emanagdo da Divindade, é o que ignoramos. Elas nos parecem
distintas, porque as admitimos como formando dois principios consti-
tutivos do Universo. Vemos, acima de tudo isso, uma inteligéncia que
domina todas as outras, que as governa, que se distingue pelos atributos
essenciais. E a essa inteligéncia suprema que chamamos Deus.

Propriedades da matéria
29. A ponderabilidade é um atributo essencial da matéria?
“Da matéria tal como a entendem, sim; mas nio da matéria considerada

Na visio de Einstein, campos sio antimatéria ao natural. Uma questdo importante permanece, en-
tretanto ¢ possivel haver campos ocorrendo dentro do nada? A descoberta deste meio sutil, no qual
os campos desenvolvem a propria existéncia e no qual os Espiritos superiores denominaram fluido
césmico universal, é, em nossos dias, o objetivo central dos fisicos tedricos.

Mais recentemente, o mecanismo do quantum tem oferecido uma visdo alternativa para a teoria da
Relatividade. Investigando os mais intimos segredos da matéria, os fisicos quanticos encontraram
uma imensa quantidade de particulas bem menores dentro do 4tomo. Eles descobriram, também,
que cada particula tem seu préprio campo de matéria. Desta forma, os campos das chamadas par-
ticulas elementares da matéria podem ser considerados campos fundamentais e, com os campos
eletromagnéticos e gravitacionais, os campos fundamentais da Natureza. Nesse sentido, as formas
vivas constituidas de dtomos, células, organismos e corpos seriam um complexo sistema de campos
hierdrquicos. Entretanto, o conhecimento de que essas particulas nio sio matéria nem vibragio,
ou que talvez eles sejam ambas as coisas, traz o desafio de identificacio das forcas que mantém a
“atividade” dentro dos campos. A visao irrealizada de Einstein foi uma teoria de campos unificados
que circundam os campos conhecidos pelos fisicos: a matéria gravitacional, eletromagnética, ¢ o
quantum. Como o fluido césmico universal, esta superforga teria a propriedade de trazer o Universo
ao nascimento, dando-lhe luz, energia, substincia, e estrutura.

E com este background de conhecimentos que devemos entender o conceito de fluido césmico uni-
versal. Os Espiritos Superiores apresentaram esta nogio de forma que pudesse ir ao encontro do
conhecimento cientifico e a linguagem da época (1850), mas de forma que também permitisse ser
compreendido no futuro (nos dias atuais). Certamente, deve ter sido seu desejo que cada geracio
criasse suas proprias pontes de acesso 2 interpretagao dos conceitos e, desta forma, fazendo parte da
busca da “compreensao da vida”. Fonte: KARDEC, Allan — 7he Spirits Book, Allan Kardec Educatio-
nal Society, Philadelphia, USA, 1996. (N. do E.)
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como fluido universal. A matéria etérea e sutil que forma esse fluido é
imponderdvel, mas também é o principio da matéria ponderdvel.”

A ponderabilidade ¢ uma propriedade relativa. Fora da esfera gravi-
tacional dos mundos, nao existe peso, da mesma maneira que nio existe
nem acima nem abaixo.

30. A matéria é formada por um s6 ou por vérios elementos?

“Um s6 elemento primitivo. Os corpos considerados como corpos simples
ndo sio os elementos verdadeiros, mas transformagoes da matéria primitiva.”

31. De onde se originam as diferentes propriedades da matéria?

“Sdo modificacoes que as moléculas elementares sofrem ao se unirem, e
em certas circunstincias.”

32. De acordo com isso, os sabores, os odores, as cores, o som, as
qualidades venenosas ou salutares dos corpos nao significariam mais do
que modificacoes de uma s6 e mesma substincia primitiva?

“Sem diivida, e que apenas existe pela disposicio dos drgdos destinados
a percebé-las.”

Esse principio é demonstrado pelo fato de que todos nao notam as
qualidades dos corpos da mesma maneira: enquanto uns acham uma
coisa agraddvel ao paladar, outros a acham md; enquanto uns veem azul
algo que outros veem vermelho; o que é veneno para uns é inofensivo
ou salutar para outros.

33. A mesma matéria elementar é suscetivel de receber todas as
modificagdes e de adquirir todas as propriedades?

“Sim, e é isso que se deve entender quando dizemos que tudo estd em tudo’.”

O oxigénio, o hidrogénio, o azoto, o carbono e todos os corpos que
vemos como simples, saio modifica¢des de uma substincia primitiva. Na
impossibilidade em que nds nos encontramos atualmente de remontar,

3 Esse principio explica o fenémeno conhecido de todos os magnetizadores e que consiste em dar,
pela vontade, a uma substincia qualquer, a dgua, por exemplo, as propriedades mais diversas: um
paladar determinado, e mesmo as qualidades ativas de outras substincias. Porque existe um elemento
primitivo e as propriedades dos diferentes corpos nada mais sdo que as modificagoes desse elemento,
resulta que a substincia mais inofensiva tem o mesmo principio que a mais deletéria. Assim a 4gua,
que ¢ formada por uma parte de oxigénio e por duas de hidrogénio, torna-se corrosiva se dobrarmos
a propor¢io de oxigénio. Uma transformacao andloga pode-se produzir pela acio magnética dirigida
pela vontade. (Nota de Allan Kardec)
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a ndo ser pelo pensamento, a essa matéria primdria, esses corpos siao
para nés verdadeiros elementos e podemos, sem maiores consequéncias,
considerd-los como tais até nova ordem?.

33a. Essa teoria nao parece dar razdo a opinido desses que nio
admitem na matéria senao duas propriedades essenciais: a for¢a e o
movimento, e que pensam que todas as outras propriedades nada mais
sao que efeitos secunddrios variando segundo a intensidade da forca e a
direcao do movimento?

“Essa teoria é exata faltando, apenas, acrescentar: de acordo com a
disposi¢do das moléculas, como se vé, por exemplo, em um corpo opaco que
pode tornar-se transparente e vice-versa.”

34. As moléculas possuem uma forma determinada?

“Sem drivida, as moléculas tém uwma forma, mas nio é visivel.”

34a. Essa forma é constante ou varidvel?

“Constante para as moléculas elementares primitivas, mas varidvel para
moléculas secunddrias, que sdo apenas combinagoes das primeiras. O que
chamamos molécula estd, todavia, muito longe da molécula elementar.”

Espaco universal

35. O espago universal é infinito ou limitado?

“Infinito. Supondo-se que seja limitado, o que existiria além? Isso
confunde a sua razio, bem o sei, e, no entanto, ela lhe diz que nio pode ser
de outro modo. Considerado sob qualquer aspecto, é infinito em todas as
coisas. Entretanto, na esfera humana, o infinito é inescrutdvel.”

Supondo-se um limite para o espago, o mais distante que o pensa-
mento pudesse conceber, a razao diz que mais além desse limite existe
alguma coisa. E, assim, pouco a pouco até o infinito, porque essa alguma
coisa, mesmo que fosse o vazio absoluto, ainda seria o espaco.

36. O vazio absoluto existe em alguma parte do espago universal?

“Nao, nada é vazio. O que parece vazio é ocupado por uma matéria que
escapa aos seus sentidos e aos seus instrumentos cz'entzﬁcos. 7

*Ver KARDEC, Allan, em A Génese, C. X, it. 4 a 15, Génese Organica. (N. do E.)
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Formacio dos mundos

O Universo compreende a infinidade de planetas que vemos e dos
que nao vemos, todos os seres animados e inanimados, todos os astros
que se movem no espago, assim como os fluidos que o preenchem.

37. O Universo foi criado, ou existe por toda a eternidade como Deus?

“Sem diivida, ele nio pode ter sido feito por si mesmo. Se existisse, como
Deus, desde toda a eternidade, nio poderia ser obra de Deus.”

A razao nos diz que o Universo nao se fez por si mesmo e que, nao
podendo ser obra do acaso, deve ser obra de Deus.

38. Como Deus criou o Universo?

“Vou servir-me de uma expressio: por sua vontade. Nada expressa melhor
essa vontade todo-poderosa que estas belas palavras da Génese: ‘Deus disse:
Faga-se a luz e a luz foi feita’.”

39. Podemos conhecer o modo de formag¢ao dos mundos?

“Tudo o que se pode dizer ¢ que todos podem compreender é que os
mundos se formam pela condensagio da matéria disseminada no espago.”

40. Os cometas seriam, como agora se supde, um comego de conden-
-sagao da matéria, mundos em via de formagao?

“Isso é exato; absurdo, porém, é acreditar em sua influéncia. Eu me refiro
a essa influéncia que as pessoas popularmente lhes atribuem, porque todos os
corpos celestes influem de algum modo em certos fendémenos fisicos.”

41. Um mundo completamente formado pode desaparecer e a
matéria que o compunha ser disseminada novamente no espaco?
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“Sim, Deus renova os mundos como renova os seres vivos.”

42. Podemos conhecer a duracio da formacio dos mundos como a
Terra, por exemplo?

“Nio posso dizer-lhe, porque somente o Criador o sabe, e bem louco seria
aquele que pretendesse saber ou conhecer a duragio dessas formagoes desde
o seu inicio.”

Formacao dos seres vivos

43. Quando a Terra comecou a ser povoada?

“No principio, tudo era caos; os elementos estavam fundidos. Pouco a
pouco, cada coisa foi tomando o seu lugar; entdo, apareceram os seres vivos
apropriados ao estado do globo.”

44. De onde vieram os seres vivos para a Terra?

“A Terra continba os germes' que esperavam o momento favordvel para
se desenvolver. Os principios orgdnicos reuniram-se a partir do momento
em que cessou a for¢a de dispersio e formaram os germes de todos os seres
vivos. Os germes permaneceram em estado latente e inerte, como a crisd-
lida e as sementes das plantas até que as condigoes ambientes propiciassem
a eclosio de cada espécie; entio, os seres de cada espécie se reuniram e se
multiplicaram.”

45. Onde estavam os elementos orginicos, antes da formagio da
Terra?

“Encontravam-se, por assim dizer, em estado fluidico no espago, em
meio aos Espiritos, ou em outros planetas, esperando a criacio da Terra
para comegar uma nova existéncia sobre um novo globo.>”

' Os Espiritos utilizam a palavra germe, referindo-se aos protétipos de estruturas orginicas. Germe
tem duas defini¢oes comuns. Em Biologia, significa uma pequena estrutura orginica de uma célula
da qual um novo organismo pode surgir; isto é o mais perto que se chegaria a defini¢ao utilizada na
questio. Em Medicina, entretanto, germe indica um micro-organismo, especialmente patogénico.
Fonte: KARDEC, Allan — 7he Spirits Book, Allan Kardec Educational Society, Philadelphia, USA,
1996. (N. do E.)
2 A esse fendmeno a ciéncia d4 o nome de Panspermia (do grego Panspermia, que significa mistura de
sementes de todas as espécies), teoria segundo a qual micro-organismos ou precursores quimicos da vida
se encontram presentes no espaco, dando surgimento 4 vida quando atingem um planeta adequado.
(Continuagdo, vide pdgina 491)
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A Quimica nos mostra as moléculas dos corpos inorganicos unindo-
-se para formar cristais de uma multiplicidade constante, segundo cada
espécie, desde que estejam nas condicoes desejadas. A menor pertur-
bagdo destas condigoes basta para impedir a reunido dos elementos ou,
a0 menos, a disposi¢ao regular que constitui o cristal. Por que nao seria
o mesmo com os elementos orginicos? Conservamos durante anos os
germes e embrioes de plantas e de animais que se desenvolvem somente
a uma dada temperatura e em um meio propicio. Tem-se visto graos de
trigo germinar apds varios séculos. Existe, portanto, nesses germes um
principio latente® de vitalidade que apenas espera uma circunstincia
favoravel para desenvolver-se. O que se passa diariamente sob os nossos
olhos, nao pode ter existido desde a origem do globo? Essa formacio de
seres vivos saindo do caos pela prépria forga da Natureza, tira alguma
coisa a grandeza de Deus? Longe disso, ela responde melhor a ideia que
fazemos desse poder se exercendo sobre os mundos infinitos por inter-
médio de leis eternas. Essa teoria ndo resolve, em verdade, a questao da
origem dos elementos vitais, mas Deus tem Seus mistérios e estabeleceu
limites as nossas investigagoes.

46. Existem, todavia, seres que nascam espontaneamente?

“Sim, mas o germe primitivo existia jd em estado latente. Hd, todos
os dias, testemunhas desse fendmeno. Os tecidos do homem e dos animais
contém os germes de wuma multiddo de vermes que esperam, para desen-
volver-se, o processo de decomposigio dos corpos. E um pequeno mundo que
dormitava e que desperta.”

47. A espécie humana se encontrava entre os elementos organicos
do globo terrestre?

“Sim e veio a seu tempo. Foi dai que se tirou a expressio segundo a qual
0 homem _foi formado do limo da Terra.”

48. Podemos conhecer a época da apari¢ao do homem e dos outros
seres vivos sobre a Terra?

“Nao; todos os seus cdlculos cientificos sio especulativos.”

% Os destaques em itdlico nos textos comentados por Allan Kardec sio de sua autoria. (V. do E.)
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49. Se o germe da espécie humana encontrava-se entre os elementos
orginicos do globo, por que os homens nao se formam, espontanea-
mente, COMO em sua origem?

“O principio das coisas é um dos segredos de Deus. No entanto, pode-se
dizer que os homens, uma vez dispersos sobre a Terra, absorveram em si
mesmos os elementos necessdrios & sua formagio para transmiti-los segundo
as leis da reproducio. O mesmo se dd com as diferentes espécies de seres
vivos.

Povoamento da Terra. Adao

50. A espécie humana comecou por um s6 homem?

“Nao. Esse que é conhecido como Addo ndio foi o primeiro nem o tinico
que povoou a Terra.”

51. Podemos saber em qual época viveu Adao?

“Mais ou menos a que foi assinalada; hd cerca de quatro mil anos antes
de Cristo.”

O homem, cuja tradi¢do se hd conservado sob o nome de Adio,
foi um daqueles que sobreviveram, em alguma regiao, apds alguns dos
grandes cataclismos que tém revolvido a superficie do globo em diversas
épocas e tornou-se o tronco de uma das etnias que hoje o povoam. As
leis da Natureza contradizem a opiniao de que os progressos da Huma-
nidade, verificados muito antes de Cristo, tinham podido se cumprir
em alguns séculos, como o teria de ser, se 0 homem nio tivesse surgido
sobre a Terra depois da época designada para a existéncia de Adao.
Alguns o consideram, com muita razio, como um mito ou uma alegoria
personificando as primeiras eras do mundo®.

Diversidade das racas humanas
52. De onde se originam as diferencas fisicas e morais que distin-
guem as variedades de racas humanas sobre a Terra?

4“Ver KARDEC, Allan, em A Génese, C. X1, it. 38 a 40. (N. do E.)
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“Do clima, da vida e dos hdbitos. E o mesmo que se dizer de duas
criangas da mesma mae que, educadas longe uma da outra e distintamente,
ndo se assemelham em nada quanto ao moral.”

53. O homem apareceu distintamente em vérios pontos do globo?

“Sim, e em diversas épocas, o que também deu lugar i diversidade das
ragas; depois, dispersando-se sob diferentes climas e unindo-se a outras ragas,
formaram-se novos tipos.”

53a. Essas diferencas representam espécies distintas?

“Certamente que ndo; pertencem todos & mesma familia. As miiltiplas
variedades de um mesmo fruto nio pertencem a mesma espécie?”

54. Se a espécie humana nio procede de um s6 tronco, nio devem
os homens deixar de considerar-se como irmaos?

“Todos os homens sio irmdos em Deus, porque sio animados pelo espi-
rito e visam ao mesmo objetivo. Nio se deve tomar as palavras ao pé da
letra.”

Pluralidade dos mundos

55. Todos os planetas que circulam no espago sao habitados?

“Sim, e o homem terreno estd longe de ser, como cré, o primeiro em
inteligéncia, bondade e perfeicio. Existem, contudo, homens que se acre-
ditam fortes e imaginam que so este pequeno globo tem o privilégio de ser
habitado por seres racionais. Orgulho e vaidade! Acreditam que Deus criou
o Universo apenas para eles.”

Deus povoou os mundos de seres vivos e todos concorrem a meta
final da Providéncia. Acreditar que os seres vivos estao circunscritos ao
ponto que habitamos no Universo serd por em divida a sabedoria de
Deus, que nada faz de inttil e deve ter destinado a esses mundos uma
finalidade mais séria que a de recrear nossa visao. Nada além disso,
nem na posi¢io, no volume ou na constitui¢io fisica da Terra, pode
razoavelmente fazer supor que s6 ela tem o privilégio de ser habitada
com a exclusio de tantos milhares de mundos similares.

56. A constitui¢ao fisica dos diferentes globos ¢ a mesma?

“Ndos; eles ndo se assemelham um ao outro.”
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57. A constituigao fisica dos mundos nao sendo a mesma para todos,
leva-nos a concluir que os seres que os habitam terdo, por conseguinte,
uma organizagao diferente?

“Sem diivida, como os peixes sio feitos para viver nas dguas e os pdssaros
no ar.”

58. Os mundos mais distantes do Sol sao privados de luz e de calor,
uma vez que este lhes aparece apenas como uma estrela?

“E possivel acreditar que ndo hd outras fontes de luz e de calor além
do Sol? Nio se leva em consideracio a eletricidade que, em certos mundos,
desempenha um papel que é desconbecido para todos e mais importante
que na Terra? Além disso, néo dissemos que todos os seres vivem da mesma
Jforma e tenham os drgios semelhantes aos dos homens.”

As condicoes de existéncia dos seres que habitam os diferentes
mundos devem ser apropriadas a0 meio em que sdo chamados a viver.
Se jamais tivéssemos visto peixes, ndo compreenderfamos que esses
seres pudessem viver na dgua. E 0 mesmo com outros mundos que
contém, sem ddvida, elementos que nos sio desconhecidos. Nao
vemos na Terra as longas noites polares clareadas pela eletricidade das
auroras boreais? Que impedimento haveria para certos mundos, que a
eletricidade fosse mais abundante que na Terra e cumprisse um papel
geral cujos efeitos nao podemos compreender? Esses mundos podem,
portanto, conter em si mesmos as fontes de calor e de luz necessdrias
a seus habitantes.

Consideracoes e concordincias biblicas no
tocante a Criagao

59. Os povos possuem ideias muito divergentes sobre a Criago, de
acordo com seu grau de conhecimento. A razdo, apoiada na Ciéncia,
reconheceu a inverossimilhanga de certas teorias. A que é dada pelos
Espiritos confirma a opinido que, desde muito tempo, é admitida pelos
homens mais esclarecidos.

A objecao que se pode fazer a essa teoria é a de que entra em contra-
di¢do com o texto dos livros sagrados, mas um exame feito seriamente
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reconhece que essa contradi¢io é mais aparente que real e que resulta da
interpretacio dada a um sentido muitas vezes alegdrico.

A questao do primeiro homem, na pessoa de Adao, como Unica
origem da Humanidade nao ¢ a tinica sobre a qual as crencas religiosas
tém de modificar-se. O movimento da Terra parecia, em determinada
época, totalmente oposto aos textos sagrados, dando margem a toda a
sorte de perseguicoes, com essa teoria servindo apenas de pretexto. No
entanto, a Terra gira, malgrado os andtemas, e ninguém, hoje, poderia
contestd-lo sem ofender a sua prépria razao.

A Biblia diz igualmente que o mundo foi criado em seis dias e
fixa a época em, aproximadamente, quatro mil anos antes da Era
Crista. Antes disso a Terra nao existia; havia sido tirada do nada: o
texto ¢ formal. E eis que a Ciéncia positiva e inexordvel vem provar
o contrdrio’. A formagao do globo estd inscrita em caracteres indes-
trutiveis no mundo f6ssil e estd provado que os seis dias da Criagao
foram outros tantos periodos, cada um podendo durar vérias
centenas de milhares de anos. Isto nao é uma teoria, uma doutrina,
uma opinido isolada; é um fato constante, como o do movimento
da Terra — e que a teologia nio pode se recusar a admitir —, prova
concludente do erro no qual se pode incidir, ao tomar ao pé da letra
as expressoes de uma linguagem muitas vezes figurada. Isso leva a
concluir que a Biblia é um erro? Nao; mas que os homens se enga-
naram ao interpreti-la.

A Ciéncia, ao escavar os arquivos da Terra, tem reconhecido a ordem
nas quais os diferentes seres vivos apareceram em sua superficie e essa
ordem estd concorde a indicada na Génese biblica, com a diferenca que
essa obra, em lugar de ter saido miraculosamente das maos de Deus
em algumas horas, realizou-se, sempre por sua vontade, mas segundo
a lei das forgas naturais, em alguns milhdes de anos. Seria Deus menor

> Pesquisas cientificas determinaram até o presente que a Terra tem, aproximadamente, 4,6 bilhoes
de anos; que a vida se desenvolveu em sua superficie por volta de 4 bilhoes de anos atrds; estima-se
que o primeiro primata surgiu hd 70 milhoes de anos, e que o hominideo se manteve ereto e andou
por volta de 4 milhdes de anos atrés. (J. Birk, Interpreting Evolution, Prometheus Books, 1991, 16).
Fonte: KARDEC, Allan — 7he Spirits Book, Allan Kardec Educational Society, Philadelphia, USA,
1996. (N. do E.)
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e menos poderoso? Sua obra é menos sublime por nio ter o prestigio
da instantaneidade? Evidentemente nao; seria julgar a Divindade sob
um 4ngulo bem mesquinho para nio reconhecer Sua onipoténcia nas
leis eternas que estabeleceu para reger os mundos. A Ciéncia, longe de
diminuir a Obra Divina, no-la revela sob um aspecto mais grandioso e
mais conforme as nogoes que temos do poder e da majestade de Deus,
pelo fato mesmo de ter ela se cumprido sem derrogar as leis da Natureza.

A Ciéncia, em concordincia com Moisés neste ponto, coloca
o homem em ultimo lugar na ordem da criagao dos seres vivos. No
entanto, Moisés coloca o dildvio universal no ano 1654 da formacao
do mundo, enquanto que a Geologia nos mostra o grande cataclismo
como tendo ocorrido anteriormente a apari¢io do homem, tendo em
vista que, até agora, ndo se encontra nas camadas primitiva56 nenhum
trago de sua presenga, nem da presenca dos animais que, sob o ponto
de vista fisico, sao de mesma categoria. Mas nada prova que isso seja
impossivel; vdrias descobertas jd tém langado ddvidas a esse respeito.
E provavel que, de um momento a outro, se possa adquirir a certeza
material da anterioridade da raga humana e entdo se reconhecerd que,
sob esse ponto, como sobre outros, o texto biblico é figurado. A questao
¢ saber se o cataclismo geol6gico é o mesmo que o de Noé. Ora, a
duragio necessdria para a formagio das camadas fésseis nao permite
contradi¢oes e, no momento em que se encontrarem os tragos da exis-
téncia do homem antes da grande catdstrofe, ficard provado que Adao
nao ¢ o primeiro homem, ou que sua criagio se perde em eras remotas.
Contra a evidéncia nio existem raciocinios possiveis. Serd inevitdvel
aceitar este fato, como se aceitou o do movimento da Terra e o dos seis
periodos da Criagao.

A existéncia do homem antes do diltvio geoldgico é certamente
hipotética. Entretanto, ao admitir que o homem apareceu pela primeira
vez sobre a Terra quatro mil anos antes de Cristo, se 1.650 anos mais
tarde toda a raca humana houvesse sido destruida, com exce¢ao de

¢ No periodo pré-cambriano (4,5 bilhoes de anos atras), nas camadas geoldgicas mais antigas, somente
fosseis de organismos rudimentares (algas e bactérias) foram encontrados. Fonte: KARDEC, Allan —

The Spirits Book, Allan Kardec Educational Society, Philadelphia, USA, 1996. (. do E.)
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apenas uma s6 familia, resulta que o povoamento da Terra data de
Noé, ou seja, de 2.350 anos antes de nossa era. Ora, quando os hebreus
emigraram para o Egito, no décimo oitavo século, encontraram esse
pais povoado e até com fortes tragos de civilizagao. A histdria prova que,
nessa época, a India e outras regides estavam igualmente florescentes,
sem levar-se em conta a cronologia de certos povos que remontam a
uma época bem mais recuada. Seria forgoso, portanto, que do vigésimo
quarto ao décimo oitavo século, quer dizer, no espago de 600 anos,
somente a posteridade de um s6 homem tenha podido povoar todas
as imensas regioes entio conhecidas, supondo-se que as outras nio o
fossem, e que, nesse curto intervalo, a espécie humana tivesse podido
elevar-se da ignorancia absoluta do estado primitivo ao mais alto grau
de desenvolvimento intelectual. Isso contradiz frontalmente todas as
leis antropoldgicas.

A diversidade das racas vem ao encontro desta opinido. O clima e
os hébitos produzem, sem duvida, alteragoes nas caracteristicas fisicas,
mas sabe-se até onde pode chegar a influéncia dessas causas, e o exame
fisiolégico prova que existem, entre certas ragas, diferencas constitu-
tivas mais profundas que aquelas produzidas pelo clima. O cruzamento
delas produz os tipos intermedidrios; tende a transpor as caracteristicas
extremas, nao produzindo sendo as variedades. Ora, para que tivesse
havido o cruzamento de ragas era preciso que houvesse ragas distintas,
e como explicar sua existéncia ao dar-lhe origem comum e, sobretudo,
tdo préxima? Como admitir que, em alguns séculos, certos descen-
dentes de Noé se tivessem transformado a ponto de produzir a raga
etiope, por exemplo? Uma tal metamorfose nao é mais admissivel que
a hipétese de uma origem comum para o lobo e a ovelha, o elefante e
o pulgdo, o pdssaro e o peixe. Mais uma vez, nada poderia prevalecer
contra a evidéncia dos fatos.

Tudo se explica, ao contrdrio, admitindo-se: a existéncia do homem
antes da época que lhe é popularmente assinalada; a diversidade das
origens; que Adao, que viveu hd seis mil anos, tenha povoado uma
regido ainda desabitada; o dildvio de Noé como uma catéstrofe parcial,
equivocadamente tomado por um cataclismo geoldgico’; tendo-se

-91-



O LivRO DOS ESpirITOS

em conta, enfim, a forma alegérica peculiar ao estilo oriental e que se
encontra nos livros sagrados de todos os povos.

Eis por que ¢ prudente nao acusar de falsas as doutrinas que podem,
cedo ou tarde, como tantas outras, dar um desmentido aqueles que as
combatem. As ideias religiosas, longe de serem desmerecidas, se engran-
decem, ao caminhar lado a lado com a Ciéncia. Este é o inico meio de
nio mostrar um lado vulneravel aos céticos.

7 A histéria do Diltvio Biblico, em muitos de seus detalhes, traz semelhangas com outras correntes
na Mesopotdmia durante o segundo milénio a.C. Em 1929, Sir Charles Leonard Wooley procedeu a
escavagoes arqueoldgicas em regiao préxima ao Golfo Pérsico para a descoberta de Ur. Naquela etapa,
descobriram-se os restos de uma catdstrofe diluviana ocorrida em 4.000 a.C. Trabalhos posteriores
comprovaram que houve realmente um dildvio local no delta do Tigre e do Eufrates, exatamente na
data assinalada na Biblia, conforme a previsao de Kardec.

Allan Kardec, no livio A Génese, Capitulo 9, no item Diltvio Biblico, faz referéncia a esses aconte-
cimentos ocorridos na Mesopotimia e acrescenta: “Para os homens de entdo, que nio conheciam
sendo uma extensdo muito limitada da superficie do globo e que nio tinham nenhuma ideia de sua

configuracio, desde o instante em que a inundagio invadira as regides conhecidas, para eles devia ser
toda a Terra.” (N. do E.)
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PRINCIPIO VITAL

Seres organicos e inorganicos

Os seres organicos sao aqueles que tém em si uma fonte de atividade
intima que lhes d4 a vida; nascem, crescem, reproduzem-se ¢ morrem;
sao providos de érgaos especiais para a realizacao dos diferentes atos
da vida, apropriados as suas necessidades de conservagio. Deles fazem
parte os homens, os animais e as plantas. Os seres inorganicos sao todos
aqueles que nao tém nem vitalidade, nem movimentos préprios e que
sao formados pela agregacao da matéria, tais como os minerais, a dgua,
o ar etc.

60. £ a mesma forca que une os elementos da matéria nos corpos
organicos e inorganicos?

“Sim, a lei da atragio é a mesma para todos.”

61. Existe uma diferenca entre a matéria dos corpos orginicos e a
dos corpos inorganicos?

“E sempre a mesma matéria, mas nos corpos organicos ela é animali-
zada.”

62. Qual ¢ a causa da animalizagao da matéria?

“Sua unido com o principio vital.”

63. O principio vital reside em um agente particular ou ¢é apenas
uma propriedade da matéria organizada; em outras palavras, é ele o
efeito ou a causa?

“E tanto um quanto o outro. A vida é um efeito produzido pela agio do
agente sobre a matéria. Esse agente, sem a matéria, ndo é vida, da mesma
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Sforma que a matéria ndo pode viver sem ele. Ele di vida a todos os seres que
0 absorvem e assimilam.”

64. Vimos que o Espirito e a matéria sao dois elementos constitu-
tivos do Universo; o principio vital formaria um terceiro?

“E um dos elementos necessdrios constitutivos do Universo, mas tem a
sua origem nas modificacoes da matéria universal. E um elemento como o
oxz'génio eo bidrogénio que, no entanto, ndo sio elementos primitivos, pois
todos procedem de um mesmo principio.”

64a. Parece resultar disso que a vitalidade nao tem como principio
um agente primitivo distinto, sendo antes uma propriedade especial da
matéria universal, devida a certas modificacoes desta?

“Essa é a consequéncia do que dissemos.”

65. O principio vital reside em um dos corpos que conhecemos?

“Ele tem sua origem no fluido universal; é o que se chama de fluido
magnético ou fluido elétrico animalizado. E o intermedidrio, o lago entre o
Espirito e a matéria.”

66. O principio vital ¢ 0 mesmo para todos os seres organicos?

“Sim, modificado segundo as espécies. E ele que lhes dd movimento e
atividade e os distingue da matéria inerte, pois 0 movimento da matéria
ndo é a vida; ela recebe esse movimento, néo o produz.”

67. A vitalidade é um atributo permanente do agente vital, ou
melhor, essa vitalidade se desenvolve com o funcionamento dos
6rgaos?

“Desenvolve-se com o corpo. Nio dissemos que esse agente sem a matéria
nio é a vida? E preciso que ambos se revinam para produzir a vida.”

67a. Pode-se dizer que a vitalidade estd em estado latente quando o
agente vital ainda néo estd unido ao corpo?

Sim, é isso.”

O conjunto de érgaos constitui uma espécie de mecanismo que
recebe seu impulso da atividade intima ou principio vital que neles
existe. O principio vital é a forca motriz dos corpos orginicos. Da
mesma forma, o agente vital d4 a impulsio aos érgaos, a acio destes
mantém e desenvolve a atividade do agente vital, mais ou menos como
o atrito desenvolve o calor.
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A vida e a morte

68. Qual ¢ a causa da morte nos seres orginicos?

“Esgotamento dos drgdos.”

68a. Pode-se comparar a morte a interrup¢do do movimento de
uma méquina desorganizada?

“Sim, se a mdquina estiver mal montada, a mola quebra; se o corpo estd
doente, a vida se esvai.”

69. Por que uma lesao no coragio leva & morte, mais que a dos
outros 6rgaos?

“O coragio é a mdquina da vida, mas néo é o vinico drgdo cuja lesio
ocasiona a morte; é uma das engrenagens essenciais. 7

70. O que acontece com a matéria e o principio vital dos seres orga-
nicos ap6s a morte?

“A matéria inerte se decompoe e forma novos seres; o principio vital
retorna a massa.”

Quando o ser orginico estd morto, os elementos com os quais ¢
formado subsistem em novas combinacoes, constituindo novos seres,
que retiram da fonte universal o principio da vida e da atividade, absor-
vendo-o e assimilando-o, para devolvé-lo a essa fonte quando cessarem
de existir.

Os érgaos estdo, por assim dizer, impregnados de fluido vital. Esse
fluido d4 a todas as partes do organismo uma atividade que lhes enseja
a comunicagio entre si quando de certas lesoes, reestabilizando fungoes
momentaneamente suspensas. Mas, quando os elementos essenciais ao
funcionamento dos 6rgaos sao destruidos, ou profundamente lesados, o
fluido vital é impotente para lhes transmitir o movimento da vida e o ser
morre.

Os 6rgios reagem mais ou menos for¢osamente uns sobre os
outros; ¢ da harmonia do conjunto que resulta a reciprocidade de
agio. Quando uma causa qualquer destréi essa harmonia, suas
fungdes cessam, como o movimento de um mecanismo cujas pecas
essenciais se desarranjaram. Tal qual um relégio gasto com o uso ou
desmontado por acidente e cuja for¢a motriz é impotente para p6-lo
novamente em movimento.
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Temos uma imagem mais exata da vida e da morte no funciona-
mento de um aparelho elétrico. Esse aparelho recebe eletricidade e
a conserva em estado potencial, como todos os corpos da Natureza.
Os fendmenos elétricos, no entanto, nio se manifestam enquanto o
fluido nao for posto em atividade por uma causa particular e s6 entao se
poderd dizer que o aparelho funciona. Cessando a causa da atividade, o
fendmeno se interrompe, voltando o aparelho ao estado de inércia. Os
corpos organicos seriam, assim, como pilhas ou aparelhos elétricos nos
quais a atividade do fluido produz o fenémeno da vida. Ao cessar essa
atividade, produz-se a morte.

A quantidade de fluido vital ndo é a mesma em todos os seres orga-
nicos; varia segundo as espécies e no é constante no mesmo individuo,
nem nos individuos da mesma espécie. H4 as que estao, por assim dizer,
saturadas de fluido vital, enquanto outras tém a disposi¢ao apenas uma
quantidade suficiente. Dai para alguns a vida ser mais ativa, mais enér-
gica e, de certa forma, superabundante.

A quantidade de fluido vital se esgota. Quando isto ocorre, pode
tornar-se insuficiente para a sobrevivéncia, se nio for renovada pela
absor¢io e assimilagao das substincias que o contém.

O fluido vital se transmite de um individuo a outro'. Aquele que
o tem em maior quantidade pode dar aquele que o tem menos e, em
certos casos, fazer voltar a vida prestes a extinguir-se.

Inteligéncia e instinto

71. A inteligéncia é um atributo do principio vital?

“Nao, pois as plantas vivem e ndo pensam, ndo tendo mais que vida
orginica. A inteligéncia e a matéria sio independentes, pois um corpo pode
viver sem inteligéncia, mas a inteligéncia sé pode manifestar-se por inter-
médio dos drgdos materiais. E necessdria a unido do Espirito para dar a
inteligéncia a matéria animalizada.”

! Provas laboratoriais com respeito a transferéncia de energia foram obtidas pelo uso de fotografia
Kirlian. O processo Kirlian foi descoberto na Russia; a primeira série de experimentos conduzidos
naquele pais ¢ descrita no livro Experiéncias Psiquicas além da Cortina de Ferro, de OSTRANDER, S.
e SCHROEDER, Lynn, 1¢ edi¢do, 1970. (N. do E.)
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A inteligéncia é uma faculdade especial, prépria a certas classes de
seres organicos e que lhes d4, com o pensamento, a vontade de agir, a
consciéncia de sua existéncia e de sua individualidade, assim como os
meios de estabelecer relagdes com o mundo exterior e de prover as suas
necessidades.

Pode-se assim distinguir: 1° — os seres inanimados, formados
somente de matéria, sem vitalidade nem inteligéncia: esses sao os
corpos brutos; 2° — os seres animados nao pensantes, formados de
matéria e dotados de vitalidade, mas desprovidos da inteligéncia; 3°
— os seres animados pensantes, formados de matéria, dotados de vita-
lidade e tendo um principio inteligente que lhes dd a faculdade de
pensar.

72. Qual ¢é a fonte da inteligéncia?

“Jd o dissemos: a inteligéncia universal.”

72a. Poderfamos dizer que cada ser possui uma porgio de inteli-
géncia da fonte universal e a assimila, assim como tira e assimila o prin-
cipio da vida material?

“Isso ndo é mais que uma comparagdo, porém ndo é exata, porque a
inteligéncia é uma faculdade propria a cada ser e constitui a sua individua-
lidade moral. De resto, essa é uma das coisas que, no momento, nio sio
dadas ao homem penetrar.”

73. O instinto ¢ independente da inteligéncia?

“Nao precisamente, porque ele é uma espécie de inteligéncia. O instinto
¢é uma inteligéncia ndo racional, pela qual todos os seres provém as suas
necessidades.”

74. Pode-se tracar uma linha limitrofe entre o instinto e a inteli-
géncia, ou seja, precisar onde termina um e onde comeca o outro?

“Nio, porque frequentemente se confundem, mas podemos muito bem
a’z’stz'ngm’r 0s atos que pertencem ao instinto dos que pertencem a z'ntelzgéncz'a. 7

75. E exato dizer que as faculdades instintivas decrescem 4 medida
que evoluem as faculdades intelectuais?

“Ndo, o instinto existe sempre, mas o homem o neg/igencid. O instinto
pode também conduzir ao bem. Ele nos guia quase sempre e, as vezes, mais
seguramente que a razdo; ele néo se engana jamais.”
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75a. Porque a razao nao é sempre um guia infalivel?

“Seria infalivel se néo fosse deturpada pela md educacio, pelo orgulho e
pelo egoismo. O instinto néo raciocina; a razdo permite ao homem escolber,
dando-lhe o livre-arbitrio.”

O instinto é uma inteligéncia rudimentar, que difere da inteligéncia
propriamente dita, pelo fato de serem suas manifestacoes quase sempre
espontineas, enquanto que a inteligéncia é o resultado de apreciagoes e
de uma deliberacio.

O instinto varia em suas manifestagdes, segundo as espécies e suas
necessidades. Naqueles dotados de consciéncia e de percepgao das coisas
exteriores se alia a inteligéncia, ou seja, & vontade e a liberdade.
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CAPITULO 1

PRINCIPIO VITAL

Origem e natureza dos Espiritos

76. Como podemos definir os Espiritos?

“Pode-se dizer que os Espiritos sio os seres inteligentes da Criagdo.
Povoam o Universo além do mundo material.”

Nota: A palavra Espirito é empregada aqui para designar as indivi-
dualidades extracorpéreas e nao mais o elemento inteligente universal.

77. Os Espiritos sao seres distintos da Divindade ou seriam apenas
emanagdes ou por¢oes da Divindade, chamados por essa razao, filhos
de Deus?

“Meu Deus! Sio Suas obras, precisamente como um homem que faz
uma maquina; essa maquina é a obra do homem, ndo ele proprio. Sabe-se
que, quando o homem faz uma coisa bela, itil, ele a chama sua filha, sua
criagdo. Pois bem, ocorre o mesmo com Deus: nds somos Seus filhos, porque
somos Sua obra.”

78. Os Espiritos tiveram um principio, ou como Deus, existem de
toda a eternidade?

“Se os Espiritos ndo tivessem tido um principio, seriam iguais a Deus.
No entanto, sdo suas criagoes, submetidos @ Sua vontade. Deus existe de
toda a eternidade, isto é incontestdvel, mas nio sabemos quando e como
Ele criou. Pode-se dizer que ndo tivemos principio, se com isso se entender
que Deus, sendo eterno, tem criado sem cessar; mas quando e como cada
um de nds foi criado, eu lhe digo, mais uma vez, ninguém o sabe: isso é
mistério.”

-101 -



O LivRO DOS ESpirITOS

79. Por existirem dois elementos gerais no Universo, o elemento
inteligente e o elemento material, poder-se-ia dizer que os Espiritos sao
formados do elemento inteligente, como os corpos inertes sao formados
do elemento material?

“Isso é evidente. Os Espiritos sdo individualizagoes do principio inteli-
gente, como o0s corpos sio individualizacoes do principio material. O que
desconhecemos é a época e o processo dessa formagio.”

80. A criagio dos Espiritos é permanente ou verificou-se apenas na
origem dos tempos?

“Ela é permanente, o que quer dizer que Deus jamais cessou de criar.”

81. Os Espiritos se formaram espontaneamente ou procedem uns
dos outros?

“Deus os criou, como a todas as outras criaturas, por sua vontade; mas,
digo uma vez mais, sua origem é um mistério.”

82. E exato dizer que os Espiritos sio imateriais?

“Como se pode definir uma coisa quando nio dispomos de termos compa-
rativos e usamos uma linguagem insuficiente? Um cego de nascenga pode
definir a luz? Imaterial nio é a palavra correta; incorpdreo seria a mais
exata, porque se deve compreender que o Espirito, sendo uma criagio, deve
ser alguma coisa. E uma matéria quintessenciada, para a qual nio hd analo-
gias na Terra e tio etérea que nio pode ser percebida pelos sentidos humanos.”

Dissemos que os Espiritos sao imateriais, porque a sua esséncia difere
de tudo o que conhecemos pelo nome de matéria. Um povo de cegos
nao teria termos para exprimir a luz e seus efeitos. O cego de nascenga
acredita ter todas as percepgoes pela audigao, olfato, paladar e tato. Ele
nao compreende a ideia que lhe seria dada pelo sentido que lhe falta. De
igual maneira, no tocante a esséncia dos seres super-humanos, somos
como verdadeiros cegos. Podemos defini-los apenas por comparagoes
sempre imperfeitas ou por um esfor¢o de nossa imaginagao'.

83. Os Espiritos terdo um fim? Compreendemos que o principio
de onde emanam seja eterno, mas o que perguntamos ¢ se sua

! A observacao faz referéncia aos Espiritos revestidos de perispirito. Sem esse revestimento nada tém

de material. (N. do E.)
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individualidade chegard a um termo e se, em um tempo determinado,
mais ou menos longo, o elemento do qual sio formados nio se
desagregard para retornar 2 massa do qual sairam, como ocorre com
os corpos materiais. E dificil compreender que uma coisa que tem
comego possa nio ter fim.

“Existem muitas coisas que ndo se compreendem, porque a sua inteli-
géncia é limitada, mas isso ndo é uma razdo para as repelir. O filho nio
compreende tudo o que compreende seu pai, nem o ignorante tudo o que
compreende o sdbio. Dissemos-lhe que a existéncia dos Espiritos néo tem um
termo; € tudo o que podemos dizer por ora.”

Mundo normal primitivo

84. Os Espiritos constituem um mundo 2 parte, além daquele que vemos?

“Sim, 0 mundo dos Espiritos ou das inteligéncias incorpdreas.”

85. Qual dos dois, o mundo espiritual ou 0 mundo corpédreo, é o
principal na ordem das coisas?

“O mundo espirita. Ele preexiste e sobrevive a tudo.”

86. Poderia o mundo corpéreo deixar de existir ou nao ter existido
jamais, sem com isso modificar a esséncia do mundo espirita?

“Sim, eles sdo independentes e, néo obstante, sua correlagio é incessante,
pois reagem incessantemente um sobre o outro.”

87. Os Espiritos ocupam uma regiao determinada e circunscrita no
espago?

“Os Espiritos estdo por toda parte, povoando os espagos infinitos. Hd
0s que estdo constantemente no plano terreno, observando e agindo sobre
as pessoas, sem estas o saberem, porque os Espiritos sdo uma das forcas da
Natureza e os instrumentos pelos quais Deus se serve para o cumprimento
de seus designios providenciais. Mas nem todos vio a toda parte, porque hd
as regioes interditadas aos menos avangados.”

Forma e ubiquidade dos Espiritos
88. Os Espiritos tém uma forma determinada, limitada e constante?
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“Aos seus olhos, nio; aos nossos, sim. E como uma Jagulha, um clardo ou
uma centelba etérea.””

88a. Essa fagulha ou centelha tem alguma cor?

“Para os homens, ela varia do escuro ao brilho do rubi, de acordo com o
grau de pureza do Espirito.”

Representam-se ordinariamente os génios com uma flama ou uma
estrela sobre a fronte. E uma alegoria que lembra a natureza essencial
dos Espiritos. E colocada no alto da cabega, porque ali ¢ a sede da inte-
ligéncia.

89. Os Espiritos gastam algum tempo para atravessar o espaco?

“Sim, tdo rdpido quanto o pensamento.”

89a. O pensamento nio ¢ a prépria alma que se transporta?

“Quancdo o pensamento estd em alguma parte, a alma também estd, pois
é a alma que pensa. O pensamento é um atributo.’

90. O Espirito que se transporta de um lugar a outro tem nogao da

3

distAncia que percorre e dos espagos que atravessa ou é subitamente
transportado para o lugar aonde deseja ir?

“Tanto um quanto outro. O Espirito pode muito bem, se quiser, dar-se
conta da distincia que atravessa, mas essa disténcia pode também desapa-
recer completamente. Isso depende de sua vontade e também de sua natu-
reza mais ou menos depurada.”

91. A matéria é um obstdculo ao Espirito?

“Naio, ele penetra em tudo: no ar, na terra, nas dguas, no fogo. Todos lhe
sdo, igualmente, acesstveis.”

92. Os Espiritos t¢m o dom da ubiquidade, ou seja, o mesmo Espi-
rito pode se dividir ou estar em virios pontos de uma s6 vez?

“Nao pode haver divisio de um Espirito, mas cada um deles é um centro
que irradia para diferentes direcoes e é por isso que parecem estar em vdrios
lugares de uma sé vez. Vé-se o Sol, que é apenas um, e, no entanto, irradia
em torno e envia os seus raios para toda a parte. Apesar disso, ele ndo se
divide.”

92a. Todos os Espiritos irradiam com igual intensidade?

2 Referéncia ao Espirito puro, desprovido de perispirito. (N. do E.)
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“Bem longe disso. Essa irradiacio depende do grau de pureza de cada

Cada Espirito ¢ uma unidade indivisivel, mas cada um deles pode
estender o seu pensamento a diversas dire¢oes, sem com isso se dividir.
E nesse sentido somente que devemos entender o dom da ubiquidade
atribuido aos Espiritos. Tal como uma fagulha que projeta ao longe a
sua claridade e pode ser percebida de todos os pontos do horizonte. Tal
como, ainda, um homem que, sem mudar de lugar ou dividir-se, pode

transmitir ordens, sinais e movimentos para diferentes pontos.

Perispirito’

93. Vive o Espirito propriamente dito sem cobertura alguma, ou,
como pretendem alguns, envolto por uma substancia qualquer?

“O Espirito é envolvido por uma substincia vaporosa, para o seu conceito,
todavia, muito densa para nds; suficientemente vaporosa, contudo, para que
0 Espirito possa elevar-se na atmosfera e transportar-se para onde quiser.”

Como o germe de um fruto é envolvido pelo perisperma, da mesma
forma o Espirito, propriamente dito, é envolvido por um envoltério
que, por comparagio, podemos chamar perispirito.

94. De onde o Espirito extrai esse envoltério semimaterial?

“Do fluido universal de cada globo. E por isso que ele nio é o mesmo
em todos os mundos. Ao passar de um mundo para outro, o Espirito troca o
envoltério, como os homens trocam de vestimenta.”

94a. Assim sendo, quando os Espiritos que habitam os mundos
superiores vém entre nés, tomam um perispirito mais grosseiro?

“E necessdrio que revistam de sua matéria, como haviamos dito.”

3 Perispirito: equivalente ao conceito de corpo espiritual como indicado na Epistola de Paulo aos
Corintios (1 Cor.,15:44); corpo biopldstico como descrito pelos cientistas russos (em Ostrander
e Schroeder, Experiéncias Psiquicas além da Cortina de Ferro). Fonte: KARDEC, Allan — The Spirits
Book, Allan Kardec Educational Society, Philadelphia, USA, 1996. Equivalente a corpo espiritual
como indicado por André Luiz (LUIZ, André e XAVIER, Francisco Candido em Evolugdo em Dois
Mundos, FEB, 17* Edicao, 1999, modelo organizador biolégico por ANDRADE, Hernani Gui-
mardes em Espirito, Perispirito e Alma, 1* edi¢ao, 1984. Fonte: KARDEC, Allan — The Spirits Book,
Allan Kardec Educational Society, Philadelphia, USA, 1996. (M. do E.)
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95. O envoltdrio semimaterial do Espirito tem formas determinadas
e pode ser perceptivel?

“Sim. Uma forma ao arbitrio do Espirito e ¢ assim que ele lhes
aparece, algumas vezes, seja em sonhos, seja em estado de vigilia,
podendo tomar uma forma visivel e até mesmo palpdvel.”

Diferentes ordens de Espiritos

96. Os Espiritos sao iguais, ou existe entre eles uma hierarquia?

“Eles pertencem a diferentes ordens, segundo o grau de perfeicio que
alcancaram.”

97. H4 um nimero determinado de ordens ou de graus de perfeicao
entre os Espiritos?

“O niimero ¢ ilimitado, pois ndo existe entre essas ordens uma linha de
demarcagdo limitrofe e, assim, se podem multiplicar ou restringir as divi-
soes & vontade. No entanto, se levarmos em consideracdo as caracteristicas
gerais, pode-se reduzi-las a trés principais.”

“Na primeira ordem, os que chegaram & perfeicio: os Espiritos puros;
na segunda ordem, os que chegaram ao meio da escala: o desejo do Bem é
sua preocupagdo. Os do iltimo grau estio, todavia, na base da escala: sio
os Espiritos imperfeitos, caracterizados pela ignorincia, pelo desejo do mal
e todas as mds paixoes que lhes retardam o avango.”

98. Os Espiritos da segunda ordem sé tém o desejo do bem; terao,
igualmente, o poder de fazé-lo?

“Eles tém esse poder dependendo do grau de sua perfeicio: uns tém a
Ciéncia, outros a sabedoria e a bondade, mas todos ainda tém provas a
sofrer.”

99. Os Espiritos da terceira ordem sio todos essencialmente maus?

“Naio, uns ndo fazem o bem nem o mal. Outros, ao contrdrio, se
comprazem no mal e ficam satisfeitos quando encontram ocasido para
praticd-lo. Todavia, existem os Espiritos levianos ou galbofeiros, mais
travessos que maldosos, que se comprazem mais na malicia que na maldade,
encontrando o seu prager em mistificar e causar pequenas contrariedades,
das quais se riem.”
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Escala Espirita

100. Observagoes preliminares.

A classificagao dos Espiritos estd baseada no grau de sua evolugio,
nas qualidades que adquiriram, e nas imperfei¢oes que ainda tém de
se despojar. Esta classificacdo, de resto, nio tem nada de absoluta.
Nenhuma categoria apresenta um cardter bem delineado, a nao ser no
conjunto: de um grau a outro a transi¢ao ¢ insensivel, pois, nos limites,
as diferencas se apagam como nos reinos da Natureza, nas cores do
arco-iris ou ainda nos diferentes periodos da vida do homem. Pode-
-se, portanto, formar um maior ou menor nimero de classes, segundo
o ponto de vista sob o qual se considere o assunto. Ocorre 0 mesmo
que em todos os sistemas de classificagio cientifica: podem ser mais
ou menos completos, mais ou menos racionais, mais ou menos apro-
priados a inteligéncia, mas, quaisquer que sejam, nada alteram quanto
a substincia da Ciéncia. Os Espiritos interpelados sobre esse ponto
puderam, pois, variar quanto ao nimero de categorias, sem maiores
consequéncias. H4 os que insistam nessa contradigﬁo aparente, sem
refletir que eles ndo d4o nenhuma importincia aquilo que é puramente
convencional. Para os Espiritos, o pensamento ¢ tudo: deixam-nos as
questoes da forma, da escolha dos termos, das classificagoes; em uma
palavra, das teorias.

Ajuntemos ainda esta consideragdo, que nio se deve jamais perder
de vista: entre os Espiritos, como também entre os homens, existem
os muito ignorantes, e nao seria demais precavermo-nos com relagao
a tendéncia de acreditar que tudo sabem porque sio Espiritos. Toda
classificacio exige método, andlise e conhecimento aprofundado do
assunto. Ora, no mundo dos Espiritos, os que tém conhecimentos
limitados sao, como aqui, os ignorantes, indbeis a abarcar o conjunto,
para formular uma teoria. Conhecem ou compreendem apenas imper-
feitamente toda e qualquer classificacdo. Para eles, todos os Espiritos
que lhes sao superiores sao da primeira ordem, pois ndo podem apre-
ciar as diferengas de conhecimentos, de capacidade e de moralidade
que os distinguem, como entre nds, um homem rude em relagao aos
homens cultos. Mesmo os que sio capazes podem variar nos detalhes
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segundo seu ponto de vista, sobretudo quando uma divisao nao tem
nada de absoluta. Lineu, Jussieu, Tournefort tiveram, cada um, seu
método e a Botinica ndo mudou por isso. E que eles ndo inventaram
as plantas, nem suas caracteristicas. Apenas observaram as analogias
segundo as quais formaram os grupos e classes. E assim que nds temos
procedido: nio inventamos os Espiritos, nem as suas caracteristicas.
Temos visto e observado, julgando-os por suas palavras e seus atos,
depois os classificamos por similitudes, baseando-nos nos dados que
nos forneceram.

Os Espiritos admitem, geralmente, trés categorias principais ou trés
grandes divisoes.

Na tltima, a que estd na base da escala, sio os Espiritos imperfeitos,
caracterizados pela predominancia da matéria sobre o Espirito e a
propensio ao mal.

Os da segunda sao caracterizados pela predominincia do Espirito
sobre a matéria e pelo desejo do bem: s3o os Espiritos bons. A primeira,
enfim, compreende os Espiritos puros, os que atingiram o supremo
grau de perfeicio.

Esta divisao nos parece perfeitamente racional e apresenta caracteris-
ticas bem definidas. Nada nos resta além de destacar, por um ndmero
suficiente de subdivisoes, as nuances principais do conjunto. Eo que
temos feito com o concurso de Espiritos, cujas instrugdes benevolentes
jamais nos faltaram.

Com a ajuda deste quadro, serd fécil determinar a ordem e o grau de
superioridade ou de inferioridade dos Espiritos com os quais podemos
entrar em relagdo e, por consequéncia, o grau de confianca e de estima
que merecem. E, de alguma maneira, a chave da Ciéncia espirita, pois
somente ela pode nos explicar as anomalias que apresentam as comu-
nicagoes, esclarecendo-nos sobre as desigualdades intelectuais e morais
dos Espiritos. Iremos observar, todavia, que os Espiritos nio pertencem,
para sempre e exclusivamente a esta ou aquela classe. Seu progresso
se realiza gradualmente e, muitas vezes, mais em um sentido que em
outro, podendo eles reunir as caracteristicas das vérias categorias, o que
é ficil perceber por sua linguagem e seus atos.
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Terceira ordem — Espiritos imperfeitos

101. Caracteristicas gerais.

Predominancia da matéria sobre o Espirito. Propensao ao mal. Igno-
rancia, orgulho, egoismo e todas as mds paixoes que se seguem.

Tém a intui¢ao de Deus, mas nao O compreendem.

Nem todos s3o essencialmente maus; em alguns, hd mais levian-
dade, inconsequéncia e malicia que verdadeira maldade. Alguns
nao fazem nem o bem nem o mal; mas somente pelo fato de nao
fazerem o bem, denotam sua inferioridade. OQutros, ao contririo, se
comprazem no mal e ficam satisfeitos quando encontram a ocasiao
de pratici-lo.

Podem aliar a inteligéncia a iniquidade ou a malicia, mas qualquer
que seja seu progresso intelectual, suas ideias s3o pouco elevadas e seus
sentimentos mais ou menos abjetos.

Os conhecimentos sobre as coisas do mundo espirita de que sao
portadores sdo limitados e o pouco que sabem se confunde com as
ideias e os preconceitos da vida corporal. Podem nos dar apenas
nogoes falsas e incompletas daquele mundo, mas o observador
atento encontra amiude em suas comunicacoes, mesmo imperfeitas,
a confirmacio de grandes verdades ensinadas pelos Espiritos Supe-
riores.

Seu cardter se revela por sua linguagem. Todo Espirito que, nessas
comunica¢des, manifesta um mau pensamento pode ser situado na
terceira ordem. Por consequéncia, todo mau pensamento que nos é
sugerido ¢ proveniente de um Espirito dessa ordem.

Veem a felicidade dos bons e essa visio é, para eles, um tormento
constante, porque lhes faz provar todas as angustias advindas da inveja
e do citime.

Conservam a lembranca e a percepgio dos sofrimentos da vida
corporal e essa impressao ¢é, as vezes, mais penosa que a realidade.
Sofrem, portanto, em verdade, pelo mal que suportaram e pelo que
tém feito aos outros. E, como sofrem por longo tempo, acreditam sofrer
para sempre. Deus, para puni-los, quer que assim acreditem.

Pode-se dividi-los em cinco classes principais.
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102. Décima classe: Espiritos impuros.

Estao inclinados a0 mal e o fazem objeto principal de suas preocupa-
¢oes. Como Espiritos, dao conselhos pérfidos, instilando a discérdia e a
desconfianca e tomam todas as mdscaras para melhor enganar. Fixam-
-se nos individuos de cardter frégil, com o intuito de os fazer ceder as
suas sugestoes, impelindo-os, desta forma, a sua perda. Satisfazem-se
por poderem retardar o seu adiantamento, ao fazé-los sucumbir ante as
provas que sofrem.

Nas manifestagoes, reconhecemo-los por sua linguagem. A triviali-
dade e a grosseria das expressoes, tanto nos Espiritos como nos homens,
¢ sempre um indicio de inferioridade moral, sendo intelectual. Suas
comunicacgoes revelam a baixeza de suas inclinacoes e, se tentam nos
iludir ao falar de maneira sensata, nao podem sustentar seu papel por
muito tempo e acabam por trair sua origem.

Certos povos os tém considerado divindades malfazejas; outros os
designam sob o nome de deménios, maus génios, Espiritos do mal.

Quando encarnados, sao inclinados a todos os vicios que engendram
as paixdes vis e degradantes: a sensualidade, a crueldade, a hipocrisia, a
cupidez, a sérdida avareza. Fazem o mal pelo prazer de fazé-lo, frequen-
temente sem motivo. Por aversio ao bem, escolhem quase sempre suas
vitimas entre as pessoas honestas. Sao flagelos para a Humanidade, em
qualquer classe social a que pertengam e o verniz de civilizagio nio os
livra do oprébrio e da ignominia.

103. Nona classe: Espiritos levianos.

Sao ignorantes, malignos, inconsequentes e zombeteiros. Intro-
metem-se em tudo, respondem a tudo, sem consideragio com a verdade.
Comprazem-se por causar pequenas contrariedades e pequenas alegrias;
em induzir maliciosamente ao erro por meio da mistificagio e traves-
suras. A esta classe pertencem os Espiritos popularmente designados
pelos nomes de galhofeiros, travessos, gnomos, duendes. Estdao sob a
dependéncia de Espiritos Superiores, que deles se servem o mais das
vezes, como fazemos com os criados.

Nas comunicagdes com os homens, sua linguagem ¢, frequente-
mente, espirituosa e alegre, mas quase sempre sem profundidade.
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Apreendem as excentricidades e os ridiculos humanos, que exprimem
de forma mordaz e satirica. Se tomam nomes supostos, ¢ mais por
malicia que por maldade.

104. Oitava classe: Espiritos pseudosdbios.

Seus conhecimentos sao muito amplos, mas acreditam saber mais do
que em realidade sabem. Tendo realizado algum progresso em diversos
ramos, sua linguagem tem um cardter sério que pode enganar quanto
a sua capacidade real e elevagao. Todavia, isso nada mais exprime que
o reflexo dos preconceitos e das ideias sistemdticas que trouxeram da
vida terrena. E uma mistura de algumas verdades ao lado dos erros mais
absurdos, nos quais manifestam a presuncio, o orgulho, a inveja e a
teimosia das quais nio tém podido se despojar.

105. Sétima classe: Espiritos neutros.

Nao sao bons o bastante para fazer o bem nem excessivamente maus
para praticar o mal. Inclinam-se tanto para um quanto para outro e nio
se elevam sobre a condi¢io vulgar da Humanidade, tanto para a moral
quanto para a inteligéncia. Apegam-se as coisas deste mundo, saudosos
das suas brincadeiras grosseiras.

106. Sexta classe: Espiritos batedores e perturbadores.

Estes Espiritos nao formam, propriamente dito, uma classe distinta,
no que diz respeito a suas qualidades pessoais. Podem pertencer a
todas as classes da terceira ordem. Manifestam, frequentemente, sua
presenca por efeitos sensiveis e fisicos, tais como golpes, movimento
e deslocamento anormal de corpos sélidos, agitagio do ar etc. Por
parecer mais apegados 2 matéria, s3o os principais agentes das vicissi-
tudes dos elementos do globo, quer atuem sobre o ar, a 4gua, o fogo,
os corpos s6lidos, quer nas entranhas da Terra. Reconhece-se que
esses fendmenos nio sdo ocasionados por uma causa fortuita e fisica,
quando tém um cardter intencional e inteligente. Todos os Espiritos
podem produzir esses fendmenos, mas os elevados os deixam, em
geral, aos Espiritos subalternos, mais aptos as coisas materiais que as
intelectuais. Quando os Espiritos superiores julgam que as manifes-
tacoes desse género sao uteis, servem-se dessa categoria de Espiritos
como auxiliares.
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Segunda ordem — Espiritos bons

107. Caracteristicas gerais

Predominéincia do Espirito sobre a matéria. Desejo do bem.
Suas qualidades e seu poder para fazer o bem estao na propor¢io
do grau a que chegaram: alguns tém a ciéncia, outros a sabedoria
e a bondade. Os mais avangados unem ao saber as qualidades
morais. Nao estando ainda completamente desmaterializados,
conservam, mais ou menos, segundo sua ordem, os tragos da exis-
téncia corporal, seja na forma de linguagem, seja em seus habitos,
nos quais encontramos algumas de suas manias, sem o que seriam
Espiritos perfeitos.

Compreendem Deus e o infinito e jd gozam da felicidade dos bons.
Sao felizes pelo bem que fazem e pelo mal que impedem. O amor que
os une ¢, para eles, a fonte de uma felicidade indescritivel que nao é
maculada pela inveja, nem pelos pesares ou remorsos, ou por alguma
das mds paixoes que atormentam os Espiritos imperfeitos. No entanto,
todos tém ainda provas a sofrer, até que tenham atingido a perfeicao
absoluta.

Como Espiritos, suscitam bons pensamentos, desviam os homens
do caminho do mal, protegendo durante a vida aqueles que se tornam
dignos, neutralizando, assim, a influéncia dos Espiritos imperfeitos
sobre aqueles que ndo se comprazem em sofré-la.

Quando encarnados, sao bons e benevolentes para seus semelhantes.
Nio sio levados pelo orgulho, nem pelo egoismo, nem pela ambicao;
nao provam ddio, rancor, nem inveja ou citime e fazem o bem pelo bem.

A esta ordem pertencem os Espiritos designados nas crengas popu-
lares sob 0 nome de bons génios, génios protetores, Espiritos do bem.
Nos tempos de supersti¢ao e de ignorincia, eram considerados divin-
dades benfazejas.

Podemos dividi-los em quatro grupos principais:

108. Quinta classe: Espiritos benevolentes.

Sua qualidade dominante é a bondade. Comprazem-se em prestar
servicos aos homens e de os proteger, mas seu saber ¢ limitado. Seu
progresso se realizou mais no sentido moral que no intelectual.
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109. Quarta classe: Espiritos sdbios.

O que os distingue, particularmente, ¢ a amplitude de seu conheci-
mento. Preocupam-se menos com as questdes morais que com as ques-
toes cientificas, para as quais tém mais aptiddo, mas encaram a Ciéncia
apenas sob o ponto de vista da utilidade, sem nenhuma das paixoes que
sao proprias aos Espiritos imperfeitos.

110. Terceira classe: Espiritos prudentes.

As qualidades morais de ordem mais elevada formam sua caracte-
ristica distinta. Sem ter conhecimentos ilimitados, sao dotados de uma
capacidade intelectual que lhes d4 um julgamento preciso sobre os
homens e as coisas.

111. Segunda classe: Espiritos superiores.

Eles rednem a ciéncia, a sabedoria e a bondade. Em sua linguagem
transparece apenas a benevoléncia. E, geralmente, digna, elevada,
frequentemente sublime. Sua superioridade os torna, mais que os
outros, aptos a nos dar as nogdes mais justas sobre as coisas do mundo
incorpéreo, nos limites que ¢ permitido a0 homem conhecer. Comunicam-
-se voluntariamente com aqueles que de boa-fé procuram a verdade, e
cuja alma esteja suficientemente desprendida dos lagos terrestres para
compreendé-la, mas se afastam daqueles que sao movidos apenas pela
curiosidade ou que, pela influéncia da matéria, se desviam da prética do
bem.

Quando, por excegio, se encarnam na Terra, é para cumprir uma
missao de progresso e nos oferecem, entéo, o tipo de perfei¢io a que a
Humanidade pode aspirar neste mundo.

Primeira ordem — Espiritos puros

112. Caracteristicas gerais:

A influéncia da matéria é nula. Superioridade intelectual e moral
absoluta, em relagao aos Espiritos das outras ordens.

113. Primeira classe: classe dnica.

Percorreram todos os graus da escala e se despojaram de todas as
impurezas da matéria. Havendo atingido a soma de perfeicoes a que a
criatura ¢ suscetivel, ndo tém mais a sofrer nem provas, nem expiagoes.
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Nio estando mais sujeitos a reencarnagao nos corpos perecfveis, vivem
a vida eterna que desfrutam no seio de Deus.

Desfrutam de uma felicidade inalterdvel, pois nao estao sujeitos as
vicissitudes ou necessidades da vida material, mas essa felicidade nao
¢ uma ociosidade monétona passada em contemplacio perpétua. Sao
0S Mensageiros € 0s ministros de Deus, cujas ordens executam, para a
manutengao da harmonia universal. Orientam a todos os Espiritos que
lhes sao inferiores, ajudando-os a se aperfeicoarem e lhes determinam
as missoes. Assistir os homens em suas angustias, inspird-los ao bem ou
a expiacdo das faltas que os distanciam da felicidade suprema é, para
eles, uma agraddvel ocupacio. Designamo-los sob os nomes de anjos,
arcanjos ou serafins.

Os homens podem entrar em comunicagao com eles, mas bem
presungoso seria aquele que pretendesse té-los constantemente as suas
ordens.

Progressao dos Espiritos

114. Os Espiritos sao bons ou maus por natureza ou sao eles mesmos
que se aperfeicoam?

“Os proprios Espiritos se aperfeicoam. Ao se aperfeicoarem, passam de
uma ordem inferior a uma superior.”

115. Entre os Espiritos, alguns foram criados bons e outros maus?

“Deus criou todos os Espiritos sz'mp[e: e ignorantes, ou seja, sem conhe-
cimento; dd-lhes uma missio com a finalidade de esclarecé-los e de fazé-los
chegar progressivamente & perfeicio, pelo conhecimento da verdade e para
aproximd-los dele. A felicidade eterna e imperturbdvel consiste, para eles,
nessa perfeicio. Os Espiritos adquirem esses conhecimentos ao passarem pelas
provas que Deus lhes impoe. Alguns aceitam essas provas com submissio e
chegam mais prontamente ao seu destino. Outros nio conseguem superd-las
sem queixas e destarte permanecem, por sua prépria iniciativa, distanciados
da perfeicio e da felicidade prometida.”

115a. De acordo com essa afirmagao, os Espiritos parecem ser, em
sua origem, criancas ignorantes e sem experiéncia, mas depois, adquirem
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gradativamente os conhecimentos que lhes faltam, ao percorrer as dife-
rentes fases da vida?

Sim, a comparagio é justa. A crianga rebelde permanece ignorante e
imperfeita; seu grau de aproveitamento depende de sua docilidade. Mas a vida
do homem tem um termo, enquanto a dos Espiritos estende-se ao infinito.”

116. H4 Espiritos que ficardo eternamente nas ordens inferiores?

“Ndo, todos se tornardo perfeitos. Eles mudam, mas isso é demorado,
porque, como dissemos uma outra vez, um pai justo e misericordioso ndo
pode banir eternamente seus filhos. Seria Deus, tio grande, bom e justo,
pior que 0 homem?”

117. Depende do Espirito apressar o seu progresso para a perfei¢ao?

“Certamente. Alcancam-na mais ou menos rapidamente segundo o seu
desejo e sua submissio a vontade de Deus. Uma crianga décil néo se instrui
mais rapidamente que uma rebelde?”

118. Os Espiritos podem degenerar?

“Néo. A medida em que avancam, compreendem o que os afasta da
perfeicio. O Espirito ao fim de uma prova adquire o conhecimento,
e ndo mais o esquece. Pode permanecer estaciondrio, mas nio retro-
cede.”

119. Deus nao pode livrar os Espiritos das provas que devem sofrer
para chegarem a primeira ordem?

“Se tivessem sido criados perfeitos, ndo teriam merecimento para
desfrutar dos beneficios dessa perfeicio. Onde estaria o mérito sem a luta?
Por outro lado, a desigualdade que existe entre eles é necessdria a sua perso-
nalidade. E a missio que lhes cabe, em seus diferentes graus, estd na vontade
da Providéncia, com vistas a harmonia do Universo.”

Como na vida social, todos os homens podem chegar aos primeiros
lugares, também poderiamos perguntar por que razio o soberano de
um pais nao faz generais a cada um de seus soldados; porque todos os
empregados subalternos nao sao superiores; porque todos os estudantes
nao sao mestres. Entre a vida social e a vida espiritual existem ainda
diferengas; a primeira, é limitada e nem sempre permite a escalada de
todos os graus, enquanto que a segunda ¢ indefinida e deixa a cada um
a possibilidade de elevar-se ao posto supremo.
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120. Todos os Espiritos passam pela fieira do mal para alcangar o
bem?

“Nao pela fieira do mal, mas pela da ignoréncia.”

121. Por que certos Espiritos tém seguido o caminho do bem e
outros o do mal?

“Eles ndo tém o seu livre-arbitrio? Deus nio criou Espiritos maus; criou-
-os simples e ignorantes, aptos para o bem e para o mal. Os que sio maus,
assim tornaram-se por sua propria vontade.”

122. Como podem os Espiritos, em sua origem, quando ainda nao
trazem a consciéncia de si mesmos, ter a liberdade de escolher entre o
bem e o mal? H4 neles um principio, uma tendéncia qualquer que os
leve mais para um caminho que para outro?

“O livre-arbitrio se desenvolve & medida que o Espirito adquire a cons-
ciéncia de si mesmo. Nio haveria mais liberdade, se a escolha fosse provo-
cada por uma causa independente da vontade do Espirito. A causa ndo estd
nele, é exterior a ele, nas influéncias as quais cede em virtude de sua livre
vontade. Essa é a alegoria da queda do homem e do pecado original: alguns
cedem a tentagdo, outros resistem.”

122a. De onde vém as influéncias que se exercem sobre ele?

“Dos Espiritos imperfeitos que tendem a envolvé-lo e domind-lo e que se
comprazem por fazé-lo sucumbir. Foi o que se quis representar pela figura
de Satd.”

122b. Tal influéncia sé se exerce sobre o Espirito em sua origem?

“Ela 0 segue na vida de Espirito, até que ele tenha de tal maneira obtido
0 dominio sobre si mesmo, que os maus desistam de obsidid-lo.”

123. Por que Deus permite que os Espiritos tomem o caminho do mal?

“Como ousar pedir a Deus contas de Seus atos? Poder-se-ia pensar em
penetrar em Seus designios? Entretanto, pode-se dizer isto: a sabedoria de
Deus se manifesta na liberdade de op¢io que concede a cada um, porque
assim cada qual tem o mérito de suas obras.”

124. Havendo Espiritos que, desde o principio, seguem o caminho
do bem absoluto e outros o do mal absoluto haverd graduacoes entre
esses dois extremos?

“Sim, certamente. E sio a grande maioria.”

- 116 -



CariTuro 1

125. Os Espiritos que seguiram o caminho do mal poderao chegar
a0 mesmo grau de superioridade que os outros?

“Sim, mas as eternidades serdo mais longas para eles.”

Por essa expressio, as eternidades, deve-se entender a ideia que tém
os Espiritos inferiores da perpetuidade de seus sofrimentos, porque nao
lhes ¢ dado ver o termo. Essa ideia se renova em todas as provas nas
quais sucumbem.

126. Os Espiritos que Chegam a0 grau supremo, apds terem passado
pelo mal, tém menos mérito que os outros aos olhos de Deus?

“Deus os contempla com o mesmo olhar e ama a todos da mesma forma.
Sio chamados maus, porque sucumbiram: antes, eram apenas simples Espi-
ritos.”

127. Os Espiritos sao criados de maneira semelhante quanto as
faculdades intelectuais?

“Sdo criados iguais, mas nio sabendo de onde vém, é necessdrio que
0 livre-arbitrio siga o seu curso. Progridem mais ou menos rapidamente,
tanto em inteligéncia como em moralidade.”

Os Espiritos que seguem, de principio, o caminho do bem nao sao,
por causa disso, Espiritos perfeitos. Se nao tém mds tendéncias, nao estao
desobrigados de adquirir a experiéncia e os conhecimentos necessarios
para atingir a perfei¢dao. Podemos compard-los as criancas que, qualquer
que seja a bondade de seus instintos naturais, tém necessidade de se
desenvolver, de se esclarecer e nao chegam, sem transi¢ao, da infincia
2 maturidade. Assim como existem homens bons e outros maus desde
a infincia, do mesmo modo, hd Espiritos bons ou maus desde o seu
principio, com a diferenga capital de que a infincia traz todos os
instintos formados enquanto que, o Espirito, na sua formagio, nio
possui mais maldade que bondade. Ele traz todas as tendéncias e toma
uma ou outra diregao guiado pelo seu livre-arbitrio.

Anjos e demoénios
128. Os seres a quem chamamos anjos, arcanjos e serafins formam
uma categoria particular de natureza diferente dos outros Espiritos?
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“Naio; sio os Espiritos puros. Estdo no mais alto grau da escala e reiinem
em si todas as perfeigoes.”

A palavra anjo desperta, geralmente, a ideia da perfei¢ao moral. No
entanto, aplicamo-la, reiteradas vezes, a todos os seres, bons e maus,
que nao pertencem 3 Humanidade. Dizemos: o anjo bom e o mau; o
anjo da luz e o0 anjo das trevas; nesse caso, ele é sindnimo de Espirito ou
de génio. Tomamo-lo aqui em sua acepgao positiva.

129. Os anjos percorreram todos os graus?

“Eles percorreram todos os graus, mas, como temos dito, alguns acei-
taram sua missdo sem queixumes e chegaram mais depressa; outros, empre-
garam maior ou menor tempo para chegar & perfeicdo.”

130. Se a opinido que admite seres criados perfeitos e superiores a
todas as outras criaturas é incorreta, como se explica que estejam na
tradi¢io de quase todos os povos?

“Esteja certo que seu mundo ndo existe de toda a eternidade e que muito
antes que ele existisse, jd havia Espiritos no supremo grau de perfei¢io. Por
causa disso, os homens acreditaram que teriam sido sempre perfeitos.”

131. Existem demonios no verdadeiro sentido da palavra?

“Se houvesse deméonios, seriam obra de Deus. E Deus seria justo e bom
se tivesse criado seres eternamente voltados ao mal e a infelicidade? Se hd
deménios, residem em mundos inferiores como a Terra e em outros seme-
lhantes. Sio esses homens hipdcritas que transformam o Deus justo em um
Deus mau e vingativo e que acreditam lhe ser agraddveis pelas abominagoes
que cometem em seu nome.”

A palavra deménio implica na ideia de Espirito mau, apenas em
nossa acepgao moderna, porque a palavra grega daimén, da qual se
origina, significa génio, inteligéncia e diz-se de seres incorpéreos, bons
ou maus, sem distin¢ao.

Os demonios, segundo a acep¢ao vulgar da palavra, supéem seres
essencialmente malfazejos. Seriam, como todas as coisas, criagio de
Deus. Ora, Deus, que é soberanamente justo e bom, nio pode ter
criado seres predispostos ao mal por sua prépria natureza e condenados
pela eternidade. Se nao sao obras de Deus, existiriam, portanto, como
ele, por toda a eternidade, havendo, assim, vdrios poderes soberanos.
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A condigao bdsica de toda doutrina é ser 16gica. Ora, a dos deménios,
no sentido absoluto, peca nessa base essencial. Na crenca de povos atra-
sados que, nio conhecendo os atributos de Deus, admitam divindades
malfazejas ou deménios, isso é concebivel. Mas, para aquele que faga da
bondade de Deus um atributo por exceléncia, ¢ ilégico e contraditério
supor que ele tenha podido criar seres voltados ao mal e destinados
a praticd-lo perpetuamente, porque isso seria negar a Sua bondade.
Os partiddrios dos demoénios se apoiam nas palavras do Cristo e nio
seremos nds que contestaremos a autoridade de seus ensinamentos, que
desejariamos ver no cora¢io mais que nos ldbios dos homens, mas esta-
riam bem certos do sentido que ele atribufa & palavra deménio? Ignora-
-se que a forma alegdrica é apenas uma das caracteristicas distintivas de
sua linguagem e tudo o que contém o Evangelho nao deve ser tomado
ao pé da letra? Nao podemos querer outra prova além desta passagem:

“Logo apds os dias de afligao, o Sol se obscurecerd e a Lua ndo dard
mais a sua luz, as estrelas tombario do céu e os poderes celestes serao
abalados. Eu vos digo, em verdade, que esta geracao nao passard sem
que todas essas coisas se cumpram.”

Nao vimos a forma do texto biblico contraditada pela Ciéncia no que
toca a Cria¢do e a0 movimento da Terra? Nao pode ocorrer o mesmo
com certas figuras empregadas pelo Cristo, que devia falar segundo os
tempos e a regido em que se encontrava? O Cristo nio poderia ter dito
conscientemente uma falsidade. Se, portanto, nessas palavras, hd coisas
que parecem chocar a razdo, é porque nio as compreendemos ou as
interpretamos mal.

Os homens fizeram com os deménios 0 mesmo que com os anjos.
Da mesma maneira que tém acreditado em seres perfeitos por toda a
eternidade, tomaram os Espiritos inferiores por seres perpetuamente
maus. A palavra demoénio deve, portanto, ser entendida como refe-
réncia a Espiritos impuros que, muitas vezes, nio sao melhores que
os designados sob esse nome, mas com a diferenga que seu estado é
transitério. Sao esses os Espiritos imperfeitos que se queixam contra as
provas e que, por isso, sofrem-nas mais longamente, mas que chegario
a perfeicao quando estiverem dispostos a tal. Poderfamos, portanto,
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aceitar a palavra demonio com essa restri¢ao. Como o entendem, agora,
em um sentido exclusivo, poderia induzir ao erro ao fazer acreditar na
existéncia de seres especialmente criados para o mal.

A propésito de Satands, é evidente a personificagio do mal sob uma
forma alegérica, porque nao se poderia admitir um ser mau lutando de
igual para igual com a Divindade e cuja tnica preocupacio seria a de
contrariar os Seus designios. Como ¢é necessdrio a0 homem figuras e
imagens para impressionar sua imaginagao, pintou os seres incorpéreos
sob uma forma material com atributos que lembram suas qualidades ou
seus defeitos. E assim que os antigos, querendo personificar o Tempo,
deram-lhe a figura de um velho com uma foice e uma ampulheta. Neste
caso, uma figura de jovem teria sido um contrassenso. E 0 mesmo com
as alegorias da fortuna, da verdade etc. Os modernos representaram
os anjos ou Espiritos puros como figuras radiosas, com asas brancas,
simbolo da pureza; Satands, com chifres, garras e os atributos da bestia-
lidade, simbolo das baixas paixdes. A pessoa comum, que toma as coisas
ao pé da letra, viu nesses simbolos um individuo real, como antes havia
visto Saturno na alegoria do Tempo.

-120-



CAPITULO 11

ENCARNACAO
DOS ESPIRITOS

Objetivo da encarnagio

132. Qual ¢ o alvo da encarnagido dos Espiritos?

“Deus a impoe com a finalidade de fazé-los chegar a perfeicio. Os Espi-
ritos passam pela experiéncia da encarnagio visando a objetivos; para uns é
uma expiagao; para outros, uma missao. Mas, para C/Jegﬂr a essa pe;fez';zio,
devem sofrer todas as vicissitudes da existéncia corporal. Esta é a expiagdo.
A encarnagio tem também um outro objetivo, que é o de colocar o Espirito
em condicoes de cumprir sua parte na obra da criagdo. E para executd-la
que, em cada mundo, toma um corpo, constituido de sua matéria essen-
cial, a fim de nele cumprir as ordens de Deus. Desta forma, concorre ele &
obra geral, avangando progressivamente.”

A acio de seres corpéreos é necessdria 2 marcha do Universo, mas
Deus, em Sua sabedoria, quis que, nessa mesma agao, encontrassem um
meio de progredir e de aproximar-se Dele. E assim que, por uma lei
admiravel da Providéncia, todas as coisas estio inter-relacionadas e tudo
¢ soliddrio na Natureza.

133. E necesséria a encarnacio aqueles Espiritos que, desde o prin-
cipio, seguem o caminho do bem?

“Todos séo criados simples e ignorantes, instruindo-se nas lutas e nas
tribulagoes da vida corporal. Deus, que é justo, ndo poderia fazer alguns
[elizes, sem fadigas nem trabalhos e, por consequéncia, sem mérito.”
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133a. Mas, entdo, para que serve aos Espiritos seguirem o caminho
do bem, se isso ndo os isenta das penas da vida corporal?

“Chegam mais depressa ao objetivo. Por outro lado, as aflicoes da vida
sdo, muitas vezes, a consequéncia da imperfeicio do Espirito. Quanto menos
imperfeicoes, menor o grau de sofrimento. Aquele que nio ¢é invejoso nem
ciumento, avaro ou ambicioso, ndo sentird os tormentos origindrios destes
sentimentos.”

Da alma

134. O que é a alma?

“Um Espirito encarnado.”

134a. O que era a alma antes de se unir ao corpo?

“Um Espirito.”

134b. As almas e os Espiritos sao, portanto, uma e a mesma coisa?

“Sim, as almas sio os Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma é um
dos seres inteligentes que povoam o mundo invisivel e que se reveste, tem-
-porariamente, de uma forma material para se purificar e se esclarecer.”

135. Existe nos homens alguma coisa além da alma e do corpo?

“Hd o liame que une alma e corpo.”

135a. Qual é a natureza desse liame?

“Semimaterial. Em outras pdlavms, um meio-termo entre o Espirito e
0 corpo, necessdrio para que possam comunicar-se mutuamente. E por esse
lago que Espirito e matéria agem em reciprocidade.”

O homem ¢, assim, formado por trés elementos essenciais. O
primeiro, o corpo ou ser material, andlogo aos dos animais e animado
pelo mesmo principio vital. O segundo elemento, a alma, Espirito
encarnado, cujo corpo ¢ sua habitagao. O principio intermedidrio ou
perispirito, terceiro elemento, é uma substincia semimaterial que serve
de primeiro envoltério ao Espirito e une a alma e o corpo. Comparati-
vamente, tais s30, em um fruto, a semente, a polpa e a casca.

136. E a alma independente do principio vital?

“O corpo é apenas envoltdrio, sempre o repetimos.”

136a. Podem os corpos existir sem alma?
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“Sim. No entanto, desde que o corpo falece, a alma o abandona.
Antes do nascimento, ndo hd wma unido definitiva entre alma e corpo.
Apds essa unido estabelecida, a morte do corpo rompe os lagos que o
unem a alma e esta o deixa. A vida orgdnica pode vitalizar um corpo
sem alma, mas a alma ndo pode habitar um corpo privado de vida
orgdnica.”

136b. Que seria o0 nosso corpo, se nao houvesse alma?

“Uma massa de carne sem inteligéncia. Tudo o que se queira, menos um
ser humano.”

137. O mesmo Espirito pode encarnar-se em dois corpos diferentes
simultaneamente?

“Nio. O Espirito é indivisivel ¢ ndo pode animar, simultaneamente,
dois seres diferentes '.”

138. O que pensar da opiniao dos que supoem a alma como o prin-
cipio da vida material?

“E apenas uma questio de terminologia, com a qual absolutamente
nada temos. Comecem por entender-se entre si.”

139. Alguns Espiritos e, antes deles certos filésofos, definiram a
alma como: uma centelha animica emanada do Grande Todo. Por que
essa contradiciao?

“Nio hd contradigdo; tudo depende do sentido das palavras. Por que nio
ter uma sé palavra para interpretar cada coisa?”

A palavra alma é empregada para exprimir coisas muito diferentes.
Por vezes, uns chamam alma ao principio da vida e, nessa acep¢io, é
exato dizer, figuradamente, que a alma é uma centelha animica emanada
do Grande Todo. Essas tltimas palavras se referem a origem universal
do principio vital, em que cada ser absorve uma por¢ao, que devolve ao
todo apés a morte. E importante notar que essa ideia nio exclui abso-
lutamente a de um ser moral distinto, que conserva sua individuali-
dade, independente da matéria. E a este ser que chamamos, igualmente
alma, e é nessa acepgio que podemos dizer que a alma é um Espirito

' Ver KARDEG, Allan, em O Livro dos Médiuns, 2* Parte, c. VII — Bicorporeidade e Transfiguragio.
(N. do E.)
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encarnado. Ao dar a ela defini¢oes diferentes, os Espiritos falaram em
diferentes contextos. Em alguns casos, estavam sob a influéncia das
préprias ideias terrenas de que estavam ainda mais ou menos imbuidos.
Isso acontece porque a linguagem humana ¢ insuficiente ¢ nao tem
uma palavra para cada ideia e isso acarreta mal-entendidos e discussoes.
Eis por que os Espiritos Superiores nos dizem para entendermo-nos
primeiro sobre as palavras®.

140. Que pensar da teoria segundo a qual a alma ¢é subdividida em
tantas partes, quantos sao os masculos a presidir cada uma das fungoes
do corpo?

“Isso depende, também, do sentido que atribuimos i palavra alma: se a
entendemos como fluido vital, a teoria estd certa. Se como Espirito encar-
nado, estd incorreto. Temos dito que o Espirito é indivisivel. Ele transmite
0 movimento aos drgios pelo fluido intermedidrio sem que, para isso, tenha
que se dividir.”

140a. No entanto, hd Espiritos que deram essa definicio.

“Os Espiritos ignorantes podem tomar o efeito pela causa.”

A alma age no mundo material por intermédio dos érgaos. Estes,
por sua vez, sao animados pelo fluido vital que se reparte entre eles e,
mais abundantemente, naqueles que sao centros ou focos de atividade.
Mas essa explicagao nio pode se aplicar 2 alma considerada como o
Espirito que habita o corpo durante a vida e o deixa na morte.

141. Ha qualquer coisa de certo na acep¢io daqueles que pensam
que a alma ¢ exterior e envolve o corpo?

A alma ndo estd encerrada no corpo como o pdssaro numa gaiola. Ela
irradia e manifesta-se no exterior como a luz através de um globo de vidro
ou como 0 som em derredor de um centro sonoro. E assim que podemos dizer
que ela é exterior, mas ndo devendo concluir com isso, que é o envoltorio
do corpo. A alma tem dois envoltorios: o primeiro, sutil e leve, denominado
perispirito; o outro, mais denso, material e pesado: é o corpo. A alma é o
centro desses envoltdrios, como uma améndoa na casca.”

% Leia na Introducio II, a explicacdo sobre a palavra alma. (N. do E.)
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142. O que dizer de outra teoria segundo a qual a alma, na crianga,
completa-se a cada periodo da vida?

“O Espirito é apenas um. E pleno na crianca como no adulto. Sio os
drgdos ou instrumentos de manifestagoes da alma, que se desenvolvem e se
completam. E ainda tomar o efeito pela causa.”

143. Por que todos os Espiritos nio definem a alma da mesma forma?

“Os Espiritos ndo sio todos igualmente esclarecidos nessas questoes. Hi
Espilritos ainda limitados que nio compreendem as coisas abstratas. Siao como
as criangas. Hd também os Espiritos pseudossdbios, que usam de subterfiigios
e manipulam as palavras para se imporem, como acontece entre os homens
encarnados. Também os Espiritos esclarecidos podem se exprimir com termos
diferentes que tém, no fundo, o mesmo valor, sobretudo quando se trata de
coisas que sua linguagem humana é insuficiente para esclarecer; hd, entio,
necessidade de figuras e de comparagoes, tomadas como realidade.”

144. O que se deve entender por alma do mundo?

“E o principio universal da vida e da inteligéncia de onde nascem as
individualidades. Mas os que se servem dessas palavras frequentemente nio
se compreendem. O significado do vocdbulo alma é tio amplo que cada
um a interpreta de acordo com seus conceitos e fantasias. Tem-se, por vezes,
atribuido uma alma a Terra, mas por isto se deve entender o conjunto dos
Espiritos abnegados que dirigem para o bem as agoes de todos, quando sio
ouvidos, e que sio, de certa maneira, os lugares-tenentes de Deus na Terra.”

145. Como se explica que tantos filésofos — antigos e modernos —
tenham discutido amplamente sobre a Ciéncia psicolégica sem haver
alcancado a verdade?

“Esses homens foram os precursores da Doutrina Espirita Eterna e prepa-
raram o caminho. Eram homens e se enganaram, porque tomaram suas ideias
pessoais como a propria luz da verdade. Mas seus erros servem para evidencid-
~la, por meio dos prds e contras de suas doutrinas. Alids, entre esses erros encon-
tram-se grandes verdades, que um estudo comparativo tornard compreensivel.”

146. A alma tem uma sede determinada e circunscrita no corpo?

“Nio, mas ela estd mais particularmente na cabega, entre os grandes
génios, e todos os que usam bastante o pensamento; e no coragio dos que
sentem intensamente, e cujas agoes sio dedicadas & Humanidade.”
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146a. O que pensar da opinido dos que a situam em um centro vital?

“Quer dizer que o Espirito habita, de preferéncia, essa parte de seu orga-
nismo, porque é para ai que se dirigem todas as sensagoes. Os que a situam
naquilo que consideram como o centro da vitalidade, confundem-na com o
Sfluido ou principio vital. Nio obstante, pode-se dizer que o lugar da alma
se encontra mais particularmente nos drgios que servem ds manifestagoes
intelectuais e morais.”

Materialismo

147. Por que os anatomistas, os fisiologistas e, em geral, aqueles que
se aprofundam nas Ciéncias naturais sio frequentemente materialistas?

“O fisiologista condiciona tudo aquilo que vé. Orgulho dos homens
que acreditam tudo saber e que nio admitem que qualquer coisa possa
ultrapassar o seu entendimento. Sua propria Ciéncia os torna presungosos.
Pensam que a Natureza ndo pode ter nada a lhes ocultar.”

148. Nao ¢ lamentdvel que o materialismo seja uma consequéncia de
estudos que deveriam, ao contrdrio, mostrar a0 homem a superioridade
da inteligéncia que governa o mundo? Deve-se com isso concluir que
estes estudos sdo perigosos?

“Nio é verdade que o materialismo seja uma consequéncia desses estudos.
E 0 homem que deles tira uma falsa consequéncia, porque pode abusar de
tudo, mesmo das melhores coisas. O nada, alids, apavora-os mais do que se
permitem admitir, e os de personalidade forte quase sempre mostram uma
valentia apenas aparente. A maior parte deles sdo materialistas, porque
nada lhes preenche a existéncia vazia. Mostre-lhes uma tdbua de salvagio e
a ela se agarrardo, ansiosos.”

Por uma aberragao da inteligéncia, hd pessoas que veem nos seres
orginicos apenas a a¢ao da matéria e a ela atribuem todos os nossos
atos. Eles veem no corpo humano apenas a mdquina elétrica; estu-
daram o mecanismo da vida apenas no funcionamento dos 6rgaos;
viram-na extinguir-se como pela ruptura de um fio e nada mais perce-
beram além desse fio; procuraram descobrir se restava qualquer coisa
e como encontraram apenas a matéria inerte, por nao terem visto a
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alma escapar-se ou sequer pegd-la, concluiram que tudo estava nas
propriedades da matéria e que assim, apds a morte, 0 pensamento
reduz-se ao nada.

Triste consequéncia, se assim fosse, porque entio o bem e o mal nio
teriam sentido — o homem estaria certo ao pensar apenas nele préprio,
colocando-se acima de tudo e de todos, em busca da satisfacio dos
prazeres materiais. Os lagos sociais seriam rompidos e os afetos mais
sagrados estariam destruidos em definitivo.

Felizmente, essas ideias estao longe de estar generalizadas. Podemos
mesmo dizer que estdo muito circunscritas e que constituem apenas
opinides individuais, pois em parte alguma foram erigidas em doutrina’.
Uma sociedade fundada sobre essas bases traria em si o germe da destruicio
e seus membros se destruiriam mutuamente, como bestas ferozes.

O homem tem, instintivamente, a intui¢io de que tudo nio termina
com a vida. Tem horror ao nada e é em vao que se obstina contra a
ideia da vida futura. Quando chega o momento supremo, sao poucos
os que ndo perguntam o que deles vai ser, porque a ideia de deixar
a vida para sempre, tem qualquer coisa de pungente. Quem poderia
encarar com indiferenga uma separagao absoluta, eterna, de tudo que
ama? Quem poderia ver, sem assombro, abrir-se diante de si o abismo
imenso do nada, que traga para sempre todas as nossas faculdades, todas
as nossas esperancas e dizer: “Depois de mim, nada, nada mais que o
nada; tudo se acaba sem apela¢io; mais alguns dias e minha lembranga
serd apagada da memoria dos que sobreviveram a mim; em breve nio
haverd nenhum trago de minha passagem sobre a Terra. O bem que eu
tenha feito serd esquecido pelos ingratos a quem ajudei; e nada para
compensar tudo isso, nenhuma outra perspectiva que a de meu corpo
devorado pelos vermes!”

Este quadro nao tem qualquer coisa de terrivel e glacial? A religiao
nos ensina que nio pode ser assim e a razio no-lo confirma. Mas essa
existéncia futura, vaga e indefinida nada tem que satisfaga 0 nosso amor

? A filosofia materialista fundada por Karl Marx chegou perto das previsées de Kardec. O livro O Capital
foi langado em 1867, dez anos apés a publicacio de O Livro dos Espiritos. Vide também KARDEC,
Allan, em Obras Péstumas, 1° Parte, Influéncia Perniciosa das Ideias Materialistas. (V. do E.)
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pelo positivo. E isso que, para muitos, engendra a divida. Admitindo-se
que tenhamos uma alma, que seja; mas o que ¢ nossa alma? Tem ela uma
forma, uma aparéncia qualquer? E um ser limitado ou indefinido? Alguns
dizem que é um sopro de Deus; outros, uma fagulha, outros ainda, uma
parte do Grande Todo, o principio da vida e da inteligéncia, mas o que
tudo isso nos oferece? Que nos importa ter uma alma se, apds a morte,
ela se confunde na imensidade como as gotas de dgua no oceano? A perda
de nossa individualidade nio ¢, para nés, como o nada? Diz-se, ainda,
que ela ¢ imaterial, mas uma coisa imaterial nao poderia ter proporgoes
definidas, o que para nés equivale ao nada. A religiao nos ensina também
que seremos felizes ou desventurados, segundo o bem ou o mal praticado,
mas qual ¢ esse bem que nos espera no seio de Deus? E uma beatitude,
uma contemplagio eterna, sem outro emprego que o de cantar louvores
ao Criador? As chamas do inferno sao uma realidade ou uma alegoria?
A prépria Igreja as entende nesse dltimo sentido, mas, entdo, que sofri-
mentos sao esses? Onde estd o lugar de suplicio? Em uma palavra, o que
se faz e o que se vé, nesse mundo que nos espera a todos?

Costuma-se dizer que ninguém voltou de 14 para nos contar. Isto
é um erro, e a missao do Espiritismo é, precisamente, nos esclarecer
sobre esse futuro, a de nos fazer, até certo ponto, vé-lo e tocd-lo e, nao
mais pelo raciocinio, mas pelos fatos®. Gragas as comunicagdes espiritas,
isto nao é mais uma presungao, uma probabilidade sobre a qual cada

* Os fatos citados por Kardec estao, em nossos dias, sendo cada vez mais ampliados, constatados e
reportados pela propria Ciéncia. A partir de Hydesville e das mesas girantes, passando pelos estudos
cientificos realizados pelo Nobel de Quimica William Crookes, por Cesar Lombroso, Alexandre
Aksakoff, William James e outros, alguns relatados pela SPR — Society for Psychical Research no inicio
do século XX, até 1959, com a captagio das vozes dos Espiritos em instrumentos eletrénicos pelo
pesquisador Friedrich Juergenson (1903-1987). Em 1964, Konstantin Raudive (1909-1974) comegou
suas pesquisas com gravagoes registradas pelos Espiritos em gravadores comuns; mas, jd em 1911, o
dinamistdgrafo transmitia mensagens do além, através do cédigo Morse. As Experiéncias de Quase-
-Morte (EQM) também vém atestar as evidéncias da sobrevivéncia da alma e da reencarnagio, por
meio de ampla gama de estudos realizados por pesquisadores eméritos no Brasil e no exterior, de certa
forma dando continuidade s investigagoes sobre os fatos psiquicos no momento da morte realizados
por Ernesto Bozzano, metapsiquista do inicio do século. Cita-se, ainda, o trabalho do prof. Carlos
Augusto Perandréa, conceituado perito em grafoscopia, que realizou estudos comparativos entre as
assinaturas de falecidos recebidas por intermédio da mediunidade de Francisco Candido Xavier, com
as que possufam na vida terrena. Os resultados foram todos favordveis a autenticidade das mensagens
psicografadas e estao no livro Psicografia &t Luz da Grafoscopia. (N. do E.)
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um imagina a vontade, que os poetas embelezam com suas ficgoes ou
enfeitam de imagens alegdricas que nos seduzem; ¢ a realidade que nos
mostram, porque sao os proprios seres de além-timulo que vém nos
contar a sua situagao, dizer-nos o que fazem, que nos permitem assistir,
por assim dizer, a todas as peripécias de sua nova vida e, por esse meio,
mostrar-nos o destino inevitdvel que nos estd reservado, segundo nossos
méritos ou nossos delitos.

Ha nisso algo antirreligioso? Bem ao contririo, porque os incrédulos
encontram a fé e os tibios uma renovagao no fervor e na confianga.

O Espiritismo ¢é, portanto, o mais poderoso auxiliar da religiao’.
Porque isso ¢ o que Deus permite, € 0 permite para reanimar nossas
esperangas vacilantes e nos conduzir no caminho do bem pela perspectiva
do futuro.

> Esta afirmagdo de Allan Kardec revela uma verdade histérica. As descobertas cientificas quanto a
continuidade da vida além da morte confirmam e decodificam, de forma racional, os ensinos trazidos
por Jesus e contidos em Seu Evangelho. (N. do E.)
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CAPITULO TII11I

RETORNO DA VIDA
CORPOREA A VIDA
ESPIRITUAL

A alma apés a morte

149. Em que a alma se transforma no instante da morte?

“Volta a ser Espirito, ou seja, retorna ao mundo dos Espiritos, que havia
deixado momentaneamente.”

150. A alma, apds a morte, conserva a sua individualidade?

“Sim, nio a perde jamais. O que seria se nio a conservasse?”

150a. Como a alma constata a sua individualidade se nio tem o
corpo material?

“Tem um fluido que lhe é proprio, o qual retira da atmosfera de seu
planeta e que representa a aparéncia da tiltima encarnagdo: seu perispirito.”

150b. A alma nio leva nada deste mundo?

“Nada mais que a lembranga e a vontade de ir para um mundo melhor.
Essa lembranga é cheia de dogura ou de amargor, segundo o emprego que
fez da vida. Quanto mais pura ela for, mais compreende a futilidade do que
deixou sobre a Terra.”

151. O que pensar da opinido segundo a qual a alma retorna ao todo
universal apds a morte?
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“O conjunto dos Espiritos ndo forma um todo? Quando, de sua parte,
estiver em uma assembleia, fard parte integrante dela, néo obstante, conser-
vard a sua individualidade.”

152. Qual prova podemos ter da individualidade da alma apds a
morte?

“Nio existem provas pelas comunicagoes obtidas? Se nio forem cegos,
verdo; e se ndo forem surdos, ouvirdo; porque, frequentemente, uma voz
Jfaz-se ouvir e lhes revela a existéncia de um ser ao seu redor.”

Aqueles que pensam que, na morte, a alma retorna ao todo universal,
estardo errados se entenderem por isso que, tal como uma gota de dgua
que cai no oceano, ela perde sua individualidade. Estarao com a razao
se entenderem pelo todo universal o conjunto de seres incorpéreos de
que cada alma ou Espirito é um elemento formador.

Se as almas se confundissem no todo, teriam apenas as qualidades
do conjunto e nada as distinguiria entre si. Nao teriam inteligéncia nem
qualidades préprias. No entanto, em todas as comunicagdes, acusam a
consciéncia do eu e uma vontade distinta. A diversidade infinita que
apresentam, sob todos os aspectos, é a consequéncia da sua individua-
lidade.

Se houvesse, apds a morte, apenas o que chamamos o Grande Todo
que absorve todas as individualidades, este todo seria uniforme e, entéo,
todas as comunicagoes que recebéssemos do mundo invisivel seriam
idénticas. Visto que encontramos seres bons, outros maus, sibios e igno-
rantes, felizes e desventurados e de todas as caracteristicas: de alegres a
tristes, de levianos a sérios etc., é evidente que se trata de seres distintos.

A individualidade torna-se mais evidente ainda quando esses seres
provam a sua identidade por sinais incontestdveis, como detalhes
pessoais relativos a sua vida terrestre ¢ que podemos constatar. Nao
pode ser posta em davida quando se manifestam por meio das apari-
¢oes. A individualidade da alma foi-nos ensinada, em teoria, como um
artigo de fé. O Espiritismo a torna patente e de certa forma material'.

' No tocante as aparigoes, estudos comprovadamente atestados pelo rigor cientifico ficaram registra-
dos nas pesquisas dos j4 citados Alexandre Aksakoff, Ernesto Bozzano, Cesar Lombroso, William
Crookes, dentre outros. Com relagio a este tltimo, a apari¢ao do Espirito Katie King, em livro de
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153. Em qual sentido se deve entender a vida eterna?

“E a vida do Espirito. A do corpo é transitoria e passageira. Quando o
corpo morre, a alma retorna a vida eterna.”

153a. Nao seria mais exato chamar vida eterna a dos Espiritos puros
que, tendo atingido o grau de perfei¢ao, nao tém mais provas a sofrer?

“Essa é a felicidade eterna. Mas é uma questio de palavras. Chamem-se
as coisas de qualquer forma, desde que sejam compreensiveis ao entendi-
mento.”

Separagio entre a alma e o corpo
154. A separagio entre a alma e corpo ¢ dolorosa?
“Nio. O corpo muitas vezes sofre mais durante a vida que no momento
da morte; neste, a alma nada sente. Os sofrimentos que por vezes se provam
1o momento da morte sdo, ao mesmo tempo, um prazer para o Espirito, que
vé chegar o fim de seu exilio.”

Na morte natural, que acontece pelo esgotamento da vitalidade
dos 6rgaos em consequéncia da idade, o homem deixa a vida sem o
perceber; é uma limpada que se apaga por falta de energia.

155. Como se opera a separagdo entre a alma e corpo?

“Desligando-se os lagos que a retém, ela se desprende.”

155a. A separagio opera-se instantaneamente e por uma brusca
transi¢do? H4 uma linha demarcatéria entre a vida e a morte?

“Nio; a alma se desprende gradualmente e nio escapa como um pdssaro
cativo que, subitamente, se liberta. Os dois estados se tocam e se confundem,
de forma que o Espirito se desprende gradualmente de seus lagos, soltando-
-se, ndo rompendo-se.”

Durante a vida, o Espirito liga—se ao corpo pelo seu envoltdrio
semimaterial ou perispirito. A morte é somente a destrui¢ao do corpo e
nao a desse envoltdrio, que dele se separa quando cessa a vida orginica.
A observagdo prova que, no instante da morte, o desprendimento do

mesmo nome compilado pelo confrade brasileiro Wallace L.Rodrigues, endossa as palavras de Allan
Kardec, bem como todos os outros pesquisadores mencionados e a idoneidade de suas pesquisas.
(N. do E.)
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Espirito nao se completa subitamente; antes, opera-se gradualmente
e com lentidao varidvel, segundo os individuos. Para alguns, é muito
rapido e podemos dizer que o momento da morte é também o da
libertagdo. Mas em outros, sobretudo naqueles cuja vida tenha sido
toda material e sensual, o desprendimento é muito mais demorado e
perdura por vérios dias, semanas e mesmo meses, o que nio quer dizer
que haja, no corpo, alguma vitalidade, nem a possibilidade de um
retorno a vida, mas uma simples afinidade entre o corpo e o Espirito,
afinidade que estd sempre em razao da preponderincia que, durante
a vida, o Espirito deu a matéria. E racional admitir que, com efeito,
quanto mais o Espirito estd identificado com a matéria, mais sofrerd
para dela se separar. Por outro lado, a atividade intelectual e moral, e
a elevagao dos pensamentos, operam um comego de desprendimento,
mesmo durante a vida corporal e, quando chega a morte, ¢ quase
instantanea.

Este é o resultado dos estudos feitos sobre todos os individuos obser-
vados no momento da morte. Essas observagdes provam, novamente,
que a afinidade que em certos individuos persiste entre a alma e o corpo
¢, as vezes muito penosa, porque o Espirito pode provar o horror da
decomposicio. Este caso é excepcional e particular a certos géneros de
morte, apresentando-se em alguns suicidios.

156. A separagao definitiva da alma e do corpo pode ser verificada
antes da cessacao completa da vida orginica?

“Na agonia, por vezes, a alma jd deixou o corpo, que tem apenas a vida
orginica. O homem ndo tem mais consciéncia de si mesmo e ndo obstante
resta-lhe ainda um sopro de vida. O corpo é uma mdquina que o coragio
Jfaz mover; ele se mantém enquanto o coragio fizer circular o sangue nas
veias; e para tal ndo tem necessidade da alma.”

157. No momento da morte, a alma tem, as vezes, uma aspiragio ou
éxtase que lhe faz entrever o mundo para o qual vai regressar?

“Frequentemente a alma sente que se afrouxam os lagos que a prendem
ao corpo; é entdio que se empenha por rompé-los de uma vez. Ji em parte
separada da matéria, vé o futuro desenrolar-se diante de si e frui, por ante-
cipagdo, do estado de Espirito.”
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158. O exemplo da larva que, primeiramente, arrasta-se sobre a
terra, depois se fecha na crisdlida em uma morte aparente para renascer
em uma existéncia brilhante, pode nos dar uma ideia da vida terrestre,
depois do timulo, ou seja, de nossa nova existéncia?

“Uma ideia em menor escala. A imagem é boa, mas é necessdrio néo
tomd-la ao pé da letra, como frequentemente se faz.”

159. Que sensagio experimenta a alma no momento em que se reco-
nhece no mundo dos Espiritos?

“Isso depencde; se praticou o mal com o desejo de fazé-lo, sentir-se-d cons-
trangida no primeiro momento, por tudo o que fez. Para o justo, é bem
diferente; fica como que aliviado de um grande peso, porque nio receia
nenhum olhar perquiridor.”

160. O Espirito encontra prontamente aqueles que conheceu sobre
a Terra e que morreram antes dele?

“Sim, segundo os lagos afetivos que tenham mantido reciprocamente.
Muitas vezes, vém recebé-lo em sua reentrada no mundo dos Espiritos e
ajudam-no a libertar-se das faixas da matéria; como também vé muitos
que havia perdido de vista durante sua passagem pela Terra. Vé os que estéio
na erraticidade, bem como os que estio encarnados, que vai visitar.”

161. Na morte violenta e acidental, quando os érgios nio estao
ainda debilitados pela idade ou pelas doengas, a separacio da alma e a
cessacao da vida ocorrem simultaneamente?

“Geralmente, sim; mas, em todos os casos, o instante que os separa é
muito curto.”

162. Apés a decapitagao, por exemplo, o homem conserva por
alguns instantes a consciéncia de si mesmo?

“Frequentemente pode conservd-la durante alguns minutos, até que a vida
orginica seja completamente extinta. Mas, muitas vezes a inquietagio que o
toma diante da morte, o faz perder a consciéncia antes do instante do suplicio.”

Trata-se aqui apenas da consciéncia que o supliciado pode ter de
si mesmo como ser humano, por intermédio do corpo e nio como
Espirito. Se nio perdeu essa consciéncia antes do suplicio, pode
conservi-la por alguns instantes, mas de muito curta duragao e cessa,
necessariamente, com a vida organica do cérebro. O que nao quer
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dizer, com isso, que o perispirito esteja inteiramente desligado do
corpo, ao contrério; em todos os casos de morte violenta, quando esta
nao resulte da extingao gradual das forgas vitais, os lagos que unem
0 corpo ao perispirito sdo mais tenazes e o desprendimento completo
¢ mais lento.

Perturbagio espirita

163. A alma, ao deixar o corpo, tem imediata consciéncia de si
mesma?

“Consciéncia imediata nio é a palavra. Ela fica perturbada por algum
tempo.”

164. A perturbagao que se segue a separagio da alma e do corpo é a
mesma para todos os Espiritos, em termos de duragao e grau?

“Nio, pois depende de sua elevacio. Aquele que jd estd depurado se reco-
nhece quase imediatamente, porque jd se desprendeu da matéria durante a
vida do corpo, enquanto que o homem carnal, cuja consciéncia néo é pura,
conserva mais prolongadamente as impressoes da matéria.”

165. O conhecimento do Espiritismo exerce influéncia sobre a
duragao maior ou menor da perturbagao?

“Uma influéncia muito grande, porque o Espirito compreende, anteci-
padamente, a sua situagio. Mas a prdtica do bem e a pureza de consciéncia
sdo o que exerce maior influéncia.”

No momento da morte, tudo, a principio, é confuso. E necessario
algum tempo para a alma se reconhecer. Estd aturdida, como no estado
de um homem que saisse de um profundo sono e procurasse dar-se conta
dessa situacdo. A lucidez das ideias e a meméria do passado voltam, a
medida que se extingue a influéncia da matéria, dissipando essa espécie
de nevoeiro que obscurece os seus pensamentos.

A duracio da perturbagio que se segue a morte é muito varidvel;
pode ser de algumas horas, como de vdrios meses ¢ mesmo de muitos
anos. Aqueles em que é menos longa sao os que se identificaram com
a sua situacdo futura mesmo durante a vida corporal, porque entio
compreendem imediatamente sua posi¢ao.
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Essa perturbagdo apresenta circunstincias peculiares, segundo
o cardter dos individuos e, sobretudo, segundo o género de morte.
Nas mortes violentas, por suicidio, suplicio, acidente, apoplexia,
ferimentos etc., o Espirito é surpreendido e, perplexo, nio acredita
que esteja morto. Afirma, insistentemente, nio ter morrido. No
entanto, vé seu corpo, sabe que é o dele e ndo compreende porque
esteja separado. Procura as pessoas pelas quais sente estima, dirige-se
a elas e nao compreende porque nio lhe respondem. Esta ilusao dura
até o completo desprendimento do Espirito, e é somente entdo que
ele reconhece o seu estado e compreende que nao faz mais parte do
mundo dos vivos.

Esse fendmeno é facilmente explicdvel. Surpreendido pela morte, o
Espirito fica atordoado com a brusca mudanga que nele se opera. Para
ele, a morte é sindbnimo de destruicio, de aniquilamento. Ora, como
continua a pensar, ver € escutar, considera-se vivo. O que aumenta a
sua ilusdo € o fato de se ver em um corpo semelhante ao que deixou
na Terra, cuja natureza etérea nao teve ainda tempo de verificar. Ele
o julga sélido e compacto como o primeiro e, quando se chama a
sua aten¢io sobre esse ponto, admira-se de nao poder apalpi-lo. Este
fendmeno ¢ andlogo ao dos sonidmbulos inexperientes, que nio acre-
ditam estar dormindo. Para eles, o sono ¢ sindénimo de suspensio das
faculdades; como pensam livremente e podem ver, acham que nao
estao dormindo.

Certos Espiritos apresentam esta peculiaridade, embora a morte nio
lhes tenha chegado inesperadamente, mas é sempre mais generalizada
entre aqueles que, apesar de doentes, nao pensavam em morrer. Vé-se,
entdo, o espetdculo singular de um Espirito assistindo ao seu funeral
como ao de um estranho e a falar dele como um assunto fora de seu
interesse, até 0 momento em que compreende a verdade.

A perturbagio que se segue a morte nada tem de penosa para o
homem de bem; é calma e em tudo semelhante aquela que acompanha
um despertar tranquilo. Para aquele cuja consciéncia nao ¢ pura, a
morte ¢ cheia de ansiedades e angustias, que aumentam a medida que
se reconhece.
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Nos casos de morte coletiva, observou-se que todos os que perecem
a0 mesmo tempo nem sempre se reveem imediatamente. Na pertur-
bagdo que se segue 2 morte, cada qual vai para o seu lado ou somente se
preocupa com aqueles que lhe interessam?.

*Ver KARDEC, Allan, em Obras Péstumas, 1* parte, As expiacoes coletivas. (N. do E.)
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PLURALIDADE DAS
EXISTENCIAS

Da reencarnagao’

166. Como a alma que nao atingiu a perfeicao durante a vida
corporal, pode depurar-se?

“Ao submeter-se & prova de uma nova existéncia.”

166a. De que forma a alma realiza essa nova existéncia? Por meio de
sua transformacio como Espirito?

“Ao depurar-se, a alma experimenta, sem diivida, uma transformagio;
mas para isso lhe é indispensdvel a prova da vida corporal.”

166b. A alma passa por muitas existéncias corporais?

“Sim, todos nds temos vdrias existéncias. Aqueles que dizem o contrdrio
querem manté-los na mesma ignordncia em que estdo; esse é o seu dfsejo. 7

166c¢. Parece resultar desse principio que a alma, apds ter deixado o
corpo, toma um outro. Dito de outro modo, reencarna-se em um novo
corpo. E assim que ¢ preciso entender?

“E evidente.”

167. Qual ¢ o objetivo da reencarna¢ao?

'Reencarnagio: reassumira forma carnal ou material; também chamada transmigragao (passardeum
corpo a outro) ou palingenesia (do grego palin, de novo e genesis, nascimento). Vide DELANNE,
Gabriel, em A Reencarnacdo; SANTOS, Jorge Andréa dos, em “Palingénese, a Grande Lei”. (V.
do E.)
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“Expiagdo, melhora progressiva da Humanidade. Sem isso, onde estaria
a justica?

168. O numero de existéncias corporais ¢ limitado ou o Espirito
reencarna-se perpetuamente?

“A cada nova existéncia, o Espirito dd um passo a caminho do progresso.
Quando se despojou de todas as impurezas, néio tem mais necessidade de
provas na vida corporal.”

169. O nimero de encarnagdes ¢ o mesmo para todos os Espiritos?
“Nao, aquele que avanga rapidamente livra-se das provas. No entanto,
CSSAS eNCATNACOes SUCESSIVAS SA0 Sempre MUito NUMerosas, porque o progresso
¢ quase infinito.”

170. Em que se transforma o Espirito apds a sua dltima encarnagio?

“Espirito bem-aventurado, um Espirito puro.”

Justica da reencarnacao

171. Sobre o que estd fundamentado o dogma® da reencarnagao?

“Sobre a justica de Deus e a revelagdo, por isso repetimos sem cessar: um
bom pai deixa sempre para seus filhos uma porta aberta ao arrependimento.
A razdo nio diz que seria injusto privar para sempre da felicidade eterna,
aqueles que nao dependeram de si mesmos para a propria melhoria? Todos
os homens ndo sio filhos de Deus? Apenas entre os homens egoistas é que se
encontram a iniquidade, o ddio implacdvel e os castigos sem remissio.”

Todos os Espiritos tendem a perfei¢ao e Deus lhes proporciona os
meios de obté-la pelas provas da vida corporal; mas, em Sua justiga, Ele
lhes permite realizar, em novas existéncias, o que nio puderam fazer ou
acabar numa primeira prova.

Nio estaria de acordo com a equidade, nem segundo a bondade
de Deus, castigar para sempre os que encontraram obstdculos & sua

2 A palavra dogma foi utilizada por Allan Kardec em seu sentido racional, como principio, e nao
como um dogma de fé (Fidefsmo), ou como base de doutrina infalivel e indiscutivel. A Doutrina
Espirita ndo ¢ dogmadtica, no sentido religioso da palavra, mas tem principios fundamentais que, sob
a btica filoséfica, sio chamados dogmas. Vide SAO MARCOS, Manoel 2, em Nogées de Histdria da
Filosofia, c. 1. (N. do E.)
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evolucdo, independentemente de sua vontade, no meio em que foram
colocados. Se o destino do homem fosse irrevogavelmente fixado apds a
morte, Deus nio teria pesado as agoes de todos na mesma balanca e nao
os teria tratado com imparcialidade.

A doutrina da reencarnagao, que consiste em admitir para 0 homem
vérias existéncias sucessivas, é a Gnica que corresponde a ideia que
fazemos da justica divina com relagio aos homens de uma condigio
moral inferior. Trata-se da Unica que pode nos explicar o futuro e
fundamentar as nossas esperancas, pois nos oferece o meio de resgate
dos nossos erros por meio de novas provas. A razio assim nos diz e é o
que os Espiritos nos ensinam.

O homem que tem consciéncia de sua inferioridade encontra na
doutrina da reencarnagio uma esperan¢a consoladora. Se acredita na
justica de Deus, nao pode esperar que, por toda a eternidade, seja igual
aqueles que agiram melhor do que ele. O pensamento de que essa
inferioridade nio o deserdard para todo o sempre do bem supremo e
que poderd conquisti-lo por novos esforgos, o ampara e lhe reanima a
coragem. Quem ¢ que, ao fim de sua carreira, nio lamenta ter adqui-
rido muito tarde uma experiéncia que ji nao pode aproveitar? Essa
experiéncia tardia nio estard perdida; ele a aproveitard em uma nova
existéncia.

Encarnacio nos diferentes mundos

172. Todas as nossas diferentes existéncias corporais se realizam na
Terra?

“Nao; vivemo-las nos diferentes mundos: as da Terra néo sio as primeiras
nem as tiltimas, porém das mais materializadas e distantes da perfeicio.”

173. A cada nova existéncia corporal a alma passa de um mundo a
outro ou lhe é possivel viver muitas vidas no mesmo planeta?

“Pode reviver vdrias vezes no mesmo p/anem, se ndo estiver suﬁcz'ente—
mente avangada para passar a um mundo superior.”

173a. Podemos concluir que reaparecemos varias vezes na Terra?

“Certamente.”
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173b. Podemos voltar a ela apds termos vivido em outros mundos?

“Perfeitamente; poderdio jd ter vivido em outros mundos, bem como na
Terra.”

174. E uma necessidade reviver na Terra?

“Ndo; mas se ndo progredirem, poderdo ir a um outro mundo que ndo
seja melhor, e que pode mesmo ser pior.”

175. H4 vantagem em voltar a viver na Terra?

“Nenhuma vantagem especifica, a menos que seja em missio. Entdo se
progride, como em qualquer outro mundo.”

175a. Nio seria melhor continuar na condi¢io de Espirito?

“Nao, ndo: ficar-se-ia estaciondrio e o que se quer é avangar para Deus.”

176. Os Espiritos, apds encarnar em outros mundos, podem
encarnar-se neste sem jamais terem passado por aqui?

“Sim, tanto quanto os Espiritos da Terra em outros planetas. Todos os
mundos so soliddrios: o que ndo se realiza num, pode-se realizar noutro.”

176a. Desta forma, hd homens que estao na Terra pela primeira vez?

“Hd muitos, e em diversos graus.”

176b. E possivel reconhecer, por um indicio qualquer, quando um
Espirito estd em sua primeira encarnagio na Terra?

“Isso ndo teria nenhuma utilidade.”

177. Para chegar a perfeicao e a felicidade suprema, que é o objetivo
final de todos os homens, o Espirito deve passar pelos mundos que
existem no Universo?

“Nao, porque hd muitos mundos que estio no mesmo grau e onde o
Espirito néo aprenderia nada de novo.”

177a. Como entdo explicar a pluralidade das existéncias em um
mesmo globo?

“O Espirito pode se encontrar, a cada vez, em posicoes bem diversas, que
serdo tantas outras ocasioes de adqm’rz'r experiéncias.”

178. Os Espiritos podem reviver corporalmente num mundo relati-
vamente inferior aquele em que jd viveram?

Sim, quzmdo tém uma missao a cumprir para ajudd;’ 0 progresso.
Entdo, aceitam com alegria as tribulagées dessa existéncia, porque lhes
proporciona wum meio de avangar.”
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178a. Isso também nao pode acontecer como expiagao? Deus nao
pode enviar Espiritos rebeldes a mundos inferiores?

“Os Espz’ritos podem permanecer estaciondrios; nunca, porém, retro-
gradam. Sua puni¢do consiste em nio avangar e ter de recomegar as exis-
téncias mal vividas em um meio adequado & sua natureza.”

178b. Quais sio os que devem recomegar a mesma existéncia?

“Os que falharam em sua missio ou em suas provas.”

179. Os seres que habitam cada mundo estao todos no mesmo grau
de perfeigao?

“Nao; é como na Terra: hd Espiritos mais avangados, outros menos.”

180. Ao passar deste mundo para outro, o Espirito conserva o
mesmo nivel de inteligéncia que teve aqui?

Sem divida, a inteligéncia nio se perde. Entretanto, o Espirito pode
néo dispor dos mesmos recursos para manifestd-la. Isso depende da sua supe-
rioridade e do estado do corpo que adquirir. (Ver Influéncia do organismo
— questio 367)

181. Os seres que habitam os diferentes mundos tém corpos simi-
lares aos nossos?

“Naturalmente que tém corpos, pois é necessdrio que o Espz’rz'to seja reves-
tido de matéria para agir sobre ela, mas esse envoltorio é mais ou menos
material, segundo o grau de pureza a que os Espiritos chegaram e é o que
determina a diferenca entre os mundos que devemos percorrer. Hd vdrias
moradas na casa de nosso Pai e, portanto, vdrios graus de evolugio. Alguns
0 sabem e tém consciéncia disso aqui na Terra; outros absolutamente nada
sabem.”

182. Podemos conhecer, exatamente, o estado fisico e moral dos
diferentes mundos?

“Nds, Espiritos, podemos responder apenas de acordo com o vosso grau
evolutivo. Quer dizer que nio devemos revelar estas coisas a todos, porque
nem todos estio em condicoes de compreendé-las e isso os perturbaria. ”

A medida que o Espirito se purifica, o corpo que o reveste se apro-
xima, igualmente, da natureza espirita. Quando a matéria é menos
densa, ele nao se move mais penosamente sobre o solo, as necessidades
fisicas sio0 menos grosseiras, 0s seres vivos nao mais precisam se destruir
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para se alimentar. O Espirito estd mais livre e tem, para coisas distantes,
percepgoes que nos sio desconhecidas. Ele vé pelos olhos do corpo o
que vemos apenas pelo pensamento.

A depuragio dos Espiritos reflete-se no aperfeicoamento moral dos
seres encarnados. As paixoes animais se enfraquecem e o egoismo dd
lugar ao sentimento fraternal. E assim que, nos mundos superiores 3
Terra, as guerras sao desconhecidas, os 6dios e as discérdias nao encon-
tram campo propicio, porque ninguém sonha em prejudicar o seu
semelhante. A intuigao que tém do futuro, a seguranca que lhes dd
uma consciéncia isenta de remorsos, fazem com que a morte no lhes
cause nenhuma apreensao. Recebem-na sem medo e como uma simples
transformacio.

A durac¢io da vida, nos diferentes mundos, parece ser proporcional
ao grau de superioridade fisica e moral desses mundos e isto é perfei-
tamente racional. Quanto menos material o Corpo, menos sujeito as
vicissitudes que o desorganizarn; quanto mais puro o Espirito, menos
paixoes o debilitam. Este é um auxilio da Providéncia, que deseja, desta
forma, abreviar os sofrimentos.

183. Ao passar de um mundo a outro, o Espirito passa por nova
infAncia?

“A infincia significa para todos uma transicio necessdria, mas nio é
sempre tdo ingénua como na Terra.”

184. Pode o Espirito escolher o novo mundo em que habitar4?

“Nem sempre, mas pode pedir e obter, se houver merecimento, porque os
mundos sdo acessiveis aos Espiritos apenas sequndo o grau de sua elevagdo.”

184a. Se o Espirito nada solicitar, o que determina o mundo em que
ird se reencarnar?

“O grau de sua elevagio.”

185. O estado fisico e moral dos seres vivos é perpetuamente o

mesmo em cada planeta?
“Ndo. Os mundos também estio submetidos & lei do progresso. Todos
comegaram como a Terra, por um estado inferior e ela mesma sofrerd uma
transformagio semelhante, tornando-se um paraiso terrestre quando os
homens se houverem tornado melhores.”
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E assim que as racas, que hoje povoam a Terra, desaparecerdo um
dia e serdo substituidas por seres cada vez mais perfeitos. Essas ragas
transformadas sucederdo a atual, como esta sucedeu a outras ainda
menos evoluidas.”

186. Hd mundos em que o Espirito, deixando de viver num corpo
material, tem por envoltério inico somente o perispirito?

“Sim, e esse envoltirio torna-se tio etéreo que é como se ndo existisse. Esse
é 0 estado dos Espiritos puros.”

187. Disso parece resultar que ndo hd uma demarcagio precisa entre
o estado das dltimas encarnagdes e o do Espirito puro?

“Tal demarcagio ndo existe. A diferenciacio entre um e outro se dilui
aos poucos e acaba por tornar-se imperceptivel, tal como a noite ante as
primeiras claridades do alvorecer.”

187. A substincia do perispirito é a mesma em todos os planetas?

“Nao; sua eterizagdo varia conforme a natureza dos mundos. Ao passar
de um a outro, o Espirito se reveste da matéria propria a cada um. A
mudanga, porém, se realiza com mais rapidez que um reldmpago.”

188. Os Espiritos puros habitam mundos especiais, ou se encontram
no espago universal, sem estar ligados de modo particular a nenhum?

“Habitam certos mundos, mas ndo estio confinados como os homens &
Terra. Podem, melhor que os outros seres, estar em toda parte'.”

© Questao 185 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pagina 505.

? Segundo os Espiritos, de todos os globos que constituem o nosso sistema planetdrio, a Terra é
daqueles cujos habitantes sio menos adiantados, fisica ¢ moralmente. Marte lhe seria ainda inferior
e Jpiter muito superior, em todos os sentidos. O Sol nao seria um mundo habitado por seres corpé-
reos, mas um lugar de encontro de Espiritos Superiores, que, de 14, irradiam o seu pensamento para
outros mundos, que dirigem, por intermédio de Espiritos menos elevados, com os quais se comuni-
cam por meio do fluido universal. Como constituicio fisica, o Sol seria foco de eletricidade. Ao que
parece, todos os sdis estio numa situagio andloga.

O volume e a distancia do Sol nio ©m nenhuma relagio necessdria com o grau de progressao dos
mundos, pois parece que Vénus seria mais avancado que a Terra e Saturno menos que Japiter.
Virios Espiritos que reencarnaram na Terra e que se tornaram pessoas conhecidas revelaram estar reen-
carnados em Jipiter, um dos mundos mais proximos da perfeigio. E de se admirar que, em um mundo
t3o avangado, haja homens que a opinido terrena nao considerava no mesmo patamar. Isso nada tem
de surpreendente, se considerarmos que certos Espiritos que habitam aquele planeta podiam ser enca-
minhados & Terra em cumprimento de uma missao que, aos nossos olhos, nao os colocaria em primeiro
plano.

Em segundo lugar, entre a sua existéncia terrena e a de Jupiter, poderiam ter tido outras vivéncias
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Transmigragao progressiva

189. Desde o principio de sua formagio, o Espirito desfruta da
plenitude de suas faculdades?

“Nao, porque o Espirito, como o homem, tem também a sua infincia.
Em sua origem, 0s Espz’rz'tos tém apenas uma existéncia rudimentar,
instintiva, possuindo apenas a consciéncia de si mesmos e de seus atos. A
inteligéncia se lhe desenvolve lentamente.”

190. Qual ¢ o estado da alma em sua primeira encarnacio?

“O mesmo da infincia na vida corporea. Sua inteligéncia apenas desa-
brocha: ela ensaia para a vida.”

191. As almas de nossos selvagens sao almas no estado de infancia?

“Infancia relativa, pois sdo almas jd desenvolvidas dotadas de paixies.”

191a. As paixées denotam, portanto, desenvolvimento?

“Desenvolvimento, sim; ndo, porém, de perfeicio. Sdo um sinal da
atividade e de consciéncia propria, enquanto que, na alma primitiva, a
inteligéncia e a vida sdo rudimentares.”

A vida do Espirito, em seu conjunto, segue as mesmas fases que
vemos na vida corporal. Passa gradualmente do estado de embriao ao de
infincia, para chegar, por uma sucessao de periodos, ao estado adulto,
que é o da perfei¢ao, com a diferenca de que nesta nao hd o declinio nem
a decrepitude da vida corporal. Sua vida, que teve um comego, nao terd

intermedidrias, nas quais houvessem melhorado seu padrio de evolugio. E em terceiro lugar, que na-
quele mundo, como no nosso, hd diferentes graus de desenvolvimento e entre esses graus pode haver
a distdncia que separa, para nds, o selvagem do homem civilizado. Assim, por habitarem Jupiter, ndo
significa que estejam no nivel dos seres mais avangados, da mesma forma que uma pessoa nio estd no
nivel de um sdbio do Instituto, s6 porque mora em Paris.

As condigoes de longevidade néo sdo, no geral, as mesmas que as da Terra, ndo sendo possivel comparar-se
idades. Uma pessoa falecida hd alguns anos, quando evocada, disse haver encarnado seis meses antes, num
mundo cujo nome nos é desconhecido. Interrogada sobre a idade que teria nesse mundo, afirmou: “Eu nao
posso calcular, porque nio contamos o tempo como na Terra. Além disso, nosso meio de vida nao ¢ seme-
lhante. Nosso desenvolvimento aqui é bem mais rdpido; tanto assim, que hd apenas seis meses (contados na
Terra) aqui me encontro, e posso dizer que, quanto 2 inteligéncia, tenho trinta anos da idade terrena.”
Muitas respostas foram transmitidas, de forma andloga, por outros Espiritos, e isso nada tem de
inverossimil. Nao vemos na Terra vérios animais adquirirem em poucos meses um desenvolvimento
normal? Por que nio seria 0 mesmo com o homem em outras esferas? Notemos, por outro lado, que
o desenvolvimento adquirido pelo homem na Terra na idade de trinta anos seja, talvez, apenas uma
espécie de infincia, comparada ao que ele deve atingir.

E preciso ter uma visio bem curta para nos considerarmos os protétipos da Criago. Seria ainda rebaixar a
Divindade acreditar que, além de nds, ela nada mais poderia criar. (Nota de A. Kardec)
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fim; que lhe é necessério, sob o nosso ponto de vista, um longo periodo
para passar da infincia espirita a um desenvolvimento e o seu progresso
se realizar, nao somente em um planeta, mas em diversos mundos. A
vida do Espirito constitui-se, assim, em uma série de existéncias corpo-
rais, sendo cada qual uma oportunidade de progredir, como cada exis-
téncia corporal se compée de uma série de dias, cada um dos quais o
homem adquire maior experiéncia e instrugao. Mas, da mesma maneira
que na vida humana hd dias improdutivos, na do Espirito hd existéncias
corporais sem proveito, porque ele nao soube conduzi-las.

192. Mediante uma conduta perfeita, é possivel ao Espirito vencer
em uma Unica existéncia corporea, todos os graus evolutivos e tornar-se
puro, sem passar pelos niveis intermedidrios?

“Nao, pois 0 que o homem julga perfeito estd distante da perfeicio. Hi
qualidades que lhe sio desconbecidas e nem pode compreender. Poderd tornar-
-se tdo perfeito quanto lhe permita a sua natureza terrena; esta, entretanto,
ndo é a perfeicio absoluta. Do mesmo modo que uma crianga, por mais
precoce que seja, deve passar pela juventude antes de chegar a idade adulta;
assim como o doente passa pela convalescenca antes de recuperar a sailde.
Além disso, o Espirito deve igualmente avancar em conhecimento e mora-
lidade. Se ele progrediu apenas em um sentido, é necessdrio que igualmente
progrida em outro, para chegar ao topo da escala. Quanto mais o homem
avanga em sua vida presente, menos as provas ser-lhe-do longas e penosas.”

192a. O homem pode garantir desde esta vida uma existéncia futura
menos cheia de amarguras?

“Sim, sem divida, pode abreviar o caminho e reduzir-lhe as dificul-
dades. S6 o negligente fica sempre no mesmo ponto.”

193. Em suas novas existéncias, um homem pode descer abaixo do
ponto que anteriormente alcangara?

“Como posicao social, sim. Como Espirito, ndo.”

194. A alma de um homem de bem pode animar o corpo de um
celerado, noutra encarnagio?

“Naio, pois ela ndo pode retroceder.”

194a. A alma de um homem perverso pode transformar-se na de um
homem de bem?
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“Sim, desde que se tenha arrependido. Ser-lhe-d, entdo, uma recom-
pensa.”

A marcha dos Espiritos é progressiva, jamais retrégrada. Elevam-
-se gradualmente na hierarquia e nao descem do plano alcancado. Em
suas diferentes existéncias corporais, podem chegar a um nivel inferior
como homens, mas nao como Espiritos. Assim, a alma de um poderoso
na Terra pode, mais tarde, animar um humilde artesdo e vice-versa,
porque as posicoes entre os homens estdo, frequentemente, na razio
inversa da elevagao dos sentimentos morais. Herodes era rei, e Jesus,
carpinteiro.

195. A possibilidade de poder melhorar-se em uma outra existéncia
nao tende a levar certas pessoas a perseverar no mau caminho, com a
ideia de que sempre poderao corrigir-se mais tarde?

“Os que assim pensam em nada acreditam e a ideia de um castigo eterno
ndo os coibiria mais, porque sua razdo a repele e essa ideia conduz i incre-
dulidade. Se apenas se houvessem empregado meios racionais para orientar
os homens, ndo existiriam tantos céticos. Um Espirito imperfeito pode, com
efeito, pensar da forma questionada acima, durante a vida corporea; mas,
uma vez liberto da matéria, pensard de outra maneira, porque logo perceberd
que calculow mal e é entao que trard um sentimento diferente, em uma
nova existéncia. F assim que se cfetz'wz 0 progresso e eis por que temos, na
Terra, homens mais avangados que outros. Alguns jd tém uma experiéncia
pelas quais os outros ainda nio passaram, mas que adquiririo pouco a pouco.
Depende deles avancar na senda do progresso, ou retardd-lo indefinidamente.”

O homem que se encontra em uma posicao ma deseja mudié-la o
mais rapidamente possivel. Aquele que se persuadiu que as atribulagoes
desta vida s3o consequéncias de suas préprias imperfeicoes procurard
assegurar-se uma nova existéncia menos penosa. Este pensamento o
desviard mais do caminho do mal do que o do fogo eterno, no qual nao
acredita.

196. Desde que os Espiritos nao se aperfeicoam seniao por meio do
sofrimento e das tribulagées da existéncia corporal, conclui-se que a
vida material é uma espécie de crivo ou de cadinho, pelo qual devem
passar os seres do mundo espirita, para chegarem a perfeicao?
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“Sim, é precisamente isso. Eles melhoram por meio das provas, evitando
0 mal e praticando o bem. Mas s6 ao fim de muitas encarnagoes ou depura-
coes sucessivas é que atingem, em um tempo mais ou menos longo e, xegundo
os seus esforgos, 0 alvo que colimaram.”

196a. E o corpo que exerce influéncia sobre o Espirito, para o
melhorar, ou ¢ o Espirito que influi naquele?

“O Espirito é tudo. O corpo é uma veste que apodrece: eis tudo.”

No suco da vinha encontramos uma imagem material comparativa
dos diferentes graus de depuragao da alma. Ele contém o licor, aqui
chamado espirito ou 4lcool, mas enfraquecido por uma grande quan-
tidade de elementos estranhos que lhe alteram a esséncia, chegando a
pureza absoluta somente apds vérias destilagoes, em cada uma das quais
se despoja de alguma impureza. O alambique é o corpo no qual ele deve
entrar para se depurar; as matérias estranhas sio como o perispirito que
se depura 2 medida que o Espirito se aproxima da perfeigao.

Destinag¢io das criangas apds a morte

197. O Espirito de uma crian¢a morta em tenra idade é tao evoluido
quanto o de um adulto?

“As vezes bem mais, porque pode ter passado por muitas existéncias e
adquirido maior soma de experiéncias, sobretudo se progredin.”

197a. O Espirito de uma crianga pode, desta forma, ser mais adian-
tado que o de seu pai?

“Sim, pois ndo se tem visto frequentemente ocorrer este fato na Terra?”

198. Nio tendo podido fazer o mal, o Espirito de uma crian¢a morta
em tenra idade pertence a alguma das categorias superiores?

“Se ndo fez 0 mal, igualmente ndo fez o bem e Deus ndo o isenta das
provas por que tenha que passar. Se é um Espirito puro, ndo ¢ pelo fato de
ter sido crianga, mas porque jd se havia adiantado.”

199. Por que a vida se interrompe com certa frequéncia na infincia?

“A duragio da vida pode ser, para o Espirito que estd encarnado, o
complemento de uma existéncia interrompida antes do termo devido, e sua
morte é, muitas vezes, uma prova ou uma expiagao para os pais. ”
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199a. Em que se transforma o Espirito de uma crianga que morre
em tenra idade?

“Recomeca uma nova existéncia.”

Se uma Unica existéncia tivesse 0 homem e se, extinguindo-se-lhe
ela, a sua destinagao futura ficasse decidida para a eternidade, qual seria
o mérito de metade do género humano que morre em tenra idade, para
desfrutar, sem esforco, da felicidade eterna? E com que direito se acharia
isenta das condigoes, as vezes tao dificeis, as quais se acha submetida a
outra metade? Uma tal ordem de coisas nao corresponderia a justiga
de Deus. Com a reencarnacio, faz-se a igualdade para todos; o futuro
pertence a todos, sem exce¢do e sem favoritismo, e os retardatdrios s6
de si mesmos poderao queixar-se. O homem deve ter o mérito de suas
agdes, como tem a sua responsabilidade.

Nio é, alids, razoavel, considerar a infincia como um estado de
inocéncia. Nao se veem criangas dotadas dos piores instintos, em uma
idade em que a educagio ainda nao exerce sua influéncia? Nio se veem
algumas delas portadoras de asticia, de falsidade, de perfidia, do instinto
mesmo do roubo e do assassinio, nio obstante os bons exemplos que
presenciam? A lei civil absolve seus erros, por considerar que suas atitudes
sio movidas pelos instintos e ndo por inten¢io deliberada. Entretanto, de
onde podem vir esses instintos tao diversos entre criancas de mesma idade,
educadas sob as mesmas condi¢oes e submetidas as mesmas influéncias?
De onde procede essa perversidade precoce, sendo da inferioridade do
Espirito, pois que a educagio nada teve com ela? Os que sao viciosos, é
que seus Espiritos progrediram menos e, ento, sofrem as consequéncias,
nao por seus atos de crianga, mas por suas existéncias anteriores. E assim
que a lei se mostra a mesma para todos, bem como a justica de Deus.

Sexo nos Espiritos
200. Os Espiritos tém sexo?
“Ndo como é entendido na Terra, pois os sexos dependem da constituicio
orginica. Hd entre os Espiritos amor e simpatia, mas fundamentados na
afinidade de sentimentos.”
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201. Em nova existéncia, o Espirito que animou o corpo de um
homem pode animar o de uma mulher e vice-versa?

“Decerto, pois sdo o0s mesmos Espz’ritos que animam 0s homens e as
mulberes®.”

202. Quando desencarnado, prefere o Espirito encarnar no corpo de
um homem ou de uma mulher?

“Isso pouco lhe importa. Tudo depende das provas pelas quais deverd
passar.”

Os Espiritos encarnam-se homens ou mulheres, porque nao hi
distingao de género entre eles. Como devem progredir em tudo, cada
género, bem como cada posigio social, oferece-lhes as provas e os
deveres inerentes e novas ocasides de adquirir experiéncias. Aquele que
fosse sempre homem saberia tao somente o que sabem os homens.

Parentesco, filiacao

203. Os pais transmitem aos filhos uma por¢ao de sua alma ou
apenas lhes ddo a vida animal, a qual uma nova alma vem acrescentar
a vida moral?

“A vida animal somente, porque a alma é indivisivel. Um pai obtuso
pode ter filhos inteligentes, e vice-versa.”

204. Desde que temos varias existéncias, o parentesco remonta as
anteriores?

“Nao pode ser de outro modo. A sucessio de existéncias corpdreas esta-
belece, entre os Espz’rz'tos, as lz'gﬂgo’es que remontam a existéncias anteriores.
Disso decorrem, ﬁequentemente, as causas de simpatia com certos Espiritos
que lhes parecem estranhos.”

205. Aos olhos de certas pessoas a doutrina da reencarnagio parece
destruir os lacos de familia, fazendo-os recuar as existéncias anteriores.

“Ela os amplia ao invés de destrui-los. Com o parentesco fundamentado
em afetos anteriores, os lagos que unem os membros de uma mesma familia
sdo menos frdgeis. A reencarnagdo amplia os deveres da fraternidade, porque

*Ver LUIZ, André (Espirito) e XAVIER, Francisco Candido (Médium), em Evolugio em Dois Mun-
dos, 12 Parte, c. XVIII e 2 Parte, c. XVI. (N. do E.)
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em seu viginho ou em seu empregado pode se encontrar um Espirito que lhe
tenha sido proximo em parentesco, em existéncias pregressas.”

205a. Contudo, ela diminui a importincia que alguns atribuem a
sua filiagao, porque podemos ter tido por pai um Espirito pertencente a
uma outra raga ou que viveu em condi¢io bastante diversa.

“E verdade, mas essa importancia estd fundada sobre o orgulho. O que a
maioria honra em seus antepassados sio os titulos, a classe, a fortuna. Este se
acanharia de haver tido por avé um honrado sapateiro, mas se vangloriaria
de descender de um nobre devasso. Mas por mais que digam ou fagam, néo
impedirdo que as coisas sejam como sio, porque Deus néo regulou as leis da
Natureza pela vaidade das criaturas.”

206. Desde que nio hd filiagao entre os Espiritos descendentes de
uma mesma familia, segue-se que o culto aos antepassados seria uma
coisa ridicula?

“Nao, por certo, pois devemos sentir-nos felizes por pertencer a uma
Jfamilia na qual encarnam-se Espiritos elevados. Embora os Espiritos ndo
descendam uns dos outros, ndo tém menos afeto por aqueles a eles ligados por
lagos de familia, porque esses Espiritos sio, frequentemente, atraidos a tal ou
qual familia em razio de simpatias ou lagos anteriores. Mas os Espiritos dos
antepassados ndo se sentem absolutamente honrados pelo culto que lhes seja
rendido por mero orgulho. O mérito consiste apenas & medida que haja esforgo
por serem seguidos em seus bons exemplos. Somente assim é que a lembranga
dos descendentes lhes pode ser, nio somente agraddvel, mas também iitil.”

Semelhancas fisicas e morais
207. Quase sempre, os pais transmitem semelhancas fisicas aos
filhos. Transmitirdo igualmente alguma semelhanga moral?
“Nao, porque se trata de almas ou Espiritos diferentes. O corpo procede
do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito. Entre os descendentes das
ragas, hd apenas consanguinidade.”"”

' Questao 205 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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207a. De onde vém as semelhangas morais que existem, as vezes,
entre pais e filhos?

“Séo Espiritos simpdticos, atraidos pela afinidade de suas inclinagoes.””

208. O Espirito dos pais nao exerce influéncia sobre o do filho, apds
0 nascimento?

“Sim e muito, pois, como dissemos, os Espiritos devem concorrer para
0 miituo progresso. Pois bem, os Espz’rz'tos dos pais tém como missdo desen-
volver os de seus filhos pela educagdo. E para eles uma tarefa: se falharem,
serao considerados culpados.

209. Por que pais bons e virtuosos tém filhos de uma natureza
perversa? Ou seja, por que boas qualidades dos pais nao atraem sempre,
pela sintonia, bons Espiritos como filhos?

“Um mau Espirito pode pedir bons pais, na esperanga de que seus
conselhos o conduzam a uma vida melhor e, muitas vezes, Deus o
atende.”

210. Os pais podem, por seus pensamentos e preces, atrair como
filho um bom Espirito, em vez de um Espirito inferior?

“Nao, mas podem melhorar o Espirito da crianca a quem deram nasci-
mento e que lhes foi confiada. Este é seu dever; maus filhos significam provas
para os pais.”

211. De onde vem a semelhanca de cardter que existe amitde, entre
irmaos, sobretudo entre gémeos?

“Espiritos simpdticos, que se aproximam pela similitude de seus senti-
mentos e que estdo felizes por estarem juntos.”

212. Nos gémeos siameses em que hi certos érgdos comuns,
coabitam dois Espiritos, isto é, duas almas?

“Sim, mas a semelhanga de ambos faz com que parecam uma sé alma
a seus olpos.”

213. Se os Espiritos se encarnam nos gémeos pela simpatia, de onde
lhes vém a aversdo mutua que, as vezes, se lhes nota?

“Ndo ¢ uma regra que os gémeos sejam Espiritos simpdticos. Espiritos
maus podem querer lutar juntos no teatro da vida.”

© Questao 207 — Veja Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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214. O que pensar das histérias de criangas que lutam no ventre da
mae?

“Linguagem figurada. Para simbolizar que seu ddio seja antigo, fazem-
-no remontar & fase anterior ao nascimento. Geralmente, os homens nio
tém muito claras as imagens poéticas.”

215. De onde vem o cardter distintivo que se observa em cada povo?

“Os Espiritos também formam familias pela semelhanga de suas tendén-
cias mais ou menos depuradas, segundo a sua elevagio. Pois bem, um povo é
uma grande familia em que se retinem Espiritos simpdticos. A tendéncia que
tém os membros dessas familias de se unirem é a origem da semelhanga que
determina o cardter de cada povo. Acreditar que Espiritos bons e humanos
procurem um povo rude e grosseiro? Ndo; os Espiritos simpatizam com as
coletividades como simpatizam com os individuos. Ai procuram o sew meio.”

216. Em suas novas existéncias o homem conserva tracos do cardter
moral de suas existéncias anteriores?

“Sim, isso pode acontecer, mas ao melhorar-se ele se modifica. Sua posicio
social pode, igualmente, nio ser a mesma. Se de senhor, ele se torna escravo,
suas inclinagoes serdo diferentes e haveria dificuldade em reconhecé-lo. O
Espirito sendo o mesmo nas diversas encarnagoes, suas manifestagoes podem
ter, vez por outra, certas semelhangas, modificadas entretanto, pelos hdbitos
de sua nova posi¢io, até que algum aperfeicoamento notdvel mude comple-
tamente o seu cardter, pois de orgulhoso e mau pode tornar-se humilde e
humano, desde que se haja arrependido.”

217. Em suas diferentes encarnagoes, o homem conserva os tracos
do cariter fisico de existéncias anteriores?

“O corpo é destruido e o novo nio tem nenhuma relacio com o antigo.
No entanto, o Espirito se reﬂete no corpo. Embora apenas matéria, é
modelado pelas qualidades do Espirito que lhe imprimem um certo
cardter, principalmente na fisionomia; essa é a razio por que, em geral,
se diz que os olhos sio o espelho da alma, isto é, o semblante reflete mais
particularmente a alma. Existem pessoas esteticamente feias que, no
entanto, tém alguma coisa que agrada quando refletem um Espirito bom,
sensato, humano, enquanto que hd belas fisionomias que nada despertam,
ou mesmo provocam repulsa. Poder-se-ia acreditar que somente corpos
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perfeitos revestem Espiritos adiantados; entretanto, ndo se encontram
todos os dias homens de bem sob uma aparéncia disforme? Sem possuir
uma semelhanga pronunciada, a similitude dos gostos e das tendéncias
pode dar, portanto, o que chamamos um ar familiar’

Ao corpo que reveste a alma em uma nova encarnagio, ndio tendo
necessariamente relagio com o anterior, pois pode provir de origem dife-
rente, seria absurdo supor-se uma sucessio de existéncias ligadas por uma
semelhanga apenas circunstancial. Néo obstante, as qualidades do Espirito
modificam, frequentemente, os drgdos que servem as suas manifestagoes,
imprimindo na fisionomia, e mesmo no conjunto das maneiras, um cunho
caracteristico. E assim que, sob o envoltério mais humilde, pode-se encon-
trar a expressdo da grandeza e da dignidade, enquanto que, sob o hdbito do
grande senhor, veem-se, por vezes, baixeza e ignominia.

Certas pessoas provenientes da mais infima posicio adquirem, sem
esforco, os hdbitos e as maneiras da alta sociedade, parecendo reencontrar
0 seu elemento, enquanto outras, malgrado seu nascimento e sua educagdo,
estdo sempre deslocadas.

Como explicar esse fato de outra forma sendo como um reflexo do que

foi o Espirito?”

Ideias inatas

218. O Espirito encarnado nao conserva nenhum trago das percepgoes
que teve e dos conhecimentos adquiridos em suas existéncias pretéritas?

“Resta-lhe uma vaga lembranga que lhe dd o que chamamos ideias inatas. ”

218a. A teoria das ideias inatas nio é, portanto, uma quimera?

“Nao; os conhecimentos adquiridos em cada existéncia nio se perdem. O
Espirito, quando liberto da matéria, sempre guarda a lembranga. Durante
a reencarnagio, pode esquecé-las em parte, momentaneamente, mas a
intuigdo que lhe fica ajuda o seu aprimoramento. Sem isso, teria sempre de
recomecar. A cada nova existéncia, o Espirito toma como ponto de partida
aquele em que se encontrava em sua existéncia precedente.”

218b. Entao deve haver uma grande correlagao entre duas existén-
cias consecutivas?
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“Nem sempre tio grande como, a seu turno, se possa acreditar, porque
as posigoes sio, quase sempre bem diferentes e, no intervalo de ambas, o
Espirito pode progredir. (Ver questio 216.)

219. Qual é a origem das faculdades extraordindrias dos individuos
que, sem estudo prévio, parecem ter a intui¢ao de certos conhecimentos,
como os idiomas, o célculo etc.?

“Lembranga do passado; progresso anterior da alma, mas do qual ela
propria ndo tem consciéncia, sendo, de onde viriam? Mudam-se os corpos,
mas ndo o Espirito, embora troque de vestimenta.”

220. De uma encarnagio para outra, podem perder-se certas facul-
dades intelectuais, deixando-se de ter, por exemplo, o gosto pela arte?

“Sim, desde que se tenha aviltado essa faculdade, fazendo dela mau uso.
Uma faculdade pode, de fato, permanecer latente durante uma existéncia,
para reaparecer mais tarde, porque o Espirito pode querer exercer outra que
ndo se relacione com ela.”

221. E a uma lembranca retrospectiva que deve o homem atribuir,
mesmo no estado selvagem, o sentimento instintivo da existéncia de
Deus e o pressentimento da vida futura?

“E uma lembranca que conserva daquilo que sabia como Espirito antes
de encarnar, mas o orgulho muitas vezes obscurece esse sentimento.”

221a. E a essa lembranca que se devem certas crencas relativas 2
Doutrina Espirita e que se encontram em todos os povos?

“Esta doutrina é tio antiga quanto o mundo. E por isso que a
encontramos por toda a parte e é esta uma prova da sua veracidade. O
Espirito encarnado, conservando a intui¢io de seu estado de Espirito,
tem a consciéncia instintiva do mundo invisivel; mas, muitas vezes, ela é
desvirtuada pelos preconceitos, e a ignorﬁncz’a a permeia com a supersti¢do. 7
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CONSIDERACOES
SOBRE A
PLURALIDADE DAS
EXISTENCIAS

222.0 dogma da reencarnacio, dizem certas pessoas, nao é novo;
¢ simplesmente o ressurgimento da doutrina de Pitdgoras'. Nao
dissemos, jamais, que a Doutrina Espirita é uma invengao moderna.
O Espiritismo, por ser decorrente da prépria Natureza, deve ter exis-
tido desde a origem dos tempos. Temos sempre procurado provar que
encontramos os seus tragos desde a mais remota Antiguidade. Pitd-
goras, como se sabe, nao é o criador do sistema da metempsicose?, que
tomou dos filésofos indianos e egipcios, que a tinham desde épocas
imemoriais. A ideia da transmigra¢io das almas era, portanto, uma
cren¢a comum, admitida pelos homens mais eminentes. De que forma

! Pitdgoras (580-500 a.C.): fildsofo grego e matemdtico, considerado o pai da Filosofia. (N. do E.)

* Metempsicose (do grego meta, mudanga, en, em, e psiké, alma). O problema da metempsicose
aparece em Pitdgoras como verdadeira antecipagio do evolucionismo moderno. H4 um enunciado
atribuido 4 sua autoria, que diz: “A alma, percorrendo o ciclo da necessidade, muda de forma vivente
em cada uma de suas etapas”. Elabora, desta maneira, o pensamento de que o principio inteligente
estagia nos reinos inferiores. (N. do E.)
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chegou até eles? Por revelagao ou pela intui¢ao? Nao sabemos; mas
seja como for, uma ideia ndo atravessa as eras e nio ¢ aceita pelas inte-
ligéncias mais avangadas, se nio tiver um aspecto sério. A antiguidade
dessa doutrina seria, portanto, mais uma prova a seu favor que uma
obje¢do. Mas, como se sabe, hd entre o conceito de metempsicose dos
antigos e a doutrina moderna da reencarnac¢io a grande diferenca de
que os Espiritos rejeitam da maneira mais absoluta: a transmigragao
dos homens em animais e vice-versa.

Os Espiritos, ao ensinarem o dogma da pluralidade das existéncias
corporais, renovam, portanto, uma doutrina que nasceu nas primeiras
eras do mundo e que se conservou até os nossos dias, no pensamento
intimo de muitas pessoas; somente que apresentam-na sob um ponto
de vista mais racional, mais conforme s leis progressivas da Natureza e
mais em harmonia com a sabedoria do Criador, ao despoji-la de todos
os acréscimos da supersticio. Uma circunstincia digna de nota é que
nao foi apenas neste livro que eles a ensinaram nos ultimos tempos.
Desde antes da sua publicagao, numerosas comunica¢oes da mesma
natureza foram obtidas em diversas regides e multiplicaram-se, conside-
ravelmente, depois. Seria, talvez, o caso de examinar-se por que todos os
Espiritos ndo parecem estar de acordo sobre este ponto. E o que faremos
logo mais.

Examinemos o assunto sob um outro ponto de vista, abstragio
feita a toda intervengio dos Espiritos. Deixemo-los de lado por um
instante. Suponhamos que esta teoria nio tivesse vindo deles; supo-
nhamos mesmo que jamais se tenha cogitado sobre essa questao com os
Espiritos. Coloquemo-nos, momentaneamente, em um campo neutro,
admitindo o mesmo grau de probabilidade tanto para uma hipétese
quanto para outra, a saber: a da pluralidade e da unicidade das exis-
téncias corporais, e vejamos para qual lado nos levam a razio e o nosso
proprio interesse.

Certas pessoas repelem a ideia da reencarnagao pela tnica razao
de que ela nio lhes convém, dizendo que lhes basta uma existéncia
e nao desejam iniciar outra semelhante. Conhecemos algumas que,
s6 a ideia de ter que voltar a Terra, ficam enfurecidas. Temos apenas
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uma coisa a lhes perguntar: serd que Deus deveria pedir-lhes conse-
lhos e consultar-lhes as preferéncias para ordenar o Universo? Ora,
das duas uma, ou a reencarnacio existe ou nao existe. Se existe, é
inutil opor-se a ela, pois terao de sofré-la, malgrado a sua vontade,
sem que Deus lhes peca permissao para tal. Parece-nos ouvir um
doente dizer: “J4 sofri o bastante hoje, ndo vou tornar a sofrer
amanha”. Qualquer que seja a sua md vontade, isso nao o fard sofrer
menos amanhi ou nos dias que se seguirao, até que consiga curar-
-se. Da mesma forma, se devem reviver corporalmente, reviverao,
tornario a reencarnar-se; terdo perdido tempo com protestos, como
uma crian¢a que nao quer ir a escola ou um condenado a prisao,
pois terdo de passar por isso. Objecoes dessa espécie sao demasiado
pueris para merecer um exame mais acurado. Nao obstante, diremos
a essas pessoas que a Doutrina Espirita, sobre a reencarnagao, nao é
tao terrivel como pensam e que, se a estudassem a fundo, nao teriam
do que se assustar. Saberiam que as condi¢bes dessa nova exis-
téncia dependem delas mesmas: serd feliz ou desventurada, segundo
o que tenham feito neste plano e podem, desde essa vida, elevar-
-se tdo alto que ndo deverio temer cair no lodagal.

Supomos falar a pessoas que acreditam em um futuro qualquer
apds a morte, e nao as que sé tém o nada como perspectiva, ou que
desejam mergulhar a alma no Todo Universal, sem conservar a indivi-
dualidade, como gotas de chuva no oceano, o que, figuradamente, vem
a ser o mesmo. Se, portanto, acreditam em um futuro qualquer, por
certo nao admitirdo que ele seja o0 mesmo para todos, pois, de outro
modo, qual seria a utilidade do bem? Por que reprimir-se? Por que
nao satisfazer a todas as paixdes, todos os desejos, mesmo a custa dos
outros, se isso nao trouxer consequéncias? Acreditem, pelo contrdrio,
que esse futuro serd mais ou menos feliz ou desditoso, segundo o
que tivermos feito durante a vida, e terdo o desejo de que ele seja o
mais feliz possivel, pois deverd durar pela eternidade. Teriam, por
acaso, a pretensdo de ser uma das criaturas mais perfeitas que jd exis-
tiram sobre a Terra, com direito adquirido a felicidade suprema? Nao.
Admita-se, entdo, que hd criaturas que valem mais que outras e que

- 159 -



O LivRO DOS ESpirITOS

tém direito a uma melhor situagao, sem por isso considerar-se entre
os réprobos. Pois bem, coloquem-se um instante, pelo pensamento,
nessa situagdo intermedidria, e supondo que alguém venha lhes dizer:
“Sofrem, mas nao sao tdo felizes quanto poderiam ser, enquanto tém,
diante de si, seres que desfrutam de uma felicidade perfeita. Querem
trocar a sua posi¢io com a deles?” — “Sem duavida!”, diriam, “o que é
necessdrio fazer?” — “Quase nada: recomecar o que fizeram de mal e
procurar fazé-lo melhor.” — Hesitariam em aceitar mesmo ao preco de
varias existéncias em provagao?

Facamos uma comparagio mais prosaica. Se a um homem que,
sem estar na extrema miséria, passa por privagoes por causa da preca-
riedade de seus recursos, viessem a dizer: “Eis uma imensa fortuna,
que lhe pode ser entregue para desfrutar. E necessdrio, porém, traba-
lhar duramente durante um minuto”. Se fosse 0 maior preguigoso
da Terra, diria sem hesitar: “Trabalhemos um minuto, dois minutos,
uma hora, um dia, se necessario; o que serd isso para terminar minha
vida na abundancia?”. Ora, o que é a duragdo da vida corporal, em
relagio a da eternidade? Menos que um minuto, menos que um
segundo.

Ouvimos, por vezes, este raciocinio: Deus, que é soberanamente bom,
nao pode impor a0 homem o reinicio de uma série de misérias e de tribu-
lagoes. Acharao, por acaso, que hd mais bondade em condenar o homem
a um sofrimento perpétuo por alguns momentos de erro, do que facultar-
-lhe os meios de reparar as suas faltas? “Dois fabricantes tinham, cada
qual, um operdrio que poderia aspirar a se tornar sécio da firma. Ora,
aconteceu que esses dois operdrios empregaram mal, certa vez, a sua
jornada de trabalho e mereceram ser despedidos. Um dos dois fabricantes
despediu o seu empregado, malgrado suas suplicas, e este, nao mais conse-
guindo emprego, morreu na miséria. O outro disse ao seu: ‘Pela perda
de um dia de trabalho, deve-me a reparago; eu lhe permito recomegar.
Trate de fazé-lo bem e eu o conservarei e poderd continuar aspirando a
posicdo superior que eu lhe havia prometido™”. E necessirio perguntar
qual dos dois empresdrios foi mais humano? Deus, a prépria cleméncia,
seria mais inexordvel que um homem?
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O pensamento de que o nosso destino estd, para sempre, tragado em
alguns anos de provas, ainda mesmo quando nem sempre dependesse de
nés atingir a perfei¢ao na Terra, tem qualquer coisa de pungente; enquanto
que a ideia contrdria é eminentemente consoladora, pois nio nos tira a
esperanca.

Assim, sem nos pronunciarmos pré ou contra a pluralidade das
existéncias, sem admitir uma hipétese mais do que a outra, diremos
que, se pudéssemos escolher, ninguém preferiria um julgamento
sem apelo. Um filésofo disse que, se Deus nao existisse, seria neces-
sdrio inventd-lo, para a felicidade do género humano®. Mas, como
dissemos, Deus nao nos pede permissdo; nio consulta as nossas
preferéncias.

Vejamos as probabilidades e tomemos o problema sob outro ponto
de vista, sempre fazendo abstracio do ensinamento dos Espiritos e,
unicamente, como estudo filoséfico.

Se nao hd reencarnagio, ¢ evidente que hd apenas uma existéncia
corporal. Se nossa existéncia corporal atual ¢ a tnica, a alma de cada
criatura foi criada por ocasido de seu nascimento, a menos que se admita
a anterioridade da alma. Mas, neste caso, perguntarfamos o que era
a alma antes do nascimento e se o seu estado nio constituiria uma
existéncia, sob uma forma qualquer. Nao hd, pois, meio-termo: ou a
alma existia ou nio existia antes do corpo. Se existia, qual era a sua
situacao? Teria ou nio consciéncia de si mesma? Se nio tivesse, é quase
como se nio existisse; contrariamente, a sua individualidade seria
progressiva ou estaciondria? Tanto num como noutro caso, qual a sua
situagdo ao reencarnar? Admitindo, segundo a cren¢a popular, que a
alma nasce com o corpo, o que dd no mesmo dizer que, anteriormente
a sua encarnagao, tivesse apenas faculdades negativas, propomos, entio,
as questoes seguintes:

1. Por que a alma revela aptidées tao diversas e independentes das
ideias adquiridas pela educagao?

3 Allan Kardec refere-se a Frangois-Marie Arouet, mais conhecido como Voltaire (1694-1778), fil-
sofo francés do Iluminismo. (V. do E.)
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2. De onde vem a aptidao extranormal de certas criangas em tenra
idade por esta arte ou aquela ciéncia, enquanto outras permanecem
inferiores ou sofriveis por toda a vida?

3. De onde vém, para alguns, as ideias inatas ou intuitivas, que nao
existem para outros?

4. De onde vém, para certas criangas, esses impulsos precoces para os
vicios ou virtudes, esses sentimentos inatos de dignidade ou de baixeza
que contrastam com o meio no qual nasceram?

5. Por que certos homens, independente da educagio recebida, sao
mais adiantados que outros?

6. Por que hai selvagens e homens civilizados? Se tomarmos uma
crianca hotentote?, de peito, € a educarmos, levando-a aos mais reno-
mados liceus, faremos dela um Laplace ou um Newton’?

Perguntamos qual ¢ a filosofia ou a teosofia® que pode resolver esses
problemas? Ou as almas so ou nio iguais ao nascerem — quanto a isso
nao hd duvida. Se iguais, porque tao grande diversidade de aptidoes?
Dirao que depende do organismo. Neste caso, terfamos uma doutrina
mais monstruosa ¢ mais imoral. O homem seria simples mdquina,
joguete da matéria, sem responsabilidade por seus atos, pois poderia
atribuir tudo as suas imperfeicoes fisicas. Se as almas sao desiguais, foi
Deus quem as criou assim. Entao, por que a inata superioridade, confe-
rida a uns poucos? Essa parcialidade estaria conforme a Sua justica e ao
amor que consagra a todas as Suas criaturas?

Admitamos, ao contririo, uma sucessio de existéncias anteriores
e progressivas e tudo estard explicado. Os homens trazem, ao
nascer, a intui¢do das suas conquistas pretéritas. Sio mais ou menos
adiantados, segundo o nimero de existéncias que tenham percorrido

4 Hotentote: grupo étnico do sul da Africa, encontrados na periferia do deserto de Kalaari; caracteri-
zam-se pela pequena estatura. (N. do E.)

> Pierre Simon, Marqués de Laplace (1749-1827), matemdtico e astrdbnomo francés, autor de famosa
teoria que tem o seu nome, segundo a qual o Universo teve inicio com a violenta rotagio de uma
nebulosa inicial; S77 Isaac Newton (1642-1727), matemdtico e fildsofo, estabeleceu os fundamentos
da Fisica contemporinea. (V. do E.)

¢ Quando Kardec coloca a palavra teosofia nio se refere & Sociedade Teosofica, criada a partir de
1875, mas no sentido generalizado em que, na época, dava-se a palavra, isto é, conhecimento das
coisas divinas, de forma intuitiva e racional. (V. do E.)
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ou conforme o grau de distanciamento do ponto de partida. Como
em uma reunido de individuos de todas as idades, na qual cada
um terd um desenvolvimento proporcional ao nimero de anos
vividos. As existéncias sucessivas serdo, para a vida da alma, o que
os anos sao para a vida do corpo. Retinam mil individuos de um a
oitenta anos, langando-se um véu sobre todos os dias precedentes e,
acreditando-se pois, terem nascido todos no mesmo dia: perguntar-
-se-ia, naturalmente, por que uns seriam grandes e outros pequenos,
outros velhos ou jovens, uns instruidos e outros ainda ignorantes.
Mas se a nuvem que oculta o passado for afastada, compreender-se-4
que todos viveram por mais ou menos tempo e, entdo, tudo estard
explicado. Deus, na sua justiga, nao poderia criar almas mais perfeitas e
outras menos perfeitas. Com a pluralidade das existéncias, a desigualdade
que vemos nao tem nada contrdrio A mais rigorosa equidade, porque sé
vemos o presente e nao o passado: Este raciocinio repousa sobre um
sistema, uma simples suposi¢ao? Nao; partimos de um fato patente,
incontestdvel: a desigualdade das aptidoes e do desenvolvimento
intelectual e moral. Sé este fato torna-se inexplicdvel por todas as teorias
correntes, enquanto que a explicacdo é simples, natural e 16gica, por
uma nova teoria. Seria racional preferir aquelas que nada esclarecem a
esta que tudo explica?

No que diz respeito a sexta questao, dir-se-d, sem duvida, que o hoten-
-tote ¢ de uma raga inferior; perguntamos, entao, se o hotentote ¢ ou nao
humano. Se é humano, por que Deus teria, a ele e toda a sua raga, deser-
dado dos privilégios concedidos a raga caucasiana? Se nao o ¢, por que
tornd-lo cristao? A Doutrina Espirita é mais ampla que tudo isso. Para ela,
nao hd muitas espécies de homens, mas apenas homens, seres humanos,
cujos Espiritos sao portadores de maior ou menor evolugio, mas sempre
perfectiveis. Isto ndo estd mais em conformidade com a justica de Deus?

Apreciamos a alma com relagdo ao seu passado e ao seu presente. Se
a considerarmos com vistas ao seu futuro, encontraremos as mesmas
dificuldades:

1. Se a existéncia atual deve ser decisiva para o destino futuro, qual
¢, na vida porvindoura, a posi¢ao respectiva do selvagem e do homem
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civilizado? Estardo no mesmo nivel ou distanciados no que diz respeito
a felicidade eterna?

2. O homem que trabalhou por toda a vida para tornar-se melhor estard
no mesmo plano daquele que permaneceu inferior, ndo por op¢io delibe-
rada, mas porque nao teve o tempo nem a possibilidade de melhorar?

3. O homem cuja existéncia prevalente no mal, por nao ter podido
esclarecer-se, é culpado pelo estado de coisas que dele em nada
dependeu?

4. Trabalha-se para esclarecer os homens, para moralizi-los e civilizd-
-los; mas, para cada um que se esclarece, hd milhoes que morrem a cada
dia, antes que a luz os alcance. Qual é o destino destes? Serao tratados
como réprobos? Caso contrdrio, o que fizeram para merecer estar no
mesmo patamar que 0s outros?

5. Que sorte aguarda os que morrem na infincia, quando ainda nao
puderam fazer o bem nem o mal? Se estiverem entre os eleitos, por que
esse favor, sem nada terem feito para merecé-lo? Por qual privilégio
foram elas subtraidas as tribulagées da vida?

Haverd uma doutrina capaz de responder a essas questoes?
Admitam as existéncias consecutivas e tudo estard explicado
conforme a justica divina. O que nao pudemos fazer em uma
existéncia faremos em outra. E assim que ninguém escapa a lei
do progresso. Cada um serd recompensado segundo o seu real
mérito e ninguém serd excluido da felicidade suprema, a que pode
aspirar, quaisquer que sejam as razdes que possam obstacular-lhe
o caminho.

Essas questoes poderiam ser desdobradas ao infinito, porque os
problemas psicolégicos e morais, que ndo encontram solug¢ao, senao na
pluralidade das existéncias, sdo inumerdveis. Limitamo-nos apenas aos
mais comuns.

Seja como for, talvez se diga que a doutrina da reencarnacio nao
¢ admitida pela Igreja; isto seria, portanto, a subversio da religido.
Nosso objetivo nio ¢é tratar desta questio neste momento. Basta-nos
demonstrar que a doutrina é eminentemente moral e racional. Ora,
o que ¢ moral e racional nao pode ser contrrio a uma religiao que
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proclame Deus como a bondade e a razdo por exceléncia. O que teria
acontecido a religiao se, contra a opinido universal e o testemunho
da Ciéncia, tivesse resistido aos fatos e rejeitado qualquer um que
nao acreditasse no movimento do Sol ou nos seis dias da Criagao?
Que mérito, e que autoridade teria, entre os povos esclarecidos, uma
religido fundada sobre erros manifestos, dados como artigos de fé?
Quando a evidéncia foi demonstrada, a Igreja sabiamente alinhou-
-se a0 seu lado. Se estd provado que existem coisas que seriam
impossiveis sem a reencarnagdo, se certos pontos do dogma podem
ser explicados tio somente por esse meio, seria necessario admiti-
-la e reconhecer que o antagonismo dessa doutrina e dos dogmas é
apenas aparente. Mais tarde, mostraremos que a religiao esteja, talvez,
menos afastada desta doutrina do que se pensa, e que ela nao sofreria
mais a0 admiti-la do que com a descoberta do movimento da Terra e
dos periodos geoldgicos que, num primeiro momento, pareciam opor
um desmentido aos textos sagrados. O principio da reencarnagio
ressalta, alids, em vdrias passagens das Escrituras, encontrando-se
notadamente formuladas, de forma explicita, no Evangelho:

“Descendo eles da montanha (apds a transfiguracio), Jesus ordenou-
-lhes: ‘Néo digais as pessoas o que vistes, até que o Filho do Homem
ressuscite dentre os mortos. Seus discipulos, entdo, perguntaram-Lbe:
Por que razdio os escribas dizem que é necessdrio que Elias venha
primeiro?”. E Jesus, respondendo, lhes disse: ‘Eis que Elias deve vir
primeiro e restabelecerd todas as coisas. Mas eu lhes declaro que Elias jd
veio e ndo o reconheceram, antes o fizeram sofrer tudo quanto quiseram.
E assim também que fardo morrer o Filho do Homem'. Entio Seus disci-
pulos compreenderam que era de Joido Batista que ele lhes havia falado’.
(Mateus,17: 9-13)

Se nesta passagem Jodo Batista era Elias, houve ento a reencarnagao
do Espirito ou da alma de Elias no corpo de Joao Batista.

Seja qual for a opinido que se tenha sobre a reencarnagao, quer a
aceitem ou nio, ninguém dela estard isento, apesar de toda crenca
em contrdrio. O ponto essencial é que o ensinamento dos Espiritos é
eminentemente cristao: ele se apoia na imortalidade da alma, nas penas
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e recompensas futuras, na justica de Deus, no livre-arbitrio do homem,
na moral do Ciristo e, portanto, nio ¢ antirreligioso.

Raciocinamos, como dissemos, fazendo abstracio a todo ensina-
mento espirita que, para certas pessoas, nao tem autoridade. Se, como
tantos outros, adotamos a opiniao da pluralidade das existéncias, nao
¢ somente porque ela nos veio dos Espiritos, mas porque nos parece
a mais légica e a unica que resolve as questdes até entao insoluveis.
Que ela nos viesse de um simples mortal, e a adotarfamos da mesma
forma, nao hesitando em renunciar aos nossos préprios conceitos.
No momento em que um erro é demonstrado, o amor-préprio tem
mais a perder que a ganhar ao se agarrar a uma ideia falsa. Do mesmo
modo a terfamos repelido, embora viesse dos Espiritos, se nos parecesse
contrédria & razdo, como repelimos tantas outras. Porque sabemos, por
experiéncia, que ndo se deve aceitar cegamente tudo o que vem dos
Espiritos, como o que vem da parte dos homens. Seu primeiro titulo
aos nossos olhos ¢, antes de tudo, o de ser légico. Mas hd um outro,
que ¢ o de ser confirmada pelos fatos: fatos positivos e, por assim dizer
concretos, que um estudo atento e racional pode revelar a quem se dé
ao trabalho de observd-los com paciéncia e perseveranca e diante dos
quais a ddvida nao é mais possivel. Quando esses fatos se populari-
zarem, como ocorreu com os da formacio e do movimento da Terra,
serd necessdrio render-se as evidéncias e os opositores terdo gasto em vao
0S seus argumentos Contrarios.

Sintetizando, reconhecamos que a doutrina da pluralidade das existéncias
¢aunicaa explicar aquilo que, sem ela, é inexplicdvel. Que é eminentemente
consoladora e, conforme, a justica mais rigorosa, sendo para o homem, a
tdbua de salvagao que Deus lhe concedeu em Sua misericordia.

As proprias palavras de Jesus ndo podem deixar davida a respeito. Eis
o que se lé em Joao, 3:3-7:

Jesus, respondendo a Nicodemos, diz: “Em verdade, em verdade te digo,
que se um homem ndo nascer de novo, ndo pode ver o reino de Deus. Disse-
-lhe Nicodemos: ‘Como um homem pode nascer quando estd velho? Pode ele
entrar no ventre de sua mde e nascer uma segunda vez?’ Respondeu-lhe Jesus:
‘Em verdade, em verdade te digo que se um homem ndo nascer da dgua e
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do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. O que é nascido da carne é
carne e o que é nascido do Espirito é Espirito. Nio te maravilhes de eu te

haver dito: necessdrio vos é nascer de novo™’. (Ver no artigo Ressurrei¢io
da carne n* 1010.)

7 Desde 1961, o médico psiquiatra e professor da Universidade de Virginia, dr. Tan Stevenson empre-

endeu viagens de estudo por paises do Oriente e do Ocidente, e em 1966, langou o livro Vinte Casos

Sugestivos de Reencarnagio. Em 1997, com mais de 2.000 casos de reencarnagio pesquisados e docu-

mentados, publicou o trabalho intitulado Reincarnation and Biology: a Contribution to the Etiology of
Birthmarks and Birth Defects, e Where Reincarnation and Biology Intersect, ainda sem tradugao para o

Portugués. Aqui no Brasil, o engenheiro Hernani Guimaraes Andrade fundou, em 1963, o Instituto

Brasileiro de Pesquisas Psicobiofisicas — IBPP, onde acumula investigagoes de casos de reencarnagao,

poltergeist, mediunidade, além de estudos sobre o perispirito, psiquintico e transcomunicago instru-

mental. Seu livro Reencarnagio no Brasil ¢ um cldssico no género. (N. do E.)
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CAPITULO VI

VIDA ESPIRITA

Espiritos errantes

223. A alma reencarna-se imediatamente a separagio do corpo?

“Por vezes, de imediato; mas, na maioria das vezes, apds intervalos mais
ou menos longos. Nos mundos superiores, a reencarnagio é quase sempre
imediata. Com a matéria corporea menos grosseira, o Espirito encarnado
desfruta de quase todas as faculdades do Espirito. Seu estado normal é como
o dos seus sondmbulos licidos.”

224. Que ¢ a alma nos intervalos das encarnagoes?

“Espirito errante que aspira a um novo destino e o aguarda.”

224a. Qual pode ser a duragdo desses intervalos?

“Desde algumas horas a alguns milhares de séculos. De resto, nio hd,
propriamente falando, limite extremo determinado ao estado errante, que
pode prolongar-se por muito tempo, mas que nunca é perpétuo. Cedo ou
tarde, o Espirito terd de voltar a wma existéncia que sirva a purificacio de
suas existéncias precedentes.”

224b. Essa duragio estd subordinada a vontade do Espirito ou pode
ser imposta como expiagao?

“E uma consequéncia do livre-arbitrio. Os Espiritos sabem perfeita-
mente o que fazem, mas é também, para alguns, uma punicio infligida
por Deus. Outros pedem o seu prolongamento para prosseguir estudos que
ndo podem ser realizados com proveito, sendo no estado de Espirito.”

225. A erraticidade ¢, por si mesma, um sinal de inferioridade do Espi-
rito?
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“Ndo, porque hd Espiritos errantes de todos os graus. A encarnagio é um
estado transitorio, jd o dissemos. Em seu estado normal, o Espirito é livre
das constricoes da matéria.”

226. E licito dizer que todos os Espiritos nao encarnados sdo errantes?

“Os que devem reencarnar-se, sim; os Espiritos puros, que chegaram a
perfeicio, nio sio mais errantes: seu estado é definitivo.”

No tocante as suas qualidades intimas, os Espiritos se enquadram
em diferentes ordens ou graus, pelos quais passam sucessivamente, a
medida que se depuram. No que diz respeito ao estado, podem ser:
encarnados, quer dizer, unidos a um corpo; errantes, ou desligados do
corpo material e esperando uma nova encarnagao para evoluirem; Espi-
ritos puros, perfeitos, nao tendo mais necessidade da encarnagao.

227. De que maneira os Espiritos errantes se instruem; decerto nao
o fazem da mesma maneira que nds?

“Estudam o seu passado, procurando meios de se elevarem. Observam
0 que se passa nos lugares que percorrem. Escutam os discursos dos homens
esclarecidos, bem como os conselhos dos Espiritos mais elevados; tudo isso
lhes possibilita agregar ideias que nio possuiam.”

228. Conservam os Espiritos algumas paixoes humanas?

“Os Espiritos elevados, ao perderem o seu envoltério, deixam as mds
inclinagoes e guardam apenas as do bem, mas os inferiores, contudo, as
conservam pois, de outro modo, pertenceriam a primeira ordem.”

229. Por que os Espiritos, ao deixarem a Terra, nao abandonam as

suas mds paixoes, ao lhes reconhecer os inconvenientes?
“Hd nesse mundo pessoas excessivamente vaidosas. Cré que, ao deixd-lo,
perderio esse defeito? Ele permanece, apds a partida da Terra, sobretudo
para os que tiveram paixoes bem vivas, como uma espécie de atmosfera que
os envolve, conservando todas essas coisas mds, porque o Espirito nio estd
plenamente desprendido. E apenas por momentos que entrevé a verdade,
como para mostrar-lhe o bom caminho.”

230. O Espirito progride no estado errante?

“Pode melhorar muito, sempre segundo a sua vontade e o seu desejo,
mas é na existéncia corpdrea que ele colocard em pritica as novas ideias que
adquiriu.”
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231. Os Espiritos errantes sao felizes ou infelizes?

“Em maior ou menor propor¢io, segundo seus méritos. Sofrem das paixoes
cuja esséncia conservaram, ou sio felizes de conformidade com o grau de desma-
terializagio a que chegaram. No estado errante, o Espirito entrevé o que lhe
Jalta para ser mais feliz. E assim que busca os meios de o alcangar; mas nem
sempre lhe é permitido reencarnar-se i vontade, o que significa uma punicio.”

232. Podem os Espiritos errantes ir a todos os mundos?

“Depende. Quando o Espirito deixou o corpo, néo estd plenamente desli-
gado da matéria e pertence ainda ao mundo em que viveu ou a um mundo
do mesmo grau, a menos que, durante a vida, tenha se elevado. Eis o obje-
tivo para o qual deve focar as suas atengoes. Sem isso, ndo se aperfeicoard
Jjamais. Poderd ir a certos mundos superiores, porém, passando por eles como
estrangeiro. Consegue apenas, por assim dizer, entrevé-los e é isso que lhe dd
o desejo de melhorar-se, para ser digno da felicidade que neles se desfruta e
poder habitd-los mais tarde.”

233. Os Espiritos jd depurados vém aos mundos inferiores?

“Eles vém frequentemente, a fim de ajudd-los a progredir; sem isso, os
mundos estariam entregues a si mesmos, sem guias para os ovientar.”

Mundos transitérios

234. Existem, como foi dito, mundos que servem de estagdes ou de
pontos de repouso aos Espiritos errantes?

“Sim, hd mundos particularmente atribuidos aos seres errantes, mundos
nos quais podem habitar temporariamente, espécie de campos de repouso
para erraticidades muito longas, que sdo sempre um pouco penosas. Sio
posicoes intermedidrias entre os outros mundos, graduados segundo a natu-
reza dos Espiritos que podem atingi-los e que neles desfrutam maior ou
menor bem-estar.”

234a. Cabem aos Espiritos que habitam esses mundos a decisdo de
deixd-los quando assim o quiserem?

“Sim, os Espiritos que se encontram nesses mundos podem deixd-los para
seguir o seu destino. Sdo como aves de arribagio descendo numa ilha para
recuperarem as for¢as e poderem seguir avante.”
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235. Os Espiritos progridem durante essas estagoes nos mundos
transitdrios?

“Certamente. Os que assim se retinem tém o objetivo de se instruirem e
de mais facilmente obter a permissio de ir a lugares em melhor situagio, até
chegar a posicdo dos eleitos.”

236. Os mundos transitérios sdo, por sua particular natureza, perpe-
tuamente destinados aos Espiritos errantes?

“Nao; sua posicio é apenas tempordria.”

236a. Eles sao, a0 mesmo tempo, habitados por seres corpéreos?

“Nio; sua superficie é estéril. Os que os habitam ndo tém necessidade
de nada.”

236b. Essa esterilidade é permanente e deve-se a sua natureza
especial?

“Nio; eles sao transitoriamente estéreis.”

236c¢. Esses mundos seriam, entdo, desprovidos de belezas naturais?

‘A Natureza se traduz pelas belezas da imensidio, que néo sio menos
admirdveis das chamadas belezas naturais em seu mundo.”

236d. Desde que é transitdrio o estado desses mundos, a Terra estard
algum dia entre eles?

“ld esteve.”

236e. Em que época?

“Durante a sua formagcdo.”

Nada ¢ inutil na Natureza: cada coisa tem a sua finalidade, a sua
destina¢do; nada é vazio, tudo ¢ habitado, a vida se expande por toda a
parte. Assim, durante o lento escoar do tempo antes do surgimento do
homem sobre a Terra, esses periodos de transicao, comprovados pelas
camadas geoldgicas, antes mesmo da formacao dos primeiros seres orga-
nicos sobre essa massa informe, nesse 4arido caos onde os elementos
se confundiam, nao havia auséncia de vida. Seres que nio tinham as
nossas necessidades, nem as nossas sensagoes fisicas, ali encontravam um
refigio. Deus quis que, mesmo nesse estado imperfeito, ela servisse para
alguma coisa. Quem, portanto, ousaria dizer que entre esses milhares de
mundos que circulam na imensidao um sé, um dos menores, perdido
na multidao, tivesse o privilégio exclusivo de ser povoado? Qual seria,
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portanto, a utilidade dos outros? Deus os teria feito apenas para recrear
os nossos olhos? Suposi¢io absurda, incompativel com a sabedoria que
brilha em todas as Suas obras e inadmissivel quando se pensa em todas
as que estao fora de nossa percep¢io. Ninguém poderd negar que hi,
nesta ideia de mundos ainda impréprios a vida material, nao obstante
povoados por seres inerentes ao meio, qualquer coisa de grande e
sublime, em que se encontre talvez a solugao de muitos enigmas'.

Percepcoes, sensagoes e sofrimentos dos Espiritos

237. A alma, uma vez no mundo dos Espiritos, conserva as mesmas
percepgoes que tinha nesta vida?

“Sim, e outras que ndo possuia, porque o seu corpo era como um véu que
as obscurecia. A inteligéncia é um atributo do Espirito, mas se manifesta
mais livremente quando ndo tem entraves.”

238. As percepgoes e os conhecimentos dos Espiritos sdo ilimitados,
ou seja, sabem eles todas as coisas?

“Quanto mais se aproximam da perfeicio, mais sabem. Espiritos de
hierarquia superior possuem um amplo universo de conhecimentos. Os
Espiritos inferiores sdo mais ou menos ignorantes com relagio a todas as
coisas.”

239. Os Espiritos conhecem o principio das coisas?

“Conforme a sua elevacio e a sua pureza. Os Espiritos inferiores néo
sabem mais do que os homens.”

240. Os Espiritos compreendem a duragao do tempo como nés?

“Nio, e é isso que faz com que nem sempre nos compreendamos, quando
se trata de fixar datas ou épocas.”

Os Espiritos vivem fora da percep¢io do tempo, como nds o
compreendemos. A duragio, para eles, praticamente inexiste e os
séculos, se longos para nds, nio sao mais do que instantes que desapa-
recem na eternidade. Da mesma forma que, para aquele que se eleva no
espaco, as desigualdades do solo se apagam e desaparecem.

"'Ver KARDEGC, Allan. A Génese, c. V1. (N. do E.)
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241. Os Espiritos fazem do presente uma ideia precisa e mais justa
que nos?

“Precisamente como aquele que, vendo claramente, tem uma ideia mais
Justa das coisas do que o cego. Os Espiritos veem o que os homens ndio veem
e julgam diferentemente destes tiltimos. Mas ainda uma vez, isso depende
de sua elevacio.”

242. Por que meios tém os Espiritos o conhecimento do passado?
Esse conhecimento tem limites?

“O passado, quando dele nos ocupamos, é o presente; precisamente
quando, de vossa parte, lembrar-vos de um fato que vos tenha causado
pmﬁmdd impressao no curso de vossa existéncia. Como ndo temos mais o
véu material que obscurece a nossa inteligéncia, lembramo-nos das coisas
que desapareceram da sua memdria. Mas nem tudo é conhecido pelos Espi-
ritos: a comegar pela sua propria criagio.”

243. Os Espiritos conhecem o futuro?

“Isso ainda depende da sua perfeicdo. Amitide apenas o entreveem, mas
nem sempre lhes é permitido revelar. Quando o veem, ele lhes parece
presente. O Espirito vé o futuro mais claramente a medida que se aproxima
de Deus. Apds a morte, a alma vé ¢ abrange de relance suas migragoes
passadas, mas ndo pode ver o que Deus lhe prepara. Para tanto, é preciso
que esteja totalmente integrada nele, apds sucessivas existéncias.”

243a. Os Espiritos que alcangaram a perfeigao absoluta tém pleno
conhecimento do futuro?

“Plenamente, nio é a palavra, porque somente Deus é o tinico e soberano
Senhor e ninguém o pode igualar.”

244. Os Espiritos veem a Deus?

“‘Somente os Espiritos superiores O veem e O compreendem. Os inferiores
O sentem e O adivinham.”

244a. Quando um Espirito inferior diz que Deus lhe proibe ou lhe
permite isto ou aquilo, como sabe que a proibi¢io ou a permissao lhe
vém de Deus?

“Ele ndo vé a Deus, mas sente a Sua soberana vontade e, quando uma
coisa ndo deve ser feita ou uma palavra néo deve ser dita, sente como
uma intui¢do, uma adverténcia invistvel que o inibe de fazé-lo. Nio lhes
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ocorrem pressentimentos, que sdo como adverténcias secretas para fazer ou
néo tal coisa? E 0 mesmo conosco, somente em grau superior, porque, sendo a
esséncia dos Espiritos mais sutil, permite-nos melhor receber as adverténcias
divinas.”

244b. A ordem ¢ transmitida diretamente por Deus ou por inter-
médio de outros Espiritos?

“Nio vem diretamente de Deus, pois, para comunicar-se com Ele, é
necessdrio ser digno. Deus transmite as Suas ordens pe/os Espiritos que se
acham em grau superior em perfeicio e em instrucdo.”

245. A visdo dos Espiritos ¢ circunscrita como nos seres corporeos?

“Néo; é uma faculdade geral.”

246. Os Espiritos tém necessidade da luz para ver?

“Veem por si mesmos, independentemente de luz exterior. Para eles a treva
ndo existe, a ndo ser aquela na qual podem encontrar-se por expiagio.”

247. Os Espiritos tém necessidade de se transportar para ver dois lugares
diferentes? Podem ver simultaneamente um e outro hemisfério do globo?

“Como o Espirito se transporta com a rapidez do pensamento, podemos
dizer que vé por toda parte de uma sé vez. Seu pensamento pode irradiar
e dirigir-se, a um sé tempo, a vdrios pontos diferentes. Mas essa_faculdade
depende de sua pureza: quanto menos puro for o Espirito, mais limitada serd
a sua visdo. Somente os Espiritos superiores podem ter visdo de conjunto.”

A faculdade de ver dos Espiritos, inerente a sua natureza, difunde-se
por todo o seu ser, como a luz em um corpo luminoso; é uma espécie de
lucidez universal que se estende a tudo, envolvendo simultaneamente o
espago, o tempo e as coisas, € para a qual nao hd nem trevas, nem obsta-
culos materiais. Compreende-se que deva ser assim, pois, no homem,
a visdo se opera por meio de um 6rgao sensivel a luz, sem a qual ficard
na obscuridade. Mas nos Espiritos, a faculdade de ver, abstragao feita a
qualquer agente exterior, é um atributo préprio, independentemente da
luz. (Ver Forma e Ubiquidade dos Espiritos, questao 92.)

248. O Espirito v¢ as coisas tao distintamente como nés?

“Mais distintamente, porque a visio do Espirito penetra o que a sua néo
pode penetrar. Nada a obscurece.”

249. O Espirito percebe os sons?

- 175 -



O LivRO DOS ESpirITOS

“Sim e até aqueles que sio imperceptiveis aos vossos sentidos imperfeitos.”

249a. A faculdade de ouvir, bem como a de ver, estd em todo o seu
ser?

“Todas as percepgoes sio atributos do Espirito e fazem parte do seu ser.
Quancdo ele se reveste de wm corpo material, elas se manifestam pelos meios
orgdnicos, mas, no estado de liberdade, nio estio mais localizadas.”

250. Desde que as percepgoes sao atributos do Espirito, ele pode
deixar de usé-las?

“O Espirito vé e entende apenas o que quer. Isto de uma maneira geral e,
sobretudo, para os Espiritos elevados, porque os imperfeitos, ouvem e veem
muitas vezes, malgrado a sua vontade, o que pode ser 1itil ao seu adianta-
mento.”

251. Os Espiritos sao sensiveis a musica?

“Refere-se a miisica da Terra? O que é ela perante a miisica celeste? Essa
harmonia da qual ninguém pode ter sequer uma ideia? Uma é para a outra
0 que o canto do selvagem é para a suave melodia. No entanto, os Espiritos
vulgares podem provar um certo prazer em owvir a miisica dos homens,
porque ainda nio compreendem outra mais sublime. A miisica tem, para os
Espiritos, encantos infinitos, em razdo de suas qualidades sensitivas muito
desenvolvidas. Refiro-me a miisica celeste, que é tudo quanto a imaginagéo
espiritual pode conceber de mais belo e mais suave.”

252. Os Espiritos sdo sensiveis as belezas da Natureza?

As belezas naturais dos diversos planetas sio tio diferentes, que estamos
longe de conbecé-las todas. Sim, sio sensiveis, segundo sua aptiddo para
aprecid-las e compreendé-las. Para os Espiritos elevados hd belezas de
conjunto, diante das quais se apagam, por assim dizer, as belezas dos deta-
lhes.”

253. Experimentam os Espiritos as nossas necessidades e sofrimentos
fisicos?

“Eles os conhecem porque os sofreram, mas néo os experimentam mate-
rialmente como os encarnados, porque sdo Espz’rz'tos.

254. Os Espiritos sentem fadiga e necessidade de repouso?

“Nio podem senti-la tal como a entendem no plano fisico e, por conse-
guinte, ndo tém necessidade do repouso corporal, pois ndo tém drgios nos
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quais as forcas devam ser restauradas. Mas o Espirito repousa, no sentido em
que ndo estd numa atividade constante. Néo age de uma maneira material,
sua agdo é toda intelectual e seu repouso todo moral. Had momentos em que
seu pensamento diminui de atividade e nio se dirige a um alvo determi-
nado; este é um verdadeiro repouso, mas nio compardvel ao do corpo. A
espécie de fadiga que os Espiritos podem provar estd na proporcio de sua
inferioridade, pois, quanto mais elevados se tornam, menos lhes é necessdrio
0 repouso.”

255. Quando um Espirito diz que sofre, qual a natureza do seu sofri-
mento?

Angiistias morais, que o atormentam mais dolorosamente que os sofri-
mentos fisicos.”

256. Como se explica, entao, que alguns Espiritos se queixem de
sofrer frio ou calor?

“Lembranga do que sofreram durante a vida e, por vezes, tio penosa
quanto a realidade. E, muitas vezes, uma comparagio que fazem, para
melhor exprimirem a sua situacdo. Quando se lembram do corpo, provam
uma espécie de impressio, como quando tiramos uma capa e, algum tempo
depois, acreditamos ainda vesti-la.”

Ensaio tedrico sobre a sensagao nos Espiritos

257. O corpo ¢ o instrumento da dor; se nao é a sua primeira causa,
¢ a0 menos a causa imediata. A alma tem a percep¢io dessa dor: essa
percep¢ao ¢é o efeito. A lembranga que dela conserva pode ser muito
penosa, mas nio pode implicar em a¢o fisica. Com efeito, nem o frio
nem o calor podem desestruturar os tecidos da alma, pois esta nao pode
regelar-se nem queimar. Nao vemos, todos os dias, a lembranca ou a
expectativa angustiosa diante de um mal fisico, produzir os seus efeitos,
ocasionando até mesmo a morte? Todos sabem que as pessoas que
sofreram amputagoes sentem dor no membro que nio possuem mais.
Seguramente nio ¢ esse membro a sede, nem mesmo o ponto de partida
da dor. O cérebro conserva a impressio, eis tudo. Podemos, desta forma,
acreditar que hd qualquer coisa de semelhante nos sofrimentos dos

-177 -



O LivRO DOS ESpirITOS

Espiritos apdés a morte. Um estudo mais aprofundado do perispirito,
que desempenha papel importante em todos os fendmenos espiritas,
como nas apari¢des vaporosas ou tangiveis, no estado do Espirito no
momento da morte, na ideia tao frequente, de que ainda estd vivo, na
situagao surpreendente dos suicidas, dos supliciados, das pessoas que
viveram tio somente para desfrutar dos prazeres materiais ¢ tantos outros
fatos, vieram lancar luz sobre esta questdo, dando lugar as explicagoes
de que apresentamos aqui um resumo.

O perispirito é o lago que une o Espirito 2 matéria do corpo. E tomado
do meio ambiente, do fluido universal. Contém, ao mesmo tempo, eletri-
cidade, fluido magnético e, até certo ponto, a matéria inerte. Poderiamos
dizer que é a quintesséncia da matéria; é o principio davida organica, mas
nao o da vida intelectual, pois esta pertence ao Espirito. E, igualmente, o
agente das sensagoes exteriores. No corpo, essas sensacoes estao localizadas
nos 6rgaos que lhes servem de canal. Destruido o corpo, as sensagoes se
generalizam. Eis por que o Espirito ndo diz que sofre mais da cabega que
dos pés. A propésito, é necessdrio precavermo-nos de confundir as sensa-
coes do perispirito, independente das do corpo: podemos tomar estas
tltimas apenas como termo de comparagao e nao como analogia. Liberto
do corpo, o Espirito pode sofrer, mas esse sofrimento nio é o mesmo do
corpo. Nao obstante, ndo é um sofrimento unicamente moral, como o
remorso, pois o Espirito se queixa das sensagoes de frio e calor. Mas nao
sofre mais no inverno que no verao: vemo-los passar por entre as chamas
sem nada provar de penoso, o que evidencia que a temperatura nao
exerce sobre eles nenhuma impressao. A dor que sentem nao é, portanto,
uma dor fisica propriamente dita: ¢ um vago sentimento intimo do qual
o proprio Espl'rito nem sempre tem perfeita consciéncia, precisamente
porque nio ¢ localizada nem produzida por agentes exteriores; é antes
uma lembranga penosa. Da mesma forma, hd mais que uma lembranca,
COMmO veremos.

A experiéncia nos ensina que, no momento da morte, o perispirito
se desprende gradativamente do corpo; nos primeiros instantes, o Espi-
rito nao compreende a sua situacio; nao acredita estar morto, sente-se
vivo. V& seu corpo ao lado, sabe que é seu e nao entende porque esteja
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separado. Esse estado perdura por todo o tempo enquanto existir um
liame entre o corpo e o perispirito. Um suicida nos relatou: “Nio, eu
Nao estou morto’, e acrescentava: ‘e, 70 entanto, sinto os vermes que me
roem”. Ora, seguramente, os vermes nao rofam o perispirito e, ainda
menos, o Espirito mas, sim, o corpo. Mas, como a separacio do corpo
e do perispirito nio estava completa, havia uma espécie de repercussao
moral, que lhe transmitia a sensacao do que se passava no corpo. Reper-
cussao nao ¢ bem o termo, pois poderia dar a entender um efeito muito
material. E antes a visio do que se passava no corpo ao qual o perispi-
rito continuava ligado, que produzia nele essa ilusio, tomada por real.
Assim, nao se tratava de uma lembranga, pois durante sua vida nao fora
roido pelos vermes: era uma sensagio atual.

Vemos, portanto, as dedu¢des que podemos tirar dos fatos, quando
observados atentamente. Durante a vida, o corpo recebe as impressoes
exteriores e as transmite ao Espirito por intermédio do perispirito, que
constitui, provavelmente, o que chamamos de fluido nervoso. O corpo,
estando morto, nao sente mais nada, porque nao possui mais Espirito,
nem perispirito. O perispirito, desligado do corpo, prova a sensagao;
mas como esta ndo lhe chega através de um canal limitado, torna-se
generalizado. Ora, como o perispirito é, na realidade, apenas um agente
de transmissdo, pois é o Espirito que tem a consciéncia, deduz-se que,
se pudesse existir perispirito sem Espirito, ele nao sentiria mais do que
um corpo quando morto. Da mesma forma, se o Espirito nio tivesse
perispirito, estaria inacessivel a toda sensacio penosa. Eo que ocorre
com os Espiritos completamente depurados. Sabemos que, quanto mais
o Espirito se purifica, mais eterizada se torna a esséncia do perispirito,
de modo que a influéncia material diminui 2 medida que o Espirito
progride, isto é, 2 medida que o perispirito se torna menos denso.

Mas, dir-se-4, as sensagdes agraddveis sao transmitidas ao Espirito pelo
perispirito, tanto quanto as desagraddveis. Ora, se o Espirito puro é inaces-
sivel a umas, deve sé-lo igualmente as outras. Sem divida, aquelas que
provém unicamente da influéncia da matéria que conhecemos. O som de
nossos instrumentos, o perfume de nossas flores nao lhes produz nenhuma
impressio e, nio obstante, eles desfrutam de sensacoes intimas, de um
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encanto indefinivel, que nio podemos ter nenhuma ideia, porque estamos
para elas como cegos de nascenca para a luz. Sabemos que essas sensagoes
agraddveis e sutis existem; mas por qual meio? Ai se detém o nosso conheci-
mento. Sabemos que o Espirito possui percep¢ao, sensagao, audigao, visao —
que essas faculdades sdo atributos de todo o seu ser e nao apenas de certos
6rgaos, como no homem. Mas, ainda uma vez, de que forma? Eo que
nao sabemos. Os préprios Espiritos nao podem nos explicar, pois nossa
lingua nio foi feita para exprimir ideias que nao possuimos, assim como na
lingua dos selvagens no existem vocdbulos que expressem as nossas artes,
as nossas ciéncias e as nossas doutrinas filoséficas.

Ao dizer que os Espiritos sdo inacessiveis as impressdes da nossa
matéria, falamos dos Espiritos muito elevados, cujo envoltdrio etéreo
nio possui termos andlogos por aqui. Nio é o mesmo com aquele
cujo perispirito é mais denso, pois percebe os nossos sons e sente os
nossos odores, mas nao por uma parte especifica de seu corpo, como
quando vivo. Poderfamos dizer que as vibragoes moleculares se fazem
sentir em todo o seu ser, chegando, assim, ao seu sensorium communé,
que é o proprio Espirito, mas de uma forma diversa, produzindo uma
impressdo diferente, o que acarreta uma alteragao na percep¢io. Ouvem
o som de nossa voz e, portanto, compreendem-nos sem necessidade da
palavra, apenas pela transmissao do pensamento, o que é demonstrado
pelo fato de haver uma maior condi¢io de penetrabilidade para o Espi-
rito desmaterializado.

Quanto a visdo, ¢ independente de nossa luz, pois a faculdade de
ver é um atributo essencial a alma: para ela, nao hd obscuridade e apre-
senta-se mais ampla e penetrante entre os que estao mais depurados. A
alma, ou o Espirito, tem, portanto, em si mesmo a faculdade de todas as
percepgoes. Na vida corporal, elas sao obscurecidas pelo grau de densi-
dade de seus 6rgaos. Na vida extracorpérea, té-las-4 mais apuradas, a
medida que o envoltério semimaterial torna-se menos denso.

Esse envoltério, tomado do meio ambiente, varia segundo a natu-
reza dos mundos. Ao passar de um mundo a outro, os Espiritos mudam

2 Sensorium commune: expressao latina, significando a sede das sensa¢oes, da sensibilidade. (V. do E.)
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de envoltério, como mudamos de roupa ao passar do inverno ao verao
ou do polo ao equador. Os Espiritos mais elevados, quando vém visitar-
-nos, revestem-se do perispirito terrestre e, entdo, suas percepgoes asse-
melham-se as dos Espiritos vulgares. Mas todos, tanto inferiores como
os superiores, ouvem e sentem o que querem ouvir e sentir. Como sio
desprovidos de 6rgaos sensoriais, podem tornar suas percepgoes ativas
ou nulas & vontade, havendo apenas uma coisa que sio forgados a
ouvir: os conselhos dos bons Espiritos. A visio é sempre ativa, mas
podem tornar-se invisiveis uns para os outros. Conforme a classe a que
pertencam, podem ocultar-se dos que lhes sao inferiores, mas nao dos
superiores. Nos primeiros momentos apés a morte, a visao do Espirito
¢ sempre turva e obscura, esclarecendo-se 2 medida que ele se liberta
podendo adquirir a mesma clareza que teve quando em vida, além da
possibilidade de penetrar nos corpos opacos. Quanto a sua extensio
através do espago infinito, no passado e no futuro, depende do grau de
pureza e de elevagio do Espirito.

Toda essa teoria, dir-se-d, ndo é muito tranquilizadora. Pensamos
que, uma vez desembaragados de nosso grosseiro envoltério, instru-
mento de nossas dores, nao sofreriamos mais e eis que nos ensinam
que sofreremos ainda. Podemos ainda sofrer e muito, durante longo
tempo, mas também podemos nao sofrer mais, desde o instante em que
deixamos essa vida corpodrea.

Os sofrimentos deste mundo sao, as vezes, decorrentes de nossa
prépria vontade. Que se remonte a origem e ver-se-d que a maior parte
¢ consequéncia de causas que poderfamos ter evitado. Quantos males e
enfermidades o0 homem nao deve a esses excessos, a sua ambicio, as suas
paixdes, enfim? O homem que tivesse vivido sempre sobriamente, que
nio houvesse cometido abusos, que tivesse sido simples em seus gostos e
modesto em seus desejos, se pouparia de muitas tribulagoes. O mesmo
acontece ao Espirito: os sofrimentos que enfrenta sao sempre consequéncia
da maneira pela qual viveu na Terra. Nao terd, sem davida, a gota ¢ o
reumatismo, mas terd outros sofrimentos que nao serdo menores’.

>Ver KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno, 12 Parte, c. VIL. (N. do E.)
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Vimos que esses sofrimentos sao o resultado dos lagos que ainda
existem entre o Espirito e a matéria. Quanto mais estiver desligado da
influéncia da matéria, ou seja, quanto mais estiver desmaterializado,
menos sentird as sensagoes penosas. Ora, depende dele se afastar dessa
influéncia desde esta vida, pois tem o livre-arbitrio e, por consequéncia,
a escolha entre fazer e nio fazer. Por conseguinte, que exer¢a dominio
sobre suas paixdes animais; nao tenha nem 6dio, nem inveja, nem
ciime, nem orgulho; que nio seja dominado pelo egoismo; que
purifique sua alma pelos bons sentimentos; que pratique o bem; que
nao dé as coisas deste mundo senio a importincia que merecem;
entao, mesmo sob o envoltdrio corpédreo, ji estard depurado, jd estard
livre da matéria e, quando deixar esse envoltério, ndo sofrerd mais a
sua influéncia. Os sofrimentos fisicos pelos quais tiver passado nao
lhe deixardao nenhuma lembran¢a penosa; nio lhe restard nenhuma
impressao desagraddvel, porque estas nao afetaram o Espirito, mas
apenas o corpo; sentir-se-4 feliz por estar liberto e a tranquilidade de
sua consciéncia o afastard de todo sofrimento moral.

Interrogamos sobre o assunto milhares de Espiritos, pertencentes a
todas as classes sociais e posi¢oes. Estudamo-los em todos os estdgios de
sua vida espirita, desde 0 momento em que deixaram a vestidura carnal.
Seguimo-los, passo a passo na vida além-tiimulo, observando as mudangas
que neles se operavam, em suas ideias e sensagoes. A esse respeito, os
homens mais simples nao foram os que nos forneceram menos preciosos
objetos de estudo. Ora, vimos sempre que os sofrimentos estao relacio-
nados a conduta, da qual sofrem as consequéncias e que a nova existéncia
¢ uma fonte de felicidade inefdvel aqueles que tomaram o bom caminho.
De onde se segue que os que sofrem é porque assim o quiseram e so
devem queixar-se de si mesmos, tanto no outro mundo quanto neste.

Escolha das provas
258. Quando se encontra na erraticidade, antes de iniciar nova exis-
téncia corpdrea, tem o Espirito consciéncia do que lhe sucederd na vida
terrena? Pode prevé-lo?
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“Ele mesmo escolhe os tipos de provas por que hd de passar; nisto consiste
o seu livre-arbitrio.”

258a. Nao ¢, portanto, Deus que lhe impée as tribulacoes da vida
como castigo?

“Nada acontece sem a permissio de Deus, porque foi Ele quem estabe-
leceu todlas as leis que regem o Universo. Néo obstante, poderia se perguntar,
por que fez tal lei em vez de tal outra. Deixando ao Espirito a liberdade de
escolha, deixa-lhe toda a responsabilidade por seus atos e as respectivas conse-
quéncias. Sem que nada lhe impeca a escolha, pode optar pelo caminho do
bem ou do mal. Caso venha a fracassar, saberd ao menos que nem tudo estd
perdido, pois a bondade divina permite-lhe recomegar o que fez mal feito.
E necessdrio distinguir o que é da vontade de Deus do que é da vontade do
homem. Se um perigo 0 ameaga, ndio foi obra sua, mas de Deus; depende
da sua vontade a ele se expor, por considerd-lo um meio de adiantamento e
Deus o permite.”

259. Se o Espirito escolhe o género de provas pelas quais deve atra-
vessar, significa que todas as atribulagoes da vida tém por principio a
nossa escolha?

“Todas ndo seria bem o termo. Porque nio se pode dizer que houve
uma escolha ou uma previsio de sua parte, até das minimas coisas. Houve
uma escolha relativa ao género de provas; os detalhes sio a consequéncia
da posicio escolbida e, amiide, de suas proprias agoes. Se o Espirito quis
renascer entre malfeitores, por exemplo, sabia de antemdo a quais deslizes
estaria exposto, ignorando, todavia, cada um dos atos que praticard. Essas
agoes sdo produtos de sua vontade ou de seu livre-arbitrio. O Espirito sabe o
género de lutas que terd de enfrentar, pois ele mesmo escolheu este caminho.
Sabe, portanto, a natureza das vicissitudes que encontrard, mas desconbece
os acontecimentos que o aguardam. Os detalhes nascem das circunsténcias
e da forca das coisas. Somente os grandes acontecimentos que influem sobre
0 destino estio previstos. Se houve uma op¢do de sua parte por um caminho
cheio de desvios, saberd que deve tomar precaugoes, porque corre o risco de
cair; ignora, contudo, quando caird e pode ser que nio venha a cair, se for
prudente. Se ao passar pela rua, cair-lhe uma telha sobre a cabeca, nio se
deve acreditar que estava escrito, como vulgarmente se diz.”
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260. Como o Espirito pode querer nascer entre individuos de ma
vida?

“E preciso que renas¢a num meio em que possa sofrer a prova pedida. Pois
bem! Semelhante atrai semelbante; para lutar contra o instinto do banditismo,
é necessdrio encontrar-se entre os individuos desta categoria.”

260a. Se nao houvesse individuos de md vida na Terra, o Espirito
ficaria, portanto, privado dos meios necessdrios para submeter-se a
certas provas?

“E deveriamos lamentar isso? E precisamente o que ocorre nos mundos
superiores, onde 0 mal nio tem acesso. E por isso que neles s se encontram bons
Espiritos. Fagam com que o mesmo aconteca, bem rapidamente na Terra.”

261. Nas provas que deve sofrer para chegar a perfeicao, o Espirito
precisa provar todos os géneros de tentagoes? Deverd passar por todas as
circunstancias que lhe possam despertar o orgulho, o citime, a avareza,
a sensualidade etc.?

“Certamente ndo, pois é de sew conhecimento que hd Espiritos que
tomam, desde o principio, um caminho que os afasta de muitas provas.
Aquele, porém, que se deixa levar pelos maus arrastamentos fica a mercé
dos perigos nele existentes. Um Espirito, por exemplo, pode pedir e obter a
riqueza; entdo, segundo o seu cardter, poderd tornar-se avaro ou pridigo,
egoista ou, generoso, ou ainda, deixar-se arrastar pelos prazeres da sensuali-
dade. Nio obstante, isso ndo significa que deveria se render forcosamente a
todas essas tendéncias.”

262. Como pode o Espirito que, em sua origem, é simples, igno-
rante e sem experiéncia, escolher uma existéncia com conhecimento de
causa e ser responsdvel por essa escolha?

“Deus supre a sua inexperiéncia, ao tragar-lhe o caminho que deve seguir,
como se faz com uma crianga desde o ber¢o. Mas dd-lhe, gradativamente, a
liberdade de escolha, & medida que seu livre-arbitrio se desenvolve. E, entdo,
que muitas vezes se extravia ao tomar o mau caminho, por ndo ouvir os conse-
lhos dos bons Espiritos. E aisso que podemos chamar a queda do homem.”

262a. Quando o Espirito goza de seu livre-arbitrio, a escolha da
existéncia corporal depende sempre exclusivamente de sua vontade, ou
esta pode ser-lhe imposta pela vontade de Deus, como expiagio?
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“Deus sabe esperar; ndo precipita a expiagdo. No entanto, pode impor
uma existéncia a um Espirito quando este, por sua inferioridade ou md
vontade, ndo se mostra apto a compreender o que lhe seria mais proveitoso e
quando vé que essa existéncia pode servir a sua purificagio e progresso e, ao
mesmo tempo, servir-lhe de expiacio.”

263. O Espirito escolhe o género de provas da nova existéncia
imediatamente apds a morte?

“Nio, muitos acreditam na eternidade das penas. Jd lhes dissemos: é um
castigo.”

264. O que orienta o Espirito na escolha das provas por que pretende
passar?

“Ele escolhe as que podem servir-lhe como expiacio, segundo a natureza
de suas faltas e fazé-lo progredir mais rapidamente. Alguns podem impor-se
uma vida de misérias e de privagoes, para tentar suportd-la com coragem.
Outros, por meio das tentagoes proporcionadas pela fortuna e pelo poder,
bem mais perigosos pelo abuso e o mau emprego que lhes poderio dar e pelas
mds paixoes que possam desenvolver. Outros, enfim, querem provar-se pelas
lutas que tém a travar no contato com o vicio.”

265. Se certos Espiritos escolhem o contato com o vicio como prova,
hd os que o escolhem por simpatia e pelo desejo de viver em um meio
adequado as suas inclinagdes, ou, ainda, para poderem entregar-se livre-
mente as suas preferéncias materiais?

“Hd, por certo, mas apenas entre aqueles cujo senso moral ainda é pouco
desenvolvido. A prova decorre disso e eles a sofrem por mais tempo.
Cedo ou tarde compreenderio que a satisfagdo das paixées brutais tem, para
todos, funestas consequéncias, que sofrerio durante um tempo que lhes pare-
cerd eterno. Deus poderd deixd-los nesse estado até que tenham compreen-
dido suas faltas, pedindo, por iniciativa prépria, o meio para resgatd-las em
provas proveitosas.”

266. Nio parece natural escolher as provas menos penosas?

“Para o encarnado, sim. Para o Espirito, ndo. Quando estd liberto da
matéria, a ilusio cessa e a sua maneira de pensar é diferente.”

O homem encarnado, submetido 4 influéncia das ideias materiais,
vé nas provas apenas o lado penoso. E por isso que lhe parece natural
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escolher as que, sob este ponto de vista, podem subsistir com os prazeres
materiais. Mas na vida espiritual ele contrapde os prazeres rudes e fugazes
com a felicidade inalterdvel que entrevé e, entdo, que lhe importam
alguns sofrimentos passageiros? O Espirito pode, portanto, escolher a
prova mais dificil e por consequéncia a existéncia mais penosa, com a
expectativa de chegar mais rdpido a um estado melhor, como o doente
escolhe, muitas vezes, o remédio mais desagraddvel para curar-se mais
cedo. Quem deseja ligar o seu nome a descoberta de um pais desconhe-
cido nao escolhe um caminho coberto de flores, pois sabe os perigos
que corre, mas sabe também a gléria que o espera, se atingir o objetivo.

A doutrina da liberdade de escolha de nossas existéncias e das provas
que devemos sofrer deixa de parecer estranho se considerarmos que os
Espiritos libertos da matéria apreciam as coisas de maneira diferente da
nossa. Pressentem o fim e esse fim lhes parece de muito maior importancia
que os prazeres efémeros do mundo. Apds cada existéncia, veem o
progresso realizado e compreendem o que lhes falta ainda para evoluir,
com o intento de atingi-lo. Eis por que se submetem voluntariamente a
todas as vicissitudes da vida corporal, ao pedirem as que podem fazé-los
chegar mais depressa. Nao hd, portanto, razoes para nos admirarmos de
que o Espirito ndo dé preferéncia a existéncia mais suave. Ainda estagiando
no estado de imperfeicao, nio pode desfrutar a vida sem amarguras, que
apenas entrevé e ¢ para chegar até ela que procura se melhorar.

Nao vemos diariamente o exemplo de escolhas parecidas? O homem
que trabalha uma parte de sua vida, sem tréguas nem descanso, a fim
de ajuntar o necessdrio ao seu bem-estar, nao exerce uma tarefa ao qual
se submeteu, com vistas a um futuro melhor? O militar que se oferece
para uma missao perigosa, o viajante que enfrenta perigos, no interesse da
Ciéncia ou de seus préprios objetivos, nao se submetem a provas volun-
tirias que devem lhes proporcionar honra e proveito, se as superarem?
A que o homem nio se submete ou expde, pelo seus interesses ou pela
sua gléria? Todos os concursos nio so igualmente provas voluntdrias,
visando melhorar na carreira escolhida? Nao se chega a uma posi¢io social
de elevada importincia nas Ciéncias, nas Artes ou na Industria, sem que
passemos pela fieira de posicoes inferiores, que sio outras tantas provas.
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A vida humana ¢, assim, o decalque da vida espiritual. Nela encon-
tramos, em menor escala, os mesmos incidentes daquela. Se na vida
terrena escolhemos com frequéncia as provas mais complexas visando
a um objetivo mais elevado, por que o Espirito, que vé além do corpo
e para quem a vida na matéria é apenas um incidente fugidio, nao
escolheria uma existéncia penosa e laboriosa, se deve conduzi-lo a
uma eterna felicidade? Aqueles que dizem que, se pudessem escolher
a sua existéncia, pediriam a de principes ou miliondrios, sio como
os miopes, que ndo veem o que tocam, ou como as criangas gulosas,
que respondem, ao perguntarmos que profissao teriam: pasteleiros ou
confeiteiros.

Tal como o viajante que, no fundo de um vale nevoento, nao vé a
extensao nem os pontos extremos de seu caminho. Ao chegar ao cume
da montanha, vé a rota percorrida e o que lhe resta a percorrer. V€ o seu
objetivo final, os obstdculos que ainda tem a vencer e pode, entao, esco-
lher com mais seguranca os meios de o alcangar. O Espirito encarnado
¢ como o viajante no fundo do vale. Desembaragado dos lagos terres-
tres, assemelha-se ao que atingiu o cume. Para o viajante, o objetivo é
o repouso apos a fadiga; para o Espirito, ¢ a felicidade suprema apds as
tribulagoes e as provas.

Todos os Espiritos dizem que, no estado errante, procuram, estudam
e observam para fazer a escolha. Nao temos um exemplo desse fato na
vida corporal? Nao buscamos, muitas vezes, durante anos, a carreira
na qual fixamos livremente a nossa escolha, porque acreditamos ser a
mais adequada aos nossos objetivos? Se fracassamos numa, procuramos
outra. Cada carreira que abragamos nio é uma fase, um periodo da
vida, cada dia nio ¢ empregado a procurar o que faremos no outro?
Ora, que sio as diferentes existéncias corporais para o Espirito, senio
fases, periodos, dias da sua vida espirita que é, como o sabemos, a vida
normal? A vida corporal é apenas transitéria e passageira.

267. O Espirito pode fazer a sua escolha durante a vida corpdrea?

“Seu desejo poderd ter influéncia, tudo dependendo da intencio. E
preciso recordar, no entanto, que no estado de Espz’rz'to a criatura vé as coisas
diferentemente. E o Espirito quem faz essa escolba; mas, ainda assim, pode
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[fazé-la nesta vida material, porque o Espirito tem sempre os momentos em
que se liberta das constricoes da matéria.”

267a. Entre as pessoas que desejam grandezas e riquezas, encon-
tramos muitas daquelas que nio as querem, certamente, como expiagao
ou como prova.

“Sem diivida, é a matéria que assim deseja com a intengio apenas de
desfrutd-las; o Espirito as deseja para conhecer-lhes as vicissitudes.”

268. Até que chegue ao estado de pureza perfeita, o Espirito tem
constantemente provas a sofrer?

“Sim, mas ndo como sio entendidas, pois provas sio as atribulagies
materiais. Ora, o Espz’rz'to, clyegando a um certo grau, mesmo sem Ser
perfeito, ndo tem mais nada a sofrer. Nio obstante, tem sempre deveres que
0 ajudam a se aperfeicoar e que ndo lhe sdo penosos, a nio ser os de ajudar
0 aperfeicoamento dos outros.”

269. O Espirito pode enganar-se quanto a eficicia da prova que escolheu?

“Pode escolher uma que esteja além das proprias forcas e sucumbir.
Pode também escolher uma que em nada lhe aproveite, como um género de
vida ocioso e iniitil. Entretanto, uma vez de volta ao mundo dos Espiritos,
percebe que nada ganhou e pede para recuperar o tempo perdido.”

270. A que se devem atribuir as vocagdes de certas pessoas e sua
preferéncia por seguir uma carreira a outra?

“Parece-me que poderz’ﬂm re.gbonder a esta questdo. Nio é a consequéncia
de tudo o que dissemos acerca da escolha das provas e do progresso realizado
numa existéncia anterior?”

271. No estado errante, estudando as diversas condi¢oes nas quais
poderd progredir, como pensa o Espirito poder realizd-lo, renascendo,
por exemplo, entre canibais?

“Nio sdo os Espiritos jd avangados que nascem entre os canibais, mas
Espiritos de mesma natureza, ou que lhes sio inferiores.”

Sabemos que os nossos antropéfagos nio estao no ultimo grau da
escala e que hd mundos onde o embrutecimento e a ferocidade abso-
lutamente nio encontram analogia sobre a Terra. Esses Espiritos sao,
portanto, inferiores aos mais inferiores de nosso mundo e vir entre
0S NOSSOs selvagens signiﬁca para eles um progresso, como seria um
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progresso para o canibal conviver em uma comunidade civilizada,
embora exercendo uma profissio que os obrigasse a derramar sangue.
Se nao objetivam a uma vida mais elevada, é porque a sua inferioridade
moral nio lhes permite compreender um progresso mais completo. O
Espirito nao pode avangar sendo gradualmente; nao pode transpor de
um salto a distAncia que separa a barbdrie da civilizagio, e é nisso que
consiste uma das necessidades da reencarnagio que se mostra verdadei-
ramente concorde a justica de Deus. De outro modo, em que se trans-
formariam esses milhares de seres que morrem diariamente no dltimo
estdgio de degradagao se nao tivessem os meios de se elevar? Deus os
teria deserdado dos favores concedidos aos demais?

272. Os Espiritos provenientes de um mundo inferior & Terra, ou
de um povo muito atrasado, como os canibais, por exemplo, poderiam
nascer entre os povos civilizados?

“Sim, hd os que se extraviam ao aspirar por subir mais alto. Nesse caso,
ficam deslocados em sua sociedade, porque tém hdbitos e instintos que vio
de encontro aos seus.

“Esses seres ddo-nos o triste espetdculo da ferocidade em meio a civili-
2a¢do; ao retornarem entre 0s canibais, isso ndo serd um retrocesso, pois
estario apenas retomando o seu lugar e, talvez, ainda com proveito.”

273. Um homem pertencente a uma raga civilizada poderia, por
expiagdo, reencarnar-se numa raga selvagem?

“Sim, mas isso depende do género da expiagio. Um senhor que teria sido
duro para com seus escravos poderd tornar-se escravo a seu turno e sofrer os
maus-tratos que teria infligido. Aquele que mandou em uma época pode, em
uma nova existéncia, estar sujeito a obediéncia aos mesmos que se curvaram
ante a sua vontade. E uma expiagdo, se ele abusou de seu poder e Deus pode
determind-la como tal. Um bom Espirito pode, para fazé-los avangar, esco-
lher uma existéncia influente entre esses povos. Nesse caso, desempenha uma
missdo.” ”

© Questao 273 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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Relagoes de além-timulo

274. As diferentes ordens de Espiritos estabelecem entre si uma
hierarquia de poder? Hd entre eles subordinagao e autoridade?

“Sim, bem grande. Os Espiritos tém, uns sobre os outros, uma auto-
ridade relativa a sua superioridade ¢ a exercem por intermédio de uma
ascendéncia moral irresistivel.”

274a. Os Espiritos inferiores podem subtrair-se a autoridade dos
que lhes sdo superiores?

“Eu disse: irresistivel.”

275. O poder e a consideragao que um homem desfruta na Terra lhe
conferem alguma supremacia no mundo dos Espiritos?

“Nio, pois os pequenos serdo exaltados e os grandes rebaixados. Leiam os
salmos.”

275a. Como devemos entender essa elevacio e esse rebaixamento?

“Nio é de seu conhecimento que os Espiritos sio de diferentes ordens,
conforme seus méritos? Pois bem, o maior na lerra pode pertencer a tiltima
classe entre os Espz’rz'tos, enquanto o seu servidor podem’ estar na primeira.
Compreende isso? Jesus nio disse: Aquele que se exaltar serd humilhado, e o
que se humilhar serd exaltado?”*

276. Aquele que foi grande sobre a Terra e que se encontra em um
estado inferior entre os Espiritos sente humilha¢ao?

“Nio raro, sente-se muito humilhado; sobretudo se era orgulhoso e inve-
joso.”

277. O soldado que, apés a batalha, encontra o seu general no
mundo dos Espiritos reconhece-o ainda como seu superior?

“O titulo nio é nada; a superioridade real é a que conta.”

278. Os Espiritos de diferentes ordens estao misturados?

“Sim e ndo; isto é, eles se veem, mas dz’xtinguem-xe uns dos outros. Apro-
ximam-se ou evitam-se segundo a semelhan¢a ou discordincia de senti-
mentos, como acontece entre os homens. E todo um mundo do qual o seu
¢ o reflexo obscuro. Os da mesma ordem se resinem por uma espécie de
afinidade e formam grupos ou familias de Espiritos, reunidos pela simpatia

4 Mateus, 23:12. (N. do E.)
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e pelos objetivos a que se propoem: os bons pelo desejo de fazer o bem, os
maus pelo desejo de fazer o mal, pela vergonha dos erros cometidos e a neces-
sidade de se encontrarem entre seres semelhantes.”

E como uma grande cidade onde os homens de todas as classes e de
todas as condicoes se veem e se encontram sem se confundirem; onde
as sociedades se formam pela semelhanga de gostos; onde o vicio e a
virtude se acotovelam sem nada dizer.

279. Todos os Espiritos tém reciprocamente acesso uns aos outros?

“Os bons vdo a todos os lugares e é necessdrio que assim seja, para que
possam exercer a sua influéncia sobre os maus. Mas as regives habitadas
pelos bons estio interditadas aos Espiritos inferiores, a fim de que ndo
possam levar o distiirbio das mds paixoes.”

280. Qual ¢ a natureza das relagoes entre os bons e os maus Espi-
ritos?

“Os bons procuram combater as mds inclinagées dos outros, a im de
ajudd-los a evoluir. £ uma missio.”

281. Por que os Espiritos inferiores se comprazem em induzir-nos ao
mal?

“Pelo despeito de ainda néo possuirem o mérito da convivéncia com os
bons. Seu desejo é o de impedir os Espiritos ainda inexperientes, por todos os
meios, de chegarem ao bem supremo. Querem fazer provar aos outros o que
experimentam. Pois ndo existe isso também entre os homens?

282. Como os Espiritos se comunicam entre si?

“Eles se veem e se compreendem. A palavra, que é material, mais nio é
que um reflexo da faculdade espiritual. O fluido universal estabelece entre
eles uma comunicagio constante. E o veiculo da transmissio do pensamento,
como o ar é 0 veiculo do som. Uma espécie de telégrafo universal que liga todos
os mundos, permitindo aos Espiritos comunicarem-se de um mundo a outro.”

283. Os Espiritos podem dissimular reciprocamente os seus pensa-
mentos? Podem esconder-se uns dos outros?

“Nio. Para eles tudo é perceptivel, sobretudo quando sio perfeitos.
Podem distanciar-se mutuamente, mas se veem sempre. Esta ndo ¢ uma
regra absoluta, porque certos Espz’ritos podem tornar-se invisiveis a outros,
se julgam vtil fazé-lo.”
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284. Como podem os Espiritos, que ndo tém mais corpo, constatar
a sua individualidade e distinguir-se dos demais seres espirituais que os
rodeiam?

“Por meio do perispirito, que os distingue uns dos outros, como o0s corpos
entre os homens.”

285. Os Espiritos se reconhecem por terem convivido na Terra? O
filho reconhece a seu pai, o amigo a seu amigo?

“Sim, e assim acontece de geracio a geragio.”

285a. Como os homens que se conheceram na Terra se reconhecem
no mundo dos Espiritos?

“Vemos a nossa vida passada e a ela temos acesso como um livro que se
lé. Ao ver o passado de nossos amigos e de nossos inimigos, vemos também a
sua passagem da vida para a morte.”

286. A alma, ao deixar os seus despojos mortais, vé imediatamente
os parentes e amigos que a precederam no mundo dos Espiritos?

“Nem sempre imediatamente, pois como dissemos, é-lhe necessdrio algum
tempo para reconhecer-se em seu novo estado e sacudir o véu material.”

287. Como a alma ¢ acolhida em seu retorno ao mundo dos Espi-
ritos?

‘A do justo, como um irmdo bem-amado e longamente aguardado; a do
mau, como um ser ao qual se despreza.”

288. Que sentimento provam os Espiritos impuros 2 vista de outro
mau Espirito que chega?

“Os maus ficam satisfeitos ao verem seres & sua imagem e privados, como
eles, da felicidade infinita. O mesmo ocorre na Terra, com um ladrio entre
0s seus iguais.”

289. Quando deixamos a Terra nossos pais e amigos vém ao nosso
encontro?

“Sim, vém ao encontro da alma que estimam, felicitam-na como pelo
retorno de uma viagem, se ela escapou aos obstdculos e perigos do caminho
e ajudam-na a desprender-se dos lagos corporais. E uma concessio dada
aos bons Espiritos, quando os que os amam vém ao seu encontro, enquanto
os que estdo maculados ficam em isolamento ou sio cercados apenas por
Espiritos iguais a eles: é uma puni¢io.”
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290. Os parentes e 0s amigos sempre se reinem apds a morte?

“Isso depende de sua elevacio e do caminho que seguiram para o seu
progresso. Se algum deles se acha mais adiantado e caminbha mais rapidamente
que outro, ndo poderio permanecer juntos. Poderdo ver-se, algumas vezes,
mas ndo estardo sempre reunidos, a ndo ser quando houverem alcangado a
igualdade na perfeicio. Por outro lado, a privagdo de estar com os parentes
e amigos constitui, ds vezes, uma punigdo.”

Relagoes simpdticas e antipdticas dos Espiritos.
Metades eternas

291. Além da simpatia provocada pela afinidade, os Espiritos tém
entre eles afetos particulares?

“Sim, como entre os homens, mas o lago que os une é mais forte quando da
auséncia do corpo, porque ndo estd mais exposto as vicissitudes das paixoes.”

292. Os Espiritos tém, entre si, aversoes?

“Hd aversoes apenas entre os Espz’rz'tos impuros, e sao eles que incitam
entre os encarnados as inimizades e as dissensoes.”

293. Dois seres que haviam sido inimigos sobre a Terra conservam

ressentimento mutuo no mundo dos Espiritos?
“Nio. Compreendem que sua dissensio era tola, e sew motivo, pueril.
Apenas os Espiritos imperfeitos conservam uma certa animosidade, até que
estejam depurados. Se a causa dessa separagio foi motivada apenas por
interesses materiais, nao pensario mais no assunto, por pouco que estejam
desmaterializados. Se ndo hd antipatia entre eles e 0 objeto da discussio nio
mais existir, podem se rever com prazer.”

Tal como dois escolares que, ao chegarem a idade da razao, reco-
nhecem a puerilidade das brigas que tiveram em sua infincia e param
de se querer mal.

294. A lembranca das mds agoes que dois homens cometeram um ao
outro é um obstdculo ao relacionamento?

“Sim, ela os leva a se distanciarem.”

295. Apés a morte, qual o sentimento daqueles a quem fizemos mal
neste mundo?
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“Se sio bons, perdoam segundo o seu arrependimento demonstrado.
Se sdo maus, podem conservar ressentimentos e, algumas vezes, persegui-
-los até em uma outra existéncia. Deus pode permiti-lo como castigo.”

296. Os afetos individuais dos Espiritos sdo suscetiveis de altera¢io?

“Ndo, porque nio podem se enganar: nao t€m mais a mdscara na qual
se ocultam os hipdcritas. E porque seus afetos sio inalterdveis quando sio
puros. O amor que os une é, para eles, a fonte de uma suprema felicidade.”

297. Os lagos afetivos que dois seres mantiveram na Terra perpetuam-
-se no mundo dos Espiritos?

“Sim, sem diivida, se estio fundados sobre uma simpatia verdadeira;
mas se as causas fisicas tiveram mais influéncia que a simpatia, ela cessa
com a causa. Os afetos entre os Espiritos sio mais sélidos e mais durdveis
que sobre a Terra, porque ndo estio subordinados ao capricho dos interesses
materiais e do amor-préprio.”

298. As almas que se uniro estao predestinadas a essa uniao desde a
sua origem? Cada um de nés tem, em alguma parte do Universo, a sua
metade a qual estard fatalmente reunida, um dia?

“Nio, ndo existe a unido particular e fatal entre duas almas. A unido
existe entre os Espiritos, mas em graus diferenciados, segundo a classe que
ocupam e a perfeicio adquirida; quanto mais evoluidos, mais unidos serio.
Da discordia nascem todos os males humanos; da concérdia resulta a felici-
dade completa.”

299. Em que sentido se deve entender a palavra “metade” da qual
certos Espiritos se servem para designar os Espiritos simpdticos?

A expressio é inexata. Se um Espirito fosse a metade de outro, quando
separado estaria incompleto.”

300. Dois Espiritos num mesmo nivel de empatia, uma vez reunidos,
ficarao assim para a eternidade ou podem separar-se e unir-se a outros
Espiritos?

“Todos os Espiritos estdo unidos entre si; refiro-me aqueles que chegaram
a perfeicio. Nas esferas inferiores, quando um Espirito se eleva, nio tem
mais a mesma simpatia por aqueles que deixon.”

301. Dois Espiritos simpdticos s2o o complemento um do outro ou
essa simpatia € o resultado de uma identidade perfeita?
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‘A simpatia que atrai um Espirito para outro é o resultado da perfeita
concordincia de suas tendéncias, de seus instintos. Se um devesse completar
0 outro, perderia a sua individualidade.”

302. A semelhanca entre pensamentos e sentimentos sio os fatores
para criar-se a simpatia perfeita, ou também a uniformidade de conhe-
cimentos adquiridos?

“Na igualdade dos graus de elevacio.”

303. Os Espiritos que atualmente nio sio simpdticos entre si podem
vir a sé-lo mais tarde?

“Sim, todos o serdo. O Espirito que estd hoje na esfera inferior, ao se
aperfeigoar, chegard a esfera na qual o outro se encontra. Seu reencontro
se dard mais prontamente se o Espirito mais elevado, suportando mal as
provas as quais se submetera, tiver permanecido no mesmo estado.”

303a. Dois Espiritos simpdticos podem deixar de sé-lo?

“Certamente, se um deles for indolente.”

A teoria das metades eternas ¢ uma alegoria que representa a uniio
de dois Espiritos simpdticos; é uma expressao usada na linguagem
comum e que nio deve ser interpretada ao pé da letra. Os Espiritos que
se servem dela, seguramente, nio pertencem a ordem mais elevada. A
esfera de suas ideias é necessariamente limitada e expressaram os seus
pensamentos segundo a linguagem utilizada durante a sua vida corporal.
E necessirio, portanto, rejeitar a ideia de que dois Espiritos, criados um
para o outro, deverio fatalmente reunir-se na eternidade, apds terem
sido separados durante um lapso de tempo mais ou menos longo.

Lembranca da existéncia corporal

304. O Espirito se lembra de sua existéncia corporal?

“Sim. Ao reencarnar vdrias vezges, recorda-se do que foi e lhe asseguro
que, por vezes, sorri de piedade de si mesmo.”

Como o homem que atingiu a idade da razao ri-se das loucuras de
sua juventude ou das puerilidades da infancia.

305. A lembranca da existéncia corporal se apresenta ao Espirito de
uma maneira completa e repentina apds a morte?
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“Ndo, mas gradativamente, como algo que sai da neblina e a medida
que fixa nela a sua atengdo.”

306. O Espirito lembra-se, em detalhes, de todos os aconteci-
mentos de sua vida abrangendo-a em seu todo num golpe de vista
retrospectivo?

“Lembra-se das coisas em razdo das consequéncias que acarretam para a
sua situagio de Espirito. Mas compreende que hd circunstincias as quais nio
atribui nenhuma importincia e nem mesmo procura lembrar.”

306a. Poderia lembra-las, se quisesse?

“Sim, pode lembrar-se de detalhes e de incidentes minuciosos, sejam de
acontecimentos, ou mesmo de seus pensamentos. Mas quando isso néo tem
utilidade, ndo o faz.”

306b. O Espirito entrevé os objetivos da vida terrena em relagio a
vida futura?

“Seguramente que sim e compreende bem melhor do que na existéncia
corporal. Entende a necessidade de depurar-se para chegar ao infinito e sabe
que a cada existéncia livra-se de algumas impurezas.”

307. De que forma a vida passada se desenrola na meméria do Espi-
rito? Por um esfor¢o de sua imaginagao ou mediante um quadro que se
forma diante dos olhos?

“De ambas as formas. Todos os atos pelos quais tenha interesse sio
para ele como se estivessem presentes; os outros ficam mais ou menos
nas profundezas de sua memdria ou completamente esquecidos. Quanto
mais desmaterializado, menos importdncia atribui as coisas materiais.

Muitas vezes faz-se a evocagio de um Espirito errante que acaba de
deixar a Terra e que ndo se lembra dos nomes das pessoas que amava,
nem de detalhes que sdo importantes ao seu entendimento, mas que pouco
interessam ao Espirito, caindo, portanto, no esquecimento. Entretanto,
ele se lembra muito bem dos fatos principais que permeiam a sua prépria
melhoria.”

308. O Espirito lembra-se de todas as existéncias que precederam a
ultima?

“Todo o0 seu passado projeta-se diante dele, como as etapas de uma traje-
tdria percorrida por um viajante. Mas, como jd dissemos, ndo se lembra de
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modo absoluto de todos os seus atos, recordando-os na razdo da influéncia
que tiveram sobre o seu estado presente. Quanto as primeiras existéncias, as
que podemos considerar como a infincia do Espirito, perdem-se no vazio e
desaparecem na noite do esquecimento.”

309. Como o Espirito considera o corpo que deixou?

“Como uma roupa desconfortdvel que o incomodava e da qual sente-se

feliz por se ter desembaracado.”

309a. Que sentimento experimenta ante seu corpo em decompo-
sicao?

“Quase sempre o de indiferenga, como por uma coisa que em nada o
interessa.”

310. Ao fim de um certo lapso de tempo o Espirito reconhece os
ossos ou outros objetos como tendo lhe pertencido?

“As vezes. Isso depende do ponto de vista mais ou menos elevado pelo
qual considera as coisas terrestres.”

311. O respeito que temos pelos objetos deixados pelos Espiritos
atrai a sua atengao sobre eles? Consideram esse respeito com satisfagao?

“O Espirito sempre se sentird feliz pela lembranca de que é objeto. As
coisas pessoais que dele conservamos avivam-nos a sua lembranga, mas é o
pensamento que 0 atrai para o seu convivio e nio os objetos. 7

312. Os Espiritos conservam a lembran¢a dos sofrimentos que
suportaram durante a sua dltima existéncia corporal?

“Isto ocorre frequentemente e essa lembranga concorre para que melhor
avaliem a felicidade que podem desfrutar como Espirito.”

313. O homem que foi feliz lastima a perda de seus prazeres quando
tem de deixar a Terra?

“Somente os Espiritos z'n_ferz'orex lamentam os prazeres condizentes a sua
natureza e que expiam pelo sofrimento. Para os Espiritos elevados, a felici-
dade eterna é mil vezes preferivel aos efémeros prazeres da Terra.”

Tal como 0 homem adulto que despreza o que constituiu as delicias
de sua infincia.

314. Aquele que iniciou trabalhos importantes, visando a utilidade
geral e que os vé interrompidos pela morte, lamenta, no outro mundo,
té-los deixado inacabados?
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“Ndo, porque vé que outros estdio destinados a conclui-los. Ao contrdrio,
trata de influenciar outros Espiritos humanos a continud-los. Seu objetivo
na lerra era o bem da Humanidade. Esse objetivo é o mesmo no mundo
dos Espiritos.”

315. Aquele que deixou trabalhos ligados a arte ou a literatura
conserva por suas obras o amor que tinha quando em vida?

“Segundo a sua elevagdo, julga-os sob outro ponto de vista e frequente-
mente reprova o que mais admirava.”

316. O Espirito ainda se interessa pelos trabalhos que sao feitos na
Terra em prol do progresso das artes e das ciéncias?

“Isso depende do grau de sua elevagio ou da missio que pode vir a
cumprir. O que parece gmndioso de sua parte tem pouca importincia a
certos Espiritos; admiram-no, como o sdbio admira a obra de um escolar.
Examinam aquilo que pode incentivar a elevagio dos Espiritos encarnados
e seu progresso.”

317. Os Espiritos, apds a morte, conservam o amor a ptria?

“Esempre 0 mesmo principio: para os Espz’rz’tos elevados a pdtriaéo Universo;
sobre a Terra, é aquela em que possuem maior niimero de pessoas afins.”

A situagdo dos Espiritos e sua maneira de ver as coisas variam
infinitamente em razio do seu grau de desenvolvimento moral e
intelectual. Os Espiritos de uma ordem elevada fazem, geralmente,
estagdes de curta duragio na Terra. Tudo quanto o que aqui se faz é
muito pouco em comparag¢ao as grandezas do infinito; as coisas para
as quais os homens atribuem maior importancia sio tao pueris a seus
olhos, que eles encontram poucos atrativos no mundo a menos que
sejam chamados a influir no progresso da Humanidade. Os Espiritos
de uma ordem intermedidria vém mais frequentemente a Terra,
embora considerem as coisas sob um ponto de vista mais elevado do
que durante a sua encarnagao. Os Espiritos comuns sao, de algum
modo, os que aqui permanecem e constituem a massa da populagao
ambiente do mundo invisivel. Eles conservam, com pouca diferenga,
as mesmas ideias, os mesmos gostos € as mesmas tendéncias que
tinham quando encarnados. Intrometem-se em nossas reunides, em
Nnossos negécios, em nossas diversoes, nos quais tomam parte mais
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ou menos ativa, segundo o seu cardter. Nao podendo satisfazer as
suas paixdes, desfrutam-nas com aqueles que a elas se abandonam e as
excitam nessas pessoas’. Entre eles hd também os mais sérios, que vém
para observar, instruir-se e aperfeicoar-se.

318. As ideias dos Espiritos se modificam na vida de Espirito?

“Muito. Elas sofrem grandes modificagoes a medida que o Espirito se
desmaterializa. Pode, as vezes, permanecer longo tempo com as mesmas
ideias, mas pouco a pouco a influéncia da matéria diminui e vé as coisas
mais claramente. E entio que procura os meios de melhorar-se.”

319. Desde que o Espirito viveu a vida espirita antes de sua encar-
nacao, de onde vem a sua surpresa ao reentrar no mundo dos Espiritos?

“E apenas o efeito do primeiro momento e da perturbagio que se seque ao
despertar. Mais tarde reconhecerd perfeitamente a sua situagdo, a medida
que o passado lhe volte a lembranca e que as impressoes da vida terrena se
desfagcam.” (Ver questio 163 e as seguintes.)

Comemoragao aos mortos. Funerais

320. Os Espiritos sdo sensiveis a saudade daqueles que os amaram
na Terra?

“Muito mais do que se acredita. Essa lembranca aumenta-lhes a felici-
dade, se estdo felizes. Se desditosos, serve-lhes de alivio.”

321. O dia de comemoragao aos mortos tem qualquer coisa de mais
solene para os Espiritos? Preparam-se eles para visitar os que vao orar
sobre os seus timulos?

> Kardec trata aqui das observagoes, que, profundamente estudadas e pesquisadas pelo Codificador,
sdo comentadas e relatadas nas cinco obras da Codificagio, além dos livros de sua autoria. Obsessio, a
série Revista Espirita dos anos de 1859, 1860, 1862, 1863, 1864, 1865 e 18606, além dos seus discur-
sos, compilados pelo confrade Wallace L. Rodrigues e constantes do livro sob o titulo Viagem Espirita
em 1862. A obsessao, cujos fatos podemos comprovar em diversas abordagens, na vasta literatura es-
pirita atual, é tratada por meio da terapéutica espirita nos trabalhos de assisténcia espiritual executada
por Centros Espiritas. Aliados  fluidoterapia, o valor da prece, do perdio, a a¢ao do pensamento no
bem, o poder da vontade e um programa efetivo de transformacao interior, formam a profilaxia eficaz
contra a infesta¢ao obsessiva. O maior antidoto, porém, estd no amor.

Segundo Euripedes Barsanulfo, “aquele que encontrou Jesus jd comegou o processo de libertagio in-
terior e de desobsessdo natural” (FRANCO, Divaldo Pereira <Médium> e Autores Diversos. Sementes

de Vida Eterna, c. 50). (N. do E.)
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“Os Espiritos atendem ao chamado do pensamento, nesse dia como nos
outros.”

321a. Esse ¢ para eles um dia de reuniao junto as sepulturas?

“Sdo mais numerosos nesse dia, porque hd uma maior concentragio de
pessoas a chamd-los. Mas comparecem apenas em atengdo aos seus amigos ¢
ndo pela multiddo dos indiferentes.”

321b. Sob que forma comparecem e como seriam vistos, se pudessem
tornar-se visiveis?

“Sob aquela pela qual foram conhecidos em vida.”

322. Os Espiritos esquecidos, cujos timulos nio recebem
nenhuma visita, comparecem, apesar disso, e sentem pesar por nio
verem nenhum amigo lembri-los?

“Que lhes importa a Terra? Prendem-se-lhe apenas pelo coracio. Se néo
mais sdo amados, nio hd nada que os faca voltar: tém todo o Universo a
frente.”

323. A visita ao timulo ¢ mais agraddvel ao Espirito que uma prece
feita em sua inten¢io?

‘A visita ao timulo é uma maneira de se manifestar a lembranga do Espi-
rito ausente: é a exteriorizagdo deste sentimento. Eu jd mencionei alhures
que é a prece que santifica o ato. Pouco importa o lugar, se a lembranga é
ditada pelo coragio.”

324. Os Espiritos de pessoas homenageadas com estituas ou
monumentos comparecem as inauguragdes e sentem satisfacio por isso?

“Muitos as assistem, quando podem, mas sido menos sensiveis a honra
que se lhes atribuem do que i lembranga.”

325. De onde pode vir, em certas pessoas, o desejo de serem enter-
radas em um lugar determinado? A ele voltariam com maior satisfagao
apds a morte? A importincia dada a uma coisa material é sinal de infe-
rioridade do Espirito?

A afeicio do Espirito por certos lugares denota inferioridade moral. O que
significa um pedago de terra para o Espirito elevado? Nio sabe ele que sua alma
estard reunida aqueles que ama, mesmo que seus ossos estejam separados?”

325a. A reunido dos despojos mortais de todos os membros de uma
familia deve ser considerada um hdbito futil?
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“Nao, é um costume piedoso e um testemunho de simpatia para com
aquele: que amamos. Se essa reunido importa pouco aos Espiritos, é util aos
homens: as lembrangas estio mais bem canalizadas.”

326. A alma que retorna a vida espiritual ¢ sensivel as honras conce-
didas aos seus despojos mortais?

“Quando o Espirito chega a um certo grau de perfeicio, ndo detém mais
as vaidades terrenas e compreende a futilidade de todas essas coisas. Mas
saibam bem que, muitas vezes, hd Espiritos que no primeiro momento de
sua morte recebem com grande satisfacio as honras que lhes sdo tributadas,
ou se desgostam com o abandono a que langcam o seu envoltdrio, pois ainda
conservam alguns hdbitos da Terra.”

327. O Espirito assiste ao seu funeral?

“Frequentemente assiste, mas, ds vezes, nio compreende o que se passa,
se ainda estiver perturbado.”

327a. Fica lisonjeado pela grande afluéncia de pessoas ao seu funeral?

“Mais ou menos, segundo o sentimento que anima esse afluxo.”

328. O Espirito recém-desencarnado assiste as reunides de seus
herdeiros?

“Quase sempre. Deus o quer para sua propria instrugdo e para castigo dos
culpados. E nesta oportunidade que julga o valor dos protestos de conside-
ragdo a ele atribuidos. Todos os sentimentos se tornam evidentes e a decepgio
que prova, ao ver a cobi¢a dos que dividem o seu espélio, esclarece-o sobre os
seus reais sentimentos. Mas a vez deles também chegard.”

329. O respeito instintivo que o homem possui pelos mortos, em
todos os tempos e em todos os povos, ¢ efeito da intuigao da existéncia
futura?

“E uma consequéncia natural. Sem ela, esse respeito nio teria sentido.”

-201 -






CAPITULO VII

RETORNO A
VIDA CORPORAL

Prelidio do retorno

330.0s Espiritos conhecem a época em que terdo de reencarnar?

“Pressentem-na, como um cego sente o fogo do qual se aproxima. Reco-
nhecem que devem retomar um corpo, como todos sabem que devem morrer
um dia, mas ignoram quando isso acontecerd.” (Ver questio 166.)

330a. A reencarnagio é, portanto, uma necessidade da vida espirita,
como a morte ¢ uma necessidade da vida corporal?

“‘Seguramente, sim.”

331.Todos os Espiritos se preocupam com a sua reencarnagao?

“Hd os que nem sequer nela pensam ou mesmo a compreendem. Depende
de sua natureza mais ou menos avangada. Para alguns, a incerteza quanto
ao proprio futuro representa uma punicio.”

332.0 Espirito pode abreviar ou retardar o momento de sua reen-
carnagao?

“Ele pode abrevid-lo, solicitando-o em suas preces; pode também retardd-
-lo, se recua ante a prova, porque entre os Espiritos hd também os pusili-
nimes e os indiferentes, mas nio o faz impunemente; sofre como aquele que
recusa o remédio que pode curd-lo.”

333. Se um Espirito se sentisse muito feliz numa condi¢ao mediana
entre os Espiritos errantes e nio ambicionasse se elevar, poderia
prolongar esse estado indefinidamente?
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“Nao indefinidamente. O progresso é uma necessidade que o Espirito
prova cedo ou tarde. Todos devem elevar-se, pois é a destinagdo de todos.”

334. A unido da alma com um determinado corpo estd predesti-
nada, ou é apenas no ultimo momento que a escolha se faz?

“O Espirito é sempre designado com antecedéncia. Ao escolher a prova
que deseja sofrer, pede para se encarnar. Ora, Deus, que tudo sabe e tudo
vé, conhece de antemdio qual alma se unird a qual corpo.”

335. O Espirito tem o direito de escolher o corpo no qual deve
encarnar ou somente o género de vida que deve servir-lhe como prova?

“Pode também escolber o corpo, pois as imperfeicoes desse corpo serdo
provas que o ajudam a evoluir, se vencer os obstdculos que encontra; mas a
escolha nio depende sempre dele, que poderd pedi-la.”

335a. O Espirito poderd, no tltimo momento, recusar o corpo escolhido?

“Se o recusar, sofrerd mais do que aquele que ndo tivesse tentado
nenhuma prova.”

336. Poderd acontecer de um corpo que deve nascer nio encontrar
Espirito para encarnar-se nele?

“Deus proveria a isso. A crianga, quando deve nascer e viver, é sempre
dotada de uma alma. Nada foi criado sem um propdsito.”

337. A uniao do Espirito com determinado corpo pode ser imposta
por Deus?

“Pode ser imposta, da mesma maneira que as diferentes provas, sobre-
tudo quando o Espirito ndo estiver apto a fazer uma escolha com conbeci-
mento de causa. Pode ser constrangido a unir-se ao corpo de uma crianga
que, por seu nascimento e posi¢do no mundo, poderd tornar-se para ele um
meio de expiagio.”

338. Se viérios Espiritos se apresentassem para um mesmo corpo que
deveria nascer, o que seria decidido?

“Virios podem pedi-lo, porém, é Deus quem julga cada caso, desti-
nando-o aquele que for o mais capacitado a cumprir a missio a qual a
crianga é destinada; mas, como jd disse, o Espirito é sempre designado antes
do instante em que deve unir-se ao corpo.”

339. O momento da encarnagio ¢ acompanhado de perturbagao
semelhante aquela que se verifica por meio da desencarnagao?
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“Muito maior e sobretudo mais longa. Na morte, o Espirito sai da escra-
viddo; pelo nascimento, entra nela.”

340. O instante em que um Espirito deve encarnar-se é, para ele,
um momento solene? Cumpre esse ato como um acontecimento grave
e importante?

“E como um viajante que embarca para uma travessia maritima
perigosa e nio sabe se vai encontrar a morte nas ondas que terd de
enfrentar.”

O viajante que embarca sabe a quais perigos se expoe, mas nao sabe
se naufragard. E assim com o Espirito; conhece o género das provas as
quais se submete, mas ignora se sucumbir3.

O mesmo ocorre com a morte do corpo, que ¢é o renascimento para
o Espirito. A reencarnagio ¢ para ele uma espécie de morte, ou, antes,
de exilio e clausura. Deixa o mundo dos Espiritos para ir para o mundo
corporal, como o homem deixa o mundo corporal pelo dos Espiritos.
O Espirito sabe que reencarnard, como o homem sabe que morrerd
um dia, mas, como este, tem consciéncia do fato apenas no dltimo
momento, quando chega o tempo desejado. Entao, nesse momento
supremo, a perturba¢io o envolve, como no homem que entra em
agonia, e essa perturbagdo persiste até que a nova existéncia esteja niti-
damente firmada. O inicio da reencarnagio é uma espécie de agonia
para o Espirito.

341. A incerteza quanto as eventualidades do seu triunfo nas provas
as quais se submeterd na vida é causa de sofrimento para o Espirito,
antes de sua encarnagao?

“Um grande sofrimento, porque as provas de sua existéncia poderdo
[fazé-lo adiantar-se ou estacionar, conforme as tiver bem ou mal suportado.”

342. No momento de sua encarnacio o Espirito é acompanhado
pelos Espiritos, seus amigos, que vém assistir a sua partida do mundo
espirita, bem como o receberio em seu retorno?

“Isso depende da esfera que o Espirito habita. Se estd nas esferas em
que reina a afei¢do, os Espiritos que o amam acompanham-no até o iiltimo
momento, encorajam-no e, muitas vezes mesmo, acompanham-no durante
a vida.”
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343. Os Espiritos amigos que nos seguem durante vida sao, por
vezes, aqueles que encontramos em sonho, que nos testemunham a sua
afeicao e que se nos apresentam com fei¢oes desconhecidas?

“Muitas vezes sim. Eles vém visitd-los, como se visita um encarcerado.”

Unido da alma e do corpo

344. Em que momento a alma se une ao corpo?

“A unido comega na concep¢io, mas estard completa apenas no momento
do nascimento. No momento da concep¢do, o Espirito designado a habitar
um corpo liga-se a ele por um lago fluidico que vai se encurtando, mais e
mais, até o instante em que a crianga vem a luz. O grito que escapa de seus
ldbios anuncia que entrou para o niimero dos vivos e dos servos de Deus.”

345. E definitiva a unido entre o Espirito e o corpo desde o momento
da concepgao? Durante esse primeiro periodo, o Espirito poderd renun-
ciar ao corpo que lhe foi designado?

“A unido é definitiva no sentido em que um outro Espirito ndo poderia
substituir aquele que foi designado para o corpo. Mas, como os lagos sio
ainda muito frdgeis, podem ser facilmente rompidos pela vontade do Espi-
rito que recua ante a prova escolbida; entio, a crianga néo vinga.”

346. Que acontece ao Espirito cujo corpo que escolheu venha a
morrer antes de nascer?

“Escolhe um outro.”

346a. Qual poderia ser a utilidade dessas mortes prematuras?

“Em grande parte, a causa dessas mortes sdo as imperfeicoes da matéria.”

347. Que utilidade hd para o Espirito uma encarna¢io cujo corpo
morre poucos dias apds o seu nascimento?

“O ser ainda ndio tem consciéncia da sua efetiva existéncia. A impor-
tincia da morte é quase nula. Como jd dissemos, é muitas vezes uma prova
para os pais.”

348. O Espirito sabe, de antemao, que o corpo que escolheu nao
tem chance de viver?

“As vezes, o sabe, mas, se houve escolba intencional, é porque recuou
ante a prova.”
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349. Quando, por uma causa qualquer, uma encarnagao falha para
o Espirito, ¢ ela suprida prontamente por outra existéncia?

“Nem sempre. E necessdrio certo tempo para optar por nova oportunidade,
a menos que a reencarnagio instantdnea provenha de uma determinagcdo
anterior.”

350. O Espirito, uma vez unido ao corpo da crianga, e nio lhe sendo
possivel retroceder, lamenta a escolha feita?

“A sua pergunta é se, como homem, se queixa da vida que tem? Se
desejaria outra? Sim. Se lamenta a escolha feita? Nao, pois ignora que a
escolheu. O Espirito, uma vez encarnado, nio pode lamentar uma escolha
da qual ndo tenha consciéncia, mas pode considerd-la acima de suas forgas,
e é entdo que recorre ao suicidio.”

351. No intervalo entre a concep¢ao e o nascimento, o Espirito
desfruta de todas as suas faculdades?

“Mais ou menos, de acordo com a fase em que se encontre, porque ndo
estd ainda encarnado, mas ligado ao corpo. Desde o instante da concep¢io,
a perturbagio comeca a envolver o Espirito, advertindo-o de que chegou o
momento de voltar a uma nova existéncia; essa perturbagdo vai crescendo
até o nascimento. Nesse intervalo, seu estado é pouco mais que o de um
Espirito encarnado, durante o sono do corpo. A medida que o momento
do nascimento se aproxima, sua lucidez vai se obscurecendo, assim como
a lembranga do passado se apaga, uma vez entrado na nova existéncia.
Mas essa lembranga volta-lhe pouco a pouco & memdria, em seu estado de
Espirito.”

352. No momento do nascimento, o Espirito recobra imediata-

mente a plenitude de suas faculdades?
“Ndo. Elas se desenvolvem progressivamente com os rgdos. E para ele
uma nova existéncia e, como tal, é necessdrio que apremid a se servir desses
instrumentos. As ideias voltam-lhe pouco a pouco, como a um homem que
desperta de um sonho e que se encontra numa posi¢io diferente da que
ocupava antes de dormir.”

353. A uniao do Espirito e do corpo estando completa e definiti-
vamente consumada somente apds o nascimento, considera-se o feto
como tendo uma alma?
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“O Espirito que deve animd-lo existe, de qualquer maneira, fora dele.
Nao tem, portanto, propriamente falando, uma alma, porque a encar-
nagdo estd somente em vias de se operar, mas estd ligado aquela que deve
possuir.”

354. Como explicar a vida intrauterina?

“E ada planta que vegeta. O feto vive a vida bioldgica. O homem possui
em si mesmo a vida animal e a vida vegetal, que se completa no nascimento,
com a vida espiritual.”

355. H4, como o indica a Ciéncia, criangas que desde o ventre
da mae nio tém possibilidades de viver? Com que finalidade isto
ocorre?

“Isto acontece com muita ﬁequémz’a. Deus o permite como prova, seja
para os pais, seja para o Espirito destinado a encarnar.”

356. H4 criancas natimortas que nao foram destinadas a encarnagio
de um Espirito?

“Sim, hd as que jamais tiveram um Espirito destinado aos seus corpos.
Nada deveria cumprir-se para elas. E somente pelos pais que essa crianca
nasce.”

356a. Um ser dessa natureza pode chegar ao termo de sua gestagao?

“Por vezes sim, mas ndo sobrevive.”

356b. Toda crianca que sobrevive tem, portanto, um Espirito encar-
nado?

“O que ela seria sem o Espirito? Nio seria um ser humano.”

357. Quais sdo, para o Espirito, as consequéncias do aborto?

“E uma existéncia nula e a recomecar.”

358. O aborto provocado é um crime, qualquer que seja a época da
concepgao?

“Hd crime sempre que se transgrida a lei de Deus. A mde, ou qualquer
outra pessoa, cometerd sempre um crime ao tirar a vida de uma crianga
antes de seu nascimento, porque é impedir a alma de suportar as provas de
que o corpo deveria ser o instrumento.”

359. No caso em que haja riscos a vida da mie pelo nascimento da
crianga, hd crime em sacrificd-la para salvar a mae?

“E preferivel sacrificar o ser que ndo existe ao ser que existe.”
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360. E racional ter pelo feto o mesmo respeito que se tem ao corpo
de uma crianca viva?
“Em tudo isso vejam a vontade de Deus e a Sua obra. Nio se deve,
portanto, tratar levianamente as coisas ds quais se deve respeito. Por que
ndo honrar as obras da Criagdo, que as vezes sdo incompletas pela vontade
do Criador? Isso pertence a Seus designios, a que ninguém é chamado a

Julgar.”

Faculdades morais e intelectuais

361. De onde vém, para o homem, as suas qualidades morais, boas
ou mads?

“Sdo as do Espirito que estd nele encarnado. Quanto mais puro é esse
Espirito, mais o homem ¢ inclinado ao bem.”

361a. Parece resultar dai que o homem de bem ¢ a encarnagio de
um bom Espirito, e 0 homem vicioso o de um mau Espirito?

“Sim, mas diga-se antes que é um Espirito imperfeito, pois de outra
forma poderia se acreditar na existéncia de Espiritos perpetuamente maus,
aqueles que sio denominados demonios.”

362. Qual é o cardter dos individuos nos quais se encarnam os Espi-
ritos zombeteiros e levianos?

“Estouvados, travessos e, as vezes, maldosos.”

363. Os Espiritos tém paixoes que sao estranhas 8 Humanidade?

“Nao. Se assim_fosse, os homens também as teriam.”

364. £ 0 mesmo Espirito que d4 a0 homem as qualidades morais e
as da inteligéncia?

“Seguramente é o mesmo, e isso em razio do grau a que tenha chegado.
O homem ndo tem em si dois Espiritos.”

365. Por que o homem muito inteligente, que revela um Espirito
superior nele encarnado, é em alguns casos, a0 mesmo tempo, profun-
damente vicioso?

“E que o Espirito encarnado nio é suficientemente puro, e o homem
cede a influéncia de outros Espiritos inferiores. O Espirito progride em
uma marcha ascendente imperceptivel, mas o progresso ndo se realiza
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simultaneamente em todos os sentidos. Num periodo pode avangar em
ciéncia; noutro, em moralidade.”

366. O que pensar da opinido segundo a qual as diferentes facul-
dades intelectuais e morais do homem seriam o produto de diversos
Espiritos nele encarnados, tendo cada qual uma aptidao particular?

“Ao refletir a respeito, reconhece-se que é absurda. O Espirito deve ter
todas as aptidoes; para poder progredir, é necessdrio uma vontade tinica.
Se 0 homem fosse uma fusio de Espiritos, essa vontade ndo existiria e ele
ndo seria possuidor de uma individualidade, pois em sua morte todos esses
Espiritos seriam como um bando de pdssaros soltos da gaiola. O homem
queixa-se, muitas vezes, de nao compreender certas coisas e é curioso ver
como multiplica as dificuldades, quando tem em mdos uma explicacdo
tdo simples e natural. E, novamente, tomar o ¢feito pela causa: é fazer
com o homem o que os pagéos fizeram com Deus. Acreditavam em tantos
deuses quantos os fendmenos do Universo. Entretanto, mesmo dentre eles, as
pessoas sensatas viam nesses fendmenos apenas os efeitos, tendo como causa
o0 Deus unico.”

O mundo fisico ¢ 0 mundo moral oferecem-nos, a esse respeito,
numerosos pontos de comparagio. Acreditou-se na existéncia maltipla
da matéria, enquanto o exame se detinha nos aspectos exteriores dos
fendmenos. Hoje, compreendemos que esses fenémenos tao variados
podem muito bem ser apenas manifestagoes de uma matéria elementar
Unica. As diversas faculdades sio manifestacoes de uma mesma causa
que ¢ a alma, ou Espirito encarnado, e nio de vdrias almas, como os
diferentes sons do 6rgao sao o produto de uma mesma espécie de ar e
nao de tantas espécies de ar quanto hd de sons. Resultaria desse sistema
que, quando um homem perdesse ou adquirisse certas aptidoes, certas
tendéncias, isso significaria que outros Espiritos o tivessem possuido
ou deixado, fazendo dele um ser multiplo, sem individualidade e, por
consequéncia, sem responsabilidade. Isto é refutado pelos tio nume-
rosos exemplos de manifestagoes pelas quais os Espiritos provam a sua
personalidade e a sua identidade.
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Influéncia do organismo

367. O Espirito, ao unir-se ao corpo, identifica-se com a matéria?

“A matéria é apenas o envoltério do Espirito, como a roupa é o envol-
tdrio do corpo. Unindo-se a este, o Espirito conserva os atributos da natu-
reza espiritual.”

368. As faculdades do Espirito se exercem com toda a liberdade,
ap6s a uniao com o corpo?

“O exercicio das faculdades depende dos drgdos que lhes servem de instru-
mento. Elas sdo limitadas pela densidade da matéria.”

368a. De acordo com isso, o envoltério material seria um obstiaculo
a livre manifestagdo das faculdades do Espirito, como um vidro opaco
impede a livre irradiagdo da luz?

“Sim, e muito opaco.”

Pode-se comparar a agao da matéria grosseira do corpo sobre o Espi-
rito 2 de uma 4gua lodosa, que tira a liberdade dos movimentos do
corpo nela mergulhado.

369. O livre exercicio das faculdades da alma estd sujeito ao desen-
volvimento dos 6rgaos?

“Os drgdos sio instrumentos de manifestagio das faculdades da alma.
Essa manifestagio estd subordinada ao desenvolvimento ¢ ao grau de
perfeicio destes drgdos, como a exceléncia de um trabalho a exceléncia do
instrumento.”

370. Pode-se inferir, da influéncia dos 6rgaos, uma relagao entre o
desenvolvimento dos 6rgaos cerebrais e o das faculdades morais e inte-
lectuais?

“Nao confundam o efeito pela causa. O Espirito tem sempre as facul-
dades que lhe sdo proprias. Ora, néo sio os drgdos que lhe dio as faculdades,
mas estas que estimulam o desenvolvimento dos drgios.”

370a. De acordo com isso, a diversidade das aptidées no homem
decorre unicamente do estado do Espirito?

“Unicamente ndo ¢é de todo exato. As qualidades do Espirito, que pode
ter uma maior ou menor evolugdo, constituem o principio, mas é necessdrio
ter em conta a ascendéncia da matéria que entrava para mais ou para
menos o exercicio dessas faculdades.”

-211-



O LivRO DOS ESpirITOS

O Espirito, ao encarnar-se, traz certas predisposi¢oes e se admi-
tirmos, para cada uma, um érgao correspondente no cérebro, o
desenvolvimento desses 6rgaos serd um efeito e nao uma causa. Se
as faculdades tivessem seu principio nos 6rgios, o homem seria uma
mdquina sem livre-arbitrio e sem responsabilidade sobre os préprios
atos. Seria admitir que os maiores génios, sabios, poetas, artistas,
nio sio génios sendo porque o acaso lhes deu dérgaos especiais. De
onde se conclui que, sem esses érgéos, nio teriam sido génios e
que o dltimo tolo teria podido ser um Newton, um Virgilio ou
um Rafael', se lhes fossem providos certos 6rgios. Suposi¢io mais
absurda ainda quando se aplica as qualidades morais. Assim, nesse
sistema, Sao Vicente de Paulo?, dotado pela Natureza de tal ou qual
érgao, poderia ter sido um malfeitor e seria preciso a um malfeitor
apenas um orgao para ser um Sio Vicente de Paulo.

Admita-se, ao contrdrio, que os érgios especiais, se é que existem,
sdo consequentes ¢ se desenvolvem pelo exercicio das faculdades, como
os musculos pelo movimento e nada terd de irracional. Tomemos uma
comparagio trivial, por se aplicar ao caso: por certos sinais fisiondmicos
se reconhece o homem dado 2 bebida; sao esses sinais que o fazem
alcodlatra ou é o vicio que produz esses sinais? Pode-se dizer, entdo, que
os 6rgaos recebem a marca das faculdades.

Idiotismo, loucura
371. Tem fundamento a opiniao segundo a qual os cretinos e os
idiotas® teriam uma alma de natureza inferior?

! Sir Isaac Newton (1642-1727), matemdtico e filésofo, v. nota (5) questdo 222; Virgilio (70-19
a.C.), poeta latino autor da obra-prima Eneida; Raphael Sanzio (1483-1520), pintor italiano da
Renascenga. (N. do E.)

% Sa0 Vicente de Paulo — leia o resumo biogréfico no fim deste livro. (V. do E.)

SA época, a nomenclatura oficial designava os Deficientes Mentais (ou Intelectuais) como cretinos
ou idiotas. Durante os séculos XVIII e XIX, a Medicina acreditava que o cretinismo fosse causado
pelo bécio, muito frequente em determinadas regioes da Europa. O cretinismo seria a forma mais
grave de deficiéncia mental, sendo a idiotia, a imbecilidade e a debilidade mental, a nomenclatura
utilizada para as formas mais leves do cretinismo. Também Philipe Pinel (1745-1826), no inicio do
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Go. Eles tém uma alma humana, frequentemente mais bem dotada
do que se pode julgar num primeiro momento e que sofre com a insuficiéncia
de meios para se comunicar, como o mudo sofre por nio poder falar.”

372. Qual é o objetivo da Providéncia ao criar seres desventurados
como os cretinos e os idiotas?

“Sio Espiritos em punicido que habitam corpos de idiotas. Esses Espiritos
sofrem com o constrangimento a que estio submetidos e pela impossibilidade
de manifestacdo, em consequéncia dos rgios ndo desenvolvidos ou defeituosos.”

372a. Nio ¢, portanto, exato dizer que os 6rgaos nao exercem predo-
minio sobre as faculdades?

“Nao dissemos, jamais, que assim fosse. Os drgdos exercem uma grande
influéncia sobre a manifestacio das faculdades, mas nio produzem as facul-
dades. Ai estd a diferenca. Um bom miisico com um mau instrumento nio
fard boa miisica, 0 que ndio o impede de ser um bom miisico.”

E imperioso distinguir o estado normal do patolégico. No estado
normal, o moral supera o entrave material; mas hd casos em que a
matéria oferece resisténcia tal que as manifestagoes sao obstaculadas ou
adulteradas, como na idiotia e na loucura. Sao casos patoldgicos e, neste
estado, a alma nio desfruta de toda a sua liberdade. A lei humana a
isenta da responsabilidade dos préprios atos.

373. Qual pode ser o mérito da existéncia para seres que, cOmo 0s
idiotas e os cretinos, estando impossibilitados de praticar o bem e o
mal, nao podem progredir?

“E wma expiagio imposta pelo abuso que uma pessoa fez de certas facul-
dades. E um periodo de suspensio.”

373a. O corpo de um idiota pode, desta forma, encerrar um Espirito
que teria animado um homem de génio em uma existéncia pregressa?

século XIX, acreditava que idiotia, imbecilidade e deficiéncia mental seriam sintomas de degeneragao
do sistema central, de origem hereditdria. Até entao, deméncia (doenga mental) e améncia (deficién-
cia mental) eram tratados da mesma forma.

A deficiéncia mental pode ser definida como funcionamento intelectual abaixo da média, originado du-
rante o periodo de desenvolvimento e associado a disttirbios nos campos da maturagio, aprendizado e
adaptacio social. Nas questoes 371 a 374, os Espiritos explicam as causas espirituais para as deficiéncias
mentais. Também André Luiz (Evolugido em Dois Mundos) e Jorge Andréa dos Santos (Psicologia Espirita
1), abordam a temdtica sob o enfoque espirita. Para mais detalhes, acesse o site do Centro Espirita Nosso
Lar Casas André Luiz, www.feal.com.br/casasandreluiz (N. do E.).
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“Sim, a genialidade torna-se, as vezes, uma desgraga quando dela se abusa.”

A superioridade moral nio estd sempre na propor¢ao da superioridade
intelectual, e os maiores génios podem ter muito a expiar resultando que,
frequentemente, tém de cumprir uma existéncia inferior as que tenham
vivido, sendo-lhes causa de sofrimentos. Os entraves que o Espirito prova
em suas manifestagdes sio como as cadeias que tolhem os movimentos de
um homem vigoroso. Pode-se dizer que o cretino e o idiota sao mutilados
do cérebro, como o coxo das pernas, e o cego dos olhos.

374. O idiota, no estado de Espirito, tem a consciéncia de seu estado
mental?

“Sim, muitas vezges, pois compreende que as cadeias que embaragam o
seu desenvolvimento sdo uma prova e uma expiagdo.”

375. Qual ¢ a situacao do Espirito na loucura?

“O Espirito, no estado de liberdade, recebe diretamente suas impressoes e
exerce diretamente a sua agdo sobre a matéria. Quando encarnado, encontra-
-se em condigoes totalmente diferentes e na contingéncia de o fazer apenas com
a ajuda de orgdos especiais. Que uma parte ou conjunto desses 6rgios sofram
alteragoes, e a sua agdo ou suas impressoes no que concerne a esses 6rgaos sio
interrompidas. Se perde os olhos, fica cego; os ouvidos, fica surdo etc. Imagine
agora se o drgio que preside os efeitos da inteligéncia e da vontade seja parcial
ou inteiramente agredido ou modificado; serd facilmente compreensivel que
o Espirito, somente tendo a seu servico apenas drgios incompletos ou alte-
rados, deve entrar em perturbagdo da qual ele mesmo em seu foro intimo, tem
perfeita consciéncia, mas cujo curso ndo lhe é mais possivel deter.”

375a. Desta forma, é sempre o corpo e nio o Espirito que estd
desorganizado?

“Sim, mas é necessdrio atentar para o fato de que, se o Espirito age sobre
a matéria, da mesma forma esta reagird sobre ele em certa propor¢io e que o
Espirito pode se encontrar momentaneamente impactado pela alteracio dos
drgdos pelos quais se manifesta e recebe suas impressoes. Pode acontecer que,
com o tempo, quando a loucura durou bastante, a repeti¢io dos mesmos
atos acabe por ter sobre o Espirito uma influéncia da qual se livrard apenas
apds a sua completa separagdo de todo abalo material.”

376. Qual a razao por que a loucura leva, as vezes, ao suicidio?
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“O Espirito sofre pelos constrangimentos que o impedem de manifestar-
-se livremente. Desta forma, busca na morte um meio de libertagio.”

377. O Espirito se ressente da perturbacio de suas faculdades, apés
a morte?

“Pode ressentir-se, por algum tempo, até que esteja completamente desli-
gado da matéria; como o homem que, ao despertar, se ressente por algum
tempo da perturbagio em que o sono o mergulhara.”

378. Como as alteragdes cerebrais podem reagir sobre o Espirito
ap6s a morte?

“F uma lembranga. Como um peso imenso que o oprime e, como o Espi-
rito ndo teve a consciéncia de tudo o que se passou durante o periodo de sua
loucura, lhe é necessdrio um certo tempo para pér-se a corrente. E por isso
que, quanto mais tenha durado a loucura durante a vida, mais longamente
durard a tortura, o constrangimento apds a morte. O Espirito desligado do
corpo se ressente, por algum tempo, da impressio de seus lagos.”

Sobre a infincia

379. O Espirito que anima o corpo de uma crianga é tao desenvolvido
quanto o de um adulto?

“Ele pode ser mais desenvolvido, se mais progrediu. Sio apenas os drgdos
ainda imperfeitos que o impedem de se manifestar. Age em razdo do instru-
mento do qual se serve.”

380. Em uma crian¢a em tenra idade, o Espirito, longe dos obstdculos
que a imperfeicao dos 6rgaos opoe a sua livre manifestagao, pensa como
uma crianga ou como um adulto?

“Enquanto crianga, é natural que os drgdos da inteligéncia, ndo estando
desenvolvidos, néo possam possibilitar-lhe a intuicdo de um adulto. Tem,
com efeito, a inteligéncia muito limitada, até que a idade lhe amadureca a
razdo. A perturbagio que acompanha a encarnagio ndo cessa imediatamente
ao nascimento; dissipa-se gradualmente com o desenvolvimento dos drgios.”

Uma observagio vem apoiar esta resposta: ¢ que os sonhos de uma
crian¢a nao tem o mesmo cardter dos de um adulto. Seu objeto é quase
sempre pueril, o que é um indicio da natureza das preocupagoes do Espi-
rito.
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381. Apés a morte da crianga, o Espirito retoma imediatamente o
seu vigor inicial?

“Assim deve ser, uma vez desembaracado de seu envoltério carnal. No
entanto, retoma a sua lucidez primitiva apenas quando a separagio é
completa, ou seja, quando néo houver mais nenhum lago que ligue o Espi-
rito ao corpo.”

382. O Espirito encarnado sofre, durante a infincia, com os cons-
trangimentos que o corpo lhe impoe?

“Nao, esse estado é uma necessidade. E perfeitamente natural e corresponde
aos designios da Providéncia: ¢ um tempo de repouso para o Espirito. ”

383. Qual ¢é, para o Espirito, a utilidade de passar pelo estado de
infincia?

“O Espirito reencarna tendo em vista aperfeicoar-se. E mais acesstvel,
durante esse tempo, as impressoes que recebe ¢ que podem ajudar o seu
desenvolvimento, para o qual devem contribuir aqueles que estio encarre-
gados de sua educagio.*”

384. Por que o choro ¢ a primeira manifestagao da crianga ao nascer?

“Para estimular o interesse da mde e provocar os cuidados que lhe sio
necessdrios. Se tivesse apenas manifestagoes de alegria quando ainda nem
sabe falar, pouco se inquietaria ela com as suas necessidades. Admire, pois,
em tudo, a sabedoria da Providéncia.”

385. Quais as razdes da mudanca que se opera no cardter do indi-
viduo, em certa idade, particularmente ao sair da adolescéncia? E o
Espirito que se modifica?

“E o Espirito que retoma a natureza que lhe é propria e se mostra tal
qual era.”

Os homens nio conhecem o mistério que as criangas ocultam na
sua inocéncia; nio sabem o que elas sao, nem o que foram, nem o que
serdo e, no entanto, amam-nas € as acariciam como se fossem parte
de si mesmos, de tal forma que o amor de uma mae por seus filhos é

#QO Espiritismo, como corpo de doutrina, é um verdadeiro processo educacional para o Espirito, seja
ele habitante de um corpo na infincia ou na idade adulta. Os pais e professores devem atentar para
este fato, direcionando a crian¢a desde a mais tenra idade, & compreensio dos valores exarados em
toda a Codificacio. (V. do E.)
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considerado o maior amor que um ser possa vir a ter por outro. De onde
vem essa doce afeicdo, essa terna complacéncia que até os estranhos
provam por uma crianga? Sabem? Nio. E isso que eu vou lhes explicar.

As criangas sdo os seres que Deus enviou a novas existéncias e, para
que nao possam acusi-Lo de uma severidade muito grande, lhes dd toda
a aparéncia da inocéncia. Mesmo em uma crianga de natureza m4, suas
faltas sao acobertadas pela nao consciéncia de seus atos. Essa inocéncia
nao significa uma superioridade real sobre o que eram antes, mas, sim,
uma imagem do que deveriam ser e, se ndo o sdo, é somente sobre elas
que recai a responsabilidade.

Mas nio ¢ somente por elas que Deus lhes d4 esse aspecto. E
também, e sobretudo por seus pais, cujo amor ¢ necessdrio a fragili-
dade infantil e que seria singularmente enfraquecido pela presenga de
um cardter dspero e rude, enquanto que, se acreditarem que seus filhos
sao bons e ternos, dar-lhes-20 todo o afeto e os envolverao nos mais
delicados cuidados. Mas quando as criangas nao tém mais necessidade
dessa protecao, dessa assisténcia que lhes foi prestada durante quinze a
vinte anos, seu cardter real e individual reaparece em toda sua realidade:
permanecem boas se eram fundamentalmente boas, mas apresentam
sempre os caracteristicos que estavam velados na primeira infancia.

Vejam que os caminhos de Deus sao sempre os melhores e que,
quando se tem o coragio puro, a explicagao é ficil de se conceber.

Com efeito, ponderem bem que o Espirito da crianca que nasceu
entre os homens pode provir de um mundo onde tenha adquirido
habitos diferentes. Como querem que ele permaneca no seu meio esse
novo ser que vem com as inclinagdes e gostos inteiramente opostos aos
seus? Como esperam que ele se incorpore ao seu ambiente, sendo como
Deus o quis, ou seja, apés haver passado pela preparagio da infancia?
Nesta se confundem todos os pensamentos, todos os caracteres, toda
a multiplicidade de seres engendrados por essa multidio de mundos
nos quais se desenvolvem as criaturas. Ao morrer, a criatura humana
também estard em uma espécie de infincia, no meio de novos irmaos; e
em sua nova existéncia nao terrena ignorard os habitos, os costumes, as
formas de rela¢io desse mundo novo. Manejard, com dificuldade, um
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idioma que nao estd habituada a falar e que poderd ser mais dinimico
do que ¢, hoje, o seu pensamento. (Ver questao 319.)

A infincia tem, ainda, outra utilidade: os Espiritos ingressam na
vida corporal apenas para se aperfeicoar, melhorar. A fragilidade da
tenra idade torna-os flexiveis, acessiveis aos conselhos da experiéncia e
daqueles que os devem fazer progredir. E entio que se pode reformar
o seu cardter e reprimir as suas mds tendéncias. Tal é o dever que Deus
conflou aos pais, missdo sagrada pela qual terdo de responder.

Por tudo isso, a infincia, além de atil, necessdria, indispensavel, ¢
ainda a consequéncia natural das leis que Deus estabeleceu e que regem
o Universo.”

Simpatias e antipatias terrenas

386. Podem dois seres, que se conheceram e estimaram, encontrar-
-se noutra existéncia corporal e reconhecer-se?

“Reconhecer-se, nio. Podem, porém, sentir-se atraidos um para o outro.
Muitas vezes, as ligagoes intimas fundadas em sincera afei¢do néo tém outra
causa. Dois seres aproximam-se um do outro por circunstincias aparente-
mente fortuitas, mas que sio resultado da atragio de dois Espiritos que se
buscam por entre a multidao. ”

386a. Nio seria mais agraddvel para ambos o reconhecimento
muatuo?

“Nem sempre. A lembranga de existéncias passadas teria inconvenientes
maiores do que se possa acreditar. Apds a morte, se reconhecerdo e saberio
em que época estiveram juntos. (Ver questio 392.)

387. A simpatia tem sempre por principio um conhecimento anterior?

“Nao. Dois Espiritos que tenham miitua afinidade se procuram natu-
ralmente sem que tenham se conbecido como encarnados.”

388. Os reencontros que se dao, algumas vezes entre certas pessoas e
que sao atribuidas ao acaso, nio seriam efeito de uma espécie de relagao
simpdtica?

“Hd, entre os seres pensantes, ligagoes que ainda ndo sio conbecidas. O
magnetismo é a biissola dessa Ciéncia, que compreenderido melhor mais tarde.”
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389. De onde vem a repulsa instintiva que se experimenta por certas
pessoas, a primeira vista?

“Espiritos antipdticos que se percebem e se reconhecem sem se falarem.”

390. A antipatia instintiva é sempre um sinal de ma natureza?

“Dois Espiritos ndo sio necessariamente maus, somente pelo fato de néo
serem simpadticos. Esse sentimento antagonico podf nascer de uma auséncia
de empatia no modo de pensar; mas, i medida que se elevam, as diferencas
se apagam e a antipatia desaparece.”

391. A antipatia entre duas pessoas nasce, em primeiro lugar, naquele

cujo Espirito é o pior ou o melhor?
“Em um e em outro, mas as causas e os efeitos sao diferentes. Um Espi-
rito maw sente antipatia contra quem pode julgd-lo e desmascard-lo. Ao
ver uma pessoa pela primeira vez, sabe que serd desaprovado por ela. Seu
afastamento se transforma em ddio, em inveja e lhe inspira o desejo de fazer
o mal. O bom Espirito sente repulsa pelo mau, porque sabe que nio serd
compreendido e que ambos néo participam dos mesmos sentimentos; entre-
tanto, seguro de sua superioridade, ndo sente contra o outro nem ddio, nem
inveja; contenta-se em evitd-lo e lastimd-lo.”

Esquecimento do passado

392. Por que o Espirito encarnado perde alembranca de seu passado?

“O homem ndo pode nem deve saber tudo. Deus assim o quer, em sua
sabedoria. Sem o véu que lhe encobre certas coisas, o homem ficaria ofus-
cado, como aquele que passa sem transi¢io da obscuridade a luz. Pelo esque-
cimento do passado é mais ele mesmo.

393. Como o homem pode ser responsabilizado por atos e resgatar
faltas das quais nem sequer se recorda? Como pode aproveitar a
experiéncia adquirida em existéncias que cairam no esquecimento? Seria
admissivel que as atribulagdes da vida fossem uma ligao, se pudesse
lembrar-se daquilo que as atraiu, mas, desde que isso nio ocorre,
cada existéncia ¢ como se fosse a primeira e, desta forma, estd sempre
recomegando. Como conciliar isto com a justi¢a de Deus?

“A cada nova existéncia, o homem tem mais inteligéncia e pode melhor
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distinguir 0 bem e o mal. Onde estaria o mérito se ele se recordasse de todo
0 passado? Quando o Espirito retorna & vida espirita, todo o seu passado
se desenrola diante dele. Vé as faltas nas quais incorreu e que sio causas
de seu sofrimento, bem como o que poderia té-lo impedido de cometé-las.
Compreende que a posicdo em que se encontra é justa e busca, entdo, uma
nova existéncia que poderia reparar a que acaba de se findar. Procura
provas semelbantes as que ndo soube vencer, ou as lutas que acredita apro-
priadas ao seu adiantamento; pede aos Espiritos superiores para o ajudarem
nessa nova tarefa que empreenderd, ciente de que o Espirito que lhe for
dado como guia nessa nova existéncia, procurard fazé-lo reparar as suas
Jaltas, ao dar-lhe uma espécie de intuicio das que ele cometen. Essa mesma
intuigdo é o pensamento, o desejo criminoso que o envolve muitas vezes e ao
qual instintivamente resiste, atribuindo a sua resisténcia, na maior parte
do tempo, aos principios que recebeu de seus pais, enquanto que é a voz da
consciéncia que lhe fala; essa voz é a lembranga do passado, que lhe adverte
a ndo recair nas ﬁzlm: que cometeu anteriormente. Se o Espirito, nessa nova
existéncia, soﬁe essas provas com coragem e resiste, eleva-se na hz’emrguiﬂ
dos Espiritos, quando para o meio deles retornar.”

Se nao temos, durante a vida corporal, uma lembranca precisa do
que fomos e do que fizemos de bem ou de mal em nossas existéncias
anteriores, temos, nio obstante, a intuicio. Nossas tendéncias instin-
tivas sa0 uma reminiscéncia do passado as quais a nossa consciéncia
— que representa o desejo que concebemos de nio mais incidir nos
mesmos erros — indica que devemos resistir.

394. Nos mundos mais adiantados que a Terra, onde os que os habitam
nio sofrem as necessidades fisicas e enfermidades que nos afligem, os seus
habitantes compreendem que sao mais felizes que nés? Sendo a felici-
dade, em geral, relativa, nds a avaliamos somente por comparagio a um
estado menos feliz. Como alguns desses mundos, embora melhores que
0 nosso, ainda nao chegaram ao estado de perfeicao, seus habitantes hio
de ter motivos de desgosto, embora diferentemente dos nossos. Entre
nés, mesmo o rico, ainda que nio tenha sofrido as angtstias das necessi-
dades materiais, nem por isso estd menos sujeito as atribulacoes que lhe
amargam a existéncia. Assim, pergunto se os habitantes desses mundos
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nao se sentem tao desditosos quanto nds e nao se lastimam de sua sorte,
j& que ndo tém a lembranca das existéncias inferiores para comparagio?

“Cabem aqui duas respostas distintas. Hd mundos, entre aqueles refe-
ridos, cujos habitantes guardam lembranga clara e exata de suas existéncias
passadas. Esses, compreenda, podem e sabem apreciar a felicidade que Deus
lhes permite fruir. Qutros hd, entretanto, cujos habitantes, achando-se,
como foi dito, em melhores condicoes do que a Terra proporciona a seus
habitantes, nem por isso estdo menos sujeitos a grandes tribulacoes e mesmo
situagoes infelizes. Esses ndo apreciam a felicidade de que desfrutam, pelo
fato de ndo se recordarem de um estado ainda mais desditoso. Se nio a
apreciam como homens, apreciam-na como Es}n’ritos. 7

Nao hd no esquecimento dessas existéncias passadas, principal-
mente se tiverem sido penosas, algo de providencial e em que se revela
a sabedoria divina? E nos mundos superiores, quando a lembranca das
existéncias infelizes é apenas um mau sonho, que elas se apresentam a
memdria. Nos mundos inferiores, as infelicidades presentes nao seriam
agravadas pela lembranca de tudo aquilo que se suportou? Concluamos,
assim, que tudo quanto Deus fez é benfeito e ndo nos cabe criticar as
suas obras e dizer como teria de regular o Universo.

A lembranga de nossas individualidades anteriores teria inconve-
nientes muito graves. Poderia, em certos casos, humilhar-nos intensa-
mente; em outros, exaltar o nosso orgulho e, por isso mesmo, entravar
o nosso livre-arbitrio. Deus nos deu, para evoluirmos, justamente o
que nos ¢ necessdrio e suficiente: a voz da consciéncia e nossas tendén-
cias instintivas, tirando-nos aquilo que poderia prejudicar-nos. Acres-
centamos ainda que, se tivéssemos a lembranc¢a de nossos atos pessoais
anteriores, terfamos igualmente a dos atos alheios e esse conhecimento
poderia ter os mais desagraddveis efeitos sobre as relagoes sociais. Nao
havendo sempre motivo de nos orgulharmos de nosso passado, é quase
uma felicidade que um véu seja lancado sobre ele. Isso concorda perfei-
tamente com a doutrina dos Espiritos sobre os mundos superiores ao
nosso. Nesses mundos, em que apenas reina o bem, a lembranca do
passado nao tem nada de penoso. Eis por que lembram-se de sua exis-
téncia pretérita, como nos lembramos do que fizemos no dia precedente.
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Quanto a passagem que se possa ter tido nos mundos inferiores, no é
mais, como temos dito, que um mau sonho.

395. Podemos ter revelacoes sobre as nossas existéncias anteriores?

“Nem sempre. Muitos sabem, no entanto, o que foram e o que fizeram.
Se lhes fosse permitido dizé-lo abertamente, fariam singulares revelagoes
sobre o passado.”

396. Certas pessoas acreditam ter uma vaga lembranga de um
passado desconhecido, que se apresenta a elas como uma imagem
fugidia de um sonho que se procura em vao reter. Essa ideia ndo seria
apenas uma ilusao?

“E algumas vezes real; mas, frequentemente, é também uma ilusio
contra a qual é preciso acautelar-se, pois pode ser o efeito de uma imagi-
nagdo superexcitada.”

397. Nas existéncias corporais de uma natureza mais elevada que a
nossa, a lembranca de existéncias anteriores é vista com maior exatidao?

“Sim, pois a medida que o corpo é menos material, recorda-se melhor.
A lembranga do passado é mais clara para aqueles que habitam os mundos
de uma ordem superior.”

398. Sendo as tendéncias instintivas do homem senio uma reminis-
céncia de seu passado, pelo estudo dessas tendéncias, ele pode conhecer
as faltas que cometeu?

“‘Sem divida, até certo ponto. Mas é necessdrio ter em conta a melhora
que se possa ter operado no Espirito e as resolucées que tomou no estado
errante. A existéncia atual pode ser bem melhor que a precedente.”

398a. Poderd ela ser pior? Por outras palavras, o homem pode numa
existéncia cometer faltas nao perpetradas na precedente?

“Isso depende de sew avango. Se nio souber resistir as provas, poderd ser
arrastado ao cometimento de novas faltas, consequéncia da posigio que esco-
lheu. Mas, em geral, essas faltas denunciam um estado mais estaciondrio que
retrdgrado, porque o Espirito pode avancar ou se deter, mas néo recuar.”

399. Sendo as vicissitudes da vida corporal expiagio de faltas
passadas, a0 mesmo tempo que provas para o futuro, é possivel induzir-
-se o género de existéncia anterior pela natureza dessas vicissitudes?
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“Muitas vezes, pois cada um é punido pela qualidade do mal perpe-
trado. No entanto, néo se deve fazer disso uma regra absoluta. As tendén-
cias instintivas sdo um indicador mais seguro, pois as provas que sofre o
Espirito se referem tanto ao futuro quanto ao passado.”

Chegado ao termo marcado pela Providéncia para a sua vida errante,
o préprio Espirito escolhe as provas as quais ird se submeter para
apressar o seu progresso, isto é, o género de existéncia que acredita ser
mais apropriado para lhe fornecer os meios e essas provas estao sempre
em rela¢do com as faltas que deve expiar. Se nelas triunfa, se elevard; se
sucumbir, terd de recomegar.

O Espirito goza sempre de seu livre-arbitrio. E em virtude dessa
liberdade, no estado de Espirito, que escolhe as provas da vida corporal
e, quando encarnado, delibera o que fard ou nao, escolhendo entre o
bem e o mal. Negar a0 homem o livre-arbitrio seria reduzi-lo 4 condi¢ao
de mdquina.

Integrado na vida corporal, o Espirito perde momentaneamente a
lembranca dessas existéncias anteriores como se um véu as ocultasse.
No entanto tem, as vezes, uma vaga consciéncia e elas podem mesmo
ser-lhe reveladas em certas circunstincias. Mas isto nio acontece senio
pela vontade dos Espiritos superiores que o fazem espontaneamente,
com um fim 1til e jamais para satisfazer uma va curiosidade’.

As existéncias futuras nao podem ser reveladas em nenhum caso,
pela razao de que dependem da maneira como se cumpre a existéncia
presente e da escolha ulterior do Espirito.

O esquecimento de faltas cometidas nao é um obsticulo & melhora
do Espirito porque, se ele nao possui uma lembranca precisa, o conhe-
cimento que delas teve no estado errante e o desejo de repard-las guiam-
-no por intui¢do e lhe dao o pensamento de resistir a0 mal. Esse pensa-
mento ¢é a voz da consciéncia, secundada pelos Espiritos que o assistem,
se atende as boas inspiragoes que lhe sugerem.

> Nesta instrugio desenvolvida por Kardec, vemos a seriedade da questao. Nos dias atuais, a Terapia
Regressiva a Vivéncias Passadas, objeto da terapéutica médica — e nio doutrindrio-espirita — trabalha
com eventos traumdticos do passado do paciente. Nao deve ser confundida com prética espirita nem
deverd ser diagnosticada para finalidades fateis. (N. do E.)
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Se 0 homem nao conhece os préprios atos que cometeu em suas exis-
téncias anteriores, pode sempre saber de qual género de faltas é culpado
e qual era o seu cardter dominante. Basta estudar a si mesmo e poderd
julgar o que foi, nao pelo que é, mas por suas tendéncias.

As vicissitudes da vida corporal sdo, as vezes, uma expia¢io das
faltas passadas e provas para o futuro. Elas nos purificam e nos
elevam, segundo a maneira pela qual sofremos com resignacio e sem
queixumes.

A natureza das vicissitudes e das provas as quais nos submetemos
pode também esclarecer-nos sobre o que fomos e o que fizemos, como
neste mundo julgamos os atos de um malfeitor pela pena que lhe inflige
alei. Assim, esse serd castigado em seu orgulho pela humilhagao de uma
existéncia subalterna; o mau rico e o avaro, pela miséria; aquele que foi
duro para com os outros, pela dureza que sofrerd; o tirano, pelo escra-
vismo; o mau filho, pela ingratidao de seus filhos; o preguicoso por um
trabalho forcado etc.
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EMANCIPACAO
DA ALMA

O sono e os sonhos

400. O Espirito encarnado permanece voluntariamente em seu
envoltdrio corporal?

“E como perguntar se um encarcerado sente-se satisfeito sob as chaves. O
Espirito encarnado aspira, sem cessar, & libertagio e quanto mais denso o
envoltdrio, mais deseja desembaragar-se.”

401. Durante o sono, a alma repousa como o corpo?

“Nao. O Espirito jamais permanece inativo. Durante o sono, os lagos
que o unem ao corpo se afrouxam e este nio tem necessidade do Espirito. E
quando ele, entio, percorre o espago e entra em relacio mais direta com
os outros Espiritos. ”

402. Como podemos julgar da liberdade do Espirito durante o sono?

“Pelos sonhos. Saibam que, quando o corpo repousa, o Espirito dispée de
mais faculdades que no estado de vigilia. Lembra-se do passado e, as vezes,
tem a previsio do futuro. Adquire maior potencialidade e pode entrar em
comunicagio com os outros Espiritos, sejam deste mundo, sejam de outro.
Muitas vezes se comenta: ‘Tive um sonho bizarro, um sonho horrivel, mas
que nada tem de genuino’. E engano. Sio, muitas vezes, as lembrangas das
coisas e de lugmfes que viu ou que verd em uma outra existéncia ou em outro
momento. Com o corpo adormecido, o Espirito trata de quebrar as suas
cadeias para perquirir o passado ou o futuro.
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Pobres homens, que conhecem tdo pouco os fendmenos mais simples da
vida. Acreditam ser bem sdbios e as coisas mais simples os embaracam. A
esta pergunta de todas as criangas: ‘O que fazemos quando dormimos? O
que sio os sonhos?’ ficam sem resposta.

O sono liberta, parcialmente, a alma do corpo. Quando dormimos,
estamos momentaneamente no estado em que nos encontramos, de
maneira definitiva, apds a morte. Os Espiritos que cedo se desprendem
da matéria, ao morrerem, tiveram sonhos inteligentes. Alguns, quando
dormem, procuram a sociedade dos que lhes sio superiores: viajam,
conversam e se instruem com eles. Trabalham mesmo em obras que
encontram concluidas, no seuw retorno. Destes fatos, todos devem
aprender a nio temer a morte, visto que se morre todos os dias, segundo
as palavras de um santo.

Assim é para o Espirito elevado; mas para a massa dos homens que, ao
morrerem, devem permanecer longas horas nessa perturbagio, nessa incer-
teza jd comentada, vo, seja a mundos inferiores & Terra, em que antigos
afetos os chamam, seja & procura dos prazeres talvez ainda mais baixos do
que possuiam aqui; vdo impregnar-se das doutrinas ainda mais vis, mais
despreziveis, mais nocivas do que as que professavam no plano terreno. E
0 que gera a simpatia sobre a Terra nio é outra coisa sendo o fato de nos
sentirmos, ao acordar, ligados pelo coragio iaqueles com quem vimos de
passar oito ou nove horas de felicidade ou de alegrias.

O que explica, também, essas antipatias invenciveis é que sabemos, no
Sfundo do coracio, que essas pessoas tém uma consciéncia diferente da nossa,
porque as conhecemos sem jamais té-las visto. E ainda o que explica a indi-
ferenga, visto que ndo procuramos fazer outras amizades, pois sabemos ter
0s que nos amam e nos querem. Em uma palavra, o sono influi mais sobre
a vida do que se possa pensar.

Pelo efeito do sono, os Espiritos encarnados estio sempre em relagio
com o mundo dos Espiritos, e é isso que ﬁzz com que os Espiritos superiores
consintam, sem muita repulm, em encarnar-se na 1erra. Deus quis que,
durante o seu contato com o vicio, pudessem retemperar-se na fonte do bem,
para ndo falharem, eles que vinham instruir aos outros. O sono é a porta
que Deus lhes abriu para contatar seus amigos do além. E 0 lazer apds o
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trabalho, enquanto esperam o grande livramento, a libertacio final que
deve restituir-lhes ao seu verdadeiro meio.

O sonho é a lembranga do que o seu Espirito viu durante o sono, mas
observem que nio sonham sempre, porque nem sempre se lembram do
que viram ou de tudo o que viram. Isso ocorre, porque a alma ndo estd
plenamente desenvolvida em suas faculdades. Muitas vezes, fica apenas a
lembranga da perturbagio que acompanha a sua partida ou a sua volta,
acrescida da lembranca que resulta do que fizeram ou do que os preocupa
quando despertos. Sem isto, como explicar esses sonhos absurdos que acon-
tecem aos mais sdbios e aos mais simples? Os maus Espiritos também se
servem dos sonhos para atormentar as almas fracas e pusilinimes.

De resto, verdo em pouco tempo desenvolver-se outra espécie de sonhos.
E tio antiga quanto aquela que conhecem, mas que ignoram. O sonho de
Joanna', o sonho de Jacd, o sonho dos profetas judeus e de alguns ‘adivi-
nhos’ indianos: é a lembranga da alma inteiramente liberta do corpo, a
lembranga dessa segunda vida da qual hd pouco lhes falava.

Procurem distinguir bem as duas espécies de sonhos, dentre aqueles
dos quais se lembram; sem isso, cairdo em contradicoes e erros que seriam
funestos para a sua propria fé.”

Os sonhos sio o produto da emancipagio da alma, que se torna
mais independente pela suspensao da vida ativa e de relagao. Dai resulta
a espécie de clarividéncia indefinida, que se estende aos lugares mais
distantes ou que jamais se viu e, as vezes, mesmo a outros mundos.
Dai, também a lembranga que retrata na memoria os acontecimentos
verificados na existéncia presente ou nas anteriores. A singularidade das
imagens referentes ao que se passa ou se passou nos mundos desconhe-
cidos, entremeadas de coisas do mundo atual, formam os conjuntos
bizarros e confusos que parecem nao ter sentido, nem nexo.

! Joanna D’Arc (1412-1431) — heroina francesa, chefiou os exércitos de Carlos VII, vencendo os
ingleses em Orléans e Patery, reunificando a Franca e levando o rei a sagracao na Catedral de Reims.
Presa em combate, foi vitima de articulagées politicas que culminaram em pena méxima pelos tribu-
nais da Inquisicao. (N. do E.)

*Jacé ou Jacob — um dos grandes patriarcas de Israel, filho de Isaac e Rebeca, neto de Abrado; sua
histéria ocupa metade do livro do Génesis, ligada em parte 4 de seu pai e a do seu filho José. (V. do E.)
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A incoeréncia dos sonhos se explica, ainda, pelas lacunas decorrentes
da lembranga incompleta do que nos apareceu em sonho. Tal como
um relato em que se houvessem truncado, ao acaso, frases ou partes de
frases: os fragmentos que restassem, quando reunidos, perderiam toda
a significacao racional.

403. Por que nao nos recordamos sempre dos sonhos?

“Isso a que se referem por sono é apenas o repouso do corpo, porque o
Espirito estd constantemente em atividade. No sono, ele recobra um pouco
de sua liberdade ¢ se comunica com os que lhe sio queridos, seja neste
mundo, seja em outros. Mas como o corpo é uma matéria pesada e densa,
dificilmente conserva as impressoes que recebeu do Espirito, porque este néo
as percebeu pelos drgios do corpo.”

404. O que pensar da significagdo atribuida aos sonhos?

“Os sonhos ndo sio verdadeiros como o entendem os ledores da sorte,
porque é absurdo acreditar que sonhar tal coisa anuncia outra. Sio verda-
deiros no sentido em que apresentam imagens reais para o Espirito, mas
que, muitas veges, ndo tém relagdo com o que acontece na vida corporal.
Frequentemente, como jd dissemos, é uma lembranga. Pode ser, enfim,
zz/gumas vezes, um pressentimento do ﬁtturo, se Deus o permite, ou a visao
do que se passa no momento em outro lugar a que a alma se transporta. Néo
hd numerosos exemplos de pessoas que aparecem em sonho e vém advertir
parentes e amigos do que lhes acontece? O que sio essas aparigoes senio a
alma ou o Espirito dessas pessoas que vém comunicar-se? Quando adqui-
rirem a certeza de que o que viram realmente aconteceu, nio é uma prova
de que a imaginagio nenhuma parte tomou no fato, sobretudo se o ocorrido
absolutamente néo estava no seu pensamento durante a vigilia?

405. Frequentemente se veem, nos sonhos, coisas que parecem pres-
sentimentos e que nio se cumprem; de onde vem isso?

“Podem cumprir-se para o Espirito, se nio se cumprem para o corpo. Quer
dizer que o Espirito vé aquilo que deseja porque vai procurd-lo. Nio se deve
esquecer de que, durante o sono, a alma estd sempre mais ou menos sob a
influéncia da matéria e que, por consequéncia, nio se afasta, completamente,
das ideias terrenas, donde resulta que as preocupacoes da vigilia podem
dar aquilo que se vé, a aparéncia do que se deseja ou do que se tema. E ai,
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verdadeiramente, o que podemos chamar de um efeito da imaginagio. Sempre
que uma ideia nos preocupa fortemente, relaciona-se a ela tudo o que se vé.”

406. Quando vemos em sonho pessoas vivas, que conhecemos
perfeitamente, praticarem atos de que absolutamente nio cogitam, nio
¢ isso puro efeito de imaginagao?

“Em que absolutamente néo pensam? Como sabe disso? Os Espiritos
dessas pessoas podem vir visitar o seu, como o seu pode visitar os delas, e nem
sempre saberd o que pensam. Além disso, muitas vezes, aplica-se as pessoas
que se conhece e segundo os seus proprios desejos, aquilo que se passou ou o
que se passa em outras existéncias.”

407. O sono completo é necessirio para a emancipagdo do Espirito?

“Nao. O Espirito recobra a sua liberdade quando os sentidos se entor-
pecem. Aproveita para emancipar-se em todos os instantes de descanso que o
corpo lhe oferece. Desde que haja a diminuicio das for¢as vitais, o Espirito
se desprende e, quanto mais o corpo estiver fraco, mais o Espirito fica livre.

E assim que o cochilar ou um simples entorpecimento dos sentidos,
apresenta muitas vezes as mesmas imagens que o sonho.

408. Parece-nos, as vezes, ouvir em nosso intimo palavras pronun-
ciadas distintamente e que nao tém nenhuma relacio com o que nos
preocupa. De onde vém elas?

“Sim, e mesmo frases inteiras, sobretudo quando os sentidos comecam a
se entorpecer. E por vezes, um frdgil eco de um Espirito que deseja comu-
nicar-se contigo.”

409. Frequentemente, em um estado que nio é ainda o cochilo, quando
temos os olhos fechados, vemos imagens distintas, figuras das quais apanhamos
os mais minuciosos detalhes. E um efeito de visio ou imaginagio?

“Com o corpo entorpecido, o Espirito procura quebrar a sua cadeia: ele
se desprende e vé. Se o sono estivesse completo, seria um sonho.”

410. Temos, as vezes, durante o sono ou o cochilo, ideias que
parecem excelentes e que, apesar dos esfor¢os que fazemos para recorda-
-las, se apagam da meméria. De onde vém essas ideias?

“Séo o resultado da liberdade do Espirito que se emancipa e desfruta de
mais amplas faculdades durante esse momento. Sio, muitas vezes, também
os conselhos dados por outros Espiritos.”
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410a. Para que servem essas ideias ou esses conselhos, visto que a sua
lembranca se perde e nao se pode aproveiti-los?

“Essas ideias pertencem, as vezes, mais ao mundo dos Espiritos que ao
corporal. Mas, na maioria das vezes, se o corpo esquece, o Espirito se lembra
e a ideia volta no momento necessirio, como uma inspiragdo. 7

411. O Espirito encarnado, nos momentos em que estd livre da
matéria e age como Espirito, conhece a época de sua morte?

“Muitas vezes a pressente. Por vezes, tem dela a consciéncia muito clara
e é isso que, no estado de vigilia, lhe dd a intuicio. E por isso que algumas
pessoas preveem a sua propria morte com gmnde exatiddo.”

412. A atividade do Espirito durante o repouso ou o sono do corpo
pode provocar a fadiga neste tltimo?

“Sim, porque o Espirito prende-se ao corpo como um baldo cativo ao
poste. Ora, da mesma forma que as sacudidelas do balio abalam o poste, a
atividade do Espirito reage sobre o corpo e pode provocar-lpe fatiga.”

Visitas espiritas entre pessoas vivas

413. Sobre o principio da emancipa¢ao da alma durante o sono,
parece resultar que temos uma dupla existéncia simultdnea: a do corpo
— que nos dd a vida de relacio exterior — e a da alma — que nos dd a vida
de relacio oculta. Isso é exato?

“No estado de emancipagio, a vida do corpo cede a vida da alma, mas
ndo sdo, propriamente falando, duas existéncias: sio, antes, duas fases da
mesma existéncia, porque o homem ndo vive de forma dupla.>”

414. Duas pessoas que se conhecem podem visitar-se durante o
sono?

“Sim, e muitas outras que acreditam ndo se conbecerem, se encontram
para conversar. Pode-se ter um amigo em outro pais, sem que se tenha cons-
ciéncia disso. O fato de haver visitas durante o sono, entre amigos, parentes,

O tema foi desenvolvido por Kardec e consta do livio Obras Péstumas, 1. Parte, Dos homens duplos
e das aparigoes de pessoas vivas. O metapsiquista Ernesto Bozzano igualmente tratou do assunto em
seu trabalho Comunicagoes meditinicas entre vivos. Em nossos dias, encontramos vasta bibliografia
dentre os autores sérios que estudaram profundamente o fendmeno, a partir das pesquisas do Codi-

ficador. (V. do E.)
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conhecidos, pessoas que lhes podem ser titeis, é tio frequente que pode mesmo
acontecer quase todas as noites.”

415. Qual pode ser a utilidade dessas visitas noturnas, visto que nao
nos lembramos?

“Comumente, ao dexpermr, resta uma intui¢io que é muitas vezes
a origem de certas ideias que vém espontaneamente, sem que se possa
explicd-las e que nada mais sdo que as ideias que haurimos nesses cold-
quios.”

416. O homem pode provocar as visitas espiritas por sua vontade?
Pode, por exemplo, dizer ao adormecer: “Esta noite eu vou me encon-
trar, em Espirito, com tal pessoa, falar-lhe e dizer-lhe tal coisa?”.

“Eis 0 que se passa: quando o homem dorme, seu Espirito desperta e o
que ele resolven, o Espirito estd, muitas vezes, bem longe de seguir, porque a
vida de relacio do homem interessa pouco ao Espirito, quando estd liberto
da matéria. Isto acontece com os homens jd muito elevados; com os outros,
sua existéncia espiritual passa de modo totalmente diverso. Entregam-se
as paixoes ou permanecem em inatividade. Pode ocorrer, portanto, que,
.regundo 0 motivo a que se propos, o Espirito vd visitar as pessoas que dexejﬂ;
todavia, o fato de o haver desejado, quando no estado de vigilia, nio ¢
razdo para que o faga.”

417. Certo namero de Espiritos encarnados podem se reunir e assim
formar assembleias?

“Sem drivida nenbhuma; os lagos de amizade, antigos ou novos, resinem,
muitas vezes, diversos Espiritos que se sentem felz'zes por se encontrar.”

Pela palavra antigos, é necessirio entender os lagos granjeados nas
existéncias anteriores. Trazemos, ao acordar, uma intuicio das ideias
que absorvemos nesses coléquios ocultos, cuja fonte ignoramos.

418. Uma pessoa que julgasse morto um de seus amigos, sem que
na realidade o estivesse, poderia encontrar-se com ele em Espirito e
saber, desta forma, que ele continuava vivo? Neste caso, conservaria a
intui¢ao?

“Como Espirito, pode certamente ver e conbecer-lpe o destino. Se néo lhe
é imposto como prova acreditar na morte do amigo, terd um pressentimento
de sua existéncia, bem como o de sua morte.”
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Transmissao oculta do pensamento

419. Qual a razio por que uma mesma ideia, uma descoberta, por
exemplo, ocorre simultaneamente para vérias e diferentes pessoas?

Jd dissemos que durante o sono os Espiritos comunicam-se mutua-
mente. Pois bem, quando o corpo desperta, o Espirito se recorda do que
aprendeu e o homem acredita ter inventado. Assim, muitos podem descobrir
simultaneamente a mesma coisa. Quando dizem que uma ideia estd no ar,
é uma figura muito mais exata do que se acredita; cada um contribui para
propagd-la sem dar-se conta.”

Nosso Espirito revela, assim, frequentemente, a outros Espiritos, e
a nossa revelia, aquilo que constitui o objeto de nossas preocupagoes
durante a vigilia.

420. Os Espiritos podem comunicar-se estando o corpo completa-
mente desperto?

“O Espirito ndo estd encerrado no Corpo como numa caixa: irradia ao
seu redor. Eis por que pode comunicar-se com outros Espiritos, mesmo no
estado de vigilia, embora isto ocorra com maior dificuldade.”

421. Por que duas pessoas despertas tém, simultinea e instantanea-
mente, 0 MESMO pensamento?

“Sao dois Espiritos simpdticos que se comunicam e veem reciprocamente
0s seus pensamentos, mesmo quando ndo estio sob a influéncia do sono.”

H4 entre os Espiritos afins, uma comunicagio de pensamentos que
faz com que duas pessoas, ao se verem, se compreendam, sem ter neces-
sidade dos sinais exteriores da linguagem. Pode-se dizer que falam a
linguagem dos Espiritos. (Ver questao 282.)

Letargia, catalepsia’, morte aparente
422. Os letdrgicos e os catalépticos geralmente veem e ouvem o que
se passa ao redor deles, mas nio podem manifestar-se; é pelos olhos e
ouvidos do corpo que isto acontece?

# Segundo Kardec, o desprendimento e a emancipagao da alma manifestam-se sobretudo de maneira
evidente, no fend6meno do sonambulismo natural e magnético, na catalepsia e na letargia. Ver Obras
Péstumas, 1* Parte, pardgrafo IV, it.25 e A Génese, c.15, it.37-40. (N. do E.)

-232-



CariTuro VIII
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0. E pelo Espirito que estd consciente, mas impossibilitado de comu-
nicar-se.”

422a. Por que nao pode comunicar-se?

“Porque a isso se opoe o estado do corpo. Esse estado especifico dos drgios
dd-lhes a prova de que hd no homem outra coisa além do corpo, que neste
caso, ndo se mﬂm’fesm; ndo obstante, o Espirito continua a agir.”

423. Na letargia, o Espirito pode separar-se totalmente do corpo, de
forma a dar-lhe todas as aparéncias da morte e voltar em seguida?

“Na lemrgz'a 0 corpo ndo estd morto, visto que as ﬁmgo’es orgdm'ms conti-
nuam a processar-se; a vitalidade permanece em estado latente, como na
crisdlida, e ndo se extingue. Ora, o Espirito estd unido ao corpo enquanto
ele viver; uma vez os lagos rompidos pela morte real e pela desagregacio
dos drgdos, a separagio serd completa e o Espirito ndo volta mais. Quando
um homem aparentemente morto volta & vida, é porque a morte nio foi
consumada.”

424. Por meio de cuidados dispensados a tempo, poder-se-4 reatar
os lagos prestes a se romper e restituir  vida um ser que definitivamente
morreria sem esse atendimento?

“Sim, sem divida, e hd provas disso cotidianamente. O magnetismo®
é, muitas vezges, nesse caso, um poderoso meio, porque di ao corpo o fluido
vital e que era insuficiente para manter o metabolismo dos drgios.”

> Na civilizagdo ocidental, o magnetismo teve seus primérdios com Paracelso (1493-1541), alqui-
mista ¢ médico suigo, que utilizava a aplicacio de {mis para aplacar as dores de dentes; mas foi
com Franz Anton Mesmer (1733-1815) que o magnetismo surgiu como processo terapéutico de
cura aplicada as diversas doencas. Inicialmente utilizando-se dos imis, cedo Mesmer dispensou os
instrumentos para sustentar a existéncia e eficicia do magnetismo animal. Partindo da hipétese de
que uma vez os planetas influenciando-se uns aos outros, ¢ como o Sol ¢ a Lua influem em nossa
atmosfera ¢ nossos mares, esses corpos também teriam uma grande ascendéncia sobre os corpos ani-
mados, particularmente sobre o sistema nervoso, por meio de um fluido sutil, que em tudo penetra,
conforme sua tese de doutorado em Medicina, De Influxu planetarium in corpus humanus, de 1766.
Esse fluido magnético também se transmitiria por intermédio dos homens. Assim, os fluidos de um
individuo sadio influenciariam beneficamente a um doente. Era o que Mesmer batizou de magnetis-
mo animal, ciéncia esta que jd era conhecida e praticada na Antiguidade, mormente no Egito, como
o provam documentos auténticos e figuras em hierdglifos, onde se reconhece, de modo a nao haver
engano, a posi¢io, o gestual e todos os sinais de passes magnéticos sobre um doente. Mesmer foi
considerado mais um taumaturgo do que um médico e seus métodos, bem como suas teorias foram
repudiadas pela Academia de Ciéncias da Franca e pela Sociedade Real de Medicina. O magnetismo
foi fartamente estudado e documentado nos anais da Sociedade Espirita de Paris, conforme nos
relata a Revista Espirita a partir do ano de 1858 e seguintes. Em nossos dias, a assisténcia espiritual
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A letargia e a catalepsia tém o mesmo principio, que é a perda
momentanea da sensibilidade ¢ do movimento, por uma causa fisio-
16gica ainda inexplicdvel °. Elas diferem no sentido de que, na letargia,
a suspensio das forgas vitais é geral e dd ao corpo todas as aparéncias
da morte; na catalepsia, é localizada e pode afetar uma parte mais ou
menos extensa do corpo, de maneira a deixar a inteligéncia livre para
se manifestar, o que permite nio confundi-la com a morte. A letargia é
sempre natural; a catalepsia ¢, as vezes, espontinea, mas pode ser provo-
cada e desfeita artificialmente pela agdo magnética’.

Sonambulismo

425. O sonambulismo natural tem relagio com os sonhos? Como
se explica?

“E um estado de independéncia da alma, mais completo que no sonho e,
entdo, as faculdades ganham maior amplitude. Tem a percepedo que néo
atinge no sonho, que é um estado de sonambulismo imperfeito.

No sonambulismo, o Espirito estd na plena posse de si mesmo. Os drgdos
materiais, estando de qualquer forma em estado cataléptico, nio recebem
mais as impressoes exteriores. Esse estado se manifesta sobretudo durante

convencional por meio da aplicagio do passe, reportados seus efeitos nas obras do Espirito André
Luiz, também encontra similar em outros continentes, a exemplo dos EUA e Europa, como parte da
terapéutica ministrada em hospitais e clinicas de satide. O Espirito Emmanuel define o magnetismo
como “fendmeno da vida, por constituir manifestacio natural em todos os seres” (EMMANUEL
<Espirito>, XAVIER, Francisco Ciandido <Médium>. O Consolador, 1* Parte, c. 1, q.26, 18* ed.
Brasilia: FEB, 1997. p. 34). Ver KARDEC, Allan. A Génese, c. 10, it.19, 32* ed. Brasilia: FEB, 1988.
p-199; KARDEC. 0p. cit., c.14, it.31-34, pp. 294-296. Ver também O Livro dos Médiuns, 2* Parte, c.
1V, it.74, 15* ed. Sao Paulo: NECB, 1989). (N. do E.)

¢O eminente tribuno baiano Divaldo Pereira Franco, ao ser perguntado sobre se houve evolugao
neste processo, ¢ qual a explica¢ao nos dias atuais para o fenémeno, respondeu: “A tese kardequiana
prossegue muito atual. Nao obstante, a catalepsia se manifesta como um tipo de perturbagio de natu-
reza psicomotora, produzindo a parada dos movimentos voluntdrios, nao havendo, necessariamente,
lesao de natureza fisica, enquanto que a letargia ¢ um estado de sono profundo, no qual as fungées
organicas se apresentam aparentemente interrompidas, bem como as de respiragio e circulagio. Con-
siderados patoldgicos, podem ser ocasionados por um agente externo. No entanto, 0 mecanismo pelo
qual se operam os dois fendmenos, sua causa fisioldgica continua inexplicada.” (FRANCO, Divaldo
Pereira. Mediunidade — Encontro com Divaldo, 2* Parte, p. 4, 3* ed. Sao Paulo: Mundo Maior Editora,
2000. p. 87. (N. do E.)

’Ver DELLANE, Gabriel. Evolucio Animica; PEREIRA, Yvonne. Recordacies da Mediunidade; Bole-
tim Médico-Espirita N* 11 da AME — SP. (N. do E.)
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0 sono, quﬂndo, entdo, o Espz’rito deixa provisoriamente 0 corpo que se
encontra em repouso indispensavel & matéria.

Quando o sonambulismo acontece, é que o Espirito, preocupado com
alguma coisa, entrega-se a uma agio qualquer que necessite usar o seu corpo;
serve-se entdo deste, como se empregasse uma mesa ou qualquer outro objeto
material, no fenémeno das manifestagoes fisicas, ou mesmo com suas mdaos
nas comunicagoes escritas. Nos sonhos em que se tem consciéncia, os drgdos,
inclusive os da memdria, comecam a despertar e recebem imperfeitamente
as impressoes produzidas pelos objetos ou coisas exteriores e as comunicam ao
Espirito que, em repouso, percebe apenas sensagoes confusas e, muitas vezes,
[fragmentadas, sem nenhuma razio aparente de ser, misturadas que estdo
com vagas lembrangas, seja desta existéncia, seja de existéncias anteriores.
Desta forma, torna-se ficil de compreender porque os sondmbulos néo tém
nenhuma lembranga e porque os sonhos, de que conservam a lembranga,
ndo tém, na maioria das vezes, nenhum sentido. Digo na maioria das
vezes, porque acontece também serem eles a consequéncia de wma recor-
dagdo precisa dos acontecimentos de uma vida anterior e, até mesmo, uma
espécie de intui¢do do futuro.”

426. O sonambulismo denominado magnético tem alguma relagao
com o sonambulismo natural?

“Trata-se da mesma coisa, apenas que é provocado.”

427. Qual ¢ a natureza do agente chamado fluido magnético?

“Fluido vital, eletricidade animalizada, que sdo modificagoes do fluido
universal.”

428. Qual é a causa da clarividéncia sonambulica?

“Jd o dissemos: é a alma que vé.2”

429. Como o sonimbulo pode ver através dos corpos opacos?

“Ndo hd corpos opacos sendo para os seus drgdos. Jd dissemos que, para
o Espirito, a matéria ndio oferece qualquer obstdculo. Muitas vezes ele
lhes diz o que vé pela testa, pelo joelho etc., porque, inteiramente imersos
na matéria como estio, nio compreendem que o Espirito possa ver sem
0 auxilio dos drgdos; ele mesmo, pela sua insisténcia, julga necessitar

8 Ver KARDEC, Allan — Obras Péstumas, 1* Parte, Causa e Natureza da Clarividéncia Sonambulica.
(N. do E.)
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desses drgdos. Ndo obstante, se o deixassem livre, compreenderia que vé
por todas as partes de seu corpo, ou seja, é fora de seu corpo que ele vé.”

430. Visto que a clarividéncia do sonimbulo ¢ a de sua alma ou de
seu Espirito, por que nio vé tudo e por que se engana tantas vezes?

“Primeiramente, ndo é dado aos Espiritos imperfeitos tudo ver e a tudo
conhecer. Eles participam ainda de seus erros e de seus preconceitos. Além
disso, quando estio ligados & matéria, néo gozam de todas as suas facul-
dades de Espirito. Deus deu essa faculdade ao homem com uma finalidade
itil e séria e ndo para que ele aprenda aquilo que néo deve saber. Eis por
que os sondmbulos nio podem dizer tudo.”

431. Qual ¢ a origem das ideias inatas do sonidmbulo, e como pode
falar com exatidao de coisas que ignora no estado de vigilia, e que estio,
nao raro, acima de sua capacidade intelectual?

“Acontece que o sondmbulo possui mais conbecimentos do que se lhe
reconhecem; somente estio adormecidos, porque o seu envoltdrio é bastante
imperfeito e ndo lhe permite a recordacio plena. Mas, em diltima andlise,
0 que é ele? Espz’rz'to, como nds, mas que estd encarnado para cumprir uma
missdo e o estado no qual entra o despertar dessa letargia. Jd lhe dissemos,
em vdrias oportunidades, que revivemos vdrias vezes; e essa mudanm é que
Jfaz o Espirito perder, materialmente, o que aprendeu na existéncia prece-
dente. Ao entrar no estado ai denominado de crise, ele se lembra, embora
de wuma maneira incompleta; sabe, mas nio poderia dizer de onde lhe vem
o conhecimento, nem como o adquiriu. Passada a crise, toda recordagio se
apaga e ele volta i obscuridade.”

A experiéncia mostra que os sonimbulos recebem, também,
comunicagoes de outros Espiritos, que lhes transmitem o que devem
dizer e suprem a sua inaptidao. Isto se vé, sobretudo, nas prescrigoes
médicas: o Espirito do sondmbulo vé a enfermidade, o outro lhe indica
o medicamento. Essa dupla agao é algumas vezes evidente e se revela em
outras oportunidades, pelas expressdes muitos frequentes: dizem-me
para relatar tal coisa; ou proibem-me de dizé-la. Neste tltimo caso,
hd sempre riscos em insistir para se obter uma revelagio recusada,
porque entio di-se espago aos Espiritos levianos que falam de tudo sem
escripulos e sem se interessarem pela verdade.
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432. Como explicar a visao a distincia de certos sondimbulos?

“A alma nio se transporta durante o sono? Com o sonambulismo dd-se
o mesmo.”

433. O aperfeicoamento da clarividéncia sonambulica em maior ou
menor escala depende da organizagao fisica ou da natureza do Espirito
encarnado?

“De ambas. Hd condicoes fisicas que permitem ao Espirito desprender-se
com maior ou menor facilidade da matéria.”

434. As faculdades de que o sonimbulo desfruta sao as mesmas que
as do Espirito apds a morte?

“Até certo ponto, pois é preciso ter-se em conta a inﬂuéncz’a da matéria
a qual ainda estd ligado.”

435. O sonambulo pode ver outros Espiritos?

“A maior parte deles os vé perfeitamente; entretanto, depende do grau e
da natureza de sua lucidez. Algumas vezes nio compreendem de imediato
e os tomam por seres corpdreos. Isso acontece sobretudo com aqueles que
ndo tém nenhum conhecimento do Espiritismo. Niao compreendem ainda a
natureza dos Espiritos; o fato os surpreende, e é por isso que acreditam ver
pessoas vivas.”

O mesmo efeito se produz no momento da morte, naqueles que se
acreditam ainda vivos. Nada ao redor lhes parece mudado, os Espiritos
lhes parecem ter corpos semelhantes aos nossos e tomam a aparéncia de
seu préprio corpo como de corpos reais.

436. O sonAmbulo que vé a distancia, vé do ponto onde estd o seu
corpo ou de onde estd a sua alma?

“Por que esta pergunta, pois se é a alma que vé e nio o corpo?”

437. Visto que é a alma que se transporta, de que forma pode o sonim-
bulo provar em seu corpo as sensagoes de calor ou frio do lugar em que
se encontra a sua alma e que estd, por vezes, muito longe de seu corpo?

“A alma nio deixou inteiramente o corpo. Permanece sempre ligada
pelo lago que os une. E esse lago o condutor das sensagoes. Quando duas
pessoas correspondem-se de uma cidade a outra por meio da eletricidade’,
é esta 0 lago existente entre os seus pensamentos. Eis por que se comunicam
como se estivessem ao lado uma da outra.”
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438. O uso que um sondmbulo faz de sua faculdade influi sobre o
estado de seu Espirito apds a morte?

“Muito, assim como o bom ou maw uso de todas as faculdades que Deus
deu ao homem.”

Fxtase

439. Qual a diferenca entre o éxtase e o sonambulismo?

“E um sonambulismo mais apurado. A alma do extdtico é ainda mais
independente.”

440. O Espirito do extdtico penetra realmente nos mundos superiores?

“Sim, ele os vé e compreende a felicidade dos que ali se encontram — por
isso deseja neles permanecer, mas hd mundos inacessiveis aos Espiritos que
ndo estdo suficientemente depurados.”

441. Quando o extitico exprime o desejo de deixar a Terra, fala
sinceramente? Nio o retém o instinto de conservagao?

“Isso depende do grau de depuragio do Espirito. Quando percebe que
sua posigdo futura serd melhor que a vida presente, esfor¢a-se por romper os
lagos que o prendem & Terra.”

442. Se abandonamos o extdtico a propria sorte, sua alma poderia,
definitivamente, abandonar o corpo?

“Sim, ele pode morrer. Por isso é necessdrio chamd-lo, por meio de tudo
0 que poderd reté-lo a este mundo, sobretudo fazendo-lhe entender que, se
quebrasse o elo que o retém & Terra, seria esse o verdadeiro meio de nao ficar
ld, onde percebe que seria feliz.”

443. H4 coisas que o extdtico diz ver e que sdo, claramente, produto
de sua imaginagio, estimulada pelas crengas e preconceitos terrenos.
Segue-se, entdo, que tudo o que vé nio é real?

“O que ele vé é real para ele; entretanto, se o seu Espirito estd sempre sob
a influéncia das ideias terrenas, ele vé a sua maneira ou, melhor dizendo,
exprime-se em uma linguagem compativel aos preconceitos e ideias dos

? Os Espiritos referem-se aqui & comunicagao via telégrafo, conforme era usual & época da Codifica-
¢do. A mesma resposta poderia ser aplicada & moderna comunicagio computadorizada via Internet

de nossos dias. (N. do E.)
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quais se acha imbuido ou ainda, com as suas, a fim de se fazer compreender
melhor. E nesse sentido sobretudo que pode errar.”

444. Qual o grau de confianga que se pode depositar nas revelacoes
dos extdticos?

“O extdtico pode, muitas vezes, enganar-se, sobretudo se quiser penetrar
no que deve permanecer um mistério para o homem, porque entio se aban-
dona as suas proprias ideias ou torna-se joguete de Espiritos enganadores
que se aproveitam de seu entusiasmo para fascind-lo.”

445. Quais as dedugdes que se podem tirar dos fendmenos do sonam-
bulismo e do éxtase? Nio seriam uma espécie de iniciagao a vida futura?

“Melhor dizendo, o homem entrevé a vida passada e a vida futura.
Que ele estude esses fendmenos e neles encontrard a solugio de mais de um
mistério que a sua razdo procura inutilmente desvendar.”

446. Os fendmenos do sonambulismo e do éxtase poderiam adequar-
-se ao materialismo?

“Aquele que os estudar de boa-fé e sem prevengoes néo poderd ser mate-
rialista nem aten.”

Dupla vista®

447. O fendmeno designado sob o nome de dupla vista tem relagao
com o sonho e o sonambulismo?

“Trata-se da mesma coisa. Essa denominagio dupla vista é ainda o
Espirito em maior liberdade, embora o corpo nio esteja adormecido. A
dupla vista é a vista da alma.”

448. A dupla vista é permanente?

“A faculdade, sim, o exercicio, nio. Nos mundos menos materiais que a
Terra, os Espiritos se desprendem mais facilmente e se poem em comunicagdo
somente pelo pensamento, sem excluir, no entanto, a linguagem articulada.
A dupla vista também é, para a maioria, uma faculdade permanente; seu
estado normal pode ser comparado ao dos sonambulos licidos e é também a

'"No original francés, Kardec utilizou-se, preferencialmente, da expressao segunda vista. Nesta e em
outras obras da Codificagio encontramos também a expressio dupla vista, com 0 mesmo sentido.
Conservaremos a expressio dupla vista, por estar consagrada no verndculo espirita. (N. do E.)
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razdo pela qual se manifestam mais facilmente do que os encarnados porta-
dores de corpos mais grosseiros.”

449. A dupla vista desenvolve-se espontaneamente ou pela vontade
de quem a possui?

“Na maior parte das vezes é espontinea, mas também a vontade desem-
penha um grande papel. Assim, podemos tomar, por exemplo, certas pessoas
a quem se designa com a expressio ledoras da sorte, das quais algumas tém
essa faculdade de dupla vista, na qual empenharam a vontade em desen-
volver.”

450. A dupla vista ¢ suscetivel de se desenvolver pelo exercicio?

“Sim, o trabalho constante sempre conduzird ao progresso e o véu que
encobre as coisas tornar-se-d cristalino.”

450a. Essa faculdade estd ligada a organizacao fisica?

“Sim, a organizagio desempenha o seu papel, néio obstante algumas
manterem-se refratdrias.”

451. Como se explica que a dupla vista pareca hereditdria em
algumas familias?

“‘Semelhanca de organizagoes, que se transmite, como as outras quali-
dades fisicas; e também pelo desenvolvimento da faculdade por uma forma
de educagdo, que igualmente se transmite de um individuo a outro.”

452. E verdade que certas circunstincias desenvolvem a dupla vista?

“Fatores como doenga, aproximagdo de um perigo, uma grande comogdo
podem desenvolvé-la. O corpo se encontra, por vezes, num estado especifico
que permite ao Espirito ver o que ndo pode ver com os olhos do corpo.”

Os tempos de crise e de calamidades, as grandes emogdes, todas as
causas que superexcitam a moral, provocam, por vezes, o desenvolvi-
mento da dupla vista. Parece que a Providéncia, na presenca do perigo,
nos dd o meio de preveni-lo. Todas as seitas e partidos perseguidos
oferecem numerosos exemplos a respeito.

453. As pessoas dotadas de dupla vista tém sempre consciéncia disso?

“Nem sempre, pois, para elas, se trata de um acontecimento natural.
Muitas delas acreditam que, se todos se observassem nesse sentido, percebe-
riam ser de forma semelhante.”

- 240 -



CariTuro VIII

454. Poder-se-ia atribuir a uma espécie de dupla vista a perspicicia
de certas pessoas que, sem nada terem de extraordindrio, julgam as
coisas com mais exatidao que outras?

“E sempre a alma que irradia mais liviemente e julga melhor do que sob
0 véu da matéria.”

454a. Essa faculdade pode, em certos casos, dar a presciéncia das
coisas?

“Sim, dd também os pressentimentos, porque hd vdrios graus desta facul-
dade, e 0 mesmo individuo pode ter todos os graus, ou apenas alguns.”

Resumo tedrico do sonambulismo,
do éxtase e da dupla vista

455. Os fendmenos do sonambulismo natural se produzem espon-
taneamente e sao independentes de qualquer causa exterior conhecida,
mas, em certas pessoas dotadas de uma organizacio especial, podem ser
provocados artificialmente pela acao do agente magnético.

O estado designado sob o nome de sonambulismo magnético difere
do sonambulismo natural apenas porque o primeiro ¢ provocado,
enquanto o segundo ocorre de modo espontaneo.

O sonambulismo natural é um fato notério que ninguém pensa
colocar em duvida, apesar do cardter fenoménico que apresenta. O
que haveria, portanto, de mais extraordindrio ou de mais irracional
no sonambulismo magnético, por ser produzido artificialmente, como
tantas outras coisas? Os charlataes, dizem, o tém explorado; mais uma
razdo para nio deixd-lo em suas maos. Quando a Ciéncia dele tiver se
apropriado, o charlatanismo terd bem menos crédito sobre as massas'’.
Mas, enquanto isso, como o sonambulismo natural ou artificial sa0 um
fato e contra fatos nao hd argumentagao plausivel, ele se firma, malgrado
a md vontade de alguns e isso no préprio seio mesmo da Ciéncia, em
que se introduz por meio de um sem-nimero de portas laterais, em vez

! Esta assertiva de Kardec coloca de maneira apropriada o cardter e a missio da Ciéncia, quando
esta se permitir adentrar no conhecimento dos postulados espiritas, que lhe servirao de ponte para as
grandes descobertas no campo do Espirito e do Mundo Espiritual. (V. do E.)
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de passar pela entrada principal. Quando estiver firmado, serd neces-
sario lhe conceder o direito de cidadania.

Para o Espiritismo, o sonambulismo é mais do que um fenémeno
fisiolégico, ¢ uma luz projetada sobre a psicologia. E af que se pode
estudar a alma, porque ¢é nele que ela se mostra manifestamente. Ora,
um dos fendmenos pelos quais ela se caracteriza ¢ a clarividéncia, inde-
pendente dos 6rgaos comuns da visdo. Os que contestam esse fato
fundamentam seus argumentos sobre o sonimbulo nio ver sempre e
a vontade dos experimentadores, como através dos olhos. Seria de se
admirar que os meios sendo diferentes, os efeitos nao sejam os mesmos?
Seria racional buscar efeitos similares, quando o instrumento nao existe
mais? A alma tem suas propriedades como os olhos tém as deles — é
necessério julgd-los em si mesmos e nio por analogia.

A causa da clarividéncia, do sonambulismo magnético e do sonam-
bulismo natural é precisamente a mesma: ¢ um atributo da alma, uma
faculdade inerente a todas as partes do ser incorpdreo que existe em nds,
e que nao tem limites além dos que sdo assinalados & prépria alma. Ele
vé por toda a parte em que sua alma possa transportar-se, nao obstante a
distincia.

Na visao a distincia, o sonimbulo nio vé as coisas do ponto em
que se encontra o seu corpo, como num efeito telescépico. Ele as vé
presentes, como se estivesse no lugar em que elas existem, porque a
sua alma 14 se encontra na realidade; ¢ por isso que o seu corpo fica
prostrado e parece privado de sensagoes, até 0 momento em que a alma
vem reapropriar-se dele. Essa separagdo parcial da alma e do corpo é um
estado anormal que pode ter uma duragiao mais ou menos longa, mas
nio indefinida. E a causa da fadiga que o corpo prova apés um certo
tempo, sobretudo quando a alma se entrega a um trabalho ativo.

A vista da alma ou do Espirito, nao sendo circunscrita e nao tendo
sede determinada, ¢ o que explica por que os sondimbulos nao lhe podem
assinalar um 6rgao particular. Eles veem porque veem, sem saber por
que nem como, pois a vista nao tem lugar préprio para eles, como
Espirito. Se eles se reportam ao corpo, esse lugar parece estar nos centros
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em que a atividade vital é maior, principalmente no cérebro, na regiao
epigdstrica ou no 6rgao que lhes parece o ponto de ligagio mais tenaz
entre o Espirito e o corpo.

O poder da lucidez sonambulica nio é indefinido. O Espirito, mesmo
quando completamente livre, estd limitado em suas faculdades e em
seus conhecimentos, segundo o grau de perfeicao que tenha alcangado;
e ¢é mais ainda, quando estd ligado 4 matéria da qual sofre influéncia.
Tal é a causa pela qual a clarividéncia sonambilica nio é universal, nem
infalivel. Podemos contar menos com sua infalibilidade, quanto mais a
desviem do objetivo proposto pela natureza e a transformem em objeto
de curiosidade e de experimentagio.

No estado de desprendimento em que se encontra o Espirito
do sonimbulo, entra ele em comunicacio mais facilmente com
os outros Espiritos, encarnados ou ndo. Essa comunicacio se
estabelece pelo contato dos fluidos que compdem os perispiritos e
servem de transmissdo ao pensamento, como o fio a eletricidade. O
sonimbulo nio tem, portanto, necessidade de que o pensamento
se articule pela palavra: ele o sente e adivinha. E o que o torna
eminentemente impressiondvel e acessivel as influéncias da atmosfera
moral, na qual se encontra. E também por isso que uma afluéncia
numerosa de espectadores, ¢ sobretudo de curiosos mais ou menos
mal-intencionados, prejudica essencialmente o desenvolvimento de
suas faculdades que se fecham, por assim dizer, sobre si mesmas, e nao
se desdobram com total liberdade, como na intimidade e num meio
harménico. A presenca de pessoas malévolas ou antipdticas produz nele o
efeito do contato da mao sobre a sensitiva.

O sonidmbulo vé, simultaneamente, o seu préprio Espirito e o seu
corpo. Sao, por assim dizer, dois seres que lhe representam a dupla exis-
téncia espiritual e corporal, confundidos, no entanto, pelos lacos que
os unem. O sonimbulo nem sempre se dd conta dessa situagao, e essa
dualidade faz com que, muitas vezes, fale de si mesmo, como se falasse
de uma pessoa estranha. E que em um momento o ser corporal fala ao
espiritual, e em outro ¢ o ser espiritual que fala ao corporal.
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O Espirito adquire um acréscimo de conhecimento e de experiéncia a
cada uma de suas existéncias corpéreas. Esquece-os, em parte, durante a
sua encarna¢ao em uma matéria por demais grosseira, mas se lembra deles
como Espirito. £ assim que certos sondmbulos revelam conhecimentos
superiores ao seu grau de instrugao e mesmo de sua capacidade intelectual
aparente. A inferioridade intelectual e cientifica do sonimbulo no estado
de vigilia, portanto, nao permite prejulgar-se nada sobre os conheci-
mentos que pode revelar no estado de lucidez. Segundo as circunstancias
e o objetivo que se pretenda, ele pode hauri-los em sua prépria experi-
éncia, na clarividéncia das coisas presentes, ou nos conselhos que recebe
de outros Espiritos; mas, como o seu préprio Espirito pode ser mais ou
menos avancado, pode dizer coisas equivalentemente justas.

Pelos fendmenos do sonambulismo, seja natural ou magnético, a
Providéncia nos d4 a prova irrefutdvel da existéncia e da independéncia
da alma e nos faz assistir ao espetdculo sublime de sua emancipagao.
Por estes fendmenos, ela nos abre o livro de nossa destinagio. Quando
o sondmbulo descreve o que se passa a distincia, é evidente que vé,
mas nao pelos olhos do corpo; vé a si mesmo no local descrito e sente-
-se como transportado para aquele lugar. L4 existe, portanto, qualquer
coisa dele, e essa alguma coisa, nao sendo o seu corpo, sé pode ser sua
alma ou o seu Espirito. Enquanto o homem se perde nas sutilezas de
uma metafisica abstrata e ininteligivel na busca das causas de nossa exis-
téncia moral, Deus poe diariamente sob seus olhos e suas maos os meios
mais simples e mais patentes para o estudo da psicologia experimental.

O éxtase é o estado no qual a independéncia da alma e do corpo se
manifesta da maneira mais sensivel e torna-se, de certa forma, palpdvel.

No sonho e no sonambulismo, a alma vagueia pelos mundos
terrestres. No éxtase, ela penetra um mundo desconhecido, o dos
Espiritos etéreos, com os quais entra em comunicagdo, sem, no
entanto, poder ultrapassar certos limites que nio poderia transpor
sem romper totalmente os lagos que a ligam ao corpo. Um clarao
resplendente e inteiramente novo a envolve, harmonias desconhecidas
na Terra a empolgam, um bem-estar indefinivel a envolve: desfruta,
por antecipagao, da beatitude celeste e pode-se dizer que pousa um pé
sobre o limiar da eternidade.
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No estado de éxtase, a prostracio do corpo é quase completa,
conservando, por assim dizer, a vida orginica. Sente-se que a alma
se liga a ele apenas por um fio, que um esfor¢o a mais faria romper
irremediavelmente.

Nesse estado, todos os pensamentos terrenos desaparecem para dar
lugar ao sentimento depurado que é a propria esséncia de nosso ser
imaterial. Totalmente entregue a essa contemplagao sublime, o extdtico
encara a vida apenas como uma pausa momentanea; para ele, os bens
e os males, as alegrias grosseiras e as misérias daqui, $a0 apenas os inci-
dentes futeis de uma viagem da qual se sente feliz por ver o termo.

Acontece com os extiticos o mesmo que com os sonimbulos:
sua lucidez pode ser mais ou menos perfeita, e seu préprio Espirito,
conforme a elevagao, é também proporcionalmente apto a conhecer
e a compreender as coisas. Entretanto, por vezes, verifica-se neles,
mais de exaltacdo do que lucidez ou, melhor dizendo, a sua exaltagao
tolhe a lucidez. E por isso que suas revelagoes sio ordinariamente uma
mescla de verdades e de erros, de coisas sublimes e absurdas, ou mesmo
ridiculas. Os Espiritos inferiores aproveitam-se dessa exaltagio, que é
sempre uma causa de fraqueza, quando nao se sabe domind-la, para
subjugar o extdtico. Para tanto, revestem-se aos seus olhos de aparéncias
que o mantém nas suas ideias ou preconceitos do estado de vigilia. Este
¢ um obstdculo, nio obstante, nem todos sao assim. Cabe-nos julgar
friamente e pesar as suas revelagoes na balanga da razao.

A emancipacio da alma se manifesta, as vezes, no estado de vigilia e
produz o fendémeno designado sob o nome de dupla vista, que da, aos
que sio dotados desta faculdade, a possibilidade de ver, ouvir e sentir
além dos limites dos nossos sentidos. Eles percebem as coisas ausentes, por
toda parte, até onde a alma possa estender a sua agao. Veem, por assim
dizer, pela visao comum e como por uma espécie de miragem.

No momento em que se produz o fendmeno da dupla vista, o
estado fisico estd sensivelmente modificado; o olhar tem qualquer coisa
de vago, olhando sem ver. Toda a fisionomia reflete uma espécie de
exaltagao. Constata-se que os 6rgaos da visao estao alheios ao fenémeno,
ao verificar-se que a visdo persiste, mesmo com os olhos cerrados.
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Esta faculdade parece, aos que a possuem, tio natural como a de
ver. E para eles um atributo normal, que nio lhes parece constituir
excec¢ao. O esquecimento se segue, na maioria das vezes, a essa lucidez
passageira, cuja lembranga se torna cada vez mais imprecisa, acabando
por desaparecer como um sonho.

O potencial de abrangéncia da dupla vista varia desde a sensagao
confusa até a percepgao clara e nitida das coisas presentes ou ausentes.
Em estado rudimentar, ela dd, a certas pessoas, o tato, a perspicécia,
uma espécie de seguranga em seus atos que se pode chamar « justeza do
golpe de vista moral. Mais desenvolvida, ela desperta os pressentimentos;
ainda mais desenvolvida, mostra os acontecimentos jd ocorridos ou em
vias de ocorrer.

O sonambulismo natural ou artificial, o éxtase e a dupla vista sao
apenas variagdes ou modificacoes de uma mesma causa. Esses feno-
menos, do mesmo modo que os sonhos, estao na ordem natural. E por
isso que existiram desde todos os tempos. A histéria nos mostra que
foram conhecidos e mesmo explorados, desde a mais alta Antiguidade e
neles se encontra a explicagio de uma infinidade de fatos que os precon-
ceitos tém registrado como sobrenaturais.
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INTERVENCAO
DOS ESPIRITOS NO
MUNDO CORPOREO

Penetragio de nosso pensamento pelos Espiritos

456. Os Espiritos veem tudo o que fazemos?

“Sim, pois os homens estdo constantemente rodeados por eles. Contudo,
cada um vé apenas as coisas ds quais dirige a sua atengdo, porque eles néo
se ocupam das coisas que ndo lhes interessam.”

457. Os Espiritos podem conhecer os nossos mais secretos pensa-
mentos?

“Muitas vezes conbecem o que se desejaria deles ocultar; nem atos, nem
pensamentos podem ser dissimulados para eles.”

457a. Sendo assim, parece mais fécil ocultar-se uma coisa a uma
pessoa viva, do que a esta mesma pessoa, apds a sua morte?

“Certamente, pois quando acreditam estar bem escondidos, em reali-
dade hd uma multiddo de Espiritos ao seu lado, que os observam.”

458. Que pensam de nds os Espiritos que estdo ao nosso redor e que
nos observam?

“Isso depende. Os Espiritos levianos se riem das pequenas travessuras que
vos fazem e zombam de vossa impaciéncia. Os Espiritos sérios lamentam os
seus tropegos e tratam de ajudd-los.”
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Influéncia oculta dos Espiritos sobre os nossos

pensamentos € as nossas a(;()es

459. Os Espiritos tém influéncia sobre nossos pensamentos e agdes?

“Em relagdo a isso, a sua influéneia é bem maior do que imaginam,
porque muitas vezes sio eles que os dirigem.”

460. Temos pensamentos que nos sio préprios e outros que nos sio
sugeridos?

“Suas almas sio Espiritos que pensam. Ignoram que muitos pensamentos
thes chegam, de vez em quando, sobre um mesmo assunto e amitide bastante
contraditérios. Pois bem, hd neles sempre algo dos vossos pensamentos bem
como dos nossos. E o que os deixa na incerteza, porque hd duas ideias que
se entrechocam.”

461. Como distinguir os nossos proprios pensamentos dos que nos
sao sugeridos?

“Quando um pensamento é sugerido, é como uma voz que lhes fala. Os
pensamentos proprios sao, em gem[, 0s que surgem no primeiro impu/so.
Mas ndo hd um grande interesse nessa distingdo e é, muitas vezes, 1til ndo
saber: 0 homem age mais livremente; se decidir pelo bem, ele o faz natural-
mente. Se optar pelo mau caminho, sua responsabilidade serd maior.”

462. E sempre de si mesmos que os homens portadores de grandes
talentos e de genialidade tiram as suas ideias?

“As vezes, as ideias vém do proprio Espirito, mas, ordinariamente, lhes
sdo sugeridas por outros Espiritos que os julgam aptos a compreendé-los e
dignos de as transmitir. Quando néo as encontram em si mesmos, apelam
para a inspiracio. E uma evocagio que fazem, sem perceber.”

Se fosse util que pudéssemos distinguir claramente os nossos préprios
pensamentos daqueles que nos sao sugeridos, Deus nos teria dado os
meios de fazé-lo, como nos d4 o de distinguir o dia da noite. Quando
uma coisa fica imprecisa, é que assim deve permanecer para 0 n0sso bem.

463. Diz-se que o primeiro impulso ¢ sempre bom; isto é certo?

“Pode ser bom ou mau dependendo da natureza do Espirito encarnado.
E sempre bom para aquele que escuta as boas inspiragoes.”

464. Como distinguir se um pensamento sugerido vem de um bom
ou de um mau Espirito?
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“Examinem bem o assunto; os bons Espiritos aconselbam apenas o bem;
cabe-lhes distinguir.”

465. Com que intengao os Espiritos imperfeitos nos induzem ao mal?

“Para fazé-los sofrer como eles.”

465a. Isso diminui os seus sofrimentos?

“Naio, eles o fazem por inveja dos seres mais felizes.”

465b. Qual a natureza dos sofrimentos que querem fazer-nos provar?

“Os que resultam de uma ordem inferior e o distanciamento de Deus.”

466. Por que Deus permite que os Espiritos nos induzam ao mal?

“Os Espiritos imperfeitos sio instrumentos destinados a provar a fé e a
constiancia dos homens no bem. Como Espirito, a sua pessoa deve progredir
na ciéncia do infinito e é para tanto que passa pelas provas do mal para
chegar ao bem. Nossa missio é colocd-lo no bom caminho; quando as mds
influéncias o atingem, é porque foram atraidas pelo seu desejo do mal,
porque os Espiritos inferiores vém associar-se no mal, quando hd evidente
vontade de cometé-lo; s6 podem ajudd-lo nisto, tio somente quando houver
desejo de o praticar. Se estd inclinado ao assassinio, terd uma nuvem de
Espiritos que o manterio nesse pensamento, mas também terd outros que
tratardo de influencid-lo para o bem. O que faz com que se restabeleca o
equilibrio da balanga e o faga senhor de si mesmo.”

E assim que Deus deixa a nossa consciéncia a escolha do caminho a
seguir ¢ a liberdade de ceder a uma ou outra das influéncias contrérias
que se exercam sobre nds.

467. O homem pode afastar-se da influéncia dos Espiritos que o
solicitam & prética do mal?

“Sim, porque eles se ligam tio somente aqueles que os solicitam por seus
desejos ou os atraiam por seus pensamentos.”

468. Os Espiritos, cuja influéncia é repelida pela vontade do homem,
renunciam aos seus intentos?

“Que queres que eles facam? Quando nio hd nada a fazer, abandonam o
campo. No entanto, espreitam o momento favordvel, como o gato espreita o rato.”

469. Por qual meio pode-se neutralizar a influéncia dos maus Espiritos?

“Ao praticar o bem e ao colocar toda a sua confian¢a em Deus, repelem
a influéncia dos Espiritos inferiores e destroem o poder que estes desejam
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ter. Guardem-se de escutar as sugestoes dos Espiritos que inspiram maus
pensamentos, que insuflam a discordia e excitam todas as mds paixoes.
Desconfiem, sobretudo, dos que exaltam o orgulho, porque serdo atacados
em sua fraqueza. Eis por que Jesus ensinou a dizer na oragdo dominical:
Senhor, ndo nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal ’.”

470. Os Espiritos que procuram induzir-nos ao mal, pondo a prova
a nossa firmeza no bem, procedem desse modo cumprindo uma missao?
E, se assim for, terdo alguma responsabilidade nisso?

“Nenhum Espirito recebe a missio de fazer o mal. Quando ele o faz, é
por sua propria vontade e, por conseguinte, soﬁe as consequéncias. Deus pode
deixd-los fazer como prova, mas jamais ordena e sempre devem repeli-lo.”

471. Quando provamos um sentimento de angustia, de ansiedade
indefinivel ou de satisfacio interior sem causa conhecida, isso se deve
unicamente a uma disposi¢ao fisica?

“E, quase sempre, um efeito das comunicagoes que tém, sem o perceber,
com os Espiritos, ou dos encontros que tiveram com eles durante o sono.”

472. Os Espiritos que vém incitar-nos ao mal limitam-se a apro-
veitar as circunstincias em que nos encontramos, ou podem provocar
essas circunstancias?

“Eles aproveitam as circunstancias, mas ordinariamente a provocam, ao
empurrd-los para o objeto de sua ambigio. Assim, por exemplo, um homem
encontra em seu caminho uma certa quantia: nio acreditem que foram os
Espiritos que a puseram nesse local, mas podem dar ao homem o pensa-
mento de dirigir-se naquela direcio e, entdo, lhe sugerem apoderar-se do
dinheiro, enquanto que outros propoem devolvé-lo a quem pertence. Ocorre
0 mesmo com respeito a todas as outras tentagoes.”

Possessos
473. Um Espirito pode, momentaneamente, revestir-se do envol-
tério de uma pessoa viva, quer dizer, introduzir-se em um corpo
animado e agir em substitui¢do ao Espirito encarnado?

"Lucas, 11:4 (N. do E.)
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“O Espirito ndo entra em um corpo como se entra numa casa. Ele se
identifica com o Espirito encarnado que possui os mesmos defeitos e as
mesmas qualidades para uma agdo conjunta; contudo, é sempre o Espirito
encarnado que age como deseja sobre a matéria de que estd revestido. Um
Espirito ndo pode substituir aquele que estd encarnado, porque este estd
ligado ao corpo fisico até o tempo estabelecido para o termo da existéncia
material.”

474. Se nio hd possessio propriamente dita, ou seja, coabitagio de
dois Espiritos no mesmo corpo, a alma pode encontrar-se na depen-
déncia de um outro Espirito, de maneira a ser subjugada ou obsedada, a
ponto de ter sua vontade vencida?

“Sim, e ai estio os verdadeiros possessos. Mas saibam que essa domi-
nagdo ndo se faz jamais sem a conivéncia daquele que a sofre, seja por sua
fraqueza, seja por seu desejo. Frequentemente se tomam por possessos pessoas
portadoras de enfermidades como epilepsia ou doengas mentais, que neces-
sitam mais da Medicina do que de exorcismo.”

A palavra possesso, em sua acepgdo comum, pressupée a existéncia
de demonios, quer dizer, de uma categoria de seres de ma natureza
e a coabitagao de um desses seres com a alma no corpo de um indi-
viduo. Visto que nao hd deménios nesse sentido e que dois Espi-
ritos nao podem habitar simultaneamente o mesmo corpo, nao hd
possessoes segundo a ideia ligada a esse vocdbulo. A palavra possesso
deve ser entendida apenas como a dependéncia absoluta em que a
alma possa se encontrar em relagio aos Espiritos imperfeitos que a
subjugam.

475. Qualquer pessoa pode, por si mesma, afastar os maus Espiritos
e libertar-se de sua dominagio?

“Pode-se sempre subtrair-se a um jugo, quando se tem a vontade
firme.”

476. Pode acontecer que a fascinagio exercida pelo mau Espirito seja
tal que a pessoa subjugada nio se aperceba? Neste caso, uma terceira
pessoa pode fazer cessar o processo? Quais requisitos deve ela obedecer?

“Se for um homem de bem, sua vontade pode ajudar, invocando o
concurso dos bons Espiritos, porque quanto mais se ¢ um homem de bem,
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mais poder se tem sobre os Espiritos imperfeitos para os afastar e sobre os
bons para os atrair. No entanto, seria impotente se o que estd subjugado
ndo quisesse a propria libertagdo, pois hd pessoas que se comprazem em
uma dependéncia que satisfaz seus gostos e seus anseios. Em todos os casos,
aquele cujo coragdo ndio é puro ndo pode ter nenhuma influéncia. Os bons
Espiritos o desprezam e os maus nio o temem.”

477. As férmulas de exorcismo tém alguma eficicia sobre os maus
Espiritos?

“Nao. Quando esses Espiritos veem alguém que leva a coisa a sério, riem
e se obstinam.”

478. Ha pessoas animadas por boas inteng¢oes e nem por isso menos
obsedadas. Qual é o melhor meio de se livrarem dos Espiritos obses-
sores?

“Cansar-lhes a paciéncia, nio dar nenhuma atengio as suas sugestoes,
mostrar-lhes que perdem seu tempo; entdo, quando veem que néo tém nada
a fazer, se vdo.”

479. A prece ¢ um meio eficaz para curar a obsessao?

“A prece é uma poderosa profilaxia. Mas saibam que nio é sufi-
ciente murmurar algumas palavras para obter o que se deseja. Deus
assiste aqueles que agem e ndo os que se limitam a pedir. E necessdrio,
portanto, que o obsedado destrua em si mesmo a causa que atrai os maus
Espiritos.”

480. O que se deve pensar da expulsio de deménios referida nos
Evangelhos?

“Isso depende da maneira como se interpreta. Se por demoénio se designa
um mau Espirito que subjuga um individuo, quando a sua influéncia for
destruida, ele serd verdadeiramente expulso. Se atribuem a agio perniciosa
de uma doenga ao deménio, quando a curarem, dirdo também que expul-
saram o deménio. Uma coisa pode ser verdadeira ou falsa, de acordo com o
sentido que se dé as palavras. As maiores verdades podem parecer absurdas
quando se olha apenas a forma e quando se toma a alegoria por realidade.
Compreendam bem isso e guardem esta informagio, pois é de aplicacio
geral.”
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Convulsiondrios

481. H4 um papel representado pelos Espiritos nos fendmenos
produzidos nos individuos designados sob o nome de convulsiondrios??

“Sim, e muito grande, assim como o magnetismo que é a fonte desses
fendmenos. O charlatanismo, porém, os tem geralmente explorado e exage-
rado os seus efeitos, lancando-os ao ridiculo.”

481a. De que natureza sao os Espiritos que, em geral, concorrem
para a ocorréncia desses fendmenos?

“Espiritos pouco elevados; acreditam que os Espiritos Superiores perde-
riam tempo com essas coisas?”

482. Como o estado anormal dos convulsiondrios e dos nervosos
pode propagar-se subitamente a toda uma populagio?

“Por afinidade e sintonia. As disposicoes morais se interligam mais facil-
mente em certos casos. Os efeitos magnéticos nio séo desconhecidos a ponto
de ndo se compreender esse fato e a participacio que nele tém certos Espi-
ritos, por empatia pelos que os provocam.”

Entre as faculdades estranhas que se nota nos convulsiondrios, reco-
nhecemos, sem duvida, algumas em que o sonambulismo e o magne-
tismo oferecem numerosos exemplos: tais sdo, entre outras, a insen-
sibilidade fisica, a leitura do pensamento, a transmissao de dores por
sintonia etc. Nio se pode, portanto, duvidar que esses individuos em
crise estejam em uma espécie de estado sonambulico desperto, provo-
cado pela influéncia que exercem mutuamente. Sao simultaneamente
magnetizadores e magnetizados, sem o saber.

483. Qual ¢ a causa da insensibilidade fisica que se verifica, seja
em certos convulsiondrios, seja em outros individuos submetidos as
torturas mais atrozes?

“Em alguns, é um efeito puramente magnético, que age sobre o sistema
nervoso da mesma maneira que certas substincias quz’mz’ms. Noutros, a

*Individuo que sofre convulsoes, que se caracterizam por contragoes violentas e involuntdrias dos
musculos, acompanhadas de abalos mais ou menos violentos. No século XVIII, grupos de fandticos
adeptos do jansenismo (Cornélio Jansen, bispo de Ipres) granjearam notoriedade por cairem em
espasmos convulsivos e por outras posturas extravagantes.Ver KARDEC, Allan. A Génese, c. 14, n.
29; Revista Espirita 1859 (novembro), 1860 (maio), 1868 (janeiro). (N. do E.)
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exaltagio do pensamento embota a sensibilidade, aparentando que a vida
desligou-se do corpo, transportando-se para o Espirito. Nio sabem que,
quando o Espirito se acha vivamente preocupado com uma coisa, o corpo
ndo sente, ndo ouve e ndio vé?

A exaltacio fandtica e o entusiasmo oferecem, muitas vezes, nos
casos de suplicios, o exemplo de uma calma e de um sangue-frio que
nao poderiam vencer uma dor aguda, se nao se admitisse que a sensi-
bilidade foi neutralizada por uma espécie de efeito anestésico. Sabe-se
que, no calor do combate, muitas vezes nao se percebe um ferimento
grave, enquanto que, em circunstncias comuns, um arranhio provo-
caria tremores.

Visto que esses fendmenos dependem de uma causa fisica e da a¢io de
certos Espiritos, pode-se perguntar como, em certos casos, a autoridade
pode fazé-los cessar. A razio é simples. A ac¢io dos Espiritos é aqui secun-
ddria, pois tdo somente aproveitam uma disposi¢ao natural. A autoridade
nio suprimiu essa disposi¢ao, mas a causa que a entretinha e a exaltava.
De ativa, tornou-se latente e tem razao de agir assim, porque o fato resul-
taria em abuso e escAndalo. Sabemos, de resto, que essa intervencio é
importante quando a agao dos Espiritos ¢ direta e espontinea.

Afeicao dos Espiritos por certas pessoas

484. Os Espiritos se afeicoam, de preferéncia, a determinadas pessoas?

“Os bons Espiritos simpatizam com os homens de bem, ou suscetiveis
ao progresso. Os Espz’rz'tos z'nferiores, com os homens viciosos ou que podem
viciar-se; dai o seu apego, resultado da similitude de sensagoes.”

485. A afeicao dos Espiritos por certas pessoas ¢ exclusivamente
moral?

“A afei¢io verdadeira nada tem de carnal, mas, quando um Espirito se
apega a uma pessoa, nem sempre o faz por afeicio e, sim, por ainda existir
resquicios de paixoes humanas.”

486. Os Espiritos se interessam por nossas desventuras e pela nossa
prosperidade? Aqueles que nos querem bem se afligem pelos males que
provamos na vida?
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“Os bons Espiritos fazem todo o bem possivel e sentem-se felizes com
as suas alegrias. Afligem-se pelos seus males, quando nio os suportam com
resignagdo, porque entdo esses males néo lhes ddio resultados, pois é como o
doente que rejeita o remédio amargo que deve curd-lo.”

487. Qual a natureza do mal com que os Espiritos mais se afligem
por nés: o mal fisico ou o mal moral?

“O seu egoismo e a sua dureza de coragdo, pois é destes males que tudo
deriva. Eles se riem de todos esses males imagindrios que nascem do orgulho
e da ambigdo e se rejubilam com os que tém por finalidade abreviar o seu
tempo de provas.”

Os Espiritos, sabendo que a vida corporal é apenas transitéria e que as
adversidades que a acompanham sio os meios de condugio a um estado
melhor, afligem-se mais pelas causas morais que podem distanciar-nos
desse estado, do que pelos males fisicos que sdo apenas passageiros.

Os Espiritos pouco se importam com os males que afetam apenas
as nossas ideias mundanas, tal como os sofrimentos pueris da infancia.

O Espirito que vé nas aflicdes da vida um meio de adiantamento para
nés considera-as como a crise momentinea que deve salvar o doente.
Compadece-se de nossos sofrimentos, como nos compadecemos dos de
um amigo; mas veem as coisas sob um angulo mais justo, apreciando-
-as de maneira diversa da nossa e, enquanto os bons reerguem a nossa
coragem, no interesse de nosso futuro, os outros nos estimulam ao
desespero, visando comprometer-nos.

488. Nossos parentes e amigos que nos precederam na outra vida
tém por nés mais simpatia que os Espiritos que nos sao estranhos?

Sem dhivida e, muitas vezes, os protegem como Espiritos, segundo o seu poder.”

488a. Sio sensiveis a afei¢io que lhes conservamos?

“Muito sensiveis, mas se esquecem daqueles que os esqueceram.”

Anjos da guarda, Espiritos protetores,
familiares ou simpdticos
489. H4 Espiritos que se ligam a um individuo em particular, para
protegé-lo?
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“Sim, o irmao espiritual; é 0 que chamam de bom Espirito ou bom
génio.”

490. O que se deve entender por anjo da guarda?

“O Espirito protetor de uma ordem elevada.”

491. Qual a missao do Espirito protetor?

“O de um pai para com seus filhos: conduzir o seu protegido no bom
caminho, ajudd-lo com os seus conselhos, consold-lo em suas aflicoes,
sustentar sua coragem nas provas da vida.”

492. O Espirito protetor ¢ ligado ao individuo desde o seu nasci-
mento?

“Desde o nascimento até a morte e, muitas vezes, o seque apds a morte,
na vida espirita e mesmo por meio das invimeras existéncias corporais,
porque essas existéncias nada mais sdo que fases bem curtas em relagio a
vida do Espirito.”

493. A missao do Espirito protetor é voluntdria ou obrigatéria?

“O Espirito é obrigado a isto porque aceitou a tarefa, mas pode escolher
os seres que lhe sejam simpaticos. Para uns, é um prazer; para outvos, uma
missdao ou um dever.”

493a. Ao se ligar a uma pessoa, o Espirito renuncia a protegao de
outros individuos?

“Ndo, mas o faz de maneira mais generalizada.”

494. O Espirito protetor estd fatalmente ligado ao ser confiado a sua
guarda?

“Acontece, muitas vezes, que certos Espiritos deixam sua posi¢do para
cumprir diversas missoes; entretanto, sio substituidos.”

495. O Espirito protetor abandona por vezes o seu protegido quando
este se rebela diante de suas admoestagoes?

“Afasta-se quando sabe que serdo iniiteis os seus conselhos, por ser mais
forte a vontade do seu protegido em submeter-se as mds influéncias. Nao
obstante, nio o abandona completamente e sempre se faz ouvir. E 0 homem
que lhe fecha os ouvidos. Ele volta assim que chamado.

Hd uma doutrina que deveria converter os mais incrédulos por seu
encanto e dogura: a dos anjos da guarda. Pensar que sempre tém a seu
lado seres que lhes sdo superiores, que estio sempre ali para aconselhd-
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-los, sustentd-los, ajudd-los a escalar a montanha escarpada do bem, que
sdo amigos mais firmes e mais devotados que as mais intimas ligagoes que
possam encontrar sobre a Terra, nio é uma ideia bem consoladora? Esses
seres estdo por ordem de Deus, que os colocou ao seu lado; ali estio por seu
amor e cumprem, junto a todos, uma bela mas penosa missdo. Sim, em
qualquer parte onde estiverem, ld estario eles: nos cdrceres, nos hospitais,
nos antros do vicio, na solidio, nada os separa desse amigo que ndio podem
ver, mas do qual a sua alma sente os mais ternos impulsos e ouve os mais
sdbios conselhos.

Ab, se conhecessem melhor essa verdade! Quantas vezes ela os ajudaria
nos momentos de crise; quantas vezes os salvaria dos maus Espiritos! Mas,
no momento decisivo, esse anjo do bem terd de dizer-lhes: ‘Eu ndo os avisei
disso? E ndo foi feito! Néo lhes mostrei o abismo? E nele precipitaram-se!
Nio fiz soar, em sua consciéncia, a voz da verdade, abafada pelos conselhos
da mentira?’. Ah, interroguem seus anjos da guarda; estabelecam com eles
essa terna intimidade que reina entre os melhores amigos! Néo pensem em
nada lhes ocultar, pois eles sio os olhos de Deus e néo hd como engand-los!
Considerem o futuro, procurem avangar nessa vida e suas provas serdo mais
curtas, suas existéncias mais felizes. Vamos, homens, coragem! Rejeitem, de
uma vez por todas, os preconceitos e as segundas intengoes! Adentrem no
novo caminho que se abre e perseverem! Sigam os seus guias; néo pode lhes
Jaltar objetivo, porque esse objetivo é o prdprio Deus.

Aos que pensam que é impossivel a Espiritos verdadeiramente
elevados se restringirem a uma tarefa tio laboriosa e constante, diremos
que influenciamos as suas almas, mesmo estando a milhoes de léguas de
distdncia; para nds, o espago ndo existe e, mesmo vivendo em outro mundo,
conservamos essa ligagdo miitua. Desfrutamos de qualidades que néo podem
compreender, mas estejam seguros de que Deus ndo lhes impds uma tarefa
acima de suas forcas e nem os abandonou sozinhos na Terra, sem amigos
ou sem amparo. Cada anjo da guarda tem o seu protegido por quem vela,
como um pai vela por seu filho. Sente-se feliz quando o vé no bom caminho;
chora quando seus conselhos sio desprezados.

Ndo temam fatz'gar—nos com as suas questoes; permanecam, ao contrdrio,
sempre em contato conosco; serdo mais fortes e mais felizes. Sio essas
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comunicagoes de cada homem com seu Espirito familiar que fazem médiuns
a todos os homens, médiuns hoje ignorados, mas que se manifestardo mais
tarde, propagando-se como um oceano sem bordas, fazendo retroceder a
incredulidade e a ignordncia. Homens instruidos, instruam; homens de
talento, eduquem seus irmdos. Néio sabem que obra assim realizam: a do
Cristo, a que Deus lhes impoe. Por que Deus teria lhes dado a inteligéncia
e a ciéncia, sendo para partilhar com seus irmdos, para fazé-los avancar no
caminho da ventura e da eterna bem-aventuranca?”

Sdo Luis, Santo Agostinho®

A doutrina dos anjos da guarda, velando por seus protegidos,
malgrado a distdncia que separa os mundos, nada tem que deva
surpreender. E, ao contririo, grande e sublime. Nao temos sobre a
Terra um pai velando por seu filho, ainda que esteja distante, ajudando-
-0 com seus conselhos por meio de correspondéncias? Por que admirar-
-se que os Espiritos possam guiar aqueles que tomam sob a sua protecio,
de um mundo a outro, pois, para eles, a distAncia que separa os mundos
¢ menor do que a que separa os continentes sobre a Terra? Nao dispoe
eles do fluido universal que liga todos os mundos e os torna soliddrios,
veiculo imenso da transmissio dos pensamentos, como o ar é para nds
o veiculo da transmissio do som?

496. O Espirito que abandona o seu protegido, nao mais lhe fazendo
o bem, pode fazer-lhe mal?

“Os bons Espiritos jamais praticam o mal. Permitem que o faga, aqueles
que lhe tomaram o lugar e entio o homem acusa o destino dos males que o
oprimem; no entanto, a falta é de si mesmo.”

497. O Espirito protetor pode deixar o seu protegido a mercé de um

Espirito que poderia lhe querer o mal?
“Hd a unido dos maus Espiritos para neutralizar a a¢io dos bons, mas,
se o protegido quiser, dard toda for¢a ao seu bom Espirito. O bom Espirito
encontrard, talvez em outro local, uma boa vontade a ser ajudada e que
aproveita, aguardando o momento de retornar junto ao seu protegido.”

3Leia o resumo biogréfico no fim deste livro. (V. do E.)
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498. Quando o Espirito protetor deixa o seu protegido extraviar-se
na vida, é por incapacidade para enfrentar os Espiritos malévolos?

“Nao ¢ por incapacidade, mas porque ele néo o quer. Seu protegido sai
das provas mais experiente e habilitado e ele o assiste com os seus conselhos,
por meio dos bons pensamentos que lhe sugere, mas que, infelizmente, ndo
sdo sempre ouvidos. Nio é sendo a falibilidade, o desleixo ou o orgulho do
homem que dd for¢a aos maus Espiritos. Seu poder atua apenas sobre os que
ndo lhes opoem resisténcia.”

499. O Espirito protetor estd constantemente com o seu protegido?
Nio hd nenhuma circunstincia em que, sem abandoné-lo, o perca de vista?

“Hd circunstincias em que a presenga do Espirito protetor ndo é neces-
sdria junto ao seu protegido.”

500. H4 um momento em que o Espirito nao tem mais necessidade
do anjo da guarda?

“Sim, quando se torna capaz de conduzir-se por si mesmo, como chega
um momento em que o aluno ndo tem mais necessidade do mestre. Entre-
tanto, isso ndo acontece na lerra.”

501. Por que a agao dos Espiritos sobre a nossa existéncia é oculta e
por que, quando nos protegem, no o fazem de uma maneira ostensiva?

“Se contassem com o seu apoio, ndo agiriam por si mesmos e o seu Espi-
rito ndo progrediria. Para que possa avangar, falta-lhe a experiéncia e é
preciso, muitas vezes, que a adquim as préprias custas. E necessdrio que
exercite as suas forgas, sem isso seria como uma crianga a quem nio se deixa
andar sozinha. A agio dos Espiritos que os querem bem é sempre de forma
a deixar-lhes o livre-arbitrio, pois se ndo tiverem responsabilidade, néo
avangardo no caminho que deve conduzi-los a Deus. O homem, ndio vendo
quem o ampara, entrega-se is suas proprias forcas. Sew guia, no entanto,
vela por ele e 0 adverte do perigo, sempre que necessdrio.”

502. O Espirito protetor, que consegue conduzir o seu protegido
pelo bom caminho, conquista um bem para si mesmo?

“E wm mérito que lhe serd levado em conta, seja para o seu préprio
progresso, seja para a sua felicidade. E feliz quando vé seus cuidados
coroados de sucesso. E para ele uma vitdria, a exemplo do preceptor que
triunfa com os sucessos de seu discipulo.”
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502a. E responsavel quando nio consegue?

“Nao, visto que fez o que dele dependia.”

503. O Espirito protetor que vé o seu protegido seguir um mau
caminho, malgrado seus avisos, sofre com isso e lhe é uma causa de
transtorno a prépria felicidade?

“Sofre com seus erros e os lamenta, mas essa aflicio ndio tem as angiistias
da paternidade terrena, porque sabe que hd remédio para o mal e o que hoje
ndo se fez, amanhi se fard.”

504. Podemos sempre saber o nome do nosso Espirito protetor ou
anjo da guarda?

“Como quereis saber nomes que nada vos significam? Acreditai que ndo
hd entre os Espiritos, sendo aqueles que conbeceis?”

504a. Como entio invoci-lo, se nio o conhecemos?

“Deem-lhe 0 nome que quiserem ou o de um Espirito Superior por quem
tenham simpatia ou veneragdo. O Espirito protetor atenderd a esse chamado,
porque todos os bons Espiritos sdo irmdos e assistem-se mutuamente.”

505. Os Espiritos protetores que tomam nomes conhecidos sao
sempre os que tiveram tais nomes?

“Nao, mas Espiritos que lhes sio simpdticos e que muitas vezes vém por
sua ordem. E-lhes importante um nome; entdo, tomam um que les inspire
confianga. Quando alguém ndio pode cumprir uma missio pessoalmente,
envia outra pessoa de sua confianca, que age em seu nome.”

506. Quando estivermos na vida espirita, reconheceremos o nosso
Espirito protetor?

“Sim, pois frequentemente o conheceram antes de reencarnarem.”

507. Todos os Espiritos protetores pertencem a classe dos Espiritos
superiores? Podem ser encontrados entre os da classe média? Um pai,
por exemplo, pode tornar-se o Espirito protetor de seu filho?

“Pode, mas a protegio pressupoe um certo grau de elevacio e um poder
ou uma virtude a mais concedidos por Deus. O pai que protege seu filho
pode ser assistido por um Espirito mais elevado.”

508. Os Espiritos que deixaram a Terra em boas condigdes podem
sempre proteger aqueles que amam e que lhe sobreviveram?
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“Seu poder é mais ou menos restrito. A posigio em que se encontram ndo
lhes permite, sempre, inteira liberdade de agio.”

509. Os homens no estado selvagem ou de inferioridade moral tém
igualmente seus Espiritos protetores e, nesse caso, esses Espiritos sao de
uma ordem tdo elevada quanto a dos homens muito evoluidos?

“Cada homem tem um Espirito que vela por ele, mas as missoes sio relativas
ao seu objeto. Néo se dd a uma crianga que estd aprendendo a ler um professor
de Filosofia. O progresso do Espirito familiar segue o do Espirito protegid.
Tendo um Espirito superior que vela por nds, podem, também, tornar-se os
protetores de um Espirito que lhes é inferior e o progresso que o ajudar a fazer
contribuird para o seu adiantamento. Deus ndo pede ao Espirito mais do que a
sua natureza e o grau a que tenha atingido possa comportar.”

510. Quando o pai que vela por seu filho reencarna-se, continua
ainda a velar por ele?

“E mais dificil, mas pode pedir, em um momento de desprendimento,
que um Espirito simpdtico o assista nessa missdo. Alids, os Espiritos aceitam
apenas as missoes que podem cumprir até o fim.

O Espirito encarnado, sobretudo nos mundos em que a existéncia é material,
estd demasiadamente sujeito a seu corpo para poder estar inteiramente devotado
a outro, ou até assisti-lo pessoalmente. Eis por que aqueles que ndio sio muito
elevados sio assistidos por Espiritos que lhes sio superiores, de tal forma que, se
algum faltar, por uma causa qualquer, serd substituido por outro.”

511. Além do Espirito protetor, um mau Espirito ¢ ligado a cada
individuo tendo em vista incitd-lo a0 mal para que encontre ocasiao de
lutar entre o bem e o mal?

“Ligado ndo é bem a palavra. E verdade que os maus Espiritos procuram
desviar os homens do bom caminho quando encontram ocasido, mas quando
algum deles se liga a wm individuo o faz por si mesmo, porque espera ser
escutado. Entio, haverd a luta entre o bom e 0 mau e vencerd aquele a cujo
dominio o homem se submeter.”

512. Podemos ter vdrios Espiritos protetores?

“Cada homem tem sempre Espiritos simpdticos, mais ou menos elevados
e que se afeicoam e se interessam por ele, como hd também os que o assistem
no mal.”

-261 -



O LivRO DOS ESpirITOS

513. Os Espiritos simpdticos agem em virtude de uma missao?

“As vezes podem ter uma missio tempordria, mas geralmente sio solici-
tados apenas pela similitude de pensamentos e de sentimentos, tanto no bem
como no mal.”

513a. Parece resultar dai que os Espiritos simpdticos podem ser bons
ou maus?

“Sim, qualquer que seja o seu carditer, o homem encontra sempre Espi-
ritos que simpatizam com ele.”

514. Os Espiritos familiares s3o a mesma coisa que Espiritos simp4-
ticos ou Espiritos protetores?

“Hd muitos graus na protegio e na simpatia. Deem-lhes os nomes que
quiserem. O Espirito familiar é, acima de tudo, o amigo da casa.”

Das explicagdes dadas e das observacoes feitas sobre a natureza dos
Espiritos que se ligam ao homem, podemos deduzir o que se segue:

O Espirito protetor, anjo da guarda ou bom génio, é o que tem por
missio seguir o homem na vida e ajudd-lo a progredir. E sempre de uma
natureza superior a do protegido.

Os Espiritos familiares se ligam a certas pessoas por lagos mais ou
menos durdveis tendo em vista ser-lhes atil na medida de seu poder,
frequentemente muito limitado. Sao bons, mas, as vezes, pouco avan-
cados e mesmo levianos; ocupam-se voluntariamente de detalhes da
vida intima e agem apenas por ordem ou com a permissio dos Espiritos
protetores.

Os Espiritos simpdticos sdo os que atraimos para nds por afeicoes
particulares e uma certa semelhanga de gostos e de sentimentos, tanto
no bem como no mal. A duragio de suas relagdes estd quase sempre
subordinada as circunstincias.

O mau génio é um Espirito imperfeito ou perverso que se liga ao
homem visando desvid-lo do bem, mas age por seu préprio impulso e
nao em virtude de uma missao. Sua tenacidade estd na razio do acesso
mais facilitado ou mais dificultado que encontre. O homem ¢é sempre
livre para escutar a sua voz ou de a repelir.

515. O que se deve pensar das pessoas que parecem ligar-se a certos
individuos para leva-los a perdicio ou para guid-los no bom caminho?
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“Certas pessoas, com efeito, exercem sobre outras uma espécie de fasci-
nagdo que parece irresistivel. Quando isso acontece para o mal sdo maus
Espiritos, de que se servem outros maus Espiritos para melhor subjugarem
as suas vitimas. Deus pode permitir isso para pé—/os a prova.”

516. Nosso bom e nosso mau génio poderiam encarnar-se para nos
acompanhar na vida de uma maneira mais direta?

“Isso tem acontecido frequentemente, mas algumas vezes, também, encar-
regam dessa missio a outros Espiritos encarnados que lhes sio simpdticos.”

517. Haverd Espiritos que se liguem a uma familia inteira para
protegé-la?

“Certos Espiritos se ligam aos membros de uma mesma familia que estio
unidos pelos lagos da afei¢io, mas ndo acreditem em Espiritos protetores do
orgulho das ragas.”

518. Assim como os Espiritos sio atraidos aos individuos por
simpatia, sdo igualmente atraidos para as reunides de individuos, por
motivos particulares?

“Os Espiritos vdo de preferéncia aonde estio os seus semelhantes, pois ld
podem estar mais & vontade e seguros de ser ouvidos. O homem atrai para
si os Espz’rz'tox em razdo de suas tendéncias, quer esteja $O ou constitua um
todo coletivo, como uma sociedade, uma cidade ou um povo. Hd, portanto,
sociedades, cidades e povos que sio assistidos por Espiritos em maior ou menor
evolugio, sequndo o cardter e as paixies que ali predominem. Os Espiritos
imperfeitos se afastam daqueles que os repelem. Desta forma, o aperfeicoa-
mento moral de um todo coletivo, como o dos individuos, tende a afastar os
maus Espiritos e a atrair os bons, que incitam e mantém o sentimento do bem
nas massas, da mesma forma que outros podem insuflar-lhes as mds paixoes.”

519. As aglomeragdes de individuos, como as sociedades, as cidades,
as nagoes, tém Espiritos protetores especiais?

“Sim, porque sio compostos de individualidades coletivas que marcham
para um objetivo comum e que tém necessidade de uma direcio superior.”

520. Os Espiritos protetores das massas sao de uma natureza mais
elevada que aqueles que se ligam aos individuos?

© Questao 517 — Veja Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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“Tudo ¢ relativo ao grau de evolugdo, tanto das massas como dos indi-
viduos.”

521. Certos Espiritos podem ajudar no progresso das Artes, ao
proteger os que delas se ocupam?

“Hd Espz’rz'tos protetores especiais que assistem aqueles que os invocam,
quando dignos dessa assisténcia, mas o que querem que facam com aqueles
que acreditam ser o que ndo sio? Eles ndo podem fazer os cegos enxergarem,
nem os surdos ouvirem.”

Os antigos haviam feito desses Espiritos divindades especiais. As
Musas* seriam a personificacio alegérica dos Espiritos protetores das
Ciéncias e das Artes, bem como lares e penates’ os Espiritos protetores
da familia. Na era moderna, as artes, as diferentes industrias, as cidades,
os paises, tém também seus patronos protetores que sao os Espiritos
Superiores, mas sob outros nomes.

Tendo cada homem o seu rol de Espiritos simpdticos, disso resulta
que, nas coletividades, a generalidade dos Espiritos simpdticos estd em
relagio com a generalidade dos individuos; que os Espiritos estranhos
sao atraidos pela identidade de gostos e de pensamentos. Em uma
palavra, esses agrupamentos, tanto quanto os individuos, s3o mais ou
menos envolvidos, assistidos, influenciados, segundo a natureza dos
pensamentos da multidio.

Entre os povos, as causas de atragao dos Espiritos sao os costumes,
os hébitos, o cardter dominante, sobretudo as leis, pois o cardter
da nacio se reflete nas leis. Os homens que fazem reinar a justica
combatem a influéncia dos maus Espiritos. Por toda a parte em que
as leis consagram as coisas injustas, contrdrias 8 Humanidade, os bons
Espiritos estao em minoria, e a massa dos maus que para 14 afluem
entretém a nagdo em suas ideias e paralisa as boas influéncias parciais,
que acabam por ficar perdidas na multidao, como a espiga isolada no
meio dos espinheiros.

* Musas: refere-se as nove deusas da Mitologia grega, protetoras das Artes. (N. do E.)

> Lares e penates, deuses domésticos da Roma Antiga — os primeiros, protetores das familias e das ca-
sas, também eram tidos como protetores das cidades e dos vilarejos, tal como o sao, entre os cristaos,
os santos padroeiros. Os segundos eram representatividades dos manes (almas) dos ancestrais, cujas
imagens se guardavam em lugar secreto, ao abrigo de profanacoes. (N. do E.)
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Ao estudar os costumes dos povos ou de todo agrupamento, ¢é fécil,
portanto, fazer uma ideia da populacio oculta que se imiscui em seus
pensamentos e em suas agoes °.”

Pressentimentos

522. O pressentimento ¢ invariavelmente uma adverténcia do Espi-
rito protetor?

“O pressentimento é o conselho intimo e oculto de um Espirito que lhes
deseja 0 bem. E também a intuicio da escolha anterior: é a voz do instinto.
O Espirito, antes de se encarnar, tem conhecimento das principais fases de
sua existéncia, ou seja, do tipo de provas aos quais se submeterd. Quando
estas tém cardter marcante, conserva uma espécie de impressio em seu foro
intimo e essa impressdo, que ¢ a voz do instinto’, desperta ao chegar o
momento, tornando-se pressentimento.”

523. Os pressentimentos e a voz do instinto tém sempre alguma
coisa de vago. Como devemos proceder na incerteza?

“Quando estiver em divida, invoque sew bom Espirito ou ore a Deus,
que Ele lhe enviard um de Seus mensageiros, um de nés.”

524. As adverténcias de nossos Espiritos protetores tém por objetivo
exclusivo a conduta moral ou também a conduta que devemos ter em
relagdo as coisas da vida privada?

“Engloba tudo. Eles procuram fazé-los viver da melhor maneira possivel,
mas, muitas vezges, os homens fecham os ouvidos as boas adverténcias e
tornam-se infelizes por sua prépria culpa.”

Os Espiritos protetores nos ajudam com seus conselhos pela voz
da consciéncia que tornam audivel em nosso intimo, mas, como nao
lhes damos sempre a necessdria importincia, eles nos oferecem outros,
por intermédio das pessoas que nos cercam. Que cada um examine as
diversas circunstincias felizes ou infelizes de sua vida e verd que, em

¢Com este comentdrio, Kardec introduz uma nova visio a Sociologia — o estudo do comportamento
das massas, mediante a andlise das influéncias dos Espiritos sobre elas. (V. do E.)

7 Kardec refere-se aqui ao reflexo do instinto espiritual ou ideias intuitivas, nada tendo, pois, com o
instinto bioldgico, mencionado nas questoes 589 e 590. (N. do E.)
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muitas oportunidades, recebeu conselhos que nem sempre aproveitou e
que lhe teriam poupado dissabores se os tivesse escutado.

Influéncia dos Espiritos sobre
os acontecimentos da vida

525. Os Espiritos exercem influéncia sobre os acontecimentos da
vida?

“Certamente, pois os aconselham.”

525a. Além do pensamento que sugerem, exercem essa influéncia
de outra maneira, ou seja, tém uma acao direta sobre a realizagao das
coisas?

“Sim, mas jamais agem fora das leis naturais.”

Pensamos erroneamente que a agao dos Espiritos deva se manifestar
apenas pelos fendmenos extraordindrios. Desejarfamos que viessem
em nossa ajuda por intermédio de milagres e os representamos sempre
armados de uma varinha mdgica. Nao ¢ bem assim. Eis por que a sua
intervengao nos parece oculta e o que se faz por seu concurso nos parece
tao natural. Assim, por exemplo, provocario o encontro de duas pessoas
que parecia se dar por acaso; inspirardo em alguém o pensamento de
passar por tal lugar; chamarao sua atengao sobre determinado ponto, se
isso devesse conduzir ao resultado que desejam obter; de tal sorte que
o homem, acreditando seguir apenas o seu préprio impulso, conserva
sempre o seu livre-arbitrio.

526. Tendo agao sobre a matéria, os Espiritos podem provocar deter-
minados efeitos, objetivando suscitar um acontecimento? Por exemplo,
um homem deve morrer: ele sobe uma escada, a escada se quebra e o
homem morre. Foram os Espiritos que quebraram a escada para que se
cumprisse o destino desse homem?

“E bem verdade que os Espiritos tém influéncia sobre a matéria, mas
para o cumprimento das leis da Natureza e nio para derrogd-las, ao fazer
surgir em determinado momento um acontecimento inespemdo e contrdrio
a essas leis. No exemplo citado, a escada se quebra porque estava carun-
chada ou néo era bastante forte para suportar o peso do homem. Se estd no
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destino desse homem morrer dessa maneira, eles lhe inspirariam o pensa-
mento de subir na escada que deveria romper-se sob seus pés, e sua morte se
daria por um efeito natural, sem necessidade de milagre para isso.”

527. Tomemos um outro exemplo, em que o estado natural da
matéria nio intervenha em nada. Um homem deve morrer por um
raio. Refugia-se sob uma drvore, o raio estala e ele morre. Os Espiritos
poderiam ter provocado o raio, dirigindo-o sobre ele?

“Trata-se, ainda, da mesma coisa. O raio incidiu sobre aquela drvore
nesse momento, porque o fato estd nas leis da Natureza. Ele ndo foi diri-
gido para essa drvore porque o homem ld se encontrava, mas foi inspirado
ao homem o pensamento de se refugiar sob uma drvore, sobre a qual ele
deveria incidir. A drvore ndo deixaria de ser atingida, sé por ter abrigado
ao homem.”

528. Um homem mal-intencionado dispara um tiro sobre alguém,
que passa de raspao, nio o atingindo. Um Espirito benfazejo pode ter
desviado o tiro?

“Se o individuo ndo deve ser atingido, o Espirito benfazejo lhe inspi-
rard o pensamento de se desviar, ou ainda poderd ofuscar o seu inimigo no
intuito de lhe desorientar a pontaria, porque o projétil, uma vez lancado,
segue a linha da sua trajetéria.”

529. O que se deve pensar das balas encantadas, a que se referem
certas lendas e que fatalmente atingem um alvo?

“Pura imaginagio. O homem ama o maravilhoso e néo se contenta com
as maravilhas da Natureza.”

529a. Os Espiritos que dirigem os acontecimentos da vida podem
ser contrariados pelos Espiritos que desejam o oposto?

“O que Deus quer, deve acontecer. Se hd demora ou impedimento, é por
sua vontade.”

530. Os Espiritos levianos e zombeteiros nao podem criar esses
pequenos embaracos a realizagio de nossos projetos e transtornar as
nossas previsdes? Em uma palavra, sio eles os autores do que comu-
mente chamamos as pequenas misérias da vida humana?

“Eles se comprazem em causar esses aborrecimentos que sdo provas a sua
paciéncia, mas se cansam qwzndo veem que ndo atingem seu intento. No
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entanto, ndo seria justo, nem exato, responsabilizd-los por todos os vossos infor-
tinios, dos quais sois os primeiros responsdveis. Pois se a sua baixela se quebra é,
antes de tudo, resultado de vosso descuido do que por culpa dos Espiritos.”

530a. Os Espiritos que suscitam discérdias agem por animosidade
pessoal ou atacam ao primeiro que encontram, sem motivo determi-
nado, unicamente por malicia?

“Tanto um como outro. As vezes sio inimigos criados durante esta vida
ou em existéncia anterior e que os perseguem; de outras vezes, ndo hd motivo
algum.”

531. O rancor dos seres que nos tém causado o mal sobre a Terra
extingue-se com a sua vida corpérea?

“Muitas vezes reconbhecem sua injustica e o mal que fizeram; mas,
[frequentemente, também, os perseguem com o seu ddio, se Deus o permite,
para continuar a provd-los.”

531a. Pode-se pér um termo a isso e por qual meio?

“Sim, podemos orar por eles e retribuir-lhes o mal com o bem. Desta
forma, terminario por compreender os seus erros. De resto, se souberem
colocar-se acima de suas maquinagoes, cessam de fazé-las, ao ver que nada
ganham com isso.”

A experiéncia prova que certos Espiritos prosseguem com sua
vinganga de uma existéncia a outra e que expiaremos, assim, cedo ou
tarde, os males que pudermos ter acarretado a alguém.

532. Os Espiritos tém o poder de afastar os males de certas pessoas
e de atrair sobre elas a prosperidade?

“Ndo inteiramente, porque hd males que estio nos designios da Providéncia.
No entanto, minoram as suas dores ao dar-lhes a paciéncia e a resignagio.

Saibam, também, que depende muitas vezes dos proprios encarnados
desviarem esses males ou ao menos atenud-los. Deus lhes deu a inteligéncia
para ser aplicada e é sobretudo por meio dela, que os Espiritos lhes socorrem,
ao sugerir-lhes pensamentos favordveis. Mas assistem apenas aqueles que
sabem assistir-se a si mesmos. E esse o sentido das palavras: ‘Buscai e acha-
reis, batei e abrir-se-vos-d’s.

8 Mateus, 7:7. (N. do E.)
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Saibam, ainda, que aquilo que lhes parece um mal nem sempre é um
mal. Muitas vezes, um bem que deve resultar dele serd maior que 0 mal, e
¢ 0 que ndo compreendem, porque pensam apenas no momento presente ou
em sua propria pessoa.”

533. Os Espiritos podem fazer obter os dons da fortuna, desde que
solicitados neste sentido?

“As vezes, como prova, mas, frequentemente, os recusam como se recusa
a uma crianga um pedido inconsequente.”

533a. Sao os bons ou os maus Espiritos que concedem esses favores?

“Tanto uns quanto outros, isso depende da intengdo. No entanto, em
geral sio os Espiritos que querem arrastd-los para o mal e encontram um
meio ficil de o fazer nos prazeres que a fortuna proporciona.”

534. Quando os obsticulos parecem se opor fatalmente aos nossos
projetos, seria isso por influéncia de algum Espirito?

“Em algumas oportunidades sio os Espiritos; em outras, e mais frequen-
temente, ¢ que andais equivocadamente. A posigio e o cardter do individuo
influem muito. Se houver obstinagio num caminho que lhes néo corresponda,
os Espiritos nada poderdo fazer, pois se tornaram o seu proprio mau génio.”

Quando nos acontece alguma coisa feliz, é ao nosso Espirito protetor
que devemos agradecer?

“Agradecam sobretudo a Deus, sem cuja permissio nada se faz; depois
aos bons Espiritos que foram os seus agentes.”

535a. O que acontece quando nao agradecemos?

“O que acontece aos ingratos.”

535b. No entanto, hd pessoas que nao oram, nem agradecem e para
quem tudo sai bem?

“Assim é, de fato, mas importa ver o fim. Eles pagario bem caro essa feli-
cidade passageira que ndo fizeram por merecer, pois quanto mais tiverem
recebido, mais terdo de restituir.”

Agao dos Espiritos sobre os fendmenos da Natureza

536. Os grandes fendmenos da Natureza, aqueles que se considera
como uma perturbagio dos elementos, sao ocasionados por causas
fortuitas ou tém todos um objetivo providencial?
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“Tudo tem razio de ser e nada acontece sem a permissio de Deus.”

536a. Esses fendmenos tém sempre por alvo a vida humana?

“As vezes eles tém uma razdo de ser diretamente relacionada a isto, mas,
em muitas ocasioes ndo tém outro objetivo, que o restabelecimento do equi-
librio e da harmonia das forcas fisicas da Natureza.”

536b. Concebemos, perfeitamente, que a vontade de Deus seja a
causa primdria, nisso como em todas as coisas. Mas, como sabemos que
os Espiritos agem sobre a matéria e que sio os agentes da vontade de
Deus, perguntamos se alguns dentre eles nao exerceriam uma influéncia
sobre os elementos para agitd-los, acalmé-los ou dirigi-los?

“Mas é evidente; isso ndo poderia ser de outro modo. Deus ndo se entrega
a uma agio direta sobre a Natureza, mas tem os seus agentes devotados, em
todos os graus da escala dos mundos.”

537. A mitologia dos antigos ¢ inteiramente fundamentada sobre
as ideias espiritas, com a diferenca de que consideravam os Espiritos
como divindades. Ora, eles nos representam esses deuses ou esses Espi-
ritos com atribuicoes especiais. Assim, uns se encarregavam dos ventos,
outros dos raios, outros de presidir a vegetagio etc. Tal crenca é desti-
tuida de fundamento?

“Tido pouco destituida de fundamento, que estd ainda bem aquém da
verdade.”

537a. Pela mesma razdo, poderia haver Espiritos habitando o inte-
rior da Terra e presidindo os fendmenos geolégicos?

“Esses Espiritos ndo habitam precisamente a Terra, mas presidem e
dirigem os fendmenos, segundo as suas atribuicoes. Um dia terdo a expli-
cagdo de todos esses fendmenos e os compreenderdo melhor.”

538. Os Espiritos que presidem os fendmenos da Natureza formam
uma categoria especifica no mundo espirita? Sio seres a parte ou Espi-
ritos que foram encarnados como nés?

“Que o foram, ou que o serdo.”

538a. Esses Espiritos pertencem as ordens superiores ou inferiores
da hierarquia espirita?

“De acordo com o papel que desempenham, sendo mais ou menos material
ou inteligente. Uns comandam, outros executam. Os que executam as coisas
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materiais sao sempre de uma ordem z’nferz'or, ndo so entre os Espz’rz'tos como
também entre os homens.”

539. Na produgao de certos fendmenos, como o das tempestades,
por exemplo, ¢ um s6 Espirito que age ou se reinem em massa?

“Em massas inumerdveis.”

540. Os Espiritos que exercem agio sobre os fendmenos da Natu-
reza agem com conhecimento de causa, em virtude de seu livre-arbitrio,
ou por um impulso instintivo e irrefletido?

“Uns sim, outros ndo. Fago uma comparagio: suponha essas quantidades
incalculdveis de animais que, pouco a pouco, fazem surgir do mar as ilhas
e os arquipélagos. Néio haveria ali um objetivo providencial? Essa transfor-
magdo da superficie do globo ndo seria necessdria para a harmonia geral?
No entanto, sio apenas animais do iltimo grau que realizam essas coisas,
para prover s suas necessidades e sem perceberem que sio instrumentos de
Deus. Pois bem, de maneira andloga, os Espiritos mais atrasados sio titeis ao
conjunto, enquanto ensaiam para a vida e, antes de ter a plena consciéncia
de seus atos e de seu livre-arbitrio, agem sobre certos fendmenos do qual sio
agentes sem o saberem. Primeiro executam; depois, quando a sua inteligéncia
estiver mais desenvolvida, comandardo e dirigirdo as coisas do mundo mate-
rial; mais tarde ainda, poderdo dirigir as coisas do mundo moral. E assim
que tudo serve, tudo se encadeia na Natureza, desde o dtomo primitivo até o
arcanjo, pois ele mesmo comegou pelo dtomo’. Admirdvel lei de harmonia de
que seus Espiritos limitados ndo podem ainda abranger o conjunto.”

Os Espiritos durante os combates
541. Em uma batalha, hd Espiritos que assistem e amparam cada
uma das forcas em combate?

? Com respeito a esta afirmagao, destacamos a observagio de José Herculano Pires: “Verificamos que é
através dela (palingenesia) que tudo desaparece e reaparece, ou seja, que tudo se faz, se desfaz e refaz,
no eterno suceder das coisas e dos seres, como Herdclito jd havia intuido, mas nao em forma ciclica,
em indtil e constante repeti¢ao, mas num processo de desenvolvimento regido pela lei de evolugio.
Eo que vemos nesta admirdvel frase: ‘tudo se encadeia na Natureza, desde o dtomo primitivo até o
arcanjo, pois ele mesmo comegou pelo dtomo™. (PIRES, J.H.— Introdugio & Filosofia Espirita. 2* ed.
Sio Paulo: FEESP, 1993.) (N. do E.)
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“Sim e que lhes estimulam a coragem.”

As civilizagbes antigas representavam-nos como deuses tomando
partido por tal ou qual povo. Os deuses, sendo apenas Espiritos, eram
representados por figuras alegéricas.

542. Numa guerra, a justica estd sempre de um lado. Como os Espi-
ritos podem tomar partido de quem estd errado?

“Sabe-se perfeitamente que hd Espiritos que procuram apenas a discordia
e a destruigdo. Para esses, a guerra é a guerra: a justica da causa pouco lhes
importa.”

543. Certos Espiritos podem influenciar o general na concepgao de
seus planos de campanha?

“Sem diivida nenhuma, os Espiritos podem influencid-lo nesse sentido,
como em todas as suas ideias e planos.”

544. Os maus Espiritos poderiam suscitar-lhe estratégias falhas, com
o fim de levi-lo a derrota?

“Sim, mas ndio tem ele o seu livre-arbitrio? Se o seu discernimento naio
lhe permite distinguir uma ideia correta de uma ideia falsa, sofrerd as
consequéncias e faria melhor em obedecer que comandar.”

545. O general pode, as vezes, ser guiado por uma espécie de segunda
vista, uma visao intuitiva que lhe mostra, por antecipagio, o resultado
de sua estratégia?

“Fo que ocorre, frequentes vezges, com o homem de génio. Eo que ele chama
inspiragdo e lhe permite agir com alguma certeza. Essa inspiracio lhe vém dos
Espiritos que o dirigem e se servem das faculdades de que ele é dotado.”

546. Durante o combate, o que acontece aos Espiritos que perecem?
Continuam a interessar-se pela luta apés a morte?

“Alguns ainda se interessam, outros se afastam.”

Nos combates, acontece o que ocorre em todos os casos de morte
violenta: no primeiro momento, o Espirito fica surpreso e como que
atordoado. Nio acredita estar morto. Parece-lhe ainda tomar parte na
agdo. E apenas de forma gradativa que a realidade Ihe aparece.

547. Os Espiritos que se combatiam quando em vida, uma vez
mortos, se reconhecem ainda como inimigos? Continuam lutando uns
contra 0s outros?
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“Nessas ocasives o Espirito jamais se mostra calmo. Num primeiro
momento, pode ainda odiar ao seu inimigo e até persegui-lo. Mas, quando
se acalmar, verd que a sua animosidade néo tem mais razdo de ser. No
entanto, ainda poderd conservar alguns tragos, cuja intensidade varia
segundo o seu cardter.”

547a. Percebe ainda o rumor da batalha?

“Sim, perfeitamente.”

548. O Espirito que, como espectador, assiste friamente a um
combate, testemunha a separagdo entre a alma e o corpo? Como se lhe
apresenta esse fendémeno?

“Hd poucas mortes que ocorrem instantaneamente. Na maior parte dos
casos, o Espirito, cujo corpo acaba de ser mortalmente ferido, nio tem cons-
ciéncia do fato imediatamente. Quando comega a retomar a consciéncia, é
que os assistentes espirituais o reconhecem movendo-se ao lado do caddver.
Isso parece tio natural que nenhum efeito desagraddvel lhe produz a visdo
do corpo morto. Tendo a vida se concentrado no Espirito, somente ele chama
a atengdo; é com ele que se conversa ou a quem se dd ordens.”

Sobre os pactos

549. H4 alguma verdade nos pactos com os maus Espiritos?

“Nao, ndo hd pactos, mas a md natureza encontra sintonia com maus
Espiritos. Por exemplo: se de sua parte quiser atormentar o seu vizinho
e ndo souber como proceder, procura chamar pelos Espiritos inferiores
que também querem apenas o mal e, para ajudd-lo, querem também ser
servidos em seus maus intentos. Mas isso ndio quer dizer que seu vizinho
ndo possa livrar-se deles por uma agio contrdria e por sua prépria vontade.
Aquele que deseja cometer uma md agdo, pelo simples fato de o querer, atrai
os maus Espiritos em sua ajuda. Fica, assim, obrigado a servi-los da mesma
Jforma como o auxiliaram, pois também eles tém necessidade dos homens
para o mal que querem fazer. E somente nisso que consiste o pacto.”

A dependéncia em que o homem se encontra, algumas vezes, de
Espiritos inferiores, é proveniente da sua submissiao aos maus pensa-
mentos que lhe sugerem e nao de acordos feitos entre eles. O pacto, no
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sentido comum atribuido a essa palavra, ¢ uma alegoria que ilustra uma
m4 natureza simpatizante com os Espiritos malfeitores.

550. Qual é o sentido das lendas fantdsticas segundo as quais figuram
individuos que teriam vendido as suas almas a Satands, para obterem
certos favores?

“Todas as fabulas encerram um ensinamento e um sentido moral; é um
erro prenderem-se ao sentido literal. Essa é uma alegoria que pode ser expli-
cada assim: aquele que chama em sua ajuda os Espiritos para deles obter
os dons da fortuna ou qualquer outro favor rebela-se contra a Providéncia,
renuncia a missio que recebeu e as provas pelas quais deve passar e sofrerd as
consequéncias na vida futura. Isso ndo quer dizer que sua alma esteja para
sempre condenada ao sofrimento; mas, em vez de se libertar da matéria, a
ela se liga cada vez mais, o que foi para ele uma alegria na Terra, néo o serd
no mundo dos Espiritos, até que resgate a sua falta por intermédio de novas
provas, talvez maiores e mais penosas. Por seu apego aos prazeres materiais,
submete-se ao dominio dos Espiritos impuros. Estabelece-se, desta forma,
um pacto implicito que o conduz a sua propria perda, mas que lhe é sempre

Jdcil de romper com a assisténcia dos bons Espiritos, se tiver firme vontade.”

Poder oculto, talismas, feiticeiros

551. Um homem mau pode, com a ajuda de um mau Espirito que
lhe seja dedicado, fazer o mal ao seu préximo?

“Ndo. Deus nio o permitiria.”

552. O que pensar da crenga no poder que teriam certas pessoas de
langar feiticos?

“Certas pessoas tém um poder magnético muito grande, do qual podem
Jfazer mau uso se o seu proprio Espirito for mau. Nesse caso, podem estar
assessoradas por maus Espiritos. Mas ndo acreditem nesse pretenso poder
mdgico que estd apenas na imaginagdo das pessoas supersticiosas, ignorantes
das verdadeiras leis da Natureza. Os fatos citados sio fatos naturais mal
observados e sobretudo mal compreendidos.”

553. Qual pode ser o efeito das férmulas e priticas com as quais
certas pessoas pretendem dispor da vontade dos Espiritos?
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“O efeito de tornd-las ridiculas, se sdo de boa-fé. Caso contrdrio, sdo
tratantes que merecem castigo. Todas as formulas sdo enganosas. Nio hd
nenhuma palavra sacramental, nenhum sinal cabalistico, nenhum talisma
que tenha qualquer agio sobre os Espiritos, porque eles sio atraidos apenas
pelo pensamento e ndo pelas coisas materiais.”

553a. Nao obstante, certos Espiritos nio ditaram, em algumas
ocasioes, férmulas cabalisticas?

“Sim, existem Espiritos que lhes indicam sinais, palavras bizarras, ou
ainda que lhes prescrevem certos atos, com a ajuda dos quais fazem o que se
denomina conjuragdo. Mas fiqguem bem sequros que esses sdo Espiritos que
zombam e abusam de sua credulidade.”

554. Aquele que confia no poder de um talisma pode atrair um
Espirito por meio dessa confianga, visto que é o pensamento que age, e
o talisma apenas um veiculo que direciona o pensamento?

“E verdade, mas a natureza do Espirito atraido depende da natureza
da intengdo e da elevagio dos sentimentos. Ora, ¢ raro aquele que, sendo
muito simples para acreditar na virtude de um talisma, nio tenha um obje-
tivo mais material que moral. Em todo caso, isso anuncia wuma estreiteza e
[fragilidade de ideias que déo vazdo aos Espiritos imperfeitos e zombeteiros.”

555. Qual sentido se deve dar a qualificagio de feiticeiro?

“Os chamados feiticeiros sio pessoas que, se de boa-fé, sio dotadas de
certas faculdades, como o poder magnético ou a sequnda vista. E como
Jfazem coisas que ndo sio compreendidas, acredita-se que sejam dotadas
de uma for¢a sobrenatural. Seus sdbios nio tém, muitas vezes, passado por
feiticeiros aos olhos das pessoas ignorantes?

O Espiritismo e o magnetismo dao-nos a chave de uma infinidade de
fen6menos sobre os quais a ignorincia teceu muitas fibulas, em que os
fatos sao exagerados pela imaginacio. O conhecimento esclarecido dessas
duas ciéncias, que se consubstanciam em apenas uma, a0 mostrar a reali-
dade das coisas e a sua verdadeira causa, é o melhor preservativo contra as
ideias supersticiosas, porque mostra o que é possivel e o que é impossivel,
0 que estd nas leis da Natureza e o que nio passa de crendice.

556. Certas pessoas tém realmente o dom de curar pelo simples
toque?

-275 -



O LivRO DOS ESpirITOS

“O potencial magnético pode chegar até essa intensidade, quando é
secundado pela pureza de sentimentos e um ardente desejo de fazer o bem,
porque entio o0s bons Espiritos vém assisti-lo. Mas é necessdrio precaver-
-se contra a maneira pela qual as coisas sio contadas pelas pessoas muito
crédulas ou muito entusiastas, sempre dispostas a ver o maravilhoso nas
coisas mais simples e mais naturais. E necessdrio igualmente desconfiar dos
relatos interesseiros por parte das pessoas que exploram a credulidade em seu
proprio proveito.”

Bénc¢ao e maldigao

557.Podem a béngao e a maldigo atrair o bem e o mal sobre aqueles
a quem sao langados?

“Deus ndo escuta uma maldicio injusta, e aquele que a pronuncia é
culpdvel a seus olhos. Como temos as tendéncias opostas, o bem e o mal,
pode haver uma influéncia momentinea, mesmo sobre a matéria. Todavia,
essa influéncia ocorre apenas pela vontade de Deus, como acréscimo de
prova aquele que a sofre. De resto, frequentemente se maldizem os maus
e bendizem os bons. A béngio e a maldicio nio podem jamais desviar a
Providéncia dos caminhos da justica: ela nio fere o amaldicoado se ele néo

Jfor maw e a sua protecio ndo cobre aquele que nio a mereca '°.”

19 Conforme preceituam os Espiritos, a questio das béngios e das maldigoes se restringe ao plano
das relagoes psiquicas ¢ permeia 0 campo dos estudos relacionados a psicologia espirita. (N. do E.)
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OCUPACOES E MISSOES
DOS ESPIRITOS

558. Além do trabalho de autoaprimoramento, tém os Espiritos
outras ocupagoes?

“Concorrem para a harmonia do Universo, executando a vontade de
Deus, do qual séo os ministros. A vida espirita é uma ocupagio ininterrupta,
mas nada tem de penosa como a da Terra, pois ndo estd sujeita & fadiga
[fisica nem as angiistias da necessidade.”

559. Os Espiritos inferiores e imperfeitos desempenham igualmente
um papel atil no Universo?

“Todos tém deveres a cumprir. O sltimo dos pedreiros nio concorre para
a construgdo do edificio tanto quanto o arquiteto?” (Ver questio 540.)

560. Os Espiritos tém, individualmente, atributos especiais?

“Todos devemos habitar em toda parte e adquirir o conhecimento de
todas as coisas, presidindo sucessivamente as fungoes relativas a todos os
planos do Universo. Como diz o Eclesiastes', hd um tempo para cada coisa.
Assim, este cumpre hoje seu destino neste mundo, aquele o cumprird ou jd
cumpriu em outro tempo, sobre a terra, na dgua, no ar etc.”

561. As funcoes que os Espiritos desempenham na ordem das coisas
sdo permanentes para cada um individualmente e pertencem as atribui-
¢oes pertinentes a certas classes?

' Eclesiastes, 3. (V. do E.)
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“Todos devem percorrer os diferentes graus da escala, para se
aperfeicoarem. Deus, que ¢ justo, nio poderia dar a uns a ciéncia sem o
trabalho, enquanto outros a adquirem penosamente.”

Mesmo entre os homens, nenhum chega ao supremo grau de habili-
dade numa arte qualquer, sem ter possuido os conhecimentos necessa-
rios na pratica das fungdes peculiares e mais detalhadas dessa arte.

562. Os Espiritos de ordem mais elevada, que ji alcancaram todo
o conhecimento, estao em repouso absoluto ou tém ainda ocupagoes?

“Como imaginar que estivessem por toda a eternidade? A eterna ociosi-
dade lhes seria um eterno suplicio.”

562a. Qual a natureza de suas ocupagoes?

“Receber diretamente as ordens de Deus, transmiti-las por todo o
Universo e velar por sua execugdo.”

563. As ocupagoes dos Espiritos sio incessantes?

“Sim, se por incessante entendermos que o seu pensamento estd sempre
ativo, pois vivem pelo pensamento. Mas é necessdrio ndo comparar as
ocupagoes dos Espiritos ds ocupagoes materiais dos homens. Sua atividade
é sempre uma fonte inesgotdvel de felicidade, pela consciéncia que eles tém
de ser titeis.”

563a. Isto se explica quando nos referimos aos bons Espiritos, mas ¢
o mesmo para os Espiritos inferiores?

“Os Espiritos inferiores tém ocupagoes apropriadas a sua natureza.
Confia-se ao trabalhador bracal e ao ignorante os trabalhos do homem
culto?”

564. Entre os Espiritos, hd os que sao ociosos ou que no se ocupam
de nada atil?

“Sim, mas esse estado é tempordrio e sujeito ao desenvolvimento de sua
inteligéncia. Certamente hd, como entre os homens, aqueles que vivem
apenas para si mesmos, mas essa ociosidade lhes pesa e, cedo ou tarde, o desejo
de avangar os faz provar a necessidade de atividade e felizes se sentirdo por
poderem tornar-se iiteis. Falamos de Espiritos que alcangaram o nivel neces-
sdrio para terem consciéncia de si mesmos e de seu livre-arbitrio, porque, em
sua origem, sio como criangas recém-nascidas que agem mais por instinto
do que por uma vontade determinada.”
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565. Os Espiritos examinam nossos trabalhos de arte e por eles se
interessam?

“Eles examinam o que pode provar a elevagio dos Espiritos e o seu
progresso.”

566. Um Espirito que teve uma especialidade profissional na Terra,
um pintor, um arquiteto, por exemplo, se interessa preferencialmente
por trabalhos que foram objeto de sua predile¢ao durante a vida?

“Tudo se confunde num objetivo geral. Se for bom, se interessard &
medida que lhe permitam ajudar a elevagio das almas a Deus. Alids, um
Espirito que tenha praticado certa arte ou profissio em uma existéncia pode
ter pmtz'am’o outra em existéncias precedentex, porque é necessdrio que tudo
saiba para tornar-se perfeito’. Assim, dependendo de seu grau de evolugio,
pode ser que nenhuma delas seja uma especialidade para ele. Eissoo que eu
entendo, ao dizer que tudo se confunde num objetivo geral. Notem ainda: o
que é sublime para os homens, no mundo atrasado em que vivem, nio passa
de puerilidade se comparado com os mundos mais evoluidos. Como querer
que os Espiritos que habitam esses mundos onde existem artes desconhecidas
de todos admirem o que, para eles, é apenas uma obra de escolares? Jd
afirmei: eles examinam apenas o que pode demonstrar progresso.”

566a. Compreendemos que assim deve ser para os Espiritos muito
evoluidos, mas referimo-nos aos Espiritos mais comuns e que ainda nao
estao situados acima das ideias terrenas.

“Com relagio a esses, ¢ diferente. Seu ponto de vista é mais restrito e
podem vir a admirar o que os encarnados admiram.”

567. Os Espiritos se intrometem, as vezes, em nossas ocupagoes e
em nossos prazeres?

“Os Espz’rz'tos comuns, como disse, sim; estdo incessantemente & volta dos
encarnados e participam naquilo que fazem, conforme a sua natureza. E é
bom que o facam, a fim de impulsionar os homens em direcio aos diferentes
caminhos da vida, excitar ou moderar as suas paixoes.”

Os Espiritos se ocupam das coisas deste mundo em razao de sua
elevacio ou de sua inferioridade. Os Espiritos superiores tém, sem

2Ver Introducio VI — Nota 8. (N. do E.)
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duvida, a faculdade de avalid-las em seus minimos aspectos, mas nao
o fazem senio a medida que isso for ttil ao progresso. Os Espiritos
inferiores s6 se ligam a essas coisas em virtude da importancia relativa
que ainda atribuem as lembrancas que estdo ainda presentes em sua
memdria e as ideias materiais que ainda nao estao extintas.

568. Os Espiritos que tém missées a cumprir, cumprem-nas no
estado errante ou encarnados?

“Tanto num estado quanto noutro. Para certos Espiritos errantes, ¢ uma
grande ocupagio.”

569. Em que consistem as missoes de que podem ser encarregados
os Espiritos errantes?

“Séo tio variadas que é impossivel descrevé-las. Os Espiritos executam
a vontade de Deus; hd as que os encarnados néo podem compreender, pois
ndo podem penetrar nos seus designios.”

As missoes dos Espiritos tém sempre o bem como objetivo. Seja como
Espiritos, seja como homens, sdo encarregados de ajudar o progresso da
Humanidade, dos povos ou dos individuos, num circulo de ideias mais
ou menos amplo e especial, de preparar caminhos para certos aconteci-
mentos, de velar pela realizacio de certas ocorréncias. Alguns tém missoes
mais restritas e, de certa forma, pessoais ou totalmente locais, como de
assistir os doentes, os agonizantes, os aflitos, de velar por aqueles que
estao sob a sua protecdo de guias e protetores, de dirigi-los por seus conse-
lhos ou pelos bons pensamentos que lhes sugerem. Pode-se dizer que hd
tantos tipos de misses quantas espécies de interesses hd para resguardar,
seja no mundo fisico, seja no mundo moral. O Espirito avanca segundo
a maneira pela qual desempenha a sua tarefa.

570. Os Espiritos percebem sempre os designios que lhes compete
executar?

“Nao; hd os que sio instrumentos cegos, mas hd outros que sabem muito
bem com que objetivo agem.”

571. S6 hé Espiritos elevados no desempenho de missoes?

“A importincia das missoes estd em relagio direta com a capacidade e a
elevagdo do Espirito. O mensageiro que leva um despacho cumpre também
uma missdo, que ndo é a do general.”
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572. A missao de um Espirito lhe ¢ imposta ou depende de sua
vontade?

“Ele a solicita e alegra-se por obté-la.”

572a. A mesma missao pode ser solicitada por vdrios Espiritos?

“Sim; hd sempre vdrios candidatos, mas nem todos siao aceitos.”

573. Em que consiste a missio dos Espiritos encarnados?

“Instruir os homens, ajudd-los a progredir, melhorar as suas instituicoes
pelos meios diretos e materiais; entretanto, as missoes sio mais ou Menos
gerais e importantes: aquele que cultiva a terra cumpre uma missao, como
aquele que governa ou o que instrui. Tudo se encadeia na Natureza;
ao mesmo tempo que o Espirito se depura pela encarnacio, igualmente
concorre para o cumprimento dos designios da Providéncia. Cada um tem
a sua missdo na Terra, porque cada um pode ser vitil em algum sentido.”

574. Qual pode ser a missao das pessoas voluntariamente intteis na
Terra?

“Hd, effetz'vamente, pessoas que vivem apends para si mesmas e que nio
sabem ser titeis para nada. Sio pobres seres que devemos lastimar, porque
expiardo cruelmente a sua inutilidade voluntdria; seu castigo come¢a,
muitas vezes, desde este mundo, pelo tédio e o desgosto pela vida.”

574a. Visto que teriam o direito de escolha, por que preferiram uma
existéncia que nenhum proveito lhes traria?

“Entre os Espiritos hd também os preguicosos que recuam diante de uma
vida de labor. Deus lhes permite isso, pois compreenderio, mais cedo ou mais
tarde e a sua propria custa, os inconvenientes de sua inutilidade e serio os
primeiros a pedir a reparagio do tempo perdido. Talvez, também, tenham
escolhido uma vida mais iitil, mas uma vez em agdo, recuaram e se deixaram
arrastar pelas sugestoes de Espiritos que os encorajavam em sua ociosidade.”

575. As ocupagbes comuns nos parecem antes deveres que missoes
propriamente ditas. A missao, segundo a ideia ligada ao termo, tem um
cardter menos exclusivo e, sobretudo, menos pessoal. Sob esse ponto de
vista, como se pode reconhecer que um homem tenha uma missao real
sobre a Terra?

“Pelas grandes coisas que realiza, pelo progresso que leva os seus seme-
lhantes a realizarem.”
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576. Os homens que tém uma missao importante estao predesti-
nados a ela antes de seu nascimento e tém consciéncia disso?

“As vezes, sim; mas, na maior parte das vezes, 0 ignoram. Ao virem a
Terra, tém um vago sentimento a respeito; apds o nascimento, sua missio
se desenvolve gradualmente, e de acordo com as circunstincias. Deus os
impulsiona no caminho em que devem cumprir os seus designios.”

577. Quando um homem faz uma coisa ttil é sempre em virtude de
uma missdo anterior e predestinada ou pode receber uma missio nao
prevista?

“Tudo o que wum homem faz néo é resultado de uma missio predesti-
nada. Ele é, muitas vezes, instrumento de que um Espirito se serve para fazer
executar uma coisa que acredita titil. Por exemplo, um Espirito julga que
seria bom escrever um livro que ele mesmo escreveria se estivesse encarnado.
Procura o escritor mais apto a compreender o seu pensamento e a executd-lo.
Dd-lhe entio a ideia e o dirige na execugdo. Desta forma, esse homem ndo
veio a Terra com a missdo de fazer essa obra. O mesmo acontece com certos
trabalbos artisticos e com as descobertas. E preciso dizer ainda que, durante
0 sono do corpo, o Espirito encarnado comunica-se diretamente com o Espi-
rito errante e que se entendem para tal execugio.”

578. O Espirito pode fracassar em sua missio por sua prdpria
responsabilidade?

“Sim, se ndo for um Espirito superior.”

578a. Quais as consequéncias?

“Serd necessdrio reiniciar a sua tarefa; nisto consiste a punigdo. Poste-
riormente, sofrerd as consequéncias do mal que tenha causado.”

579. Visto que o Espirito recebe a sua missao de Deus, como Deus
pode confiar uma missao importante e de interesse geral a um Espirito
que pudesse fracassar?

“Néo sabe Deus se 0 seu general saird vitorioso ou vencido? Ele 0 sabe, estejam
certos, e seus planos, quando importantes, néo repousam sobre os que abando-
nardo a sua obra em meio ao trabalho. Toda a questio reside no conhecimento
do futuro, que Deus possui, mas que ndo é dado a conbecer aos homens.”

580. O Espirito que se encarna para cumprir uma missao tem as
mesmas apreensdes que aquele que o faz como prova?
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“Nao, ele tem a experiéncia.”

581. Os homens que sdo as luzes do género humano, que o esclarecem
por meio de sua genialidade, por certo estao imbuidos de uma missao,
mas entre eles hd os que se enganam e que, ao lado de grandes verdades,
fomentam grandes erros. Como devemos considerar a sua missao?

“Como falseada por eles. Estiio muito aquém da tarefa que empreenderam.
E necessdrio, no entanto, considerar as circunstancias. Os homens de gém'o
tém de falar segundo a época em que vivem; um ensinamento, que parece
erroneo ou pueril em uma época avancada, poderd ser suficiente para o seu
século.”

582. Pode-se considerar a paternidade como uma misso?

“E, Ppor certo, uma missio; ao mesmo tempo ¢ um dever muito gmnde
que implica, mais do que o homem possa avaliar, sua responsabilidade
diante do futuro. Deus poe a crianca sob a tutela dos pais para que eles a
dirijam no caminho do bem. Facilita-lpes a tarefa ao dar a crianca uma
organiza¢do débil e delicada que a torna acessivel a todas as impressoes. Mas
hd os que se ocupam mais de cultivar as drvores de seu jardim e de fazé-las
[frutificar que endireitar o cardter de seu filho. Se este sucumbir por sua
falta, terdo penas a sofrer; e o sofrimento da crianga na vida futura recaird
sobre eles, porque ndo fizeram o que deles dependia para o seu adianta-
mento na senda do bem.”

583. Se uma crianga se transviar, malgrado os cuidados de seus pais,
s30 estes responsaveis?

“Nao. Em verdade, quanto maior a inclinagio da crianga ao mal, maior
a gravidade da tarefa e maior o mérito dos pais se conseguirem desvid-la do
mau caminho.”

583a. Se uma crianca se torna um bom adulto, malgrado a negli-
géncia ou os maus exemplos de seus pais, estes se beneficiam com isso?

“Deus é justo.”

584. Qual pode ser a natureza da missao do conquistador?, que tem
em vista apenas satisfazer as suas ambicoes e que, para atingir esse obje-
tivo, nao recua ante nenhuma calamidade que provoca?

3 Nesta questdo, poderiamos compreender, em nossos dias, as agoes politico-militares em desenvolvi-
mento em diversos paises. (V. do E.)
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“Ele é, na maior parte das vezes, apenas um instrumento de que Deus
se serve para o cumprimento de seus designios. Paradoxalmente, essas
calamidades representam, algumas vezes, uma forma de acelerar o progresso
de um povo.”

584a. Aquele que ¢ o instrumento dessas calamidades passageiras
¢ alheio ao bem que delas pode advir, visto estar apenas seguindo um
propésito pessoal; nao obstante, tira ele algum proveito desse bem?

“Cada um é recompensado segundo as suas obras, pelo bem que desejou
fazer e pela retiddo de suas intuigoes.”

Os Espiritos encarnados tém ocupagoes inerentes a sua existéncia
corpérea. No estado errante, ou de desmaterializagdo, essas ocupagoes
sdo proporcionais ao seu grau de evolugio.

Alguns percorrem os mundos, instruem-se e preparam-se para uma
nova encarnagao.

Outros, mais avan¢ados, ocupam-se do progresso, dirigindo os acon-
tecimentos e sugerindo pensamentos benéficos. Assistem os homens de
génio que concorrem para o avanco da Humanidade.

Outros se encarnam com uma missao de progresso.

Outros tomam sob a sua tutela os individuos, as familias, as aglome-
ragdes humanas, as cidades e os povos, dos quais sao anjos guardiaes,
génios protetores e Espiritos familiares.

Outros, enfim, presidem aos fendmenos da Natureza, dos quais sio
agentes diretos.

Os Espiritos comuns imiscuem-se em nossas ocupagoes € em nossos
divertimentos.

Os Espiritos impuros ou imperfeitos esperam, em sofrimentos e
angustias, 0 momento em que praza a Deus conceder-lhes os meios de
avangar. Se fazem o mal, ¢ por despeito do bem, que ainda nao podem
desfrutar®.

#Ver no capitulo IX — Intervengio dos Espiritos no Mundo Corpéreo. (N. do E.)
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OS TRES REINOS

Os minerais e as plantas

585. O que os Espiritos pensam sobre a divisio da Natureza em trés
reinos (mineral, vegetal e animal) — alguns fazem da espécie humana
um quarto reino; ou em duas classes: os seres orginicos e os seres
inorganicos? Qual dessas divisoes é preferivel?

“Todas sio igualmente boas; depende do ponto de vista. Sob o aspecto
material, hd seres organicos e seres inorginicos; do ponto de vista moral, hd
evidentemente quatro graus.”

Esses quatro graus tém, com efeito, caracteres bem definidos, embora
os seus limites parecam confundir-se. A matéria inerte, que constitui o
reino mineral, tem apenas uma for¢a mecinica. As plantas, compostas
de matéria inerte, sio dotadas de vitalidade; os animais, compostos de
matéria inerte e dotados de vitalidade, tém também uma espécie de
inteligéncia instintiva, limitada, com a consciéncia de sua existéncia e
de sua individualidade. O homem, tendo tudo o que hd nas plantas e
nos animais, domina todas as outras classes por sua inteligéncia especial
ilimitada', que lhe d4 a consciéncia de seu futuro, a percepgao das coisas
extramateriais e o conhecimento de Deus.

586. As plantas tém consciéncia de sua existéncia?

“Naio, elas néo pensam, tém apenas a vida orginica.”

'A inteligéncia do homem ¢ ilimitada, comparativamente 4 inteligéncia limitada do animal. (V. do E.)
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587. As plantas experimentam sensagoes? Sofrem quando muti-
ladas?

“As plantas recebem impressoes fisicas que agem sobre a matéria, mas
ndo tém percepgoes, por conseguinte, nio tém a sensagéo da dor.”

588. A forga que atrai as plantas umas para as outras é independente
de sua vontade?

“Sim, pois elas ndo pensam. E uma Jfor¢a mecinica da matéria que age
sobre a matéria: nio poderiam opor-se.”

589. Certas plantas, tais como a sensitiva e a dioneia, por exemplo,
tém movimentos que acusam uma grande sensibilidade e, em certos
casos, uma espécie de vontade, como a tltima, cujos l6bulos apanham
a mosca que vém pousar sobre ela e para a qual parece ter preparado
uma armadilha para matar. Essas plantas sao dotadas da faculdade de
pensar? Tém uma vontade e formam uma classe intermedidria entre a
natureza vegetal e a natureza animal? Sao uma transi¢ao de uma para
a outra?

“Tudo é transitorio na Natureza pelo fato mesmo de que nada é seme-
lhante e que, no entanto, tudo se interliga. As plantas ndo pensam e, por
conseguinte, ndo tém vontade. A ostra que se abre e todos os zodfitos® ndo
tém pensamento: nio dispoem sendo de um instinto natural e cego.”

O organismo humano nos fornece exemplos de movimentos analé-
gicos sem a participagio da vontade, como nas fungées digestivas e
circulatérias. O piloro® se fecha ao contato de certos corpos para negar-
-lhes a passagem. O mesmo deve acontecer com a sensitiva, na qual os
movimentos ndo implicam a necessidade de uma percepgio e menos
ainda de uma vontade.

590. Nao h4 nas plantas, como nos animais, um instinto de conser-
vagio que as leva a procurar o que lhes pode ser util e a fugir do que
lhes pode prejudicar?

“H4, se assim quiserem, uma espécie de instinto: isso depende
da extensdo que dermos a essa palavra, mas é puramente mecanico.
Quando, nas reagdes quimicas, vé-se dois corpos se unirem, é que se

% Zo6fito: animal invertebrado cuja forma lembra as plantas do tipo coral, esponja etc. (V. do E.)
? Piloro: orificio de comunicagio do estdbmago com o duodeno. (N. do E.)
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afinam, quer dizer, que hd afinidades® entre eles, entretanto, nao se
chama a isso de instinto.”

591. Nos mundos superiores as plantas tém, como os outros seres,
uma natureza mais perfeita?

“Tudo ¢é mais perfeito, mas as plantas sio sempre plantas, como os
animais sao sempre animais e os homens sempre homens>.”

Os animais e o homem

592. Se comparamos o0 homem e os animais com relagio a inteligéncia,
seria dificil estabelecer uma linha demarcatéria, porque certos animais
tém, a esse respeito, uma superioridade notéria sobre certos homens. Essa
linha demarcatéria pode ser estabelecida de maneira precisa?

“Sobre esse assunto os seus fildsofos nio estio muito de acordo. Uns
querem que o homem seja um animal e outros que o animal seja um
homem. Estio todos errados. O homem é um ser & parte, que por vezes se
rebaixa, ou que se eleva bem alto. No fisico, 0 homem é como os animais e
menos provido que muitos deles; a Natureza dd-lhes tudo o que o homem
¢ obrigado a inventar com sua inteligéncia para prover suas necessidades
e sua conservagdo. Seu corpo se destrdi como o dos animais, é verdade, mas
seu Espirito tem uma destinagio que sé ele pode compreender, porque sé ele
é completamente livre. Pobres homens, que se rebaixam mais que os brutos.
Devem saber distinguir-se destes tiltimos, pois 0 homem é reconhecidamente
superior pela capacidade de reconhecer a Deus.”

593. Podemos dizer que os animais agem apenas por instinto?

“Hi nisso um sistema. E bem verdade que o instinto domina na maior
parte dos animais, mas nio vé que alguns agem com uma vontade determi-
nada? Tém inteligéncia, mas ela é limitada.”

Além do instinto, n3o se poderia negar a certos animais a prdtica
de atos combinados que denotam uma vontade de agir num sentido

A afinidade nas reagoes quimicas dd-se pela forca de atragio que une e mantém unidos os dtomos
que formam as diversas moléculas. (V. do E.)

> O advérbio sempre nao significa, aqui, pela eternidade, o que seria negar o teor evolucionista da
Doutrina Espirita, mas que os trés reinos aqui definidos existem sempre, em todos os mundos, con-
forme explicado pelos Espiritos. (V. do E.)
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determinado e segundo as circunstincias. Hd neles, portanto, uma
espécie de inteligéncia, mas cujo exercicio ¢ mais precisamente canalizado
sobre os meios de satisfazer as suas necessidades fisicas e de prover a sua
conservacgio. Neles, nao hd nenhuma criacio, nenhum melhoramento;
qualquer que seja a arte que admiremos em seus trabalhos, o que
faziam anteriormente ¢ o mesmo que fazem hoje, nem melhor nem
pior, segundo formas e proporg¢des constantes e invaridveis. Os filhotes,
isolados de sua espécie, constroem seu ninho sobre 0 mesmo modelo sem
terem sido ensinados. Se alguns sao suscetiveis a uma certa educagio,
seu desenvolvimento intelectual, sempre circunscrito em suas limitacoes,
¢ por causa da agao do homem sobre uma natureza flexivel, porque
nio fazem nenhum progresso por si mesmos; e mesmo esse progresso ¢
efémero e puramente individual, porque o animal, quando abandonado a
si mesmo, nao demora a voltar aos limites tragados pela Natureza.

594. Os animais tém uma linguagem?

“Se por linguagem entender-se a _formagdo de palavras e silabas, ndio;
mas como um meio de comunicacdo miitua, sim. Eles se dizem muito mais
coisas que supoes, mas a sua linguagem é limitada, como as suas ideias, as
suas necessidades.”

594a. H4 animais que nao possuem voz; nao parecem esses
destituidos de linguagem?

“Compreendem-se por outros meios. Os homens tém apenas a palavra
como meio de comunicagio? E o que dizer dos mudos? Os animais, sendo
dotados da vida de relacio, tém meios de se prevenir e de exprimir as sensa-
coes que experimentam. Pode-se acreditar que os peixes nio se entendam? O
homem ndo tem, portanto, o privilégio exclusivo da linguagem, mas a dos
animais é instintiva e limitada pelo circulo exclusivo das suas necessidades
e das suas ideias, enquanto que a do homem é perceptivel e se presta a todas
as concepgoes de sua inteligéncia.”

Com efeito, os peixes que emigram em massa, bem como as ando-
rinhas que obedecem ao guia que os conduz, devem ter meios de se
advertir, de se entender e de se combinar. Talvez o fagam entre si,
ou talvez a dgua sirva como veiculo de transmissao de certas vibra-
¢oes. Seja qual for, é incontestdvel que eles possuem meios para se
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entenderem, da mesma forma como os animais privados da voz, que
realizam trabalhos em comum. Deve-se admirar, diante disso, que os
Espiritos possam comunicar-se entre si sem o recurso da palavra arti-
culada? (Ver questio 282.)

595. Os animais tém o livre-arbitrio em seus atos?

“Eles ndo so simples mdquinas como se acredita, mas a sua liberdade de
agdo ¢ limitada as suas necessidades e nio se pode compard-las a do homem.
Sendo muito inferiores a ele, nio tém os mesmos deveres. Sua liberdade estd
circunscrita aos atos da vida material.”

596. De onde vem a aptiddo de certos animais para imitar a
linguagem do homem e por que essa aptidao se encontra mais entre as
aves que entre os simios, por exemplo, cuja conformagao é mais andloga
a humana?

“Conformagdio particular dos drgdos vocais, secundada pelo instinto de
imitagdo. O simio imita os gestos, certos pdssaros imitam a voz. ?

597. Visto que os animais tém uma inteligéncia que lhes dd4 uma
certa liberdade de agao, hd neles um principio independente da matéria?

“Sim, e que sobrevive ao corpo.”

597a. Esse principio ¢ uma alma semelhante & do homem?

“E também uma alma, se quiserem. Isso depende do sentido que se empreste
a essa palavra, mas é inferior & do homem. Hd entre a alma dos animais e a
do homem tanta disténcia quanto entre a alma do homem e Deus.”

598. A alma dos animais conserva, apds a morte, sua individuali-
dade e a consciéncia de si mesma?

“Sua individualidade, sim; mas ndo a consciéncia de si mesma. A vida
inteligente permanece em estado latente.”

599. A alma dos animais pode escolher a espécie de sua preferéncia
para encarnar-se?

“Nao; ela nio tem o livre-arbitrio.”

600. Sobrevivendo a morte do corpo, a alma do animal fica em um
estado errante como a do homem?

“E uma espécie de erraticidade, visto que ndo estd unida a um corpo,
mas ndo ¢ um Espirito errante. O Espirito errante é um ser que pensa e
age por sua livre vontade. O dos animais nio tem a mesma faculdade. E
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a consciéncia de si mesmo que constitui o principal atributo do Espirito.
O Espirito do animal é classificado, apds a morte, pelos Espiritos que estio
incumbidos disso e quase imediatamente utilizado. Néo dispoe de tempo
para se por em relagdo com outras criaturas.”

601. Os animais seguem a lei de progresso como os homens?

“Sim, e é por isso que nos mundos superiores, onde os homens sio mais
evoluidos, os animais também o séo, pois dispoem de meios de comunicagio
mais desenvolvidos; mas sio sempre inferiores e estio submetidos ao homem,
sendo para estes servidores inteligentes.”

Nao hd nisso nada de extraordindrio: suponhamos os nossos animais
mais inteligentes, como o cio, o elefante, o cavalo, dotados de uma
conformagio apropriada aos trabalhos manuais. O que nao poderiam
fazer sob a direcio do homem?

602. Os animais progridem, como o homem, por sua vontade ou
pela forca das circunstancias?

“Pela for¢a das circunstincias. E por isso que néio hd, para eles, expiagio.”

603. Nos mundos superiores, 0s animais conhecem a Deus?

“Nao, 0 homem é um deus para eles, como na Antiguidade os Espiritos
foram deuses para os homens.”

604. Da afirma¢io de que os animais, embora aperfeigoados nos
mundos superiores, sao sempre inferiores a0 homem, conclui-se
que Deus teria criado seres intelectuais perpetuamente voltados a
inferioridade, o que parece estar em desacordo com a unidade de visao
e de progresso que se assinala em todas as suas obras.

“Tudo se encadeia na Natureza por lacos que nio se podem ainda
perceber. As coisas aparentemente absurdas tém pontos de contato que
0 homem ndo chegard jamais a compreender em seu estdgio atual. Pode
entrevé-los por um esforco de sua inteligéncia, mas poderd ver claramente
a obra de Deus apenas quando essa inteligéncia tiver atingido todo o seu
desenvolvimento e estiver livre dos preconceitos do orgulho e da ignorincia.
Até ld, as suas ideias limitadas lhe fardo ver as coisas sob um ponto de vista
mesquinho e acanhado. Saibam bem que Deus nio pode se contradizer e
que tudo, na Natureza, se harmoniza por meio das leis gerais que ndo se
afastam jamais da sublime sabedoria do Criador.”
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604a. A inteligéncia ¢, desta forma, uma propriedade comum, um
ponto de contato, entre a alma dos animais e a do homem?

“Sim, mas os animais tém apenas a inteligéncia da vida material. No
homem, a inteligéncia produz a vida moral.”

605. Se considerarmos todos os pontos de contato existentes entre
o homem e os animais, nao poderfamos pensar que o homem possui
duas almas: a alma animal e a alma espirita e que, se ele nao tivesse
essa ultima, poderia viver como os animais? Ou seja, o animal é um
ser semelhante a0 homem, sem a alma espirita? Disso resultaria que os
bons e os maus instintos do homem seriam o efeito da predominincia
de uma dessas duas almas?

“Nao, 0 homem ndo tem duas almas. O corpo tem seus instintos que sio
0 resultado da sensagdo dos drgdos. Hd nele apenas uma dupla natureza: a
natureza animal e a natureza espiritual. Por seu corpo, participa da natu-
reza dos animais e de seus instintos; por sua alma, participa da natureza
dos Espiritos.”

605a. De modo que, além de suas préprias imperfei¢oes das quais
o Espirito deve se despojar, tem ainda de lutar contra a influéncia da
matéria?

“Sim, quanto mais inferior ele for, mais apertados os lagos entre o Espirito
e a matéria. Isto é inevitdvel. Nio, o homem ndo tem duas almas. A alma é
sempre vinica, um sé ser. A alma do animal e a do homem sio distintas uma
da outra, de tal sorte que a alma de um ndo pode animar o corpo criado
para o outro. Mas se o homem ndo tem alma animal que o cologue, por suas
paixoes, ao nivel dos animais, tem o corpo que o rebaixa muitas vezes até eles,
porque o seu corpo é um ser dotado de vitalidade que tem instintos, mas ndio
inteligentes, limitados aos interesses de sua conservagio®.”

¢Com respeito a essa afirmagio, o filésofo brasileiro José Herculano Pires comenta: “Nas experiéncias
de exteriorizagio da sensibilidade e da motricidade realizadas pelo Cel. Albert de Rochas, Diretor do
Instituto Politécnico de Paris, foi possivel constatar-se a realidade desse ser vital, que os antigos co-
nheciam mas tomavam por uma espécie de alma humana, como vemos a partir dos gregos. Também
nas experiéncias de desdobramento meditinico e em sessoes de materializacio e efeitos fisicos, vdrios
observadores reconheceram materialmente a existéncia de uma espécie de corpo fluidico mais denso
e pesado que o perispirito, que, ao se retirar do corpo material do médium, embaragava o perispirito
¢ a0 mesmo tempo deixava o corpo carnal em estado de morte aparente. E o chamado corpo vital de
certas doutrinas espiritualistas antigas, um ser que realmente corresponde & natureza animal do nosso
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O Espirito, ao se encarnar no corpo do homem, transmite-lhe o
principio intelectual e moral que o torna superior aos animais. As duas
naturezas que estao no homem oferecem as suas paixdes duas fontes
diferentes: algumas provém dos instintos da natureza animal, outras das
impurezas do Espirito encarnado, que se afiniza em maior ou menor
escala, com a grosseria dos apetites animais. O Espirito, ao se puriﬁcar,
liberta-se pouco a pouco da influéncia da matéria. Sob essa influéncia,
se aproxima dos brutos; uma vez liberto dessa influéncia, se eleva a sua
verdadeira destinagao.

606. De onde os animais retiram o principio inteligente que cons-
titui a espécie particular de alma de que sao dotados?

“Do elemento inteligente universal.”

606a. A inteligéncia do homem e a dos animais emanam, portanto,
de um principio tnico?

“Sem divida alguma; entretanto, no homem, passa por uma elaboragéo
que a eleva sobre a dos brutos.”

607. Foi dito que a alma do homem, em sua origem, se assemelha
ao estado de infincia da vida corpérea, que a sua inteligéncia apenas
desponta e que ela ensaia para a vida. (Ver questao 190.) Onde o Espi-
rito cumpre essa primeira fase?

«

m uma série de existéncias que precedem o periodo a que chamam de
Humanidade.”

607a. Desta forma, a alma parece ter sido o principio inteligente dos
seres inferiores da criacao?

“Nao dissemos que tudo se encadeia na Natureza e tende a unidade?
E nesses seres, que se estd longe de conhecer plenamente, que o principio
inteligente se elabora, se individualiza pouco a pouco e ensaia para a vida.
De certa forma, é um trabalho preparatdrio, como o da germinagdo, em
seguida ao qual o principio inteligente sofre uma transformagdo e se torna

corpo e é o responsdvel direto pelas nossas fungoes vegetativas. Assim, a Filosofia Espirita satisfaz as
exigéncias atuais de ligagio do pensamento filoséfico com os dados da investigagio cientifica, o que
alids constitui uma de suas caracteristicas fundamentais.” (PIRES, J. P. Introdugdo a Filosofia Espirita.
c. 5, 2* ed. Sao Paulo: FEESP, 1993. pp. 55-56). (Ver também LUIZ, André <Espirito>, XAVIER
Francisco C. <Médium> Nos Dominios da Mediunidade, c. 11). (N. do E.)
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Espirito. E entio que comega para ele o periodo de Humanidade e, com ele,
a consciéncia de seu futuro, a distingdo do bem e do mal e a responsabili-
dade por seus atos; como apds o periodo da infincia vém o da adolescéncia,
depois a_juventude e, enfim, a idade adulta. Nio hd nada, nessa origem,
que deva humilhar o homem. Os grandes génios sentem-se humilhados
por terem sido fetos disformes no ventre materno? Se algo deve humilha-
-los, é a sua inferioridade diante de Deus e sua impoténcia para sondar a
profundeza de seus desejos e a sabedoria das leis que regem a harmonia do
Universo. Reconhecam a grandeza de Deus nessa admirdvel harmonia que
Jforma a solidariedade em todas as coisas da Natureza. Acreditar que Deus
teria podido fazer qualquer coisa sem objetivo e criar seres inteligentes sem
Sfuturo seria blasfemar contra Sua bondade que se estende sobre todas as
Suas criaturas.”

607b. Esse periodo da Humanidade comega sobre a nossa Terra?

“A Terra néo é o ponto de partida da primeira encarnacio humana.
Em geral, o periodo da Humanidade comeca nos mundos ainda mais infe-
riores. Essa, no entanto, ndo é uma regra absoluta e poderia acontecer que
um Espirito, desde o seu inicio humano, esteja apto a viver na Terra. Esse
caso ndo é frequente e seria antes uma excegio.”

608. O Espirito do homem, apds a morte, tem consciéncia das exis-
téncias que precederam, para ele, o periodo de Humanidade?

“Nao, porque ndo é sendo nesse periodo que comeca a vida do Espirito
para ele, e é mesmo dificil que se lembre de suas primeiras existéncias como
homem, da mesma forma que o homem ndo se lembra mais dos primeiros
tempos de sua infincia e ainda menos do tempo que passou no ventre de sua
mae. E por isso que os Espiritos lhes dizem que nio sabem como comecaram.
(Ver questio 78.)

609. O Espirito, uma vez entrado no periodo de Humanidade,
conserva tracos do estdgio que o precedeu, ou seja, do periodo que se
poderia chamar anti-humano?

“Depende da distincia que separa os dois periodos e o progresso realizado.
Durante algumas geragoes ele pode conservar um reflexo mais ou menos
acentuado do estado primitivo, porque nada na Natureza se faz em brusca
transi¢do. Hd sempre elos que ligam as extremidades da cadeia dos seres e
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dos acontecimentos, mas esses vestigios desaparecem com o desenvolvimento
do livre-arbitrio. Os primeiros progressos efetuam-se lentamente, porque
ndo sio ainda secundados pela vontade, mas seguem uma progressio mais
rdpida, a medida que o Espirito adquire uma consciéncia mais perfeita de
si mesmo.”

610. Ter-se-do enganado os Espiritos que disseram que o homem ¢é
um ser a parte na ordem da Criagao?

“Ndo, mas a questio nio havia sido desenvolvida e existem coisas que
podem vir apenas a seu tempo. O homem é, com efeito, um ser & parte,
porque tem faculdades que o distinguem de todos os outros e tem outra
destinagdo. A espécie humana é a que Deus escolheu para a encarnagio dos
seres que podem conhecé-Lo’.”

Metempsicose®

611. O fato de ser comum a origem do principio inteligente dos
seres vivos ndo ¢ a consagragao da doutrina da metempsicose?

“Duas coisas podem ter uma mesma origem e absolutamente ndo se asse-
melharem mais tarde. Quem reconheceria a drvore, suas folhas, suas flores
e seus frutos no germe informe contido na semente de onde sairam? No
momento em que 0 principio intelz’gmte atinge o grau necessdrio para ser
Espirito e entrar no periodo de Humanidade, néio hd mais relagio com seu
estado primitivo e ndo ¢ mais a alma dos animais, como a drvore nio é a
semente. No homem, hd somente de animal o corpo, as paixoes que nascem
da influéncia do corpo e o instinto de conservagio inerente & matéria. Nio
se pode dizer, portanto, que tal homem é a encarnagio do Espirito de tal
animal; logo, a metempsicose, tal como a entendem, ndo é exata.”

7 Charles Darwin (1809-1882) criou a teoria da evolugio biolégica das espécies animais na Terra.
Entretanto, foi Alfred Russel Wallace (1823-1913), arquiteto e botinico inglés, quem tragou os pa-
rametros da selegio natural, evoluindo na diregio das teorias apregoadas pelo Espiritismo, sobre a
evolugdo do Principio Inteligente. Espirita convicto e defensor declarado das ideias espiritas em sua
época, é em sua obra Contribuigio & Selegio Natural que, se distanciando do materialismo darwinia-
no, desenvolve a ideia de uma poténcia criadora e de uma forga espiritual interveniente na evolugio
da espécie humana. (N. do E.)

8 Ver a Nota (2) q. 222. (N. do E.)
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612. O Espirito que anima o corpo de um homem poderia encarnar-
-se num animal?

“Isso seria retroceder e o Espirito ndo retrocede. O rio ndo remonta &
nascente. (Ver questdo 118.)

613. Embora de todo errénea, a ideia ligada a metempsicose nao
seria o resultado do sentimento intuitivo das diferentes existéncias do
homem?

“Reconhecemos esse sentimento intuitivo nessa crenca como em muitas
outras. Mas, como a maior parte dessas ideias intuitivas, o homem alterou
a sua natureza.”"”

A metempsicose seria verdadeira se a ela alidssemos a progressao da
alma de um estado inferior a um estado superior, progressivamente
realizando os estdgios de desenvolvimento que transformam sua natu-
reza. No entanto, ¢ falsa no sentido da transmigra¢ao direta do animal
para o homem e vice-versa, o que implicaria a ideia de um retrocesso
ou de fusdo. Ora, essa fusio nio poderia ocorrer entre seres corporais
de duas espécies, o que é um indicio de que elas se encontram em graus
nao assimildveis e que o mesmo deve ocorrer com os Espiritos que
os animam. Se o mesmo Espirito pudesse animi-los alternadamente,
resultaria uma identidade de natureza que se traduziria pela possibili-
dade da reprodugao material.

A reencarnagio ensinada pelos Espiritos estd fundamentada, ao
contrdrio, sobre a marcha ascendente da Natureza e sobre a progressao
do homem na sua prépria espécie, o que nao diminui em nada a sua
dignidade. O que o rebaixa é o mau uso que faz das faculdades que
Deus lhe concedeu para o seu avango. Seja como for, a antiguidade e
a universalidade da doutrina da metempsicose e os homens eminentes
que a professaram provam que o principio da reencarnagio tem suas
raizes na propria Natureza. Portanto, os argumentos sio antes a seu
favor do que contrérios.

O ponto de partida do Espirito é uma dessas questoes que se ligam
ao principio das coisas e estdo nos segredos de Deus. Nao é dado

© Questao 613 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, p4gina 505.
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a0 homem conhecé-los de maneira absoluta e ele pode fazer, a esse
respeito, apenas suposigoes, construir sistemas mais ou menos prova-
veis. Os préprios Espiritos estao longe de tudo conhecer, e sobre o que
nao sabem podem tecer opinides pessoais mais ou menos sensatas.

E assim que nem todos pensam da mesma forma com relagio ao que
existe entre o homem e os animais. Segundo alguns, o Espirito chega
ao periodo humano apenas apés ter sido elaborado e individualizado
nos diferentes graus dos seres inferiores da Cria¢io. Segundo outros, o
Espirito do homem teria sempre pertencido a raca humana, sem passar
pela fieira animal. O primeiro desses sistemas tem a vantagem de dar
um objetivo ao futuro dos animais que formariam, assim, os primeiros
elos da cadeia de seres pensantes. O segundo estd mais de acordo com a
dignidade do homem e pode se resumir como segue:

As diferentes espécies de animais ndo procedem intelectualmente umas
das outras por meio de uma cadeia progressiva. Assim, o Espirito da ostra
nao se torna, sucessivamente, do peixe, do pdssaro, do quadripede e do
quadrimano. Cada espécie é um tipo absoluto, fisica e moralmente, e
cada um de seus individuos retira da fonte universal a quantidade de
principio inteligente que lhe é necessdria, segundo a perfeicio de seus
6rgaos e a tarefa que deve desempenhar nos fendmenos da Natureza,
devolvendo-a 4 massa ap6s a morte. Os mundos mais avangados que o
nosso (Ver questdo 188) sio formados por ragas distintas, apropriadas as
necessidades desses mundos e ao grau de evolugio dos homens de que sao
auxiliares, mas que nao procedem em absoluto dos da Terra, espiritual-
mente falando. Nao ¢ o mesmo com o homem. Do ponto de vista fisico,
ele forma evidentemente um elo da cadeia de seres vivos, mas do ponto
de vista moral, entre 0 animal e 0 homem hd solucio de continuidade.
O homem possui a sua prépria alma ou Espirito, centelha divina que lhe
d4 o senso moral e um alcance intelectual que os animais nao possuem.
E o ser principal, preexistente e sobrevivente ao corpo que conserva a sua
individualidade. Qual ¢ a origem do Espirito? Onde estd o seu ponto de
partida? Ele ¢ formado do principio inteligente individualizado? E um
mistério que seria inttil procurar desvendar e sobre o qual, como temos
dito, s6 podemos construir sistemas.
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O que ¢ constante e o que ressalta igualmente ao raciocinio e da
experiéncia é a sobrevivéncia do Espirito, a conservagao de sua indi-
vidualidade apds a morte, sua faculdade de evoluir, seu estado feliz ou
infeliz, proporcional ao seu adiantamento no caminho do bem e todas
as verdades morais que s3o a consequéncia desse principio. Quanto as
relagdes misteriosas que existem entre o homem e os animais, cons-
titui, repetimos, parte dos segredos de Deus, como muitas outras coisas,
cujo conhecimento afual nio importa ao nosso adiantamento e sobre os

quais seria inutil deter-se’.

? Ver KARDEC, Allan. A Génese, c. X e XI e DENIS, Léon. Depois da Morte, c. 11. (N. do E.)
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CAPITULO 1

LEl DIVINA
OU NATURAL

Caracteristicas da lei natural

614. O que se deve entender por lei natural?

“A lei natural é a lei de Deus. E a vinica necessdria & felicidade do
homem. Ela lhe indica o que deve ou néo fazer, e ele sé é infeliz quando
dela se afasta.”

615. A lei de Deus é eterna?

“Ela é eterna e imutdvel, como o préprio Deus.”

616. E possivel que Deus, em certa época, tenha prescrito aos
homens o que lhes proibiria em outra?

“Deus ndo se engana. Os homens sio obrigados a mudar suas leis porque
elas sdo imperfeitas, mas as de Deus sio perfeitas. A harmonia que rege o
universo material e o universo moral se fundamenta sobre as leis que Deus
estabeleceu para toda a eternidade.”

617. O que as leis divinas abrangem? Referem-se a algo mais, além
da conduta moral?

“Todas as leis da Natureza sio leis divinas, porque Deus é o autor de
todas as coisas. O sdbio estuda as leis da matéria, o homem de bem estuda
as da alma e as seque.”

617a. E dado a0 homem aprofundar tanto umas quanto outras?

“Sim, mas uma sé existéncia nio é suficiente.”
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Com efeito, se considerarmos apenas a distincia que separa o
homem civilizado do selvagem, devemos reconhecer que os poucos
anos de vida humana sao insuficientes a criagao de um ser perfeito. Essa
inadequacio se torna mais aparente, quando considerarmos que, para
alguns individuos, a vida é bem curta.

Entre as leis divinas, algumas regulam o movimento e as relagoes
da matéria bruta: so as leis fisicas; seu estudo pertence ao dominio da
Ciéncia.

As outras dizem respeito particularmente ao préprio homem e as
suas relagdes com Deus e com os seus semelhantes; compreendem as
regras da vida do corpo e também as da vida da alma: s3o as leis morais.

618. As leis divinas sio as mesmas em todos os mundos?

“A razdo nos diz que devem ser apropriadas & Natureza de cada mundo

>

e proporcionais ao grau de evolugio dos seres que os habitam.’

Conhecimento da lei natural

619. Deus proporcionou aos homens os meios de conhecerem a Sua lei?

“Todos podem conbecé-la, mas nem todos a compreendem. Os que a
compreendem melhor sio os homens de bem e os que desejam pesquisd-
-la. No entanto, todos a compreenderdo um dia, porque é necessdrio que o
progresso se cumpra.”

A justica da multiplicidade de encarnagoes do homem ¢é uma conse-
quéncia desse principio, porque a cada nova existéncia a sua inteligéncia
¢ mais desenvolvida e compreende melhor o que significa o bem e o mal.
Se tudo devesse se cumprir para ele em uma s6 existéncia, qual seria o
destino de tantos milhoes de seres que morrem a cada dia no embrute-
cimento da selvageria ou nas trevas da ignorincia, sem que deles tenha
dependido o préprio esclarecimento? (Ver as questoes 171 a 222.)

620. A alma, antes de sua unido com o corpo, compreende melhor
a lei de Deus do que apds a sua encarnagao?

“Ela a compreende segundo o grau de perfeicio que tenha atingido e
conserva a lembmngﬂ intuitiva apos a sua unido com o corpo, mas os maus
instintos do homem fazem-no frequentemente esquecer.”
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621. Onde estd escrita a lei de Deus?

“Na consciéncia.”

621a. Uma vez que o homem traz em sua consciéncia a lei de Deus,
que necessidade tem que lhe seja revelada?

“Ele a teria esquecido e desprezado: Deus quis que ela lhe fosse lembrada.”

622. Deus facultou a certos homens a missao de revelar a Sua lei?

“Sim, certamente. Em todos os tempos houve homens que receberam
essa missdo. Sdo Espiritos superiores encarnados com o objetivo de fazer
progredir a Humanidade.”

623. Os que tém pretendido instruir os homens na lei de Deus nio
se enganaram algumas vezes e ndo os fizeram se desviar movidos por
falsos principios?

“Os que ndo foram inspirados por Deus e que se atribuiram, por
ambigdo, uma missdo que ndo tinham, certamente os fizeram extraviar;
no entanto, como de fato eram homens de génio, em meio aos prdprios erros
ensinaram, frequentemente, grandes verdades.”

624. Qual ¢ o cardter do verdadeiro profeta?

“O verdadeiro profeta é um homem de bem inspirado por Deus. Podemos
reconhecé-lo por suas palavras e agoes. Deus ndo pode se servir da boca do
mentiroso para ensinar a verdade.”

625. Qual ¢ o ser mais perfeito que Deus ofereceu a0 homem para
servir-lhe de guia e de modelo?

“Jesus.”

Jesus é para 0 homem o tipo da perfei¢io moral a que a Humanidade
pode pretender na Terra. Deus no-Lo ofereceu como o mais perfeito
modelo e a doutrina que ensinou é a mais pura expressio de Sua lei,
porque Ele estava animado pelo Espirito Divino e foi o Ser mais puro
que apareceu na Terra.

Se alguns daqueles que pretenderam instruir o homem na lei de
Deus o desviou para falsos principios, foi porque deixaram-se dominar
por sentimentos extremamente terrenos e por terem confundido as leis
que regem as condicoes da vida da alma com as que regem a vida do
corpo. Muitos apresentaram como leis divinas o que ndo passava de leis
humanas, criadas para servir as paixdes e dominar os homens.
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626. As leis divinas e naturais foram reveladas aos homens apenas
por Jesus. Antes Dele, eram conhecidas somente pela intui¢io?

“Nao dissemos que estido escritas por toda parte? Todos os homens que
meditaram sobre a sabedoria puderam, assim, compreendé-las e ensind-
-las desde as mais remotas eras. Mesmo incompletos, os seus ensinamentos
prepararam o terreno para receber a semente. As leis divinas estdo inscritas
no livro da Natureza; o homem pide conhecé-las sempre que desejou buscd-
-las. Eis por que os Seus preceitos foram proclamados em todos os tempos
pelos homens de bem e também porque encontramos os Seus elementos na
doutrina moral de todos os povos saidos da barbdrie, posto que incompletos
ou alterados pela ignordncia e a supersticio.”

627. Desde que Jesus ensinou as verdadeiras leis de Deus, qual ¢
a utilidade do ensinamento dado pelos Espiritos? Eles nos ensinam
alguma coisa a mais?

“A palavra de Jesus era, muitas vezes, alegdrica e formulada por meio
de pardbolas, porque falava segundo a época e os lugares. Faz-se necessdrio
hoje que a verdade seja inteligivel para todos. Portanto, é preciso explicar
e desenvolver essas leis, pois hd poucos que as compreendem e ainda menos
os que as praticam. Nossa missdo ¢ a de abrir os olhos e os ouvidos para
confundir os orgulhosos e desmascarar os hipdcritas: os que exteriormente
aparentam virtude e religiosidade para melhor ocultarem suas torpezas.
O ensinamento dos Espiritos deve ser claro e sem equivocos, a fim de que
ninguém possa pretextar ignorincia e que todos possam julgd-lo e aprecid-lo
com a sua propria razdo. Estamos encarregados de preparar o reino do bem
anunciado por Jesus; por isso, € necessdrio que ninguém possa interpretar a
lei de Deus ao sabor de suas paixoes, nem falsear o sentido de uma lei que é
toda amor e caridade.”

628. Por que a verdade nao esteve sempre ao alcance de todos?

“E necessdrio que cada coisa venha a seu tempo. A verdade é como a luz:
é preciso habituar-se pouco a pouco, pois de outro modo ela nos ofuscaria.

Jamais houve um tempo em que Deus haja permitido ao homem
receber comunicagoes tido completas e tdo instrutivas como as que hoje
lhes sio dadas. Na Antiguidade havia, como o sabem, alguns individuos
que possuiam o que consideravam wma ciéncia sagrada e da qual faziam
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mistério aos proﬁmos, segundo o0 seu critério. Devem compreender, com o
que conhecem das leis que regem esses fendmenos, que eles recebiam apenas
verdades esparsas em meio a um conjunto de informagoes equivocadas e, na
maioria das vezes, alegdricas. No entanto, ndo hd para o homem de estudo,
nenhum sistema filoséfico antigo, nenhuma tradicio, nenbhuma religido
a negligenciar, porque todos encerram o germe de grandes verdades que,
embora parecam contraditorias, esparsas que se acham em meio a acessdrios
sem fundamento, sdo hoje muito ficeis de coordenar, gragas a chave que lhes
dd o Espiritismo, de uma infinidade de coisas que até aqui lhes pareciam
sem razdo e cuja realidade lhes é demonstrada de wuma maneira irrecusdvel.
Naio neg[igmciez’s, portanto, esses materiais como moveis de estudo, pois sio

>

muito ricos e podem contribuir fortemente para a instrugio dos homens'.’

O bem e o mal

629. Que defini¢ao pode-se dar & moral?

“A moral é a regra de boa conduta e, portanto, da distingdo entre o bem
¢ 0 mal. E fundamentada sobre a observagio da lei de Deus. O homem
conduz-se bem quando faz tudo visando ao bem e para o bem de todos,
porque entio observa a lei de Deus’.”

'"Todo e qualquer entendimento das leis divinas e das verdades eternas e a razio por nao terem sido
claramente expostas, encontramos nas palavras de Jesus, quando, causando estranheza aos apéstolos
o fato de mandar colocar a luz sobre o velador e a0 mesmo tempo falar por pardbolas, Ele explica:
“Porque foi dado a vés conhecer os mistérios do reino dos céus; mas, a eles, isso nao lhes foi dado
(-..). Falo-lhes por pardbolas, porque, vendo, nao veem, e ouvindo, nio escutam e nio compreendem
(Mateus, 13:10 a 15). E Kardec complementa: “Dessa maneira, indica o verdadeiro sentido do Seu
ensinamento: nio se deve colocar a candeia debaixo do alqueire, mas sobre o velador, a fim de que
todos aqueles que entrem possam ver a luz, isto ¢, nao ¢ prudente revelar precipitadamente todos os
conhecimentos, pois o ensinamento deve ser proporcional 4 inteligéncia daquele a quem se dirige,
porque hd pessoas para as quais a luz muito viva ofusca sem esclarecer”. (KARDEC, Allan. O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo, c. 24, it.1 a 4). (N. do E.)

? Allan Kardec define o Espiritismo da seguinte forma: “O Espiritismo ¢ ao mesmo tempo uma
ciéncia de observagao e uma doutrina filoséfica. Como ciéncia prética, ele consiste das relagoes que
se podem estabelecer com os Espiritos; como filosofia, ele compreende todas as consequéncias morais que
decorrem dessas relagoes.” (KARDEC, Allan. O que é o Espiritismo. PreAmbulo, 39 ed. Araras: IDE,
1999, p.12). O Espiritismo ¢ a aplicagio legitima dos postulados de Jesus, pois demonstra ao homem
a absoluta necessidade de sua transformagio, autoaperfeicoando-se e conformando a conduta ao
conhecimento, de modo a servir como modelo aos demais. (Ver também KARDEC, Allan. O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo, c. 17, it.7). (N. do E.)

-305 -



O LivRO DOS ESpirITOS

630. Como se pode distinguir o bem do mal?

“O bem é tudo o que estd conforme a lei de Deus, e 0 mal tudo que dela
se afasta. Assim, fazer o bem é conformar-se com a lei de Deus; fazer o mal
é infringir essa lei.”

631. O homem tem por si proprio os meios de distinguir o bem e
o mal?

“Sim, quando acredita em Deus e quando o quer saber. Deus lhe
conceden a inteligéncia para discernir um do outro.”

632. O homem, que estd sujeito ao erro, nao pode se enganar na
apreciagio do bem e do mal e acreditar que faz o bem quando em reali-
dade fez o mal?

“Jesus disse: “Tratai aos outros como quererieis que os outros vos
tratassem’’. Tudo se resume nisso; desta forma, nio se enganardo.”

633. A regra do bem e do mal, que se poderia chamar de recipro-
cidade ou de solidariedade, nao pode se aplicar & conduta pessoal do
homem para com ele mesmo. Poderd ele encontrar, na lei natural, a
regra dessa conduta e um guia seguro?

“Quando se excedem na alimentagio, isso lhes faz mal. Pois bem, é
Deus quem lhes dd a medida do que é necessdrio. Quando a ultrapassam,
sio punidos. E 0 mesmo para com todas as coisas. A lei natural traga para o
homem o limite de suas necessidades; quando ele o ultrapassa, é punido pelo
sofrimento. Se o homem escutasse, em todas as coisas, essa voz que lhe diz
basta, evitaria a maior parte dos males de que acusa a Natureza.”

634. Por que 0 mal estd na natureza das coisas? Eu me refiro ao mal
moral. Deus nao poderia criar a Humanidade em melhores condicoes?

“Jd lhe dissemos: os Espiritos foram criados simples e ignorantes. (Veja
a questio 115.) Deus deixa ao homem a escolha do caminbo: tanto pior
para ele se sequir 0 mal; sua jornada serd mais longa. Se ndo existissem as
montanhas, 0 homem ndo poderia compreender que se pode subir e descer;
se ndo existissem rochas, néo saberia que hd corpos duros. E preciso que o
Espirito adquira a experiéncia e, para isso, é necessdrio que conhega o bem e
o mal. E por isso que hd a unido do Espirito e do corpo.” (Ver questio 119.)

3 Mateus, 7:12. (N. do E.)
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635. Das diferentes condi¢oes sociais nascem as necessidades que
nao sio idénticas para todos os homens. A lei natural pareceria, assim,
nio ser uma regra uniforme?

“Essas diferentes condigoes existem na Natureza e sdo concordes a lei de
progresso. Isso nio contraria a unidade da lei natural que se aplica a tudo.”

As condi¢des de existéncia do homem mudam segundo as épocas
e os lugares. Dai resultam as diferentes necessidades e posigoes sociais
apropriadas a essas necessidades. Desde que a diversidade estd na ordem
das coisas, ela é conforme a lei de Deus, e essa lei nio é menos una em
seu principio. Caberd a razdo saber distinguir as necessidades reais das
ficticias ou convencionais.

636. O bem e o mal sdo absolutos para todos os homens?

“A lei de Deus é a mesma para todos. O mal, contudo, depende especial-
mente da vontade que se tem de fazé-lo. O bem é sempre o bem e 0 mal é
sempre o mal, qualquer que seja a posicio do homem. A diferenca estd no
grau de responsabilidade.”

637. Considera-se culpado um selvagem que cede ao seu instinto se
alimentando de carne humana?

“Eu disse que o mal depende da vontade. Pois bem, o homem é mais
culpado, & medida que tem discernimento sobre os seus atos.”

As circunstancias d4o ao bem e ao mal uma gravidade relativa. O
homem comete, muitas vezes, faltas que, embora decorrentes da posigao
em que a sociedade o tem colocado, nio sio menos repreensiveis.
Entretanto, a responsabilidade estd na razao dos meios de que dispoe
para compreender o bem e o mal. E assim que o homem esclarecido que
comete uma simples injustica ¢ mais culpdvel aos olhos de Deus que o
selvagem ignorante que se abandona aos seus instintos.

638. O mal parece, as vezes, ser uma consequéncia das circunstan-
cias. Tal, por exemplo, em alguns casos, a necessidade de destruicao,
mesmo de nosso semelhante. H4 infraciao da lei de Deus nesses casos?

“O mal ndo deixa de ser mal, pelo fato de ser necessdrio, mas essa neces-
sidade desaparece & medida que a alma se depura por meio das reencarna-
coes sucessivas. Torna-se mais culpdvel quando o comete, porque melhor o
compreende.”
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639. Em muitos casos, o mal que se comete é o resultado das circuns-
tAncias diretamente causadas por outros homens. Nesse caso, quem é o
mais culpdvel?

“O mal recai sobre aquele que o causa. Assim, o homem que é conduzido
ao mal pela posicio que lhe é imposta por terceiros, é menos culpdvel do que
aqueles que o causaram, pois cada um sofrerd néo somente na propor¢io do
mal que tenha feito, mas também do que houver provocado.”

640. Aquele que nio pratica o mal, mas que se aproveita do mal
praticado por outrem, ¢ culpavel no mesmo grau?

“E como se o cometesse. Aproveitar é participar. Talvez tenha recuado
diante da acdo, mas se a encontra realizada e dela se serve, é porque a
aprova e a teria pmtz’cﬂdo, por si mesmo, se pude;xe ou se tivesse ousado.”

641. O desejo do mal ¢é tao repreensivel quanto o préprio mal?

“Depende. Hd virtude em resistir, voluntariamente, ao mal que se deseja
por em prdtica. Se foi apenas a falta de ocasido para praticd-lo, o homem
é culpdvel.”

642. Basta nao fazer o mal para ser agraddvel a Deus e assegurar uma
situacio futura?

“Nao. E necessdrio Jazer 0 bem no limite das proprias forcas, porque cada um
responderd por todo o mal que tenha ocorrido pelo bem que deixou de fazer.”

643. Hd pessoas que, por sua posi¢do, nao tenham a possibilidade
de fazer o bem?

“Nio hd ninguém que ndio possa fazer o bem: apenas o egoista nio encontra
Jamais a ocasido de fazé-lo. Basta estar em relagdo com outros homens para se
Jazer 0 bem, e cada dia da vida oferece a possibilidade aquele que nao esteja
cego pelo egoismo, porque fazer o bem ndo é somente ser caridoso, mas ser itil
na medida do possivel, sempre que o auxilio se fizer necessdrio.”

644. O meio no qual certos homens convivem nio ¢, para eles, a
causa principal dos vicios e dos crimes?

“Sim. Contudo, ainda ai existe uma prova escolhida pelo préprio Espi-
rito, quando em estado de liberdade. Ele quis se expor & tentagio para ter
0 mérito da resisténcia.”

645. Quando o homem estd em meio a atmosfera do vicio, o mal
nao se torna, para ele, um arrastamento quase irresistivel?
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“Arrastamento, sim; irresistivel, ndo; porque, em meio & atmosfera do
vicio, pode-se encontrar grandes virtudes. Sao Espiritos que tiveram a forca
de resistir e que tiveram ao mesmo tempo, por missdo, exercer uma boa
influéncia sobre os seus semelhantes.”

646. O mérito do bem que se faz estd subordinado a certas condi-
¢oes? Em outras palavras, hd diferentes graus para esse mérito?

“O mérito do bem estd na dificuldade; nio hd mérito nenhum em fazé-lo
sem trabalho, e quando nada custa. Deus tem mais em conta o pobre que
reparte o seu tinico pedago de pio que o rico que dd apenas de seu supérfluo.
Jesus o disse, a propdsito do dbolo da vitva®.”

Divisao da lei natural

647. Toda a lei de Deus estd encerrada na mdxima do amor ao
proximo ensinada por Jesus?

“Certamente. Esse preceito encerra todos os deveres dos homens entre si;
contudo, é necessdrio mostrar-lhes a aplicagdo, pois de outro modo podem
negligencid-la, como o fazem hoje. A lei natural compreende todas as
circunstancias da vida e essa mdxima se refere a apenas um de seus aspectos.
Os homens precisam de regras precisas; 0s preceitos gerais e muito vagos
deixam vdrias portas abertas a interpretagio.”

648. Qual o seu parecer sobre a divisao da lei natural em dez partes,
compreendendo as leis sobre a adoragdio, o trabalho, a reprodugio, a
conservagdo, a destrui¢do, a sociedade, o progresso, a igualdade, a liberdade,
e, por fim, a de justi¢a, amor e caridade?

“Essa divisio da lei de Deus em dez partes é a de Moisés e pode abarcar
todas as circunstincias da vida, o que é essencial. Pode-se, portanto, sequi-la
sem que ela tenha, no entanto, nada de absoluto, como ndo o tém os outros
sistemas de classificagdo, que sempre dependem do ponto de vista sob o qual
se considera wm assunto. A iltima lei é a mais importante: é por intermédio
dela que 0 homem pode avangar mais na vida espiritual, porque ela resume
todas as outras.”

4Marcos, 12:41-44, e Lucas, 21:1-4. (N. do E.)
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LEI DE ADORACAO

Objetivo da adoragio

649. Em que consiste a adoragao?

“E a elevagio do pensamento em direcio a Deus. Pela adoracdo, o ser
humano aproxima de Deus a sua alma.”

650. A adoracio ¢ o resultado de um sentimento inato ou o produto
de um ensinamento?

“Sentimento inato, como o da Divindade. A consciéncia de sua fraqueza
leva o ser humano a se curvar ante Aquele que o pode proteger.”

651. Houve povos desprovidos de todo sentimento de adoragao?

“Nao, porque jamais houve povos ateus. Todos compreendiam que hd,
acima deles, um Ser supremo.”

652. Pode-se considerar a adoragido como tendo sua origem na lei
natural?

“Ela estd na lei natural, pois resulta de um sentimento inato no homem.
E por isso que a encontramos em todos os povos, embora sob diferentes
formas.”

Adoraciao exterior
653. A adoracio tem necessidade de manifestar-se exteriormente?
“A verdadeira adoracio é a do coracio. Em todas as suas acoes, lembrem
sempre que o Senhor os observa.”
653a. A adoragao exterior € ttil?
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“Sim, se ela nio representar apenas um vio simulacro. E sempre 1itil dar
um bom exemplo, mas os que o fazem apenas por afetagio e amor-préprio, e
cuja conduta desmente a sua aparente piedade, dio um exemplo antes mau
do que bom, fazem mais mal do que supoem.”

654. Deus tem preferéncia por aqueles que O adoram por meio
desta ou daquela forma?

“Deus prefere aqueles que O adoram do fundo do coragio, sinceramente,
praticando o bem e evitando o mal, aqueles que acreditam honrd-Lo por
meio de ceriménias que ndo os tornam melhores para os seus semelhantes.

Todos os homens sio irmdios e filhos de Deus, que chama para Ele todos
os que seguem Suas leis, qualquer que seja a forma sob a qual se exprimam.

Aquele que tem apenas a aparéncia de piedade é um hipdcrita; aquele
para quem a adoragdo é apenas fingimento e estd em contradigio com a
propria conduta da mau exemplo.

Aquele que faz profissio da adoragio ao Cristo e que é orgulhoso, invejoso e
ciumento, que é duro e implacdvel para os outros ou ambicioso pelos bens desse
mundo, eu lhes digo que a religido estd em seus ldbios e ndo em seu coragio.
Deus, que tudo vé, dird: aquele que conhece a verdade é cem vezes mais culpado
pelo mal que faz do que o selvagem ignorante do deserto e serd tratado de forma
andloga no dia do juizo. Se um cego os derrubar ao passar, serd desculpado; se
Jfor alguém que enxerga claramente, serd censurado e com razdo.

Nio perguntem, portanto, se hd uma forma de adoracio mais conveniente,
porque isso seria perguntar se é mais agraddvel a Deus ser adorado em um
idioma do que em outro. Digo-lhes mais uma vez: os cinticos chegam a Ele
apenas pela porta do coragdo.”

655. £ censurdvel praticar uma religido na qual nio se acredite
do fundo da alma, fazendo-o apenas por respeito humano e para nio
escandalizar os que pensam contrariamente?

“A intengdo, nisso como em muitas outras coisas, é a regra. Aquele que
tem em vista apenas respeitar as crengas dos outros ndo faz mal; faz melhor
do que aqueles que as ridicularizassem, porque faltariam com a caridade.
Mas quem as praticar por interesse e por ambicio é desprezivel aos olhos de
Deus e dos homens. Deus ndo pode se agradar daqueles que nio demonstram
humildade perante Ele, sendo para provocar a aprovagio dos homens.”
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656. A adoragio em comum ¢é preferivel a adora¢io individual?

“Reunidos por uma comunhio de pensamentos e de sentimentos, os
homens tém mais forca para atrair os bons Espiritos. Ocorre o mesmo
quando se revinem para adorar a Deus. Mas néo acreditem, por isso, que a
adoragio individual seja menos aceitdvel, porque cada um pode adorar a
Deus pensando Nele.”

Vida contemplativa

657. Aqueles que se entregam a vida contemplativa, nio fazendo
nenhum mal e pensando apenas em Deus, tém mérito aos Seus olhos?

“Nao, porque, se nio fazem o mal, também ndo fazem o bem e sio
inditeis. Alids, ndo fazer o bem jd é um mal. Deus quer que se pense Nele,
mas nio apenas Nele, porque deu aos seres humanos deveres a cumprir sobre
a Terra. Aquele que se consome na meditagio e na contemplagio nada
Jfaz de meritorio aos olhos de Deus, porque sua vida é toda pessoal e intitil
a Humanidade, e Deus pedird contas do bem que néo tenha feito.” (Ver
questdo 640.)

Sobre a prece

658. A prece é agraddvel a Deus?

“A prece é sempre agraddvel a Deus quando ditada pelo coragio, porque
a intengdo é tudo para Ele. A prece do coragio é preferivel aquela que pode
ser lida, por mais bela que seja, se for lida com os ldbios e nio com o pensa-
mento. A prece é agraddvel a Deus quando for proferida com fé, fervor e
sinceridade, mas nio acredite que Deus seja tocado pela prece do homem
vdo, orgulhoso e egoista, a menos que represente um ato sincero de arrepen-
dimento e de verdadeira humildade.”

659. Qual ¢é a caracteristica geral da prece?

“A prece é um ato de adoracio. Orar a Deus é pensar Nele, é aproximar-
-se Dele; é colocar-se em comunicagio com Ele. Pela prece, pode-se propor
trés coisas: lowvar, pedir e agradecer.”
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660. A prece torna o ser humano melhor?

“Sim, porque se alguém ora com fervor e confianga torna-se mais forte
contra as tentagoes do mal e Deus lhe envia os bons Espiritos para assisti-lo.
E um socorro Jamais recusado quando é pedido com sinceridade.”

660a. Como se explica que em certas pessoas, nio obstante orarem
muito, prevalecam o mau cardter, o ciime, a inveja, a intolerincia;
que lhes faltem a benevoléncia e a indulgéncia; que sejam até mesmo
viciosas?

“O essencial ndo é orar muito, mas orar bem. Essas pessoas acreditam
que todo o mérito estd na duragio da prece e fecham os olhos aos seus
proprios defeitos. A prece é para elas uma ocupagio, uma utilizagio do
tempo, mas néo um estudo delas mesmas. Nio é o remédio que ¢é ineficaz,
mas a maneira como é empregado.”

661. Pode-se orar eficazmente a Deus para o perddo as nossas faltas?

“Deus sabe discernir o bem e o mal. A prece nio oculta as faltas. Aquele
que pede o perdio de suas faltas sé o obterd se mudar de conduta. As boas
agoes sio a melhor prece, pois os atos valem mais do que as palavras.”

662. Pode-se orar eficazmente pelos outros?

“O Espirito daquele que ora age pela vontade de praticar o bem. Pela
prece atrai, para si, os bons Espiritos que se associam ao bem que deseja
Jazer.

Possuimos, em nds mesmos, pelo pensamento e pela vontade, um

»

poder de a¢ao que se estende bem além dos limites de nossa esfera
corporal. A prece pelos outros é um ato dessa vontade. Se ela é ardente
e sincera, pode chamar para si o auxilio dos bons Espiritos, a fim de
sugerir-lhe bons pensamentos e dar-lhe a for¢a necessdria ao corpo e a
alma. Mas ainda, nesse caso, a prece do coragio ¢ tudo; a dos labios é
nada’.

'De acordo com os ensinamentos de Jesus e Kardec, a prece pode ser assim praticada, considerando-
-se 0 seguinte: “sem exibi¢do, em recolhimento; com poucas palavras, bastando enunciar o que nos
vai na alma; com espontaneidade, sem atitudes e palavras estudadas; expressar as necessidades espi-
rituais; ser colorida pelo sentimento, nio labial nem mecanica; servir para interceder por terceiros;
pode ser mental, nio tendo necessidade de palavras audiveis.” (RIZZINI, Carlos T., Evolucio para o
Terceiro Milénio, 2* Parte, c. 1V, it.b, 122 ed. Sao Paulo: Edicel, 1996. p. 87) (N. do E.)
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663. As preces que fazemos por nés mesmos podem mudar a natu-
reza de nossas provas e desviar-lhes o curso?

“Suas provas estdo nas mdos de Deus e hd aquelas que devem ser tole-
radas até o fim. Contudo, Deus leva sempre em conta a resignagio. A prece
atrai os bons Espiritos que lhes ddo forcas para suporti-las com coragem,
e é entdo que elas parecem menos dificeis. Jd dissemos que a prece nunca
é iniitil quando benfeita, porque fortalece aquele que ora e nisto jd hd
um grande resultado. Ajuda-te a ti mesmo, e o céu te ajudard; isto jd é
conhecido. Alids, Deus nio pode mudar a ordem da Natureza ao sabor de
cada um, porque aquilo que parece um grande mal, sob o ponto de vista
mesquinho dos homens e de sua vida efémera, muitas vezes é um grande
bem na ordem geral do Universo. Além disso, hd males dos quais o homem
¢ 0 proprio autor, por sua imprevidéncia ou por suas faltas. Ele é punido
naquilo em que pecou. No entanto, os justos pedidos sdo, muitas vezes,
mais escutados do que se pensa; os homens acreditam ndo serem ouvidos por
Deus, porque ndo fez um milagre a seu favor; no entanto, ele os assiste por
meios totalmente naturais, que lhes parecem efeito do acaso ou da fora das
circunstancias. Muito ﬁfquentemmte, suscita-lhes o pensamento necessdrio
para que saiam dos embaragos por si proprios.”

664. Sera til orar pelos mortos e pelos Espiritos sofredores e, nesse
caso, como nossas preces podem proporcionar-lhes alivio e abreviar-
-lhes os sofrimentos? Tém elas o poder de mudar a justica de Deus?

“A prece nio pode ter por efeito mudar os designios de Deus, mas a alma
para a qual se ora prova um alivio, pois é um testemunho do interesse que se
lhe dd e o infeliz é sempre consolado, quando encontra almas caridosas que
compartilham das suas dores. Por outro lado, a prece provoca o arrependi-
mento e o desejo de fazer o que for necessdrio para ser feliz. E nesse sentido
que se pode abreviar a sua pena, se de seu lado ele contribuir com a sua boa
vontade. Esse desejo de melhorar, estimulado pela prece, atrai para o Espi-
rito sofredor os Espiritos melhores, que vém esclarecé-lo, consold-lo e dar-lhe
esperanga. Jesus orava pelas ovelhas transviadas’. Mostrava-lhes, com isso,
que serdo culpados se nada fizerem pelos mais necessitados.”

2 Jodo, 17:9-12. (N. do E.)
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665. O que pensar da opinido que rejeita a prece aos mortos, por
nao estar prescrita nos Evangelhos?

“O Cristo disse aos homens: ‘amai-vos uns aos outros’. Essa recomen-
dagio implica em empregar todos os meios possiveis para testemunhar afei¢io
aos outros, sem entrar em nenhum detalhe sobre a maneira de atingir esse
objetivo. Se é verdade que nada pode desviar o Criador de aplicar a justica,
inerente a Ele mesmo, a todas as agoes do Espirito, ndo é menos verdade que
a prece a Ele enderecada, em favor daquele que lhes inspira afeicio, é para
este, um testemunho da lembranga que pode contribuir para aliviar seus
sofrimentos e consold-lo. Desde que ele revele o mais leve arrependimento
e, somente entdo, serd auxiliado; contudo, néo deixd-lo jamais ignorar que
uma alma simpdtica se ocupou dele e lhe dard a doce crenca de que a sua
intercessdo lhe foi titil. Disso resulta o reconhecimento aquele que lhe deu
essa prova de interesse e de compaixdo. Por conseguinte, fez aumentar entre
eles o amor que o Cristo recomenda entre os homens e ambos obedeceram
a lei de amor e de unido de todos os seres, lei divina que deve conduzir &
unidade, objetivo e fim do Espirito.”

666. Podemos orar aos Espiritos?

“Podemos orar aos bons Espiritos como os mensageiros de Deus e os
executores de sua vontade, mas o seu poder estd na razdio de sua superiori-
dade e deriva sempre do Senhor de todas as coisas, sem cuja permissio nada
se faz. E por isso que as preces que lhes enderecamos sio eficazes somente se

»

forem agraddveis a Deus’.

Politeismo
667. Por que o politeismo ¢ uma das crencas mais antigas e mais
difundidas, se é falsa?
“O pensamento de um Deus tinico s6 poderia ser, para o homem, resul-
tado de seu desenvolvimento psicoldgico. Na sua ignordncia, incapaz de
conceber um ser abstrato, sem forma determinada, agindo sobre a matéria,

3 Jodo, 13:34. (N. do E.)
# Resposta dada pelo Espirito M. Monod, pastor protestante em Paris, falecido em abril de 1856. A
resposta precedente, de nimero 664, ¢ do Espirito Sao Luiz. (Nota de Allan Kardec)
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deu-lhe os atributos da natureza corpdrea, isto é, uma forma e uma figura
¢, desde entio, tudo o que lhe parecia ultrapassar as proporgies da inte-
ligéncia vulgar, representava para ele uma divindade. Tudo o que nio
compreendia, devia ser obra de wum poder sobrenatural e dai a acreditar
em vdrios poderes distintos quantos efeitos pudesse presenciar, nio ia mais
do que um passo. Mas em todos os tempos houve homens esclarecidos, que
compreenderam a impossibilidade de governar o mundo com essa multidio
de poderes sem uma direcdo superior e conceberam o pensamento de um
Deus tinico.”

668. Os fendmenos espiritas, produzidos em todos os tempos e
conhecidos desde a mais remota Antiguidade, nao teriam contribuido
para a crenga na pluralidade dos deuses?

“Sem divida, porque os homens chamavam deus a tudo que era sobre-
-humano. Os Espiritos seriam para eles deuses e é por isso que, quando um
homem se distinguz'ﬂ entre os demais por suas agoes, por seu génio ou por um
poder oculto incompreensivel para o homem comum, fazia-se dele um deus
e rendiam-lhe culto apds sua morte.” (Ver questio 603.)

A palavra deus tinha, para as civilizagdes antigas, uma acep¢ao muito
extensa; nao era, como em nossos dias, uma personificacao do Senhor
da Natureza. Era uma qualificagio genérica dada a todo ser nao perten-
cente as condigdes humanas. Ora, as manifestacoes espiritas revelaram-
-lhes a existéncia de seres incorpéreos, agindo como forgas da Natureza,
a quem chamaram dewuses, como nds os chamamos Espiritos. Trata-
-se de uma simples questio de palavras, com a diferenca que, em sua
ignorancia, entretida por aqueles que tinham interesse em manté-la,
erigiram-lhes templos e altares lucrativos, enquanto que, para nds, sio
simples criaturas, nossas semelhantes, mais ou menos perfeitas e despo-
jadas de seu envoltério terreno. Se estudarmos com atenc¢io os diversos
atributos das divindades pagas, reconheceremos sem dificuldade todos
os que caracterizam os nossos Espiritos, em todos os graus da escala
espirita; seu estado fisico nos mundos superiores, todas as propriedades
do perispirito ¢ o papel que exercem com relagio as coisas terrenas.

O Cristianismo, ao vir esclarecer o mundo com a sua luz divina, nao
podia destruir uma coisa que estd na Natureza e fez com que a adoragio
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voltasse a quem ela realmente pertence. Quanto aos Espiritos, sua
lembranga se perpetuou sob diversos nomes, concorde aos povos e suas
manifestagoes, que jamais cessaram, foram diversamente interpretadas e,
muitas vezes, exploradas sob o império do mistério. Enquanto a religido
as considerava como fen6menos miraculosos, os incrédulos as erigiram
por mentiras. Hoje, gracas a estudos mais sérios, feitos a plena luz, o Espi-
ritismo, livre das ideias supersticiosas que o obscureceram por séculos,
nos revela um dos maiores e mais sublimes principios da Natureza.

Sacrificios

669. A pritica de sacrificios humanos data a mais remota Antigui-
dade. Como foi o0 homem levado a acreditar que semelhantes hébitos
pudessem agradar a Deus?

“Primeiro, por ndo compreender a Deus como a fonte da bondade.
Para os povos primitivos, a matéria sobrepoe-se ao Espirito. Abandonam-se
aos instintos brutais e por isso sao gem/mente Cruéis, porque o senso moral
ainda ndo se encontra desenvolvido. Depois, os homens primitivos deviam
acreditar naturalmente que uma criatura animada teria muito mais valor
aos olhos de Deus que um corpo material. Foi isso que os levou a imolar,
primeiramente os animais, € mais tarde a propria criatura humana, pois
de conformidade com a falsa crenca que professavam, pensavam que o valor
do sacrificio era proporcional a importincia da vitima.

Na vida material, como geralmente é praticado, ao se oferecer um
presente a alguém, escolhe-se sempre o de um valor maior quanto mais
intensa for a estima e a consideragdo a pessoa. O mesmo deveriam fazer os
homens ignorantes com relagio a Deus.”

669a. Desta forma, o sacrificio de animais teria precedido ao de
humanos?

“Quanto a isso ndo hd divida.”

669b. De acordo com as suas explicagdes, os sacrificios humanos
nao se originaram de um sentimento de crueldade?

“Ndo, mas de uma falsa concep¢do quanto i maneira de agradar a Deus.
Vejam Abrado. Com o passar do tempo, os homens passaram a cometer
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abusos, imolando seus Inimigos, mesmo 05 inimigos pessodis. De resto, Deus
Jamais exigiu sacrificios, nem de animais, nem de homens. Ele néo pode ser
honrado pela destruicio iniitil de Suas proprias criaturas.”

670. Os sacrificios humanos, realizados com uma intengao piedosa,
poderiam ter algumas vezes agradado a Deus?

“Nao, jamais; mas Deus julga a intengdo. Os homens, sendo ignorantes,
podiam acreditar que realizavam um ato louvdvel ao imolar um de seus
semelhantes. Nesse caso, Deus atentaria apenas ao pensamento, e nio ao
fato. Os homens, ao se aperfeicoarem, deviam reconhecer o erro e reprovar
esses sacrificios que ndo deviam ser admissiveis para espiritos esclarecidos.
Disse esclarecidos, porque os Espiritos estavam entdo envolvidos pelo véu
material. Mas, pelo livre-arbitrio, poderiam ter uma percepgio de sua
origem e de sua finalidade. Muitos jd compreendiam por intuicio o mal
que faziam, e s6 o praticavam com o intuito de satisfazer suas paixoes.”

671. O que devemos pensar das chamadas guerras santas? O senti-
mento que leva os povos fandticos a exterminar o mdximo que puderem
aqueles que nao lhes comungam a mesma crenca, visando agradar a
Deus, nao teria a mesma origem dos que antigamente incitavam os
sacrificios humanos?

“Esses povos sdo impulsionados pelos maus Espiritos; ao fomentar a
guerra aos seus semelhantes, vio contra a vontade de Deus que manda o
homem amar ao préximo como a si mesmo. Todas as religioes, ou antes,
todos os povos adoram um mesmo Deus, quer sob este ou aquele nome. Por
que promover uma guerra de exterminio em virtude da diferenga religiosa
ou por ndo ter ainda atendido ao progresso dos povos esclarecidos? Os
povos podem ser desculpados por nio acreditarem na palavra daquele que
estava animado pelo Espirito de Deus e fora enviado por Ele, sobretudo
quando néo O viram e ndo testemunharam os Seus atos. Como querer
que acreditem nessa palavra de paz, quando sio procurados pela espada
em punho? Eles devem se esclarecer e devemos procurar fazé-los conbecer a
sua doutrina pela persuasio e pela dogura, e nio pela forca e pelo sangue.
A maior parte néo acredita nas comunicagoes que nds, Espiritos, temos
com certos mortais; como querer que os estranhos acreditem nas suas pala-
vras quando os seus proprios atos desmentem a doutrina que pregam?”

-319-



O LivRO DOS ESpirITOS

672. A oferenda dos frutos da terra teria mais mérito aos olhos de
Deus que o sacrificio dos animais?

“Jd lhes respondi ao dizer que Deus julgaria a intengdo e que o fato teria
pouca importincia para Ele. Seria certamente mais agraddvel a Deus a
oferenda do fruto da terra que o sangue das vitimas. Como jd lhes dissemos
e repetimos sempre, a prece proferida do fundo do coragio é cem vezes mais
agraddvel a Deus que todas as oferendas que poderiam Lhe fazer. Repito
que a intengdo é tudo e o fato nada.”

673. Nao haveria uma forma de tornar essas oferendas mais agradi-
veis a Deus, consagrando-as ao amparo daqueles a quem falta o neces-
sario? Nesse caso, o sacrificio dos animais, realizado com um objetivo
util, nio seria mais meritério, enquanto que o abusivo que nao serviria
para nada ou aproveitaria seno as pessoas que de nada precisam? Nao
haveria algo de verdadeiramente piedoso em se consagrar aos pobres os
primeiros frutos dos bens que Deus nos concede sobre a Terra?

“Deus bendiz sempre aqueles que fazem o bem. Amparar aos pobres e
aos aflitos é o melhor meio de honrd-Lo. Jd lhes disse, por isso mesmo, que
Deus desaprova as ceriménias com que fazgem as suas preces, pois hd muito
dinheiro que poderia ser empregado mais utilmente. Deus ama a simplici-
dade em todas as coisas. O homem que se interessa pelo exterior e ndo pelo
coragdo é um Espirito com visdo estreita. Julguem se Deus deve se importar
mais com a_forma do que com o fundo.”
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LEI DO TRABALHO

Necessidade do trabalho

674. A necessidade do trabalho é uma lei natural?

“O trabalho é uma lei da Natureza e por isso mesmo é uma necessidade.
A civilizagdo obriga 0 homem a trabalhar mais porque aumenta suas neces-
sidades e seus prazeres.”

675. Deve-se entender por trabalho apenas as ocupa¢oes materiais?
“Ndo. O Espirito também trabalha, como o corpo. Toda ocupacio vitil
é um trabalho.”

676. Por que o trabalho ¢ imposto a0 homem?

“E uma consequéncia de sua natureza corporal. E uma expiagio e, ao
mesmo tempo, um meio de aperfeicoar a sua inteligéncia. Sem o trabalho,
0 homem permaneceria na infincia intelectual. Por isso é que sua alimen-
tagdo, sua seguranga e seu bem-estar dependem do seu trabalho e da sua
atividade. Aquele que tiver um fisico franzino, Deus outorgou a inteli-
géncia para o compensar; no entanto, hd sempre trabalho.”

677. Por que a Natureza prové, por si mesma, todas as necessidades
dos animais?

“Tudo na Natureza é trabalho. Os animais trabalham tanto quanto o
homem, mas o seu labor, como sua inteligéncia, limita-se aos cuidados da
conservagdo. Eis por que, entre eles, o trabalho nio conduz ao progresso,
enquanto que para a raga humana hd um duplo objetivo: a conservagio do
corpo e o desenvolvimento do pensamento, que é também uma necessidade
e que o eleva acima de si proprio. Quando digo que o trabalho dos animais
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limita-se aos cuidados de sua conservagdo, refiro-me ao objetivo a que eles se
propoem ao trabalhar. Mas, eles sio, embora sem discernimento, enquanto
se entregam a prover as suas necessidades, os agentes que contribuem para
os designios do Criador. Seu trabalho néo concorre menos ao objetivo final
da Natureza, embora amiiide o homem ndo veja o seu resultado imediato.”

678. Nos mundos mais adiantados, o homem ¢é submetido 3 mesma
necessidade de trabalho?

“A natureza do trabalho é relativa a natureza das necessidades; quanto
menos necessidades materiais, menos material serd o trabalbho. Mas nunca
Julguem, por isso, que o homem permaneca inativo e initil: a ociosidade
seria um suplicio, ao invés de ser um beneficio.”

679. Acha-se livre da lei do trabalho o homem que possui bens sufi-
cientes para assegurar a sua prépria subsisténcia?

“Do trabalho material, talvez; mas néo da obrigacio de tornar-se
util, segundo os meios de que dispoe, aperfeicoar sua inteligéncia ou a
dos outros, o que representa também um trabalho. Se o homem a quem
Deus concedeu bens suficientes para assegurar a sua subsisténcia nio
estd obrigado a comer o pio com o suor de sua fronte, a obrigagio de ser
util a seus semelhantes é tanto maior quanto as oportunidades surgidas
para fazer o bem com o adiantamento que Deus lhe conceden em bens
materiais.”

680. Nio hd homens impossibilitados para o trabalho, seja ele qual
for, e cuja existéncia ¢ inutil?

“Deus é justo. Condena apenas aquele cuja existéncia for voluntaria-
mente iniitil, porque este vive na dependéncia do trabalho dos outros. Deus
quer que cada um se torne 1itil segundo suas faculdades individuais.” (Ver
questio 643.)

681. A lei natural impoe aos filhos a obrigacio de trabalhar para os
pais?

“Certamente, como os pais devem trabalhar para os filhos. E por isso que
Deus fez do amor entre pais e filhos um sentimento natural, a fim de que,
por essa afei¢io reciproca, os membros de uma mesma familia sejam levados
a se auxiliarem mutuamente, o que, alids, com muita frequéncia, se esquece
na sua atual sociedade.” (Ver questio 205.)
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Limite do trabalho — repouso

682. Uma vez que o repouso ¢ uma necessidade ap6s o trabalho, nio
¢ ele uma lei natural?

“Sem diivida, o repouso serve para reparar as for¢as do corpo e é também
necessdrio, a_fim de deixar um pouco mais de liberdade a inteligéncia, que
deve se elevar acima da matéria.”

683. Qual ¢ o limite do trabalho?

“O limite das forcas. No entanto, Deus deixa o homem livre.”

684. O que pensar dos que abusam da autoridade para impor a seus
inferiores o excesso de trabalho?

“E uma das piores agoes. Todo aquele que tem o poder de dirigir é
responsdvel pelo excesso de trabalho que imponha aos seus subordinados,
porque transgride a lei de Deus.” (Ver questio 273.)

685. O homem tem direito ao repouso em sua velhice?

“Sim, pois estd obrigado ao trabalho apenas na propor¢io de suas
forgas.”

685a. Que recursos utilizard o idoso que tem necessidade de traba-
lhar para viver e que nao tem condicoes?

“O forte deve trabalbar para o fraco; na auséncia de wma familia, a
sociedade deve ampard-lo: é a lei da caridade.”

Nao ¢ suficiente dizer a0 homem que ele deve trabalhar; é necessdrio
também que aquele que vive de seu trabalho encontre ocupagio, e isso
nem sempre ocorre. Quando a falta de oferta de trabalho se generaliza,
toma proporgoes de um flagelo como a escassez. A ciéncia econdmica
procura a solu¢io no equilibrio entre a produgao e o consumo, mas esse
equilibrio, supondo-se que seja possivel, sofrerd sempre intermiténcias
e, durante esse processo, o trabalhador tem necessidade de viver. Hd
um elemento que nio se tem avaliado suficientemente e sem o qual a
ciéncia econdmica ¢ apenas uma teoria: é a educagio; nao a educagio
intelectual, mas a moral; nio a educagio moral pelos livros, mas a que
consiste na arte de formar o cardter, a que dd os hdbitos: porque educagdo
¢ 0 conjunto de hdbitos adquiridos.

Quando se pensa na massa de individuos langados a cada dia na
corrente populacional, sem principios, sem freios e entregues a seus
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proprios instintos, deve-se admirar das consequéncias desastrosas que
daf resultam? Quando essa arte for conhecida, compreendida e prati-
cada, o homem seguird no mundo os hdbitos de ordem e de previdéncia
para si mesmo e para os seus, de respeito pelo que for respeitdvel, hibitos
que lhe permitirdo atravessar, menos penosamente, os inevitdveis maus
dias. A desordem e a imprevidéncia sio duas chagas que somente uma
educagdo bem compreendida pode curar. Af estd o ponto de partida, o
elemento real do bem-estar, a garantia da seguranca de todos.
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LEI DE REPRODUCAO

Populagao do globo

686. A reprodugao dos seres vivos ¢ uma lei natural?

“Isso é evidente. Sem a reproducdo, o mundo corporal pereceria.”

687. Se a popula¢io seguir sempre a progressao crescente que vemos,
chegard um momento em que ela se tornard excessiva sobre a Terra?

“Nao. Deus a isso prové e mantém sempre o equilibrio. Néo faz nada
que ndo seja iitil. O homem, que vé apenas um dngulo do quadro da Natu-
reza, ndo pode julgar a harmonia do conjunto’.”

Sucessio e aperfeicoamento das ragas
688. H4, neste momento, racas humanas que tém evidentemente
decrescido. Chegard um momento em que elas terao desaparecido da Terra?

! No século XIX, T. R. Malthus (1766-1834) tornou ptblica a sua teoria materialista para a solugao
do problema de uma hipotética superpopula¢io mundial. No livro Apds a Tempestade encontramos o
seguinte comentdrio do Espirito Joanna de Angelis: “Ninguém pode formular uma perfeita visio do
porvir para a Humanidade, e os futurélogos que ai se encontram tém estado confundidos pelas préprias
previsoes, nas surpresas decorrentes da sucessio dos acontecimentos ainda nos seus dias. A cada instante
recursos novos e novas solugdes sao encontrados para os problemas humanos. (...) Em toda parte na Cria-
4o vigem as leis do equilibrio, particularmente do equilibrio biolégico. Olha em derredor e concordarés.
Os animais multiplicam-se, as espécies surgem ou desaparecem por impositivos evolutivos, naturais. (...) O
fantasma da fome de que se fala, mesmo quando a Terra nao possufa superpopulagio, como as pestes e as
guerras, dizimou no passado cidades, paises inteiros. Conserva os c6digos morais insculpidos no espirito e
organiza tua familia, confiante, entregando-te a Deus e porfiando no Bem, porquanto em tiltima andlise Dele
tudo procede como atento Pai de todos nés”. (ANGELIS, Joanna <Espirito>, FRANCO, D.P. <Médium>
Apds a Tempestade, c. 10, 2* ed., Salvador: LEAL, 1974. pp. 60-62) (N. do E.)
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“E verdade, mas outras as substituirdo, da mesma Jorma que outras
ragas tomardo o lugar da sua, um dia.”"”

689. Os homens atuais sio uma nova cria¢do ou os descendentes
aperfeicoados dos seres primitivos?

“Sdo os mesmos Espiritos que estio de volta para se aperfeicoarem em
novos corpos, mas que ainda estio distantes da perfeicio. Assim, a raca
humana atual que, por seu crescimento, tende a habitar toda a Terra e
substituir as ragas que se extinguem, terd seu periodo de decrescimento e
de extingdo. Outras ragas mais aperfeicoadas a substituirdo, descendentes
da atual, como os homens civilizados de hoje descendem dos seres brutos e
asselvajados dos tempos primitivos.”

690. Do ponto de vista puramente material, a constituicdo fisica da
raca atual é uma criagao especial ou procedem dos corpos primitivos
através da reprodugao?

“A origem das ragas se perde na noite dos tempos, mas, como todas
pertencem a grande familia humana, seja qual for o tronco primitivo de
cada uma, puderam mesclar-se e produzir novos tipos.”

691. Qual ¢, do ponto de vista fisico, a caracteristica distintiva e
dominante das ragas primitivas?

“Desenvolvimento da forca bruta, em detrimento da intelectual. Atual-
mente ¢ o inverso: o homem faz mais pela inteligéncia que pela forca fisica
e, no entanto, faz cem vezes mais, porque tem a seu servigo as for¢as da
Natureza, o que ndo fazem os animais.”

692. O aperfeicoamento das ragas animais e vegetais pela Ciéncia
¢ contrario a lei natural? Estaria mais de acordo com essa lei deixar as
coisas seguirem o seu curso normal?

“Deve-se fazer tudo para chegar a perfeico, e o proprio homem é um
instrumento do qual Deus se serve para alcangar os seus fins. A perfeicio ¢
0 objetivo para o qual tende a Natureza, e favorecer essa conquista é corres-
ponder a esse objetivo.”

692a. Entretanto, o homem ¢ geralmente movido em seus esfor¢os
para melhorar as ragas, por um sentimento pessoal e sem outro objetivo

' Questdes de 688 a 691 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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que o crescimento de seu bem-estar; isso nao diminui o seu mérito?

“Que importa que sew mérito seja nulo, contanto que o progresso se faga?
Compete a ele tornar seu trabalho meritério pela inten¢do. De mais, por
esse trabalho, exercita e desenvolve a sua inteligéncia, e é sob esse aspecto que
tira maior proveito.”

Obsticulos a reprodugao

693. As leis e os costumes humanos que tém por objetivo ou por
efeito obstar a reproducio sio contrérios as leis naturais?

“Tudo o que entrava a marcha da Natureza é contrdirio i lei geral.”

693a. No entanto, hd espécies de seres vivos, animais e plantas,
cuja reprodugio indefinida seria nociva as outras espécies e das quais
o préprio homem acabaria por ser vitima. Deter essa reproducio seria
um ato repreensivel?

“Deus dew ao homem um poder sobre todos os seres vivos, que ele deve
usar para o bem e ndo abusar. Pode regular a reproducio segundo as neces-
sidades, mas ndo entravd-la sem necessidade. A acio inteligente do homem
é um contrapeso colocado por Deus para restabelecer o equilibrio entre as
for¢as da Natureza, e isso ainda o distingue dos animais, porque o faz com
conhecimento de causa. Mesmo os animais concorrem z'gmz/mente para esse
equilibrio, porque o instinto de destruicio que lhes foi dado faz com que, ao
proverem a sua prépria conservagdo, detenham o desenvolvimento excessivo,
e talvez perigoso, das espécies animais e vegetais de que se nutrem.”

694. O que pensar dos meios de que se dispoe para deter a repro-
ducao, visando satisfazer a sensualidade?

“Isso prova a predomindncia do corpo sobre a alma e o quanto o homem
estd mergulhado na matéria.”

Casamento e celibato
695. O casamento, ou seja, a uniio permanente de dois seres, ¢
contrario a lei natural?
“E um progresso na marcha da Humanidade.”
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696. Qual o efeito da aboli¢io do casamento sobre a sociedade
humana?

“O retorno a vida animal.”

A uniio livre e casual dos seres ¢ o estado natural. O casamento é um
dos primeiros atos de progresso nas sociedades humanas, porque estabe-
lece a solidariedade fraternal e encontra-se em todos os povos, embora
em condicoes diversas. A abolicido do casamento seria, portanto, o
retorno a infincia da Humanidade e colocaria o homem abaixo mesmo
de certos animais que lhe d4o o exemplo das unides constantes.

697. A indissolubilidade absoluta do casamento estd na lei natural
ou somente na lei humana?

“E uma lei humana, contrdria & lei natural. Mas os homens podem
modificar as suas leis; somente as naturais sio imutdveis.”

698. O celibato voluntdrio é um estado de perfei¢ao meritério aos
olhos de Deus?

“Naio, e os que vivem assim por egoismo, desagradam a Deus e enganam
a todos.”

699. O celibato nio é um sacrificio por parte de algumas pessoas
que objetivam se devotar mais inteiramente a servico da Humani-
dade?

“Isto é bem diferente. Eu disse: por egoismo. Todo sacrificio pessoal é
meritdrio quando é para o bem. Quanto maior o sacrificio, maior o mérito.”

Deus nao se contradiz, nem considera mau aquilo que Ele mesmo fez.
Nio pode, portanto, haver mérito na violagao de Sua lei. Mas se o celi-
bato, por si mesmo, nao é um estado meritério, ja nao é o mesmo quando
constitui, pela rentincia as alegrias da vida familiar, um sacrificio realizado
a favor da Humanidade. Todo sacrificio pessoal, visando ao bem, e sem
segundas intengoes egoistas, eleva o homem acima da sua condi¢io material.

Poligamia
700. A igualdade numérica aproximativa entre ambos os sexos é um
indicio da proporgao segundo a qual eles devam se unir?
“Sim, pois tudo tem um objetivo na Natureza.”
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701. Qual das duas, a poligamia ou a monogamia, estd mais
conforme a lei natural?

“A poligamia é uma lei humana, cuja abolicdo marca um progresso
social. O casamento, segundo a visdo de Deus, deve estar estruturado sobre
a afeigio de seres que se unem. Com a poligamia nio hd afei¢io real: hd
apenas sensualidade’.”

Se a poligamia estivesse de acordo com a lei natural, ela deveria
ser universal, o que seria materialmente impossivel, visto a igualdade
numérica dos sexos.

A poligamia deve ser considerada como um uso ou uma legislagio
particular, apropriada a certos costumes, e que o aperfeicoamento social
fard desaparecer gradativamente.

2 A evolugao espiritual ¢ lenta, profunda e inabaldvel. No livro Vida ¢ Sexo, Emmanuel nos mostra
esse processo: “A principio, exposto aos lances adversos das aventuras poligimicas, o homem avanca,
de ensinamento a ensinamento, para a sua propria instalagio na monogamia, reconhecendo a ne-
cessidade de seguranca e equilibrio, em matéria de amor. (...) Existe 0 mundo sexual dos Espiritos
de evolugao primdria, incado de ligagoes irresponséveis e existe o0 mundo sexual dos Espiritos cons-
cientes, que j4 adquiriram conhecimento das obrigagées préprias, a frente da vida: (...) os primeiros
se mantém fixados & poligamia, as vezes desenfreada, e s6, muito pouco a pouco, despertard para as
nogées de responsabilidade no plano do sexo, por meio de experiéncias multiplas na ficira das reen-
carnagdes. O segundo jd se levantou para a visio panordmica dos deveres que nos competem diante
de nés mesmos e procura elevar os préprios impulsos sexuais, educando-os pelos mecanismos da
contengo. (...) Evidentemente, o mundo avanca para mais elevadas condicoes de existéncia. Feno-
menos de transi¢io explodem aqui e ali, comunicando renovagao. E, com semelhantes ocorréncias,
surge para as nagoes o problema da educagio espiritual, para que a educacio do sexo nio se faca
irrisdo com palavras brilhantes mascarando a licenciosidade”. (EMMANUEL <Espirito>, XAVIER
Francisco C. < Médium> Vida e Sexo, c. 20, 22, 24, 4* ed., Rio de Janeiro: FEB, 1971. pp. 85-86,
95, 102. (N. do E.)
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CAPITULO V

LEI DE CONSERVACAO

Instinto de conservagao

702. O instinto de conservagao é uma lei da Natureza?

“Sem diivida. Todos os seres vivos o possuem, seja qual for o grau de sua
inteligéncia. Em alguns, é puramente mecinico, em outros, é racional.”

703. Com que objetivo Deus concedeu a todos os seres vivos o
instinto de conservagao?

“Porque todos devem colaborar nos designios da Providéncia. Foi
por isso que Deus lhes deu a necessidade de viver. A vida é necessdria ao
ape;ﬁigoamenm dos seres; eles o sentem instintivamente sem sequer se
aperceberem.”

Meios de conservagao

704. Dando aos homens a necessidade de viver, Deus lhes concedeu
sempre os meios para tal?

“Sim, e se 0 homem ndo os encontra é por falta de compreensio. Deus
ndo poderia dar ao homem a necessidade de viver, sem dar-lhe meios para
tanto. E por isso que faz a terra produzir, de modo a fornecer o necessdrio
a todos os seus habitantes, pois s o necessdrio é util; o supérfluo nunca 0 é.”

705. Por que a terra nao produz sempre o suficiente para fornecer o
necessirio ao homem?

“Eque, ingrato, 0 homem a negligencia, nio obstante ser ela uma excelente

mde. Muitas vezes, também, ele acusa a Natureza pelas consequéncias de

-331-



O LivRO DOS ESpirITOS

seus atos indbeis e incautos. A terra produzz'rz'ﬂ sempre o0 necessirio se o
homem soubesse contentar-se. Se ela ndo supre todas as suas necessidades é
porque ele emprega no supérfluo o que poderia ser destinado ao necessdrio.
Vejam o drabe no deserto: encontra sempre do que viver, porque ndo cria
necessidades ficticias. Mas, quando a metade dos produtos é desperdicada
para satisfazer fantasias, o homem deve se admirar de nada encontrar no
dia seguinte? Terd razdo de lastimar-se por achar-se desprevenido quando
vier o tempo de escassez? Em verdade eu lhes digo que néo é a Natureza que
é imprevidente, mas o homem que ndo sabe regrar a sua vida.”

706. Os bens da terra devem ser entendidos apenas como os produtos
do solo?

“O solo é a fonte de onde se originam todos os outros recursos, pois esses
recursos, em tiltima instdncia, sdo apenas uma transformagio dos produtos
do solo. E por isso que é necessdrio entender por bens da terra tudo quanto
0 homem pode desfrutar aqui.”

707. Frequentemente faltam a certos individuos os meios de subsis-
téncia, mesmo em meio a abundancia que os cerca. A que se deve atri-
buir esse fato?

“Ao egoismo dos homens que nem sempre fazem o que devem. Em
seguida e, na maioria das vezes, a eles mesmos. Buscai e achareis'. Essas
palavras nio querem dizer que seja suficiente olhar a terra para encontrar
0 que se deseja, mas que é necessdrio buscar com ardor e perseveranca e
ndo com displicéncia, sem se deixar desanimar pelos obstdculos que, muitas
vezes, sdo apenas meios de por a prova a sua constincia, a sua paciéncia e a
sua firmeza.” (Ver questio 534.)

Se a civilizagdo multiplica as necessidades, o mesmo se dd com
relagdo as fontes de trabalho e os meios de vida, mas é preciso convir
que, nesse sentido, resta-lhe muito ainda a fazer. Quando ela tiver reali-
zado sua obra, ninguém poderd dizer que lhe falte 0 necessirio, a nao
ser que o falte por sua prépria responsabilidade. O mal, para muitos, é
viverem uma vida que nio é a que a Natureza lhes tragou. E, entio, que
falta-lhes a inteligéncia para vencerem. H4 um lugar ao sol para todos,

! Mateus, 7:7. (N. do E.)
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mas com a condi¢io de cada qual tomar o seu e nio o dos outros. A
Natureza nao poderia ser responsdvel pelos vicios da organizagao social
e das consequéncias da ambigao e do amor-préprio.

Seria preciso ser cego, no entanto, para nio reconhecer o progresso
que tém realizado, nesse sentido, os povos mais avancados. Gragas aos
louvéveis esforgos que a Filantropia e a Ciéncia, unidas, nio cessam
de fazer para melhorar a condi¢io material dos homens, malgrado o
crescimento incessante das populagées, a insuficiéncia da produgao é
atenuada, a0 menos em grande parte e os anos mais calamitosos em
nada se comparam aos de antigamente. A higiene publica, esse elemento
tao essencial para o bem-estar e a saide, desconhecido por nossos pais,
¢ objeto de cuidados especiais; o infortinio e o sofrimento encontram
lugares de reftgio. Por toda parte, a Ciéncia é chamada a contribuir
para o crescimento do bem-estar. Atingimos a perfei¢io? Oh, certa-
mente que ndo. Mas o que ji se fez dd4 a medida do que pode se fazer
com perseveranca, se o0 homem for sensato o suficiente para procurar a
sua felicidade nas coisas positivas e sérias, e no nas utopias que o fazem
recuar em lugar de avancar.

708. Nao hd situagdes em que os meios de subsisténcia absolutamente
nao dependem da vontade do homem, em que a privacio do necessirio
¢ uma consequéncia da prépria for¢a das circunstancias?

“E uma prova muitas vezes cruel que deve sofver e & qual sabia que
estaria exposto. Seu mérito estd na submissio a vontade de Deus, se a sua
inteligéncia ndo lhe permitir nenhum meio de tird-lo da dificuldade. Se a
morte deve atingi-lo, deve submeter-se sem queixas, pensando que a hora
da verdadeira liberdade chegou e que o desespero do viltimo momento pode
fazer-lhe perder o fruto de sua resignagio.”

709. Aqueles que, em certas situagdes criticas, encontraram-se
forcados a sacrificar seus semelhantes para saciar a fome cometeram um
crime? Se houve crime, é ele atenuado pela necessidade de viver que lhes
dd o instinto de conserva¢io?

“Jd respondi ao dizer que hd mais mérito em sofrer todas as provas da
vida com coragem e abnegagio. Hd homicidio e crime de lesa-natureza, que
deve ser duplamente punido.”
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710. Nos mundos em que a organizacio é mais evoluida, os seres
vivos tém necessidade de alimentagao?

“Sim, mas seus alimentos estdo relacionados com a sua natureza. Esses
alimentos ndo seriam substanciais para os vossos 0Yganismos grosseiros e, da
mesma _forma, eles ndo poderiam digerir os vossos alimentos.”

Usufruto dos bens terrenos

711. O uso dos bens da Terra é um direito de todos os homens?

“Esse direito é consequéncia da necessidade de viver. Deus ndo pode
impor um dever sem dar os meios de o cumprir.”

712. Com que objetivo Deus colocou o atrativo do prazer na posse
e uso de bens materiais?

“Para incentivar o homem ao cumprimento de sua missio, e também
para provd-lo pela tentacio.”

712a. Qual o objetivo dessa tentagao?

“Desenvolver sua razio, que deve preservd-lo dos excessos.”

Se o homem fosse incentivado ao usufruto dos bens da Terra,
somente com vistas a utilidade, sua indiferenca poderia comprometer
a harmonia do Universo. Deus deu-lhe a atra¢io pelo prazer que o
solicita ao cumprimento dos designios da Providéncia. Mas, por meio
desse mesmo atrativo, Deus quer prové-lo também pela tentagao que o
arrasta ao abuso, do qual sua razao deve deté-lo.

713. A satisfagao tém limites tragados pela Natureza?

“Sim, para indicar-lhes os limites do necessdrio, nio obstante os seus
excessos levd-los ao tédio, e com isso punir a si mesmos.”

714. O que pensar do homem que procura nos excessos de todos os
tipos um refinamento de seus prazeres?

“Pobre criatura que devemos lastimar e nio invejar, porque estd bem
proxima da morte.”

714a. E da morte fisica ou da morte moral que ele se aproxima?

“Tanto de uma quanto da outra.”

O homem que procura nos excessos de todos os tipos um refina-
mento de seus prazeres, coloca-se abaixo dos animais, pois estes sabem
ater-se 4 satisfagao das suas necessidades. Ele abdica da razao que Deus
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lhe deu por guia e, quanto maiores os seus excessos, maior dominio
ele concede 4 sua natureza animal sobre a espiritual. As enfermidades,
e mesmo a morte, consequéncias do abuso, sio, a0 mesmo tempo, a
punicdo da transgressio as leis de Deus.

Necessario e supérfluo

715. Como o homem pode conhecer o limite do necessdrio?

“O homem de bom senso o conhece por intui¢do; muitos o conhecem a
custa de suas proprias experiéncias.”

716. O limite do necessdrio nao foi tragado pela Natureza em nossa
propria organizagao?

Sim, mas o homem é insacidvel. A Natureza tracou o limite de suas
necessidades no seu prdprio organismo, mas os vicios modificaram a sua
constitui¢do e criaram para ele necessidades ficticias.”

717. O que pensar daqueles que monopolizam os bens da terra para
permitirem-se o supérfluo em prejuizo daqueles a quem falta o necessario?

“Desconhecem as leis de Deus e terdo que responder pelas privagoes que
tenham ocasionado.”

O limite entre o necessdrio e o supérfluo nada tem de absoluto.
A civilizagao tem criado necessidades que nao existem no estado de
selvageria, e os Espiritos que tém ditado esses preceitos nio pretendem
que o homem civilizado viva como o selvagem. Tudo ¢ relativo e cabe
a razdo colocar cada coisa em seu devido lugar. A civilizagao desenvolve
o senso moral e, a0 mesmo tempo, o sentimento de caridade que leva
os homens a se apoiarem reciprocamente. Os que vivem a custa das
privagdes alheias exploram os beneficios da civilizagao em seu préprio
proveito. Eles tém da civilizagao apenas o verniz, assim como ha pessoas
que tém da religiao apenas a aparéncia.

Privacoes voluntdrias. Mortificacoes
718. A lei de conservagio obriga-nos a prover as necessidades do corpo?
“Sim, pois sem forca e saiide o trabalho é impossivel.”
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719. O homem ¢ censurdvel por buscar o bem-estar?

“O bem-estar é uma expectativa natural. Deus proibe apenas o abuso,
pois este € contrdrio & conservagdo e ndo considera um crime a busca pelo
bem-estar, se esse bem-estar ndo for conquistado as expensas de alguém e se
ndo enfraquecer as suas for¢as morais, nem as suas forgas fisicas.”

720. Sio meritdrias aos olhos de Deus as privagoes voluntdrias,
visando a uma expiago igualmente voluntdria?

“Facam o bem aos outros e terdo maior mérito.”

720a. Existem privagoes voluntdrias que sejam merit6rias?

“Sim, a privagio do prazer initil, porque liberta o homem da matéria e
eleva sua alma. O mérito estd em resistir & tentagdo que os estimula aos excessos
ou ao desfrute das coisas iniiteis; é retirar do necessdrio para dar aos que nio o
tém. Se a privagdo é apenas um simulacro, nada mais é que um engano. 7

721. E meritéria sob algum ponto de vista a vida de mortificacoes
no ascetismo que tem sido praticada desde a Antiguidade e por povos
diferentes?

“Perguntem a quem ela serve e terdo a resposta. Se néo serve aquele que
a pratica e o impede de fazer o bem é egoista, qualquer que seja o pretexto
s0b a qual esteja encoberta. Sujeitar-se a privagoes no trabalho pelos outros
¢ a verdadeira mortificacdo, segundo a caridade cristd.”

722. Abster-se de certos alimentos, conforme o hdbito de diversos
povos, fundamenta-se na razao?

“Todo alimento é permitido ao homem, desde que néo lhe prejudique a
satide. Os legisladores de vdrios povos, no entanto, tém interditado o uso de
certos alimentos, em geral com um objetivo 1itil e, para dar mais crédito as
suas leis, as tém apresentado como vindas de Deus.”

723. A alimenta¢io animal é contrdria as leis da Natureza?

“Em sua constituicdo fisica, a carne nutre a carne, pois de outro modo,
o homem pereceria. A lei de conservagio impoe ao homem o dever de
conservar suas forcas e sua saide para poder cumprir a lei do trabalho. Ele
deve, portanto, alimentar-se segundo o exige a sua organizagdo.”

724. E meritéria a abstengio de alimentos animais ou quaisquer
outros, como expia¢ao?

“Sim, se o ser humano priva-se em favor dos outros, mas Deus nio pode
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ver uma mortificagio quando néio hd privagio séria e Gtil. E por isso que
dizemos que 0s que se privam apenas em aparéncia sao /Jz'po'crims. 7 (Ver
questio 720.)

725. O que pensar das mutilagoes operadas sobre o corpo do homem
e dos animais?

“A que se deve semelhante pergunta? Perguntem sempre se uma coisa
é ditil. O que ¢é iniitil nio pode ser agraddvel a Deus e o que ¢é prejudicial
Lhe é sempre desagraddvel, porque, saibam bem, Deus é sensivel apenas aos
sentimentos que elevam a alma para Ele, e é praticando Suas leis, e nio
violando-as, que poderdo se libertar do jugo da matéria.”

726. Se os sofrimentos deste mundo nos elevam pela maneira como
os suportamos, seremos elevados por aqueles que criarmos voluntaria-
mente?

“Os sofrimentos que elevam sio os naturais, porque eles vém de Deus.
Os sofrimentos voluntdrios nio servem para nada, quando nada valem
pelo bem dos outros. Acredita que aqueles que abreviam a vida por rigores
sobre-humanos, como fazem os bonzos, os faquires e alguns fandticos de
vdrias seitas, avancam em seu caminho? Por que ndo trabalham, antes,
para o bem de seus semelhantes? Que vistam o indigente; que consolem
0 que chora; que trabalhem para aquele que estd enfermo; que sofram
privagoes para o alivio dos infelizes, entio sua vida serd 1itil e agraddvel a
Deus. Quando nos sofrimentos voluntdrios que alguém sofre, visa apenas a
si mesmo, é egoismo. Quando alguém sofre pelos outros, é caridade: tais sio
os preceitos do Cristo.”

727. Se devemos nos resguardar de sofrimentos voluntdrios
que nenhuma utilidade tenham para os outros, devemos, contudo,
preservar-nos dos que prevemos ou dos que nos ameagam?

“O instinto de conservagdo foi dado a todos os seres contra os perigos e
0s 50ﬁ'z'mmtos. Fustz’guem seu Espz’rito e ndo o seu corpo, mortiﬁquem 0 seu
orgulho, sufoquem o seu egoismo, que se assemelha a uma serpente que lhes
devora o coragdo e fardo mais por seu adiantamento do que pelos rigores que
ndo pertencem mais a este século.”
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CAPITULO VI

LEI DE DESTRUICAO

Destruicao necesséria e destruigao abusiva

728. A destruicao é uma lei da Natureza?

“E necessdrio que tudo se destrua para renascer e se regenerar. Isso a que
chamam destrui¢io é apenas uma transformagio que tem por objetivo a
renovagio e o melhoramento dos seres vivos.”

728a. Desta forma, o instinto de destruicao teria sido dado aos seres
vivos por designios providenciais?

“As criaturas de Deus sio os instrumentos dos quais Ele se serve para
chegar aos seus fins. Para se alimentarem, os seres vivos se destroem entre
si, e isso com o duplo objetivo de manter o equilibrio na reprodugdo, que
poderia se tornar excessiva, e de utilizar os restos do envoltdrio exterior.
Mas é apenas esse envoltorio que é destruido, pois néo é mais que acessorio,
ndo a parte essencial do ser pensante, pois este é o principio inteligente
indestrutivel, o qual se elabora nas diferentes metamorfoses por que passa.”

729. Se a destruicio é necessdria para a regeneracao dos seres, por
que a Natureza os cerca dos meios de preservacio e conservagio?

“Para evitar a destrui¢do antes do tempo necessdrio. Toda destrui¢io
prematura entrava o desenvolvimento do principio inteligente. E por isso
que Deus deu a cada ser a necessidade de viver e se reproduzir.”

730. J4 que a morte deve nos reconduzir a uma vida melhor e que
nos liberta dos males deste mundo, e por isso seria mais de se desejar do
que de temer, por que 0 homem tem por ela um horror instintivo que
a torna motivo de apreensao?
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“Jd o dissemos. O homem deve procurar prolongar a vida para cumprir
a sua tarefa. E por isso que Deus lhe deu o instinto de conservagio e esse
instinto o sustenta em suas provas; sem isso, amiide se entregaria ao desi-
nimo. A voz secreta que o faz repelir a morte diz-lhe que ainda pode fazer
alguma coisa para o seu adiantamento. Quando um perigo o ameaga, ela
0 adverte de que deve tirar proveito do tempo que Deus lhe concede. Mas,
ingrato, ele rende quase sempre gragas i sua estrela e ndo ao seu Criador.”

731. Por que, ao lado dos meios de conservacio, a Natureza colocou
os agentes destruidores?

“O remédio ao lado do mal. ]a dissemos: para manter o equilibrio ¢
servir de contrapeso.”

732. A necessidade de destruicio é a mesma em todos os mundos?

“E proporcional ao estado mais ou menos material dos mundos.
Contudo, ela cessa com o estado fisico e moral mais depurado. Nos mundos
mais avangados que o vosso, as condigoes de existéncia sio bem diferentes.”

733. Entre os homens da Terra existird sempre necessidade de
destruicio?

“A necessidade de destruicio diminui no homem, a medida que o Espi-
rito supera a matéria. E por isso que, ao horror da destruigdo, vé-se o surgi-
mento do desenvolvimento intelectual e moral.”

734. No seu estado atual, o homem tem direito ilimitado de
destruicio sobre os animais?

“Esse direito é regulado pela necessidade de prover a sua alimentagio e a
sua seguranga. O abuso jamais foi um direito.”

735. O que pensar da destrui¢ao que ultrapassa os limites das neces-
sidades e da seguranga, da caga, por exemplo, quando tem por objetivo
apenas o prazer de destruir sem utilidade?

“Predomindncia da bestialidade sobre a natureza espiritual. Toda
destruigdo que ultrapassa os limites da necessidade é uma violagio da lei de
Deus. Os animais destroem apenas para sua necessidade; o homem, que tem
0 livre-arbitrio, destréi sem finalidade. Prestard contas do abuso da liber-
dade que lhe foi conferida, pois, nesses casos, ele cede aos maus instintos.”

736. Os povos que levam o escripulo relativo & destrui¢dao dos
animais ao excesso tém mérito especial?
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“E um excesso, num sentimento lowvdvel em si mesmo, mas que se torna
abusivo e cujo mérito é neutralizado pelo abuso de outra natureza. Hd neles
mais temor supersticioso que verdadeira bondade.”

Flagelos destruidores

737. Com que objetivo Deus castiga a Humanidade com flagelos
destruidores?

“Para fazé-la avancar mais depressa. Nio temos dito que a destruigdo é
necessdria para a regeneragio moral dos Espiritos, que adquirem, em cada
nova existéncia, um novo grau de perfeicio? E necessdrio considerar o fim
para apreciar os resultados. Os homens os julgam apenas sob seu ponto de
vista pessoal, chamando-os flagelos por causa dos prejuizos que ocasionam.
Mas esses transtornos sio frequentemente necessdrios para _fazer com que as
coisas cheguem mais rapidamente a uma melhor ordem, conseguindo em
alguns anos o que se exigiria em muitos séculos.” (Ver questio 744.)

738. Deus nao poderia empregar outros meios que nao os flagelos
destruidores para melhorar a Humanidade?

“Sim, e os emprega todos os dias, porque deu a cada um os meios de
progredir pelo conhecimento do bem e do mal. E 0 homem que ndo os apro-
veita. Portanto, é necessdrio castigd-lo em seu orgulho e fazé-lo sentir a sua
[fragilidade.”

738a. Contudo, o homem de bem sucumbe com o perverso nesses
flagelos; isso ¢ justo?

“Durante a vida, o homem relaciona tudo ao seu corpo; apds a morte, pensa
de outra forma e, como dissemos, a vida do corpo representa muito pouco. Um
século de sew mundo é um reldmpago na Eternidade. Portanto, os sofrimentos
de alguns meses ou alguns dias nada representam. E um ensinamento a servir-
~thes para o futuro. Os Espiritos que preexistem e sobrevivem a tudo, eis o
mundo real. (Ver questio 85). Sio eles os filhos de Deus e o objeto de sua
solicitude. Os corpos sio apenas os disfarces sob os quais aparecem no mundo.
Nas grandes calamidades que dizimam os homens, sio como um exéreito que,
durante a guerra, vé seus uniformes estragados, rotos ou perdidos. O general tem
mais cuidado com seus soldados que com suas vestes.”
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738b. Mas, apesar disto, as vitimas desses flagelos nao sao também
vitimas?

“Se considerdssemos a vida pelo que ela é, e qudo pouca coisa significa
em relagdo ao infinito, menos importéncia lhe atribuiriamos. Essas vitimas
encontrardo, em outra existéncia, uma amplﬂ compensagao aos seus soﬁi—
mentos, se souberem suportd-los sem queixas.”

Quer a morte chegue por um flagelo ou por uma causa qualquer, nao
se pode escapar a ela quando a hora da partida soar. A Unica diferenga é
que no primeiro caso parte um niimero bem grande de uma sé vez.

Se pudéssemos nos elevar pelo pensamento, de maneira a abarcar a
Humanidade em uma tnica visdo, esses flagelos tao terriveis nos pare-
ceriam apenas tempestades passageiras no destino do mundo.

739. Os flagelos destruidores tém alguma utilidade do ponto de
vista fisico, apesar dos males que ocasionam?

“Sim, pois modificam, em algumas vezes, o estado de uma regido. Mas
0 bem que resulta é geralmente percebido apenas pelas geracoes futuras.”

740. Os flagelos nao seriam também provas morais para o homem
que o submetem as mais aflitivas necessidades?

“Os flagelos sio provas que fornecem ao homem a ocasido de exercitar a
inteligéncia, de mostrar paciéncia e resignacdo & vontade de Deus e servem,
ao mesmo tempo, para desenvolver seus sentimentos de abnegagdo, desinte-
resse proprio e de amor ao proximo, se ele néo for dominado pelo egoismo.”

741. E dado ao homem evitar os flagelos que o afligem?

“Sim, em parte; contudo, nio como geralmente se pensa. Muitos flagelos
sdo consequéncia de sua propria imprevidéncia. A medida que adquire
conhecimentos e experiéncia, pode preveni-los, se souber pesquisar-lhes as
causas. Mas entre os males que afligem a Humanidade, hd os que sio de
cardter geral e estio nos designios da Providéncia. Desses, cada individuo
recebe em maior ou menor propor¢io a parte que lhe cabe. A esses 0 homem
pode opor apenas resignagio a vontade de Deus e, ainda, os males sio
muitas vezes agravados pela sua negligéncia.

Entre os flagelos destruidores, materiais e independentes do homem, ¢
necessdrio colocar em primeira linha, a peste, a fome, as inundagoes, as
intempéries fatais a produgdo da terra. Mas o homem ndio encontrou na
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Ciéncia, nos trabalhos de arte, no aperfeicoamento da agricultura, nas
semeaduras e irrigagoes e no estudo das condicoes higiénicas, os meios para
neutralizar ou, pelo menos, atenuar tantos desastres? Certas regioes, ante-
riormente devastadas por terriveis flagelos, néo estio preservadas hoje? O
que ndo fard, portanto, o homem pelo sew bem-estar material, quando
souber aproveitar todos os recursos de sua inteligéncia e quando ao cuidar
de sua preservagio pessoal, souber aliar o sentimento de uma verdadeira
caridade para com seus semelhantes?” (Ver questio 707.)

Guerras

742. Qual ¢ a causa que leva 0 homem a guerra?

“Predomindncia da natureza animal sobre a espiritual e satisfacio das
paixoes. Nesse estado de barbdrie, os povos conhecem apenas o direito do
mais forte. E por isso que a guerra é, para eles, um estado normal. A medida
que 0 homem progride, ela é menos frequente, porque evita as suas causas e,
quando ¢ inevitdvel, saberd adicionar-lhe humanidade'.”

743. A guerra desaparecerd um dia da face da Terra?

“Sim, quando os homens compreenderem a justica e praticarem a lei de
Deus. Entdo, todos os povos serdo irmdos.”

744. Qual o objetivo da Providéncia, ao tornar a guerra necessaria?

“A liberdade e o progresso.”

744a. Se a guerra deve ter por efeito conduzir a liberdade, como se
explica que ela tenha por objetivo e por resultado a escravidao?

“Escraviddo momentéinea para sovar os povos, com a finalidade de fazé-
-los progredir mais rapidamente.”

745. O que pensar daquele que provoca a guerra em seu préprio
proveito?

"Um exemplo desta assertiva dos Espiritos, nos tempos atuais, é a criagio da Convengio de Genebra,
uma série de tratados internacionais que amenizam os efeitos da guerra em soldados e civis. Ainda
sobre a guerra, Joanna de Angelis diz: “Como as leis da evolugio e do progresso sio imbativeis, Deus
se utiliza do estdgio guerreiro em que 0 homem se demora, a fim de encorajar-lhe os esforcos, que, nao
obstante programados para a destruigio, logo cessada a sanha guerreira, se convertem em abengoadas
contribui¢des ao desenvolvimento das comunidades e o ajudam a redimir-se dos desvarios anteriores.”
(ANGELIS, Joanna <Espirito>, FRANCO, D.P. < Médium> op. cit. c. 19, p. 103). (N. do E.)
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“Esse é 0 verdadeiro responsdvel pela guerra e necessitard de muitas exis-
téncias para expiar todos os assassinios que causou, pois responderd pela vida
de cada homem cuja morte tenha causado para satisfazer a sua ambigio.”

Assassinio

746. O assassinio é um crime aos olhos de Deus?

“Sim, um grande crime, pois aquele que tira a vida de seu semelhante
interrompe uma vida de expia¢ao ou de missao e nisso estd o mal.”

747. No assassinio hd sempre o mesmo grau de culpabilidade?

“Jd o dissemos, Deus é justo e julga a intencdo mais que o fato.”

748. Deus perdoa o assassinato em caso de legitima defesa?

“S6 a necessidade pode desculpd-lo; mas, se pudermos preservar a vida
sem atentar contra a do agressor, devemos fazé-lo.”

749. O homem ¢ culpével pelos assassinios que cometeu durante a
guerra?

“Nao, quando ele é constrangido pela forca, mas é responsdvel pelas
crueldades que comete e seus sentimentos de Humanidade serdo levados em
conta.”

750. Quem ¢ mais culpdvel aos olhos de Deus, o parricida ou o
infanticida?

“Ambos o sio igualmente, pois todo crime é crime.”

751. Qual a causa do infanticidio nos costumes de certos povos
jd avangados do ponto de vista intelectual, estando em alguns casos,
consagrados pela legislacao?

“O desenvolvimento intelectual nio acarreta a necessidade do bem. O
Espirito superior em inteligéncia pode ser mau; é aquele que muito viveu
sem se adiantar: ele o sabe’.”

2O infanticidio, nos primérdios da civilizagio, era comumente praticado como forma de eliminar
os deficientes, os fracos e os doentes, como controle de natalidade ou ainda como oferta religiosa.
Em alguns povos, a crianga de sexo feminino primogénita também era morta ao nascer. Entre os
hebreus, havia uma prescri¢io legal que determinava a pena de morte por apedrejamento para o filho
rebelde, de acordo com a passagem contida em Deuterondmio, 21:18-21. Ao tempo da publicagio de
O Livro dos Espiritos, a morte do primogénito era praticada entre alguns povos da India como oferta
mais preciosa aos deuses locais. Surpreendentemente, nos tempos atuais, o infanticidio ainda ocorre
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Crueldade

752. Podemos ligar o sentimento de crueldade ao instinto de
destruigao?

“E 0 proprio instinto de destruicio no que ele tem de pior, porque, se a
destruicdo é por vezes uma necessidade, a crueldade jamais o é. Ela é sempre
o resultado de uma natureza md.”

753. Por que razdo a crueldade ¢ a caracteristica dominante dos
povos primitivos?

“Nos povos primitivos, como sido chamados, a matéria sobrepuja o Espi-
rito. Abandonam-se aos instintos dos brutos e, como ndio tém outras necessi-
dades que as da vida do corpo, cuidam apenas de sua conservagdo pessoal. E
isso 0 que geralmente os torna cruéis. Além disso, os povos, cujo desenvolvi-
mento é imperfeito, estio sob o império dos Espiritos igualmente imperfeitos
que lhes sdo simpdticos, até que povos mais avancados venham destruir ou
enfraquecer essa influéncia.”

754. A crueldade nao se origina da auséncia do senso moral?

“Diga que o senso moral néo estd desenvolvido, mas néo que estd ausente,
porque existe, em principio, em todos os homens. E esse senso moral que os
transforma, mais tarde, tornando-os bons e humanos. Ele existe no selvagem,
como o principio do perfume no botdo da flor, antes mesmo de desabrochar.”

Todas as faculdades existem no homem em estado rudimentar ou
latente e se desenvolvem segundo as circunstincias mais ou menos favo-
raveis. O desenvolvimento excessivo de umas impede ou neutraliza o
de outras. A superexcitagio dos instintos materiais sufoca, por assim
dizer, o senso moral, como o desenvolvimento deste enfraquece pouco
a pouco as faculdades puramente animais.

entre os povos da Republica Popular da China como parte da politica de controle da natalidade. A
ONU - Organizagio das Nagoes Unidas, por meio de seus érgaos pertinentes, principalmente a
Unicef —, assegura os direitos da crianca e do adolescente 2 satde, 4 educagio e & protecio, dentre
outros. No Brasil, a atual Carta Magna dispoe que: “E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar  crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito & vida, a satde, 4 alimentagio,
a educagio, ao lazer, 4 profissionalizagdo, a cultura, 4 dignidade, ao respeito,  liberdade e & convivén-
cia familiar e comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagio,
exploragio, violéncia, crueldade e opressio (Artigo 227, caput). Para regulamenti-lo, veio o Estatuto
da Criancga e do Adolescente (em 1990), detalhando todos aqueles direitos assegurados constitucio-
nalmente. (N. do E.)
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755. Como se explica que no seio da civilizagdo mais avangada
existam seres as vezes t3o cruéis como os selvagens?

“Da mesma_forma que em uma drvore carregada de bons frutos, encon-
tram-se os prematuros. Sdo como selvagens que tém da civilizacio apenas
a aparéncia, lobos extraviados em meio a cordeiros. Os Espiritos de uma
ordem inferior e muito atrasados podem se encarnar entre os homens avan-
cados na esperanca de também progredirem. Mas se a prova for muito
pesada, a sua natureza primitiva o arrebata.”

756. A sociedade dos homens de bem estard um dia livre dos malfei-
tores?

“A Humanidade progredird; esses homens dominados pelo instinto do mal
e que estdo deslocados entre as pessoas de bem, desaparecerio gradativamente,
como 0 mau grdo é separado do bom depois de joeirado®, mas para renascer
s0b outro envoltdrio. Entdo, com mais experiéncia, compreenderdo melhor
0 bem e 0 mal. Temos um exemplo nas plantas e nos animais que o homem
aprendeu a aperfeicoar, desenvolvendo-lhe novas qualidades. Pois bem, ¢
somente depois de numerosas geragoes que o aperfeicoamento se completa.
Essa é a imagem das diferentes existéncias do homem.”

Duelo

757. Pode-se considerar o duelo como um caso de legitima defesa?

“Ndo, é um assassinio e um costume absurdo, digno dos barbaros. Com
uma civilizagio mais avangada e mais moral, o homem compreenderd que
0 duelo” é tio ridiculo quanto os combates que eram considerados outrora
como 0 juizo de Deus’.”

758. O duelo pode ser considerado um assassinio da parte daquele
que, conhecendo sua prépria fragilidade, estd quase certo de sucumbir?

“E um suicidio.”

?Joeirar: ato de passar pela joeira: cesto ou peneira, usada para separar o trigo da moinha (fragmentos
mitdos de palha). (V. do E.)

*Contenda entre dois individuos, precedido por desafio, com armas iguais ¢ mortais. O duelo, com
o tempo, passou a ser social e legalmente inaceitdvel e desapareceu com a moderna civilizagao. Con-
tudo, o ensinamento conduz a profunda reflexao quanto aos atuais conflitos humanos. (V. do E.)
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758a. Quando as probabilidades sao iguais, é um assassinio ou um
suicidio?

“E tanto um quanto outro.”

Em todos os casos, mesmo naqueles em que as chances sao iguais, o
duelista é culpdvel, porque atenta fria e deliberadamente contra a vida
de seu semelhante; em segundo lugar, porque expoe a sua prépria vida
inutilmente e sem proveito para ninguém.

759. Qual ¢ o valor do que se chama o ponto de honra em matéria
de duelo?

“O do orgulho e da vaidade; duas chagas da Humanidade.”

759a. Mas ndo hd casos em que a honra se encontra verdadeira-
mente empenhada e que uma recusa seria uma covardia?

“Isso depende dos costumes e dos usos. Cada pais e cada século tém sobre
isso uma maneira de ver diferente; quando os homens forem melhores e
moralmente mais evoluidos, compreenderdo que o verdadeiro ponto de
honra estd acima das paixoes terrenas e que ndo é matando ou se fazendo
matar que se repara uma falta.”

H4 mais grandeza e verdadeira honra em se reconhecer culpado
quando se erra, ou em perdoar se estivermos com a razio; e em todos
os casos, ndo darmos importincia aos insultos que nao podem nos
atingir.

Pena de morte

760. A pena de morte desaparecerd um dia da legislagao humana?

“A pena de morte desaparecerd incontestavelmente e sua supressio
marcard um progresso para a Humanidade. Quando os homens estiverem
mais esclarecidos, a pena de morte serd completamente abolida na Terra.
Os homens ndo terdo mais necessidade de serem julgados pelos homens. Falo
de um tempo que estd ainda muito distante.”

O progresso social, sem davida, deixa muito a desejar, mas seriamos
injustos para com a sociedade moderna se nao vissemos progresso nas
restri¢des impostas a pena de morte entre os povos mais avangados, e a
natureza dos crimes aos quais se limita a sua aplica¢io. Se compararmos
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as garantias de que a justica se esforga para cercar o acusado em nossos
dias, a Humanidade com que o trata, mesmo que seja reconhecido
culpado, com o que se praticava em tempos que nao vao muito longe,
nao poderemos deixar de perceber o caminho progressivo pelo qual a
Humanidade avanca’.

761. A lei de conservagio dd a0 homem o direito de preservar a sua
prépria vida. Nao é na aplicacao desse direito que ele elimina da socie-
dade um membro perigoso?

“Hd outros meios de se preservar do perigo sem matar. E necessirio,
alids, abrir ao criminoso a porta do arrependimento, e ndo fechd-la.”

762. Se a pena de morte pode ser banida das sociedades civilizadas,
nao foi uma necessidade nos tempos menos avangados?

“Necessidade nio é a palavra. O homem julga sempre uma coisa neces-
sdria quando ndo encontra nada melhor. Mas, & medida que se esclarece,
compreende melhor o que é justo ou injusto e repudia os excessos cometidos
nos tempos de ignordncia, em nome da justi¢a.”

763. A restricao dos casos em que se aplica a pena de morte é um
indicio do progresso na civiliza¢ao?

“Pode ainda haver divida quanto a isso? Seu Espirito néo se revolta
ao ler o relato das carnificinas humanas que se faziam outrora em
nome da justi¢a e, muitas vezges, em honra a Divindade; das torturas
que se submetia um condenado e mesmo o acusado para arrancar-lhe,
pelo excesso de sofrimento, a confissio de um crime que ele, em muitos
casos, ndao teria cometido? Pois bem, se vivesse nesses tempos, teria
achado tudo isso natural, e talvez, como juiz, teria feito outro tanto.
E assim que o0 que parece justo em uma época, parecerd bdrbaro em
outra. Somente as leis divinas sdo eternas. As leis humanas mudam

> A pena de morte ainda ¢ tida, em alguns povos, como o “remédio social”, a panaceia para todos os
males da sociedade. A Sec¢io de Defesa Social, 6rgio da ONU — Organizagio das Nagoes Unidas,
firmou a concepgio de que a defesa social deve ser alcancada por meio da prevencao do crime e do
tratamento dos delinquentes. O Espiritismo, por intermédio de seus ensinos, fornece a0 homem a
condigdo de entender a violéncia e suas manifestagoes patolégicas, levando ao entendimento do fator
crimindgeno espiritual. O criminoso violento nada mais é do que um Espirito moralmente atrasado
em relagiao & Humanidade, junto a qual foi colocado pela providéncia divina para cumprimento dos
seus designios. Portanto, a eliminagio arbitrdria s6 fard agregar & massa de desencarnados em dese-
quilibrio que nos envolve, mais um elemento perturbador e imerso em revolta. (N. do E.)
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com o progresso e se modificardo ainda, até que estejam em harmonia
com as leis divinas®.”

764. Jesus disse: “Quem matou pela espada perecerd pela espada’.
Essas palavras nao sao a consagragao da pena de taliao? E a morte infli-
gida ao assassino nao ¢ a aplicagao dessa pena?

“Tenham cautela. Estio equivocados nessas palavras como sobre muitas
outras. A pena de talido é a justica divina; é Deus quem a aplica. Todos
sofrem, a cada instante essa pena, porque sio punidos naquilo em que
pecam, nessa vida ou em outra. Aquele que tem feito seus semelhantes
sofrerem serd colocado numa posicio em que sofverd o que tiver causado. E
o sentido dessas palavras de Jesus; mas ele também disse: ‘Perdoai aos vossos
inimigos®’, e ensinou a pedir a Deus para perdoar-lhes as ofensas da mesma
maneira que perdoarem, isto é, na propor¢ao em que houverem perdoado.
Compreendam bem isso.”

765. O que pensar da pena de morte infligida em nome de Deus?

“Equivale a tomar o lugar de Deus na pritica da justica. Aqueles que
agem assim mostram o qudo estio longe de compreender Deus e quanto tém
ainda a expiar. A pena de morte é um crime ao nome de Deus, e aqueles
que a inﬂzgem sdo responsdveis por essas mortes.”

¢Este ponto representa o paradigma ético-espirita. Com o desenvolvimento do progresso moral, as
leis e os costumes se abrandam, oferecendo qualidade de vida para as criaturas humanas necessitadas
de esclarecimento e compreensao. (V. do E.)

7 Mateus, 26:52. (N. do E.)

8 Mateus, 5:44, Lucas, 6:35. (V. do E.)
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CAPITULO VII

LEI DE SOCIEDADE

Necessidade da vida social

766. A vida social estd na Natureza?

“Certamente. Deus fez 0 homem para viver em sociedade. Deus nio deu
em vdo ao homem a palavra, bem como todas as outras faculdades necessdrias
4 vida de relagdo.”

767. O isolamento absoluto é contririo a lei natural?

“Sim, pois os homens buscam instintivamente a vida em sociedade. Além
disso, todos devem concorrer para o progresso, ajudando-se mutuamente.”

768. Ao buscar viver em sociedade, 0 homem apenas obedece a um
sentimento pessoal ou hd também nesse sentimento um objetivo provi-
dencial, de ordem geral?

“O homem deve progredir. No entanto, sozinho néo o pode fazer porque
ndo estd de posse de todas as faculdades. E preciso o contato com outros
homens. No isolamento, ele se embrutece e se estiola’.”

Nenhum homem possui todos os conhecimentos e é pela uniao
social que eles se completam uns aos outros, a fim de assegurarem o
bem-estar matuo e progredirem. Eis por que, tendo necessidade uns
dos outros, sdo feitos para viver em sociedade e no isolados.

! Estiolar-se: enfraquecer-se, debilitar-se. (V. do E.)
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Vida de isolamento. Voto de siléncio

769. Como principio geral, compreende-se que a vida social faca
parte das leis da Natureza. No entanto, como todos os gostos sio
também naturais, porque o do isolamento absoluto seria condendvel, se
o homem nele encontra satisfagio?

“Satisfagdo do egoismo. Hd também homens que encontram satisfagio
na embriaguez; devemos aprovd-los por isso? Deus ndo pode considerar agra-
ddvel uma vida pela qual o homem se condena a néo ser vitil a ninguém.”

770. O que pensar dos homens que vivem em reclusao absoluta para
fugirem ao contato pernicioso do mundo?

“Duplo egoismo.”

770a. Mas se esse retiro tem por objetivo uma expiagio, sob o impo-
sitivo de uma penosa renuncia, nao é meritério?

“Praticar o bem em maior propor¢io do que o mal que se tenha prati-
cado, essa é a melhor expiacdo. Com esse retraimento, evitando um mal o
homem cai em outro, pois ignora a lei de amor e caridade.”

771. O que pensar daqueles que fogem do mundo para se dedicarem
ao amparo dos infelizes?

“Esses se elevam ao se rebaixarem. 1ém o duplo mérito de se colocarem
acima dos prazeres materiais e de praticarem o bem pelo cumprimento da
lei do trabalho.”

771a. E os que procuram no retiro a tranquilidade para a realizagao
de certos trabalhos?

“Estes ndo se confundem com o retiro absoluto do egoista; néo se isolam
da sociedade, pois trabalham para ela.”

772. Que pensar do voto de siléncio prescrito por certas seitas desde
eras remotas?

“Perguntem, antes, se a palavra é um dom natural e porque Deus a conceden.
Deus condena o abuso e nio o uso das faculdades que concedeu ao homem. No
entanto, o siléncio é itil, porque nele o individuo se recolhe. Seu Espirito torna-
-se mais livre e poak entdao entrar em comunicagdo direta conosco, mas o voto
de siléncio é uma tolice. Sem divida, os que consideram essas privagoes volun-
tdrias como atos de virtude, tém uma boa intengdo, mas se enganam por nio
compreenderem suficientemente as verdadeiras leis de Deus.”
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O voto de siléncio absoluto, do mesmo modo que o voto de isola-
mento, priva o homem das relagées sociais que podem fornecer-lhe
ocasioes de fazer o bem e de cumprir a lei do progresso.

Lagos de familia

773. Por que, entre os animais, estes e seus filhotes nao se reco-
nhecem quando os tltimos nio tém mais necessidade de cuidados?

“Os animais vivem a vida material e ndo a vida moral. A ternura da
mde por seus filhotes tem por principio o instinto de conservagio aplicado
aos seres que deu a luz. Quando esses seres podem cuidar-se de si mesmos,
sua tarefa estd cumprida e a natureza nada mais lhe exige. Por isso ela os
abandona para se ocupar de outros que chegam.”

774. H4 pessoas que concluem, diante abandono dos pequenos
animais por seus pais, que os lacos de familia entre os homens sao resul-
tantes apenas de costumes sociais ¢ nio uma lei natural. O que devemos
deduzir a esse respeito?

“O homem tem outra destinagio que néo a dos animais. Por que, entdo,
querer sempre identifici-los? Para ele, hd outra coisa além das necessidades
fisicas: hd a necessidade do progresso. Os lagos sociais sido necessdrios a
evolugdo e os lagos de familia sintetizam os primeiros: eis por que eles sdo
uma lei da natureza. Deus quis que, desta forma, os homens aprendessem a
amar-se como irmdos”.” (Ver questio 205.)

775. Qual seria, para a sociedade, o resultado do relaxamento dos
lagos de familia?

“Uma recrudescéncia do egoismo.”

2Em sua obra Leonardo e Gertrudes, Johann H. Pestalozzi (1746-1827) assim se refere ao amor: “A
manifestacao do amor ¢ a salvacao do mundo! Amor ¢ o fio que liga Deus ¢ 0 homem. Sem amor, o
homem estd sem Deus e, sem Deus e sem amor, o que é 0 homem?”. E esse amor preconizado como
o elo de unido e de equilibrio entre os homens, que o grande educador atribui ao processo familial,
fonte inesgotdvel de incentivos ao desabrochar das potencialidades da crianga e do jovem. (N. do E.)
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CAPITULO VIII

LEI DO PROGRESSO

Estado natural

776. O estado natural e a lei natural s3o a mesma coisa?

“Naio, o estado natural é o estado primitivo. A civilizagdo é incompativel
com o estado natural, enquanto a lei natural contribui para o progresso da
Humanidade.”

O estado natural ¢ a infincia da Humanidade e o ponto de partida
de seu desenvolvimento intelectual e moral. O homem, sendo perfectivel
e trazendo em si o germe de sua evolugdo, nao estd destinado a viver
perpetuamente no estado natural, como nao foi destinado a permanecer na
infancia. O estado natural é transitdrio, o homem liberta-se dele nortean-
do-se para o progresso e a civilizagao. A lei natural, ao contrério, regula
toda a condigao humana, e o homem se melhora & medida que amplia
suas perspectivas de compreensdo e aperfeigoa-se no exercicio dessa lei.

777.Com menos necessidades, o homem no estado natural nao tem
todas as tribulagdes por ele criadas num estdgio mais avangado. O que
pensar da opinido dos que consideram essa condi¢do como a da mais
perfeita felicidade sobre a Terra?

“O que esperar dessa condicio? E a felicidade do bruto. Hi pessoas que
néo compreendem outra. E ser feliz & maneira dos animais. As criancas
também sio mais felizes que os adultos.”

778. O homem pode retroceder ao estado natural?

“Ndo, 0 homem deve progredir sem cessar e néo pode retornar ao estado
de infincia. Se progride, é que Deus assim o quer. Pensar que poderia
retroceder a condi¢do primitiva, seria negar a lei do progresso.”
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Marcha do Progresso

779. Os seres humanos possuem em si mesmos o impulso para o
progresso ou o adquirem mediante a educagio?

“O ser humano desenvolve-se por si mesmo, naturalmente. No entanto,
ndo progridem todos ao mesmo tempo e da mesma forma. E assim que os
mais adiantados ajudam pelo contato social o progresso dos demais.”

780. O progresso moral segue sempre o progresso intelectual?

“E consequente, mas ndo o segue sempre de imediato. (Ver as questoes
192 e 365.)

780a. Como o progresso intelectual pode conduzir ao progresso
moral?

“Dando a compreensio do bem e do mal pois, assim, o ser humano
poderd optar. O desenvolvimento do livre-arbitrio seque o desenvolvimento
da inteligéncia e aumenta a responsabilidade pelos seus atos.”

780b. Como se explica, entdo, que os povos mais esclarecidos sejam,
amitde, os mais corrompidos?

“O progresso completo é o ponto de chegada, mas os povos, como os indi-
viduos, caminham passo a passo. Até que o senso moral esteja desenvol-
vido, podem servir-se de sua inteligéncia para fazer o mal. O moral e a
inteligéncia sio duas forcas que se equilibram apenas com o transcorrer do
tempo.” (Ver as questoes 365 ¢ 751.)

781. O homem tem poderes para deter a marcha do progresso?

“Ndo, mas de entravd-la algumas vezes.”

781a. O que pensar dos homens que tentam deter a marcha do
progresso e fazer retroceder a Humanidade?

“Pobres seres que Deus castigard. Serdo levados pela torrente que
pretendem deter.”

O progresso é uma condicio sine qua non' da natureza humana; nao
hd poder que se lhe oponha. E uma forca viva que leis retardatarias
podem pretender estagnar, mas nio sufocar. Quando essas leis tornam-
-se incompativeis com o progresso, ele as abate, com todos os que
tentam manté-las; e assim serd até que o homem compatibilize as suas

! Sine qua non: expressio latina, utilizada para designar uma condicio obrigatéria. (V. do E.)
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leis com a justiga divina, que quer o bem de todos, e nio as leis feitas
para o forte em detrimento do fraco.

782. Nio hd homens que, de boa-fé, entravam o progresso acredi-
tando favorecé-lo, porque o veem de acordo com seu ponto de vista e,
muitas vezes, onde ele nao existe?

“Pequena pedra posta sob a roda de um grande veiculo, que néo o
impede de avangar.”

783. O aperfeicoamento da Humanidade segue sempre uma marcha
progressiva e lenta?

“Hd o progresso regular e lento que resulta da for¢a das coisas. Mas,
quando um povo nio avanga o suficiente, Deus o submete, oportunamente,
a um abalo fisico ou moral que o transforma.”

O homem nao pode perpetuar-se no estado de ignorincia, porque
deve chegar ao objetivo determinado pela Providéncia. Ele se escla-
rece pela forca das circunstincias. As revolu¢oes morais, bem como as
revolugdes sociais, infiltram-se, pouco a pouco nas ideias, germinam
no decurso dos séculos e depois manifestam-se ruidosamente, fazendo
desmoronar o edificio carcomido do passado, que nao estd mais em
consondncia com as novas necessidades e aspiragoes.

O homem geralmente nao percebe, nessas comogoes, mais do que a
desordem e a confusio momentineas, que o atingem nos seus interesses
materiais. Contudo, aquele que eleva o seu pensamento acima dos inte-
resses de ordem pessoal enaltece os designios da Providéncia que do
mal fazem surgir o bem. Sao a tempestade ¢ o furacio que saneiam a
atmosfera, apds a terem revolvido.

784. A perversidade do homem manifesta-se com muita veeméncia.
Nao parece que ele estd recuando, em lugar de avangar, ao menos do
ponto de vista moral?

“E engano seu. Observe bem o conjunto e verd que ele avanga, pois
vai compreendendo melhor o que é 0 mal e gradativamente corrige os seus
abusos. E preciso que haja excesso do mal para fazer-lhe compreender as
necessidades do bem e das mudancas.”

785. Qual o maior obsticulo ao progresso?

“O orgulho ¢ o egoismo. Refiro-me ao progresso moral, porque o
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intelectual avanca sempre. Este diltimo parece, num primeiro momento,
dobrar a intensidade do egoismo e do orgulho, desenvolvendo a ambicio e
0 amor pelas riquezas que, a seu turno, estimulam o homem as pesquisas
que esclarecem o Espirito. E assim que tudo se relaciona no mundo moral
como no mundo fisico e que do préprio mal pode resultar o bem. Mas esse
estado de coisas deve durar apenas um tempo; modificar-se-d a medida
que 0 homem compreender melhor que, além do gozo dos bens terrenos, hd
uma felicidade infinitamente maior e infinitamente mais durdvel.” (Ver
Do egoismo, Livro Terceiro, mpz’tulo XII.)

H4 duas espécies de progresso que se apoiam mutuamente, nao
obstante nao caminharem juntos: o progresso intelectual e o progresso
moral. Entre os povos civilizados, o primeiro recebe em nosso século
todos os estimulos desejdveis, atingindo um grau desconhecido até os
nossos dias. E necessdrio que o segundo esteja no mesmo nivel. No
entanto, se compararmos os costumes sociais de alguns séculos passados
com os de hoje, teremos de ser cegos para negar que realmente houve
progresso moral. Por que a marcha ascendente da moral deveria apre-
sentar mais hiatos que a da inteligéncia? Por que nio haveria entre os
séculos XIX e XXIV tanta diferenca nessa drea como entre os séculos
XIV e XIX? Duvidar dessa afirmativa seria pretender que a Humani-
dade estivesse no auge da perfeigao, o que seria absurdo; ou que ela nao
¢ moralmente perfectivel, o que é desmentido pela experiéncia.

Povos degenerados

786. A Histéria nos mostra um grande nimero de nagoes que
ap6s terem sofrido grandes abalos, recairam na barbdrie. Onde estd o
progresso, nesse caso?

“Quando a sua casa ameaga ruir, torna-se necessdrio derrubd-la, para
construir uma mais solida e mais comoda. Mas até que seja reconstruida,
haverd problemas e confusoes em sua morada.

Considere ainda outra analogia, tomando a sua pessoa como exemplo:
se em determinada época habitar um casebre e ficar rico, deixd-lo-d para
ir morar num paldcio. Depois, uma pessoa, também muito carente, vird
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ocupar o seu lugmf no casebre e se sentird muito contente, pois antes ndo
possuia sequer um abrigo. Pois bem. Compreenda, portanto, que os Espi-
ritos que estdo encarnados nesse povo degenerado ndo sdo mais aqueles que
os_formavam no tempo de seu esplendor. Os primeiros, assim que progre-
diram, mudaram-se para habitacoes mais perfeitas e prosseguiram sua
evolugdo, enquanto os outros, menos avangados, tomaram o seu lugar, que
por sua vez também deixardo um dia.”

787. Existem racas rebeldes ao progresso por sua prépria natureza?

“Sim, mas a cada dia que passa, elas se aniquilam fisicamente.”

787a. Qual serd a destinagao futura dessas almas?

“Elas alcancardo a perfeicio, como todas as outras, passando por
intimeras experiéncias. Deus nio deserda ninguém.”

787b. Pode-se concluir entao que os homens mais civilizados podem
ter sido selvagens e antropéfagos?

“A sua prépria pessoa o foi, mais de uma vez, antes de ser o que é hoje.”

788. Os povos sao individualidades coletivas que, como os individuos,
passam pela infincia, a idade madura e a decrepitude. Este fato, constatado
pela Histdria, ndo nos permite presumir que os povos mais avangados deste
século teriam seu declinio e fim, como os da Antiguidade?

“Os povos materialistas, cuja grandeza estd estruturada sobre a for¢a e a
extensdo territorial, nascem, crescem e morrem porque a forca de um povo
se esgota como a de um homem. Aqueles, cujas leis egoistas atentam contra
0 progresso das luzes e da caridade, morrem, porque a luz extermina as
trevas e a caridade extingue o egoismo. Mas hd para os povos, como para os
individuos, a vida da alma; aqueles, cujas leis se harmonizam com as leis
eternas do Criador, viverdo e serdo o farol de outros povos.”

789. O progresso reunird, no futuro, todos os povos da Terra em
uma s6 nagao?

“Ndo em uma s6 nagio, pois isso é impossivel, uma vez que da diversi-
dade dos climas nascem costumes e necessidades diferentes, que constituem
as nacionalidades. Desta forma, serdo sempre necessdrias leis apropriadas a
esses costumes e a essas necessidades. Mas a caridade nio conhece latitudes
e ndo faz distingdo dos homens pela cor. Quando a lei de Deus constituir
a base da lei humana por toda a parte, os povos praticardo a caridade
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mutuamente, como os individuos. Entdo, viverdo felizes e em paz, porque
ninguém procurard fazer o mal ao seu viginho, nem viver a sua custa.”

A Humanidade progride por meio da melhora gradativa dos indi-
viduos que se esclarecem. Entdo, quando estes aumentam em quanti-
dade, tomam a dianteira e arrastam os outros. Ocasionalmente, surgem
os homens de génio que lhes dio um impulso e, depois, homens inves-
tidos de autoridade, instrumentos de Deus, que em alguns anos fazem-
-na avangar varios séculos.

O progresso dos povos faz ressaltar ainda uma vez a justica da
reencarnagao. Os homens de bem fazem louvdveis esforcos no sentido de
coadjuvar o processo evolutivo moral e intelectual de uma nagao; esta,
quando transformada, serd mais feliz neste mundo e no outro. Mas durante
a sua lenta marcha por entre os séculos, milhares de individuos morrem
a cada dia. Qual seria o destino de todos esses que sucumbem durante
o trajeto? Sua inferioridade relativa os priva da felicidade reservada aos
que chegam por dltimo? Ou a sua felicidade também ¢ relativa? A justica
divina ndo poderia consagrar tal injustica. Pela pluralidade das existéncias,
o direito a felicidade é 0 mesmo para todos, pois ninguém ¢é deserdado pelo
progresso. Aqueles que viveram no tempo da barbdrie poderao retornar
no tempo da civilizagio, fazendo parte do mesmo povo ou de outro, dai
resultando que todos se beneficiam da jornada ascensional.

O sistema da unicidade das existéncias apresenta outra dificuldade.
Com essa regra, a alma ¢ criada no momento do nascimento, de forma
que um individuo é mais evoluido que outro porque Deus criou para ele
uma alma mais adiantada. Por que esse favor? Que mérito tem ele que
nao viveu mais do que o outro, e geralmente menos, para ser dotado de
uma alma em estdgio superior? No entanto, essa nao ¢ a principal difi-
culdade. Uma nagio passa, em mil anos, da barbdrie a civilizagio. Se os
homens vivessem mil anos, poderfamos imaginar que, nesse intervalo,
tivessem tempo para progredir. Mas, diariamente, morrem criaturas de
todas as idades, renovando-se sem cessar e de tal forma que a cada dia as
vemos aparecerem e desaparecerem. Ao fim de um milénio, nao hd mais
tragos dos antigos habitantes; a nacio, da barbdrie transformou-se para
a civilizagdo. Quem progrediu? Foram os individuos, antes bdrbaros?
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Mas eles morreram hd muito tempo. Foram os recém-chegados? Mas
se sua alma ¢é criada no momento do seu nascimento, essas almas nio
existiam no tempo da barbdrie e é preciso, entdo, admitir que os esfor¢os
que se fizeram para civilizar um povo tém o poder, nio de melhorar almas
imperfeitas, mas de fazer criar, por Deus, almas mais perfeitas.

Comparemos esta teoria do progresso, com a que nos foi dada pelos
Espiritos. As almas vindas ao tempo da civilizagao tiveram sua infincia,
como todas as outras; no entanto, elas jd viveram e voltaram mais adian-
tadas, demonstrando progresso anterior. Elas vém atraidas por um meio
que lhes é simpdtico e que estd relacionado com o seu estado atual. Dessa
maneira, os cuidados dispensados ao processo civilizante de um povo
nio tém por objetivo definir a criacdo futura de almas mais perfeitas,
mas atrair aquelas que ja progrediram, seja as que jd viveram em meio a
este mesmo povo a época da barbdrie, seja as procedentes de outra parte.
Af estd a chave do progresso da Humanidade inteira. Quando todos
os povos estiverem no mesmo nivel quanto ao sentimento do bem, a
Terra acolherd apenas bons Espiritos, que viverao em unido fraternal;
os maus, repelidos e deslocados, irdo buscar, nos mundos inferiores, o
meio que lhes convém, até que sejam dignos de voltar ao nosso meio,
transformados. A teoria comum origina ainda esta consequéncia: que os
trabalhos de melhoramento social sao aproveitados apenas pelas geragoes
presentes e futuras. Seu resultado é nulo para as geragoes passadas, que
cometeram o erro de chegar mais cedo e s6 avangaram por consequéncia
de suas préprias forgas, sob a carga de seus atos de barbdrie. Segundo a
doutrina dos Espiritos, os progressos ulteriores aproveitam igualmente
a essas geragoes, que revivem em condigoes melhores e podem, assim,
aperfeicoar-se junto a civilizagao. (Ver questao 222.)

Civilizacao
790. A civilizagao ¢ um progresso ou, segundo alguns filésofos, uma
decadéncia da Humanidade?
“Progresso incompleto. O homem ndo passa subitamente da infincia a
maturidade.”
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790a. £ justo condenar a civilizagio?

“Condenem antes os que dela abusam e nio a obra de Deus.”

791. A civilizagao se depurard um dia, de maneira a dissipar os males
que tenha produzido?

“Sim, quando o moral estiver tio desenvolvido quanto a inteligéncia. O
[fruto néo pode vir antes da flor.”

792. Por que a civilizagdo nao realiza imediatamente todo o bem
que poderia produzir?

“Porque os homens ainda ndo estio prontos, nem tampouco dispostos a
obter esse bem.”

792a. Nio seria também porque, ao criar novas necessidades, ela
estimula novas paixoes?

“Sim, porque todas as faculdades do Espirito nio progridem ao mesmo
tempo. E necessdrio tempo para tudo. Ndio se pode esperar frutos perfeitos de
uma civilizagio incompleta.” (Ver as questoes 751 e 780.)

793. Por quais sinais se pode reconhecer uma civilizagio completa?

“Reconhecé-la-do pelo desenvolvimento moral. A sua civilizacio acre-
dita estar bem avangada, porque tém feito grandes descobertas e inven-
coes maravilhosas, por estarem mais bem instalados e vestidos que os selva-
gens. Mas somente terdo o direito de se dizer verdadeiramente civilizados,
quando tiverem banido de sua sociedade os vicios que a desonram e que
vivam como irmdos, praticando a caridade cristd. Até ld, serdo somente
povos esclarecidos, tendo percorrido apenas a primeira fase da civilizagdo.”

A civiliza¢do tem os seus niveis, como todas as coisas. Uma civili-
zagdo incompleta é um estado de transi¢do que origina males especi-
ficos, desconhecidos no estado primitivo, mas nem por isso deixa de
constituir um progresso natural, necessdrio, que leva consigo o remédio
para aqueles males. A medida que a civilizagio se aperfeicoa, faz cessar
alguns dos males que engendrou e, com o progresso moral, esses males
desaparecerio.

De dois povos que chegam ao cume da escala social, s6 poderd
dizer-se mais civilizado, na verdadeira acep¢ao da palavra, quando
nele se encontre menos egoismo, cupidez e orgulho; em que os
hédbitos sejam mais intelectuais e morais que materiais; em que a
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inteligéncia possa se desenvolver com mais liberdade; em que haja
mais bondade, boa-fé, benevoléncia e generosidade reciprocas; em
que os preconceitos de casta e de nascimento sejam menos enraizados,
pois sdo incompativeis com o verdadeiro amor ao préximo; em que
as leis nao consagrem nenhum privilégio e sejam as mesmas para o
tltimo como para o primeiro; seja exercida com menos parcialidade;
em que o homem, suas crencas e suas opinides sejam mais bem
respeitadas; em que haja menos infelizes e, enfim, em que todos os
homens de boa vontade estejam sempre seguros de nao lhes faltar o
necessario.

Progresso da legislagao humana

794. A sociedade poderia ser regida apenas pelas leis naturais, sem o
recurso de leis humanas?

“Poderia, se as criaturas as compreendessem bem e quisessem praticd-las;
entdo, bastariam. Mas a sociedade tem as suas necessidades e precisa de leis
especificas.”

795. Qual é a causa da instabilidade das leis humanas?

“Nos tempos de barbirie, sio os mais fortes que fazem as leis e as fazem
em proveito proprio. A medida que os homens vio compreendendo melhor
a justi¢a, hd necessidade de modificd-las. As leis humanas sio mais estdveis
a medida que se aproximam da verdadeira justica, ou seja, & medida que
sdo feitas para todos e que se identificam com a lei natural.”

A civilizagao criou para o homem novas necessidades, relativas a
posicio social que ele ocupa. Foi necessirio regulamentar os direitos
e os deveres dessas posi¢oes por intermédio de leis humanas. No
entanto, sob a influéncia de suas paixdes, o homem criou direitos e
deveres imagindrios, rejeitados pela lei natural e que os povos apagam
de seus cédigos a medida que progridem. A lei natural é imutdvel e a
mesma para todos; a lei humana ¢é varidvel e progressiva; somente ela
pode consagrar, na infincia da Humanidade, o direito do mais forte.

796. A severidade das leis penais nao é uma necessidade no estado
atual da sociedade?
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“Uma sociedade corrompida tem certamente necessidade de leis mais
severas. Infelizmente, essas leis se destinam mais a punir o mal praticado
do que lhe cortar a raiz. Apenas a educacio pode reformar os homens que
assim ndo terdo necessidade de leis tio severas.”

797. Como o homem poderia ser persuadido a reformar suas leis?

“Isso ocorrerd naturalmente, por for¢a das circunstincias e pela influéncia
das pessoas de bem que o conduzem pelas vias do progresso. Muitas jd foram
reformadas e muitas outras ainda o serdo. Espere!”

Influéncia do Espiritismo sobre o progresso

798. O Espiritismo se tornard uma crenga comum ou serd apenas a
de algumas pessoas?

“Certamente se tornard uma crenca comum ¢ marcard uma nova era
na histéria da Humanidade, porque estd na Natureza e chegou o tempo em
que deve tomar seu lugar entre os conhecimentos humanos. No entanto, terd
grandes lutas a sustentar, mais contra os interesses que contra a convicgio,
porque ndo é necessdrio ocultar que hd pessoas interessadas em combaté-
-lo, umas POr amor-proprio, outras por razoes meramente materiais. Porém,
os seus contraditores, insulando-se cada vez mais por for¢a das circunstincias,
serdo for¢ados a pensar como todos, sob pena de se tornarem ridiculos.”

As ideias s6 se transformam ao longo do tempo, e nunca de forma
abrupta. Elas se enfraquecem de geracio a geragao e terminam por
desaparecer com aqueles que as professavam e que sao substituidos por
outros individuos imbuidos de novos principios, como ocorre com
relagao as ideias politicas. Veja o paganismo: nio hd ninguém, com
certeza, que professe nos dias atuais, as ideias religiosas daqueles tempos.
No entanto, vdrios séculos apés o advento do Cristianismo, ainda havia
tracos que somente a completa renovacio das racas pode apagar. O
mesmo se dard com o Espiritismo; ele faz muito progresso, mas haverd
ainda, durante duas ou trés geragdes, manifestacoes de incredulidade
que s6 o tempo dissipard. Contudo, sua marcha serd mais rdpida que a

@ Questao 798 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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do Cristianismo, porque ¢ este que lhe abre os caminhos sobre os quais
aquele se desenvolverd. O Cristianismo teve que destruir; o Espiritismo
tem apenas que Construir.

799. Por que meios pode o Espiritismo contribuir para o progresso?

“Ao destruir o materialismo, que é uma das chagas da sociedade, ele faz os
homens compreenderem onde estiio os seus verdadeiros interesses. Por néo estar
mais velada pela diivida, o conbecimento da vida futura serd apreendido
pelo homem, que entenderd que pode assegurar o seu futuro pelo proprio
presente. Ao destruir os preconceitos de seita, casta e cor, 0 Espz'rz'tz'smo ensina
aos homens a grande solidariedade que deve uni-los como irmdos.”

800. Nao ¢ de temer que o Espiritismo nao triunfe sobre a indife-
renca dos homens e o seu apego as coisas materiais?

“Seria conhecer bem pouco os homens pensar que uma causa qualquer
pudesse  transformd-los como por encanto. As ideias se modificam
gradualmente, com os individuos e sio necessdrias geragoes para apagar
completamente os tragos de velhos hdbitos. A transformagio pode, portanto,
operar-se apenas ao longo do tempo, gradativamente. A cada geragio, uma
parte do véu se dissipa. O Espiritismo vem rasgd-lo de uma sé vez. Mas
mesmo que tivesse sobre um homem o efeito de corrigir-lhe apenas um s6
de seus defeitos, isso seria um passo que o faria dar e, por consequéncia, um
grande bem, porque esse primeiro passo lhe tornaria os outros mais faceis.”

801. Por que os Espiritos nao ensinaram desde todos os tempos o
que hoje ensinam?

“Nio se ensina as criangas o que se ensina aos adultos e néo se dd ao recém-
-nascido um alimento que ele nio possa digerir. Cada coisa a seu tempo. Eles
ensinaram muitas coisas que os homens néo compreenderam ou adulteraram,
mas que agora podem compreender. Por seu ensinamento, mesmo incompleto,
prepararam o terreno para receber a semente que vai agora frutificar.”

802. Visto que o Espiritismo deve marcar um progresso & Huma-
nidade, por que os Espiritos nao aceleram esse progresso por meio de
manifestacoes de tal modo ostensivas e generalizadas, que a convicgao
seja levada aos mais incrédulos?

“Isto significa o anseio por milagres. Entretanto, Deus os semeia abun-
dantemente sob seus passos e hd ainda homens que os negam. O Cristo,
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pessoalmente, convencew os seus contempordneos pelos prodigios que
realizou? Nio se veem ainda hoje os homens negarem os fatos mais patentes
que se passam sob os seus olhos? Néio hd os que ndo acreditariam, mesmo
que vissem? Ndo, néo é por intermédio de prodigios que Deus conduzird os
homens. Em sua bondade, ele quer deixar-lhes o mérito de se convencerem
pela razdo.”
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LEI DE IGUALDADE

Igualdade natural

803. Todos os homens sao iguais perante Deus?

“Sim, todos se inclinam para o mesmo objetivo e Deus fez as suas leis
para todos. Costuma-se dizer frequentemente: “O Sol brilha para todos’;
com isso, fala-se wuma verdade maior e mais ampla do que se imagina.”

Todos os homens sio submetidos as mesmas leis naturais; todos
nascem com a mesma fragilidade, estao sujeitos as mesmas dores; o
corpo do rico passa pelo mesmo processo de destruicio que o do pobre.
Deus nao concedeu, portanto, superioridade natural a nenhum homem,
nem pelo nascimento, nem pela morte: sio todos iguais diante dele.’

Desigualdades de aptidoes
804. Por que Deus nao concedeu as mesmas aptidoes a todos os
homens?
“Deus criou todos os Espiritos iguais, mas cada um individualmente
viveu mais ou menos tempo e, por conseguinte, granjeou maior ou menor
niimero de aquisigoes. A diferenga estd no grau de experiéncia e na vontade,

'O ideal socioldgico de igualdade absoluta ¢ utépico. Os Espiritos se referem 4 igualdade absoluta
de direitos da criatura perante Deus, que concede a todos os seus filhos as mesmas oportunidades de
crescimento e evolugio, por meio do trabalho e do esforco individual. Assim é também com relagao
a igualdade de direitos e deveres entre 0 homem e a mulher, embora desempenhem papéis e fungées
diferentes na Terra. Kardec discorre mais amplamente sobre o assunto em Obras Péstumas, item Li-

berdade, Igualdade, Fraternidade. (N. do E.)
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que é o livre-arbitrio. Dai sucede que uns se aperfeicoam mais rapidamente,
0 que lhes dd aptidoes diversas. A unido de aptidoes é necessdria, a fim de
que cada um possa cooperar para os designios da Providéncia, no limite do
desenvolvimento de suas forcas fisicas e intelectuais. O que um ndo faz, o
outro faz; é desta forma que cada um tem a sua possibilidade de ser 1itil.
Outro aspecto é que, sendo os mundos soliddrios entre si, é necessdrio que
os habitantes desses mundos superiores, cuja criagio deu-se antes da Terra,
venham aqui habitar para dar-lhes o exemplo.” (Ver questio 361.)

805. Ao passar de um mundo superior a um inferior, o Espirito
conserva as faculdades adquiridas em sua totalidade?

“Sim, jd o dissemos. O Espirito que progrediu ndio regride mais. Ele
pode escolber, quando no estado de Espirito, um envoltério mais rude ou
uma posigdo mais precdria que a anterior, mas sempre para servir-lpe de
ensinamento e ajudd-lo a progredir.” (Ver questio 180.)

Assim, a diversidade de aptidées do homem nio se relaciona com a
natureza intima de sua cria¢do, mas com o grau de aperfeicoamento ao
qual tenha chegado como Espirito. Portanto, Deus nao criou a desi-
gualdade das faculdades, mas permitiu que os diferentes graus de desen-
volvimento se mantivessem em contato, a fim de que os mais evoluidos
pudessem ajudar no progresso dos mais atrasados e, também, a fim de
que os homens, necessitando uns dos outros, compreendessem a lei de
caridade que deve uni-los.

Desigualdades sociais
806. A desigualdade das condi¢oes sociais ¢ uma lei natural?
“Nao, ela é obra do homem e nio de Deus.”

806a. Essa desigualdade desaparecerd um dia?

“De eterno, apenas as leis de Deus. Nio vé desaparecer essa desigual-
dade, pouco a pouco, a cada dia? Ela desaparecerd com a predomindncia
do orgulho e do egoismo, restando somente a desigualdade do mérito. Um
dia chegard em que os membros da grande familia dos filhos de Deus nio se
olhardo mais como de sangue mais ou menos puro, pois somente o Espz’rz'to é

mais puro ou menos puro e isso néio depende da posicio social.”
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807. O que pensar dos que abusam da superioridade de sua posi¢ao
social para oprimir o fraco em seu proveito?

“Merecem ser lamentados, infelizes que sdo. Serdo oprimidos a seu turno,
e renascerdo numa existéncia em que sofrerdo tudo o que fizeram sofrer.”

(Ver questio 684.)

Desigualdades das riquezas
808. A desigualdade das riquezas nao tem sua origem na desigualdade
das faculdades que ddo a uns mais meios de adquiri-las que a outros?

“Sim e ndo. O que dizer, entio, da asticia e do roubo?

808a. Entretanto, a riqueza hereditdria seria o fruto de mds paixées?

“O que se sabe a respeito? Remonte a origem e verd se ela é sempre pura.
E de seu conhecimento se, em suas origens, nio foi o fruto de uma espoliagio
ou de uma injustica? Mas sem falar da origem, que pode ser md, é possivel
acreditar que a cobica pelos bens, mesmo honestamente adquiridos, os
desejos secretos que se alimentam de possui-los o mais cedo possivel, sejam
sentimentos lowvdveis? E isso o que Deus julga e asseguro-lhe que o seu
Julgamento é mais severo que o dos homens.”

809. Os herdeiros que herdam uma fortuna mal adquirida serao por
isso responsaveis?

“Decerto ndo sio responsdveis pelo mal que outros fizeram, sobretudo
se podem ignord-lo, mas saiba que, muitas vezes, uma fortuna se destina a
um homem para dar-lhe a oportunidade de reparar uma injustica. Feliz
daquele que o compreender! E, se o fizer em nome daquele que cometeu a
injustica, a reparagdo serd levada em conta para ambos porque frequente-
mente é sempre este iltimo quem a provoca.”

810. Podemos dispor de nossos bens de uma maneira mais ou menos
equitativa, sem fraudar a legalidade. Quem assim procede é responsével,
depois da morte, pelas disposi¢oes testamentdrias?

“Toda agio traz seus frutos. Os frutos das boas acoes sio doces; os das
outras sio sempre amargos. Entendam bem isso, sempre.”

811. A igualdade absoluta das riquezas ¢ possivel e existiu alguma
vez?
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“Nao, ndo ¢ possivel. A diversidade das faculdades e caracteres opoe-se
a isso.”

811a. H4 homens, no entanto, que acreditam estar ai o remédio
para os males da sociedade. Qual o seu parecer a respeito?

“Sao sistemdticos ou ambiciosos e invejosos. Ndio compreendem que a
igualdade que almejam seria logo rompida pela for¢a das circunstincias.
Combatam o egoismo, pois ai estd a chaga de sua sociedade e nio corram
atrds de quimeras.”

812. Se a igualdade de riquezas nao ¢ possivel, dd-se 0 mesmo com
o bem-estar?

“Ndo, mas o bem-estar é relativo e cada um poderia desfrutd-lo, se todos
se entendessem bem. Porque o verdadeiro bem-estar consiste no emprego
do tempo de acordo com sua vontade e nio em trabalhos pelos quais néo
se tem nenhum gosto. Como cada um tem aptidoes diferentes, nenhum
trabalho 1itil ficaria por fazer. O equilibrio existe em tudo, é 0 homem que
0 perturba.”

812a. Serd possivel que todos venham a se entender?

“Os homens se entenderdo quando praticarem a lei de justica.”

813. Hd pessoas que caem nas privagoes e na miséria por sua propria
responsabilidade. Neste caso, a sociedade pode ter uma parcela de culpa?

Sim. Temos dito que ela é quase sempre a causa primeira dessas faltas,
pois ndo deveria velar pela educagdo moral de seus membros? Quase sempre
¢ a md educagio que falseia o seu critério, em lugar de anular-lhes as
tendéncias perniciosas.” (Ver questio 685.)

Riqueza e miséria como provas

814. Por que Deus concedeu a alguns a riqueza e o poder e a outros
a miséria?

“Para provd-los, cada um de uma maneira diferente. Alids, jd é de seu
conhecimento que essas provas sio escolhidas pelos proprios Espiritos, que
quase sempre sucumbem.”

815. Qual das duas provas é a mais perigosa para o homem, a do
infortiinio ou a da riqueza?
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“Tanto uma quanto a outra. A miséria provoca queixumes contra a
Providéncia; a riqueza estimula todos os excessos.”

816. Se o rico sofre mais tentagoes, nao possui também os meios de
fazer o bem?

“E justamente o que nem sempre faz. Torna-se egoista, orgulhoso e insa-
cidvel. Suas necessidades aumentam com a fortuna e julga nio ter o sufi-
ciente para si mesmo.”

A posigao social elevada neste mundo e a autoridade sobre os seme-
lhantes sao provas tao grandes e tao arriscadas quanto o infortdnio, pois,
quanto mais rico e poderoso, mais 0 homem tem obrigagoes a cumprir,
maiores os meios de que dispoe para fazer o bem ou o mal. Deus prova o
pobre pela resignacio e o rico pelo uso que faz de seus bens e de seu poder.

A riqueza e o poder estimulam todas as paixdes que nos prendem 2
matéria e nos distanciam da perfeicio espiritual. Foi por isso que Jesus
disse: “Em verdade vos digo, é mais facil um camelo passar pela abertura de
uma agulha do que um rico entrar no reino dos céus’”. (Ver questio 266.)

Igualdade de direitos do homem e da mulher

817. O homem e a mulher sio iguais perante Deus e tém os mesmos
direitos?

“Deus ndo conceden a ambos a inteligéncia do bem e do mal e a facul-
dade de progredir?”

818. De onde provém a inferioridade moral da mulher em certas
regioes?

“Do predominio injusto e cruel que o homem exerceu sobre ela. E resul-
tante das instituigoes sociais e do abuso da for¢a sobre a fraqueza. Nos
homens moralmente pouco adiantados, a for¢a é o direito.”

819. Com que objetivo a mulher ¢ fisicamente mais fraca do que o
homem?

“Para lhe assinalar funcoes particulares. O homem destina-se aos traba-
lhos rudes, porque é mais forte; a mulber, aos trabalhos suaves; e ambos
para se auxiliarem reciprocamente nas provas da vida.”

2Marcos, 10:25, e Lucas, 18:25. (V. do E.)
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820. A fragilidade fisica da mulher nao a coloca naturalmente sob a
dependéncia do homem?

“Deus deu a uns a forca para proteger o fraco e ndo para escravizd-lo.”

Deus apropriou o organismo de cada ser as fungées que ele deve
cumprir. Se deu 2 mulher uma forga fisica menor, dotou-a a0 mesmo
tempo de uma maior sensibilidade em relagao a delicadeza das fungoes
maternais e a fragilidade dos seres colocados sob seus cuidados.

821. As fungoes as quais a mulher estd destinada pela Natureza tém
uma importincia tao grande como as que sao atribuidas ao homem?

“Sim, e maior, pois é ela que lhe dd as primeiras nogoes da vida.”

822. Os homens, sendo iguais diante da lei de Deus, devem sé-lo
igualmente perante as leis humanas?

“Este é o primeiro principio da justica: ‘Néo facais aos outros o que ndo
quereis que os outros vos facam’.”

822a. De acordo com esse principio, uma legislagao, para ser perfei-
tamente justa, deve consagrar a igualdade de direitos entre 0 homem e
a mulher?

“De direitos sim; de fungoes, nio. E necessdrio que cada um tenha um
lugar determinado; que o homem se ocupe dos assuntos externos e a mulher
do lar. Cada qual, sequndo suas aptidoes. A lei humana, para ser justa,
deve consagrar a igualdade de direitos entre o homem e a mulber. Todo
privilégio concedido a um ou a outro é contrdrio & justica. A emancipagio
da mulber segue o progresso da civilizagdo; sua escravizacio anda com a
barbdrie. Alids, os sexos existem apenas na organizacdo fisica, pois os Espi-
ritos podem tomar uma ou outra forma, nio havendo diferencas entre eles
a esse respeito. Consequentemente, devem desfrutar dos mesmos direitos.”

Igualdade diante do tdmulo
823. De onde vem o desejo de perpetuar a prépria memoria nos
monumentos finebres?
“Ultimo ato de orgulho.”

3 Mateus, 7:12. (N. do E.)
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823a. Mas a suntuosidade dos monumentos funebres nao é quase
sempre feita pelos parentes que querem honrar a meméria do falecido
e nio por vontade deste?

“Orgulho dos parentes que querem glorificar-se a si mesmos. Ob! sim,
nem sempre é em honra do morto que se fazem todas essas demonstragoes,
mas por vaidade, por consideragio ao mundo e para exibir a sua riqueza.
E de se acreditar que a lembranca de um ser querido seja menos durdvel no
coragdo do pobre, que tem condicoes de colocar apenas uma flor sobre sua
tumba? Cré que o mdrmore salve do esquecimento aquele que foi iniitil na
Terra?”

824. Os Espiritos reprovam entao, de maneira absoluta, as pompas
finebres?

“Nao; quando homenageiam a memdria de um homem de bem, sio
Justas e déo um bom exemplo.”

O timulo ¢ o lugar de encontro de todos os homens. Ali terminam
impiedosamente todas as distingdes humanas. E em vio que o rico
tenta perpetuar a sua memoria por meio de faustosos monumentos:
o tempo os destruird como aos seus corpos; assim o quer a Natureza.
A lembranca de suas boas e mds agoes serd menos perecivel que seu
timulo; a pompa dos funerais nao o lavard de suas torpezas e nao o fard
subir sequer um degrau na hierarquia espiritual. (Ver questao 320 e as
seguintes.)
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LEl DE LIBERDADE

Liberdade natural

825. Existem posi¢oes no mundo em que o homem possa se gabar
de desfrutar de uma liberdade absoluta?

“Nao, porque todos tém necessidade uns dos outros, tanto os pequenos
como os grandes.”

826. Qual seria a condigdo na qual o homem pudesse desfrutar de
uma liberdade absoluta?

“A do eremita num deserto. Desde que haja dois homens juntos, hd
direitos a respeitar e nao terao eles, por consequéncia, liberdade absoluta. ”

827. A obrigagao de respeitar os direitos alheios tira a0 homem o
direito de ser senhor de si?

“Absolutamente, porque é um direito que lhe vem da Natureza.”

828. Como conciliar as opinioes liberais de certos homens com o
seu frequente despotismo no préprio lar e com os seus subordinados?

“Eles compreendem a lei natural, mas essa compreensio é contrabalancada
pelo orgulho e 0 egoismo. Sabem o que devem fazer, quando néo transformam
seus principios numa comédia calculada, mas néo o fazem.”

828a. Os principios professados nesta vida serdo levados em conta
na outra?

“Quanto mais inteligéncia o homem possua para compreender um prin-
cipio, menos desculpdvel serd por nio aplicd-lo a si mesmo. Em verdade,
eu lhes digo que o homem simples, mas sincero, estd mais adiantado no
caminho de Deus do que aquele que aparenta ser o que néo é.”
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Escravidao

829. H4 homens destinados a ser propriedade de outros homens?

“Toda sujei¢do absoluta de um homem a outro é contrdria a lei de Deus.
A escravidio é um abuso da for¢a; ela desaparece com o progresso, como
gradativamente desaparecerdo todos os abusos.”

A lei humana que consagra a escravidao ¢ antinatural, porque asse-
melha o homem ao bruto e o degrada moral e fisicamente.

830. Quando a escravidao pertence aos costumes de um povo,
aqueles que a professam sao repreensiveis, visto apenas conformarem-se
com um uso que lhes parece natural?

“O mal é sempre o mal; todos os seus sofismas nio fardo que uma md
agdo torne-se boa. Mas a responsabilidade do mal é relativa aos meios de
que se dispoe para compreendé-lo. Aquele que tirar proveito da lei da escra-
vidio é sempre culpdvel de uma violagio da lei natural. Mas nisso, como em
todas as coisas, a culpabilidade é relativa. Sendo a escravidio um costume
entre certos povos, o homem pode praticd-la de boa-fé, como uma coisa que
lhe parece natural. Mas desde que sua razdo, mais desenvolvida e sobretudo
esclarecida pelas leis do Cristianismo mostrou-lhe no escravo um seu igual
perante Deus, ndo hd mais desculpas.”

831. A desigualdade natural das aptidées nao coloca certas ragas sob
a dependéncia de ragas mais inteligentes?

“Sim, para elevd-las e nio para embrutecé-las ainda mais na serviddo.
Durante longo tempo, os homens consideravam certas racas humanas como
animais domesticdveis, munidos de bragos e mdos e se julgaram no direito
de vendé-los como animais de carga. Acreditaram ter sangue mais puro.
Insensatos que nio enxergam além da matérial Néo é o sangue que deve ser
mais ou menos puro, mas o Espirito.” (Ver as questoes 361 e 803.)"

832. H4 homens que tratam seus escravos com Humanidade; que
nao lhes deixam faltar nada e pensam que a liberdade os exporia a mais
privagdes. Que dizer disso?

“Digo que compreendem melhor seus proprios interesses. Eles tém também
grande cuidado com seus bois e cavalos a fim de tirarem melhor e mais

) Questao 831 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
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proveito no mercado. Ndo sdo culpados como aqueles que os maltratam,
mas nem por isso deixam de usd-los como mercadorias, privando-os do
direito de se pertencerem a si mesmos.”

Liberdade de pensamento

833. Hd no homem alguma coisa que escape a todo constrangi-
mento e lhe permita desfrutar de uma liberdade absoluta?

“E pelo pensamento que o homem desfruta de uma liberdade sem limites,
porque o pensamento ndo conhece obstdculos. Pode impedir-se a sua mani-
Sfestagio, mas ndo aniquild-lo.”

834. O homem ¢ responsével pelo seu pensamento?
“E responsdvel perante Deus. S6 Deus, podendo conhecé-lo, condena-o

ou absolve-o sequndo a sua justica.”

Liberdade de consciéncia

835. A liberdade de consciéncia ¢ uma consequéncia da liberdade
de pensar?

“A consciéncia é um pensamento intimo que pertence ao homem, como
todos os outros pensamentos.”

836. O homem tem o direito de entravar a liberdade de cons-
ciéncia?

“Ndo mais do que a liberdade de pensar, porque sé a Deus pertence o
direito de julgar a consciéncia. Se o homem regula por suas leis as relagoes
entre os seres humanos, Deus, por meio de suas leis naturais regula as rela-
coes do homem com Deus.”

837. Qual ¢ o resultado dos entraves a liberdade de consciéncia?

“Constranger os homens a agir de modo diferente do que pensam é
tornd-los hipdcritas. A liberdade de consciéncia é uma das caracteristicas da
verdadeira civilizacio e do progresso.”

838. Toda crenga ¢é respeitdvel, ainda que notoriamente falsa?

“Toda crenga é respeitdvel quando é sincera e conduz a prdtica do bem.
As crengas reprovdveis sio as que conduzem ao mal.”
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839. Somos repreensiveis por escandalizar em sua crenca aquele que
nao pensa como nos?

“E faltar com a caridade e atentar contra a liberdade de pensamento.”

840. Opor entraves as crencas que podem perturbar a sociedade ¢é
atentar contra a liberdade de consciéncia?

“Podemos reprimir os atos, mas a cren¢a intima é inacessivel.”

Reprimir os atos exteriores de uma crenga, quando esses atos acar-
retam qualquer prejuizo a outrem, nao ¢é atentar contra a liberdade de
consciéncia, porque essa repressao deixa a crenca sua inteira liberdade.

841. Devemos, por respeito a liberdade de consciéncia, deixar
propagarem-se as doutrinas perniciosas ou podemos, sem atentar contra
essa liberdade, procurar conduzir ao caminho da verdade aqueles que se
desviaram para falsos principios?

“Certamente se pode e mesmo se deve; mas, ensinem, a exemplo de Jesus,
pela dogura e persuasio e nio pela forca, o que seria pior que a propria
crenga daquele a quem se quer convencer. Se hd alguma coisa que possa
ser imposta é o bem e a _fraternidade. Mas nio acreditamos que o meio de

Jfazé-lo seja com violéncia. A conviccdo ndio se impoe.”

842. Por quais sinais pode-se reconhecer uma doutrina que tenha
o direito de se apresentar como a Unica que expressa a verdade, jd que
todas tém tal pretensao?

“Essa serd a que forma a maioria dos homens de bem e menos hipdcritas,
ou seja, que pratiquem a lei de amor e caridade na sua maior pureza e em sua
mais ampla aplicagio. Por esse sinal, se reconhece que uma doutrina é boa,
porque toda doutrina que tenha por consequéncia semear a desunido e esta-
belecer uma demarcagdo entre os filhos de Deus sé pode ser falsa e perniciosa.”

Livre-arbitrio
843. O homem tem livre-arbitrio em seus atos?
“Se tem a liberdade de pensar, tem a de agir. Sem o livre-arbitrio, o
homem seria wma mdquina.”
844. O homem desfruta do livre-arbitrio desde o nascimento?

“Ele possui a liberdade de agir, desde que tenha vontade de fazé-lo. Nos
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primeiros instantes de vida, a liberdade é quase nula. Ela se desenvolve e
muda de objetivo com as faculdades. Estando os pensamentos da crianga em
relagdo as necessidades da sua idade, aplica o seu livre-arbitrio is coisas que
lhe sio necessdrias.”

845. As predisposi¢oes instintivas que o homem traz ao nascer nao
sao um obstdculo ao exercicio do livre-arbitrio?

“As predisposicoes instintivas sio as do Espirito antes da encarnagdo.
Segundo o seu grau de adiantamento, elas podem incitd-lo a atos repreen-
stveis no que serd secundado pelos Espiritos que simpatizem com essas dispo-
sigoes; mas ndo hd arrastamento irresistivel quando se tem a vontade de
resistir. Lembrem-se de que querer é poder.” (Ver questio 361.)

846. O organismo nao influi sobre os atos da vida? E se tem alguma
influéncia, nao é com prejuizo do livre-arbitrio?

“O Espirito é certamente influenciado pela matéria, a qual lhe pode
entravar as manifestagoes. Eis por que, nos mundos em que os corpos
sdo menos materiais que os da Terra, as faculdades se desenvolvem mais
livremente; entretanto, o instrumento ndo dda faculdades ao Espirito. De
resto, é necessdrio distinguir aqui as faculdades morais das faculdades
intelectuais. Se um homem tem o instinto do assassinio, é, indubitavelmente,
o seu proprio Espirito quem o possui e que lhe transmite, nio os seus
drgdos. Aquele que aniquila o sew pensamento para ocupar-se apenas da
matéria faz-se semelhante ao bruto e ainda pior, porque nio pensa mais
em se prevenir contra o mal. E nisso que ele se torna faltoso, pois assim age
por sua propria vontade.” (Ver questio 367 e as seguintes — Influéncia do
organismo.)

847. A alteracio das faculdades tira ao homem o livre-arbitrio?

“Aquele cuja inteligéncia estd perturbada por uma causa qualquer
jd ndo ¢é senhor de seu proprio pensamento e, desde entdo, néo tem mais
liberdade. Tal alteracio é, muitas vezes, uma puni¢io para o Espirito
que, em anterior existéncia, pode ter sido vio e orgulhoso e ter feito mau
uso de suas faculdades. Pode renascer no corpo de um idiota', como o
déspota no corpo de um escravo e o mau rico no de um mendigo. Mas o

! Para a expressio idiota, reportar-se & Nota n° 3 da questdo 371. (N. do E.)
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Espirito tem perfeita consciéncia e sofre com esse constrangimento, do qual
tem perfeita consciéncia. E nisso que estd a agio da matéria.” (Ver questio
371 e as seguintes.)

848. A alteragao das faculdades intelectuais provocada pela embria-
guez desculpa os atos repreensiveis?

“Nao, porque a embriaguez é a privacdo voluntdria da razio para
satisfazer paixoes brutais. Em lugar de uma falta, o ébrio comete duas.”

849. Qual ¢ a faculdade dominante no homem em estado selvagem:
o instinto ou o livre-arbitrio?

“O instinto, o que ndo o impede de agir com inteira liberdade, no
tocante a certas coisas. Mas, como a crianga, ele aplica essa liberdade as suas
necessidades e ela se desenvolve com a inteligéncia. Portanto, a pessoa que é
mais esclarecida que um selvagem é mais responsdvel que ele, pelo que faz.”

850. A posigao social nao é, em geral, um obstdculo 2 inteira liber-
dade de a¢do?

“O mundo tem, sem divida, as suas exigéncias. Deus é justo e tudo leva
em conta, mas deixa-lhes a responsabilidade pelos poucos esforcos que fazem
para superar os obstdculos.”

Fatalidade

851. H4 uma fatalidade nos acontecimentos da vida, conforme o
sentido que se dd a essa palavra, ou seja, todos os acontecimentos sao
predeterminados? Nesse caso, em que consiste o livre-arbitrio?

“A fatalidade existe apenas no que diz respeito & escolha que faz o Espi-
rito, ao se encarnar, de sofrer tal ou qual prova. Ao escolhé-la, ele traca para
si mesmo uma. espécie de destino, que é a propria consequéncia da posicio
em que se encontra. Refiro-me das provas de natureza fisica, porque, no
tocante as provas morais e ds tentagoes, o Espirito conserva o seu livre-arbi-
trio sobre o bem e 0 mal e é sempre senhor de ceder ou de resistir. Um bom
Espirito, ao vé-lo fraquejar, pode vir em seu auxilio, mas nio pode influir
sobre ele de maneira a senhorear-lhe a vontade. Um mau Espirito, quer
dizer, inferior, ao mostrar-lhe ou exagerar um perigo fisico, pode abald-lo
e assustd-lo, mas a vontade do Espirito encarnado néo fica por isso menos
livre de qualquer entrave.”

-380 -



CariTuro X

852. H4 pessoas que a fatalidade parece segui-las, malgrado a sua
maneira de agir. Estd a infelicidade em seu destino?
“Sdo, talvez, provas que devem sofrer e que elas proprias escolherams;
mas, ainda uma vez, tomam por destino aquilo que é, na maioria das
vezes, apenas consequéncia de sua propria falta. Em meio aos males que o
afligem, cuide que sua consciéncia esteja pura e estard em parte consolado.”

As ideias justas ou falsas que fazemos das coisas nos fazem vencer ou
fracassar, segundo o nosso cardter e a nossa posi¢ao social. Achamos mais
simples e menos humilhante para o nosso amor-préprio atribuir nossos
fracassos a sorte ou ao destino que as nossas proprias falhas. Se a influéncia
dos Espiritos contribui em algumas ocasides para tanto, podemos sempre
subtrair-nos a ela, repelindo as mds ideias que nos sugerem.

853. Certas pessoas escapam de um perigo mortal para cair em
outro; afigura-se nio poderem escapar a morte. Nio hd nisso fatalidade?

“Fatal, no verdadeiro sentido da palavra, apenas o instante da morte.
O homem ndo pode subtrair-se a este momento, quer ele surja por um meio
ou por outro.”

853a. Assim, qualquer que seja o perigo que nos ameace, ndo morre-
remos se a nossa hora nao chegou?

“Nao, ndo perecerd, e existem milhares de exemplos disso. Mas quando a
sua hora chegar, nada poderd subtrai-lo. Deus sabe antecipadamente qual
0 género de morte pelo qual partird daqui e, quase sempre, o seu Espirito
também o sabe, pois isso lhe foi revelado quando fez a escolha desta ou
daquela existéncia.”

854. Desta forma devemos concluir que as precau¢des que se toma
para evitd-la sio indteis?

“Nao, porque as precaugoes tomadas sio-lhes sugeridas, visando evitar a
morte que os ameaga. Elas sdo um dos meios para que néo ocorra.”

855. Qual o objetivo da Providéncia ao fazer-nos correr perigos que
nao devem ter consequéncias?

“Quancdo a vida de alguém estd em perigo, é essa uma adverténcia, solicitada
pela propria pessoa, a fim de desviar-se do mal e tornar-se melhor. Ao escapar
desse perigo e ainda sob a sua influéncia, reflexiona com maior ou menor
intensidade sob a agio dos Espiritos bons, em tornar-se melhor. O mau Espirito,
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retornando a tentagio (digo mau, supondo o mal que ainda nele exista),
pensa que escapard da mesma forma a outros perigos e permite-se, novamente,
envolver-se em suas paixoes. Pelos perigos que corre, Deus recorda-lhes a propria
[fraqueza e a fragilidade de sua existéncia. Se examinarmos a causa e a natureza
do perigo veremos, quase sempre, que as consequénciﬂs fomm a punicdo de uma
falta cometida ou de um dever negligenciado. Deus adverte-os, assim, para
refletirem sobre si mesmos e emendarem-se.” (Ver as questoes de 526 a 532.)

856. O Espirito sabe, com antecedéncia, o género de morte que ird
sofrer?

“Ele sabe que o género de vida por ele escolhido o expoe mais a um
determinado tipo de morte do que de outro. Mas sabe, igualmente, quais
as lutas que terd de sustentar para o evitar e que, se Deus o permitir, ndo
sucumbird.”

857. Hd homens que enfrentam os perigos do combate com a
convicgao de que a sua hora ainda nao chegou. H4 algum fundamento
nessa confianca?

“Com muita frequéncia, o homem tem o pressentimento do seu fim,
como pode ter o de que ainda nio morrerd. Esse pressentimento lhe vem de
seus Espiritos protetores, que desejam adverti-lo para que esteja pronto para
partir ou o encorajam nos momentos em que se faz necessdrio. Pode vir-lhe,
ainda, da intui¢do que tem da existéncia que escolheu, ou da missdo que
aceitou e sabe que deve cumprir.” (Ver as questoes 411 ¢ 522.)

858. Aqueles que pressentem a prépria morte geralmente a temem
menos que os outros. Por qué?

“E 0 homem que teme a morte, nio o Espirito. Aquele que a pressente
pensa mais como Espirito que como homem. Compreende a sua libertagio
e a espera.”

859. Se a morte nio pode ser evitada quando deve acontecer, ocorre
o mesmo com todos os acidentes no decurso de nossa vida?

“Sdo, geralmente, fatos de menor importincia dos quais podemos
preveni-los, dirigindo o seu pensamento no sentido de os evitar, pois nio
gostamos do sofrimento material. Mas isso é pouco importante para a
vida que escolheram. A fatalidade, na verdade, nio consiste sendo em dois
momentos: o do surgimento e o do desaparecimento deste mundo.”
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859a. H4 fatos que necessariamente devem ocorrer e que a vontade
dos Espiritos nio pode conjurar?

“Sim, mas que o homem, no estado de Espirito, viu e pressentiu ao fazer
a sua escolha. No entanto, ndo acredite que tudo o que acontece esteja
escrito, como se diz. Um acontecimento é quase sempre a consequéncia de
uma coisa que fez por um ato de sua livre vontade, de tal forma que, se nio
houvesse praticado aquele ato, o acontecimento ndo teria lugar. Se ocorre
de queimar o dedo, isso é apenas a consequéncia de sua imprudéncia e da
condi¢do da matéria. Somente as grandes dores, os acontecimentos impor-
tantes, capazes de influir na sua evolucio moral, sio previstos por Deus,
porque sdo diteis & sua depuragdo e instrugdo.”

860. O homem, por sua vontade e seus atos, pode interferir nos
acontecimentos que deveriam realizar-se e vice-versa?

“Pode, desde que esse desvio aparente possa caber na ordem geral da vida
que ele mesmo escolheu. Além disso, para fazer o bem, como é do seu dever e
tinico objetivo na vida, ele pode impedir o mal, sobretudo aquele que possa
contribuir para um mal ainda maior.”

861. O homem que comete um assassinato sabe, ao escolher a sua
existéncia, que se tornard um assassino?

“Nao. Sabe que, escolhendo uma vida de lutas, terd a probabilidade de
matar um de seus semelhantes, mas ignora se o fard ou ndo, porque estard
quase sempre nele proprio a deliberagio de cometer o crime. Ora, aquele
que delibera sobre uma coisa é sempre livre de fazé-la ou nio. Se o Espirito
soubesse com antecedéncia que, como homem, cometeria um assassinato,
entdo estaria predestinado a isso. Saibam, portanto, que nio hd ninguém
predestinado ao crime e que todo crime ou ato é sempre o resultado da
vontade e do livre-arbitrio. De resto, hd sempre um equivoco entre duas
coisas bem distintas: os acontecimentos materiais da vida e os atos da vida
moral. Se hd fatalidade, as vezes, é apenas no tocante aos acontecimentos
materiais, cuja causa estd fora dos homens e que sio independentes de
sua vontade. Quanto aos atos da vida moral, emanam sempre do préprio
homem, que tem sempre, por conseguinte, a liberdade de escolha. Para esses
atos, portanto, ndio hd jamais fatalidade.”
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862. H4 pessoas que nunca conseguem éxito na vida e que um mau
génio parece perseguir, em todas as suas agoes. Podemos chamar a isto
fatalidade?

“Se quiser chamd-la assim, poderd ser uma fatalidade, mas decorrente da
escolha do género de existéncia. Essas pessoas quiseram ser provadas por uma
vida de decepgoes, com o intuito de exercerem a sua paciéncia e a sua resig-
nagdo. No entanto, ndo creiam que seja isso 0 que acontece. Quase sempre
é apenas o resultado de haverem elas tomado wuma via errada, que néo estd
de acordo com a sua inteligéncia nem com as suas aptidoes. Para aquele
que quer atravessar um rio a nado sem saber nadar, hd uma grande proba-
bilidade de se afogar. Assim ocorre com a maior parte dos acontecimentos
da vida. Se 0 homem empreendesse apenas aquilo que estd relacionado as
suas faculdades, triunfaria quase sempre. O que o perde é seu amor-préprio
e a sua ambigio, que o desviam do caminho que lhe é proprio e o fazem
tomar por vocagdo o que ndo passa de desejo de satisfazer certas paixoes.
Entéo, fracassa por sua culpa. Entretanto, em lugar de reconhecer o erro,
prefere acusar a sua md estrela. Hd aquele que teria sido um bom operdrio,
ganhando honradamente a vida, mas se fez um mau poeta e morre de fome.
Haveria lugar para todos se cada um soubesse ocupar o seu lugar.”

863. Os costumes sociais nao obrigam, em algumas ocasides, um
homem a seguir um determinado caminho errado? Nao estd ele subme-
tido as influéncias de opinides alheias na escolha de suas ocupagdes? O
que chamamos por respeito humano nao é um obsticulo ao exercicio
do livre-arbitrio?

“Sdo os homens que fazem os costumes sociais e nio Deus. Se a eles
se submetem, é porque lhes convém; isso é também um ato de livre-
arbitrio, visto que, se quisessem, poderiam rejeitd-los. Entdo por que
se lamentam? Néo sio os costumes sociais que devem acusar, mas o seu
tolo amor-préprio, que os leva a preferir morrer de fome a infringi-los.
Ninguém lhes toma contas desse sacrificio feito & opinido geral, enquanto
Deus lhes pedird conta do sacrificio feito a prépria vaidade. Isso nio
significa que se deva afrontar a opinido sem necessidade, como certas
pessoas que tém mais originalidade que de verdadeira filosofia. Tanto
¢ despropositado mostrar-se como um animal curioso quanto é sensato
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descer voluntariamente e sem queixumes, quando ndo se pode manter-se
no alto da escala.”

864. Se ha pessoas a quem a sorte ¢ contrdria, outras parecem favo-
recidas, pois tudo lhes corre bem. A que se deve atribuir isso?

“Geralmente, porque sabem melhor orientar-se. Mas isso pode ser,
também, um género de prova. O sucesso as embriaga, elas se confiam ao seu
destino e frequentemente pagam mais tarde esse sucesso com cruéis reveses,
que poderiam ter evitado com um pouco de prudéncia.”

865. Como explicar a sorte de certas pessoas, favorecidas em circuns-
tincias que nio dependam da vontade nem da inteligéncia, como no
jogo, por exemplo?

“Certos Espiritos escolheram por antecipagio determinadas espécies de
prazer e a sorte que os favorece é uma tentagio. Aquele que ganha como
homem perde como Espirito. E wma prova para o seu orgulho e a sua
cupidez.”

866. Desta forma, a fatalidade que parece presidir aos destinos do
homem na vida material seria o resultado de nosso livre-arbitrio?

“A sua propria pessoa escolheu a sua prova. Quanto mais rude ela for, e
mais bem suportada, mais condigoes lhe dard de elevar-se. Os que passam a
vida na abunddncia e no bem-estar sio Espiritos covardes que permanecem
estaciondrios. Assim, o niimero de infortunados ultrapassa sobremaneira o
dos felizes do mundo, visto que os Espiritos procuram, em sua maioria, as
provas que lhes sejam mais proveitosas. Eles veem muito bem a futilidade de
suas grandezas e prazgeres. Alids, a vida mais feliz é sempre agitada, sempre
inquieta, apesar da auséncia da dor.” (Ver questio 525 e as seguintes.)

867. De onde vem a expressao: nascido sob uma boa estrela?

“Velha superstiio, que atribui as estrelas o destino de cada homem.
Alegoria que certas pessoas fazem a tolice de tomar ao pé da letra.”

Conhecimento do futuro
868. O futuro pode ser revelado a0 homem?
“Em principio, o futuro lhe é ocultado e apenas em casos raros e excep-
cionais Deus lhe permite a revelagio.”
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869. Com que objetivo o futuro é ocultado a0 homem?

“Se 0 homem conhecesse o futuro, negligenciaria o presente e nio agiria com
a mesma liberdade, pois seria dominado pelo pensamento de que se alguma
coisa deve acontecer, ndo hd porque ocupar-se dela ou entio procuraria
impedi-la. Deus nio quis que assim fosse, a fim de que cada um pudesse
concorrer para a realizagio dos acontecimentos, mesmo daqueles aos quais
desejaria se opor. Desta forma, o homem mesmo prepara, muitas vezes sem se
dar conta, os acontecimentos que sobrevirdo no curso de sua vida.”

870. Visto que ¢ util que o futuro permanega oculto, porque Deus
permite, ocasionalmente, a sua revelacio?

“E somente quando esse conhecimento antecipado deva facilitar o
cumprimento dos acontecimentos, em vez de embaragd-lo, levando o
homem a agir de maneira diferente do que o faria se nio o tivesse. Além
disso, muitas vezes, é uma prova. A perspectiva de um acontecimento pode
despertar pensamentos que sejam mais ou menos bons. Se um homem
souber, por exemplo, que obterd uma heranga com a qual nio contava,
poderd ser tomado pela cobica, pela alegria de aumentar os seus prazeres
terrenos, pelo desejo de obté-la mais cedo, desejando a morte daquele que
lha deve deixar; ou de outra forma, essa perspectiva despertard nele bons
sentimentos e pensamentos generosos. Se a previsdo ndo se realizar, serd
outra prova: a da forma pela qual suportard a decep¢do. Mas nio deixard
por isso de ter um mérito ou demérito dos pensamentos bons ou maus que a
crenga na previsio lhe provocon.”

871. Visto que Deus tudo sabe, nao ignora se um homem sucumbird
ou ndo numa prova. Assim sendo, qual a necessidade dessa prova, uma
vez que nada pode revelar a Deus sobre aquele homem?

“Isso equivale a perguntar por que Deus ndo criou o homem perfeito e
realizado (ver questio 119), por que o homem passa pela infincia, antes
de chegar a idade adulta (ver questio 379). A prova nio tem por objetivo
esclarecer a Deus sobre o mérito desse homem, porque Deus sabe perfeita-
mente o que ele vale, mas em deixar ao homem toda a responsabilidade de
sua agdo, uma vez que ele é livre para fazé-lo ou ndo. Tendo a condicio de
optar entre 0 bem e 0 mal, a prova tem por objetivo colocd-lo ante a tentagio
do mal, deixando-lhe todo o mérito da resisténcia. Ora, nio obstante Deus
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saiba muito bem, com antecedéncia, se ele vencerd ou fracassard, ndio pode,
em sua justica, puni-lo ou recompensd-lo por um ato que ele néo tenha
cumprido.” (Ver questio 258.)

E assim entre os homens. Por mais capaz que seja um aspirante, por
mais certeza que se tenha de sua vitéria, ndo se lhe confere nenhum
grau sem o exame, o que quer dizer, sem prova. Do mesmo modo, o
juiz ndo condena um acusado senio pela prova de um ato consumado e
nao pela previsio de que ele pode ou deve consumar esse ato.

Quanto mais se reflete sobre as consideragoes que resultariam para
o homem o conhecimento do futuro, mais se vé como a Providéncia
foi sdbia ao ocultd-lo. A certeza de um acontecimento feliz o atiraria
na inagio; a de um episddio infeliz, ao desencorajamento; e tanto num
como noutro caso, as suas forgas seriam paralisadas. Eis por que o futuro
nao ¢ mostrado a0 homem senio como um objetivo que ele deve atingir
por seus esforcos, mas sem conhecer as vicissitudes pelas quais deve
atravessar para atingi-lo. O conhecimento de todos os incidentes do
caminho lhe tiraria a iniciativa e o uso do livre-arbitrio. Ele se deixaria
arrastar pela fatalidade dos acontecimentos, sem exercitar as suas
aptidoes. Quando o sucesso de alguma coisa estd assegurado, ninguém
mais se preocupa com ela.

Resumo tedrico da motivagao das agoes humanas

872. A questio do livre-arbitrio pode resumir-se desta maneira: o
homem nao ¢ fatalmente conduzido ao mal; os atos que pratica nao
“estavam escritos”; os crimes que comete nio sio o resultado de um
decreto do destino. Ele pode, como prova e expia¢io, escolher uma
existéncia em que se sentird arrastado ao crime, seja pelo meio em que
se encontra, seja pelas circunstincias supervenientes, mas sempre é
livre para agir como quiser. Assim, o livre-arbitrio existe no estado de
Espirito, com a escolha da existéncia das provas e no estado corpéreo,
com a faculdade de ceder ou resistir aos arrastamentos aos quais nos
submetemos voluntariamente. Cabe a educacio combater essas mds
tendéncias. Ela o fard, de maneira eficiente, quando estiver baseada
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no estudo aprofundado da natureza moral do homem. Pelo conheci-
mento das leis que regem essa natureza moral, poder-se-d modificd-la,
como se modifica a inteligéncia pela instrugao e as condicoes fisicas
pela higiene.

O Espirito desligado da matéria, no estado errante, faz a escolha
de suas futuras existéncias corporais, segundo o grau de perfeigao
que tenha alcancado. E nisso, como dissemos, que consiste sobre-
tudo o seu livre-arbitrio. Essa liberdade nao ¢ anulada pela encar-
nagio. Se ele cede as influéncias da matéria, é entdo que sucumbe
ante as provas que ele mesmo escolheu. E é para ajudar a superi-las,
que pode invocar a assisténcia de Deus e dos bons Espiritos. (Ver
questao 337.)

Sem o livre-arbitrio, o homem nio teria nenhuma responsabilidade
com relagao ao mal, nem mérito quanto ao bem e isso ¢ de tal modo
reconhecido que, de forma geral, sempre se proporciona a censura ou o
elogio a inten¢ao, o que quer dizer, & vontade. Ora, quem diz vontade
diz liberdade. O homem nao poderia, portanto, procurar desculpar as
suas faltas, atribuindo-as ao seu corpo, sem abdicar de sua razao e de sua
condi¢io de ser humano, para assemelhar-se ao bruto. Se ¢ assim para o
mal, seria 0 mesmo para o bem. Mas, quando o homem faz o bem, tem
grande cuidado em evidenciar o mérito ao seu favor e nao de gratificar
os seus 6rgaos pela acio praticada, o que prova que, instintivamente, ele
nao renuncia, malgrado a opinido de alguns sistemdticos, ao mais belo
privilégio de sua espécie: a liberdade de pensar.

A fatalidade, tal como se entende vulgarmente, supée a decisao prévia
e irrevogdvel de todos os acontecimentos da vida, qualquer que seja a sua
importancia. Se assim fosse, 0 homem seria uma mdquina destituida de
vontade. Para que lhe serviria a inteligéncia, se ele fosse invariavelmente
dominado, em todos os seus atos, pelo poder do destino? Tal doutrina,
se verdadeira, representaria a destrui¢ao de toda liberdade para o homem,
nem mal, nem crime, nem virtudes. Deus, soberanamente justo, nio
poderia castigar a sua criatura pelas faltas que nio dependiam dela, nem
recompensd-la por virtudes de que nao teria mérito. Uma lei pautada
nessas condigdes seria ainda a negagio da lei do progresso, porque
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o homem que tudo esperasse da sorte nada faria para melhorar a sua
posicao, visto que nio poderia tornd-la melhor nem pior.

Entretanto, a fatalidade nao é uma palavra va. Ela existe no tocante a
posicio que o homem ocupa na Terra e as fungdes a ela inerentes, como
consequéncia do género de existéncia que seu Espirito escolheu, como
prova, expiagio ou missdo. Sofre ele, fatalmente, todas as vicissitudes
dessa existéncia e todas as tendéncias, boas ou mds, que lhe sao préprias;
mas a isso se reduz a fatalidade, porque depende de sua vontade ceder
ou nio a essas tendéncias. Os detalhes dos acontecimentos estao sujeitos
as circunstincias que ele mesmo provoque, por seus atos, e sobre os
quais podem influir os Espiritos, pelos pensamentos que lhe sugerem.
(Ver questao 459.)

A fatalidade estd, portanto, nos acontecimentos que se apresentam
20 homem como consequéncia da escolha de existéncia feita pelo Espi-
rito. Mas pode nio estar no resultado desses acontecimentos, pois pode
depender do homem modificar-lhes o curso pela prudéncia; e jamais se
encontra fatalidade nos atos da vida moral.

E na morte que o homem estd submetido, de maneira absoluta, a
inexordvel lei da fatalidade, porque nio pode escapar ao decreto que
fixa o termo de sua existéncia, nem ao género de morte que deve inter-
romper-lhe o curso.

Conforme a opinido geral, o homem possuiria nele préprio todos
0s seus instintos, que seriam oriundos, seja de sua organizagao fisica,
pela qual ele ndo seria responsdvel, seja de sua prépria natureza, na
qual poderia encontrar uma desculpa para si mesmo, dizendo que
nao ¢ sua culpa ter sido criado daquela forma. A Doutrina Espirita é
evidentemente mais moral. Ela admite para o homem o livre-arbitrio
em toda a sua plenitude e diz-lhe que, se ele pratica o mal, cede a uma
m4 sugestdo que lhe vem de fora: deixa-lhe toda a responsabilidade,
porque lhe reconhece o poder de resistir, coisa evidentemente mais facil
do que se tivesse de lutar contra a sua prépria natureza. Assim, segundo
a Doutrina Espirita, ndo hd arrastamentos irresistiveis: o homem pode
sempre fechar os ouvidos a voz oculta que em seu foro intimo, lhe induz
ao mal, como pode fechar-se & voz material de alguém que lhe fale.
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Pode, por sua vontade, pedindo a Deus a for¢a necessdria e reclamando,
para essa finalidade, a assisténcia dos bons Espiritos. Eo que Jesus nos
ensinou na sublime forma da oragdo dominical, quando faz-nos dizer:
“Néo nos deixeis cair em tentacio, mas livrai-nos do mal’’.

Essa teoria que mostra a causa determinante dos nossos atos ressalta,
com evidéncia, todos os ensinamentos dados pelos Espiritos; e nao
somente ¢ sublime pela moralidade, mas acrescentaremos que eleva
o homem aos seus préprios olhos, mostrando-o capaz de sacudir um
jugo obsessor, como ¢ livre de fechar a sua casa aos importunos. Desta
forma, ele nao é mais uma mdquina, agindo por impulso, indepen-
dente de sua vontade, mas é um ser dotado de razao, que ouve, julga e
que escolhe livremente entre dois conselhos. Acrescentemos que, apesar
disso, 0 homem nao ¢ privado de sua iniciativa. Nao age menos por seu
préprio impulso, pois, em definitivo, ¢ apenas um Espirito encarnado
que conserva, sob o envoltério corporal, as qualidades e os defeitos que
tinha como Espirito.

As faltas que cometemos tém, portanto, sua origem primeira nas
imperfei¢oes de nosso proprio Espirito, que ainda no atingiu a supe-
rioridade moral a que se destina, mas nem por isso é menos dotado de
livre-arbitrio. A vida corpérea lhe é dada para depurar-se das imperfei-
coes pelas provas que sofre. Essas sdo, precisamente, as imperfeicoes que
o tornam mais fraco e mais acessivel as sugestoes de outros Espiritos
imperfeitos, que se aproveitam do fato para fazé-lo sucumbir na luta que
empreendeu. Se vencer essa luta, ele se eleva; se perder, continua a ser o
que era, nem melhor, nem pior. E uma prova a recomegar e para a qual
poderd ainda demorar-se muito tempo na condi¢io em que se encontra.
Quanto mais ele se eleva, mais diminuem as suas fraquezas, tornando-se
menos acessivel aqueles que o solicitam para o mal. Sua for¢a moral cresce
na propor¢ao de sua elevagio, e os maus Espiritos dele se distanciam.

Todos os Espiritos mais ou menos bons, quando encarnados, consti-
tuem a espécie humana e, como a nossa Terra é um dos mundos menos

2Mateus, 6:13 e Lucas, 11:4. (V. do E.)
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avangados, nela se encontram mais Espiritos maus do que bons. Eis
por que nela vemos tanta perversidade. Facamos, portanto, todos os
esforcos para nio regressar a este mundo e para merecermos repousar
num mundo melhor, num desses mundos privilegiados em que o bem
reina inteiramente e onde nos lembraremos de nossa passagem neste
planeta como de um tempo de exilio.
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CAPITULO XI

LEI DE JUSTICA,
AMOR E CARIDADE

Justica e direitos naturais

873. O sentimento de justica é natural ou resulta de ideias adqui-
ridas?

“E de tal modo natural, que todos se revoltam com o pensamento de
uma injustica. Sem divida, o progresso moral desenvolve esse sentimento,
mas néo o dd. Deus o pds no coragio do homem. Eis por que se encontram,
muitas vezes, entre os homens sz'mp/es e primitivos, nogoes mais exaras de
Justica do que entre pessoas de muito saber.”

874. Se a justica é uma lei natural, como se explica que os homens
a entendam de maneiras tao diversas e que uns considerem justo o que
a outros parece injusto?

“E que, geralmente, se mesclam paixoes ao julgamento que modificam
essa compreensio, como ocorre com a maior parte dos outros sentimentos
naturais e fagendo ver as coisas sob um falso ponto de vista.”

875. Como se pode definir a justi¢a?

“A justi¢a consiste no respeito aos direitos de cada um.”

875a. O que determina esses direitos?

“Sdo determinados por duas coisas: a lei humana e a lei natural. Os
homens tém criado leis pertinentes aos seus costumes e ao sew cardter,
estabelecendo direitos que podem variar com o progresso. Verifiquem se
as suas leis hoje, sem serem perfeitas, consagram os mesmos direitos dos
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da ldade Média. Esses direitos superados, que lhes parecem monstruosos,
pareciam justos e naturais & época. Portanto, o direito estabelecido pelos
homens nem sempre é conforme a justica. S6 regulamenta algumas relagoes
sociais, enquanto na vida privada hd uwma infinidade de atos que sio da
competéncia exclusiva do tribunal da consciéncia.”

876. Fora do direito consagrado pelas leis humanas, qual ¢ a base da
justica edificada sobre a lei natural?

“O Cristo lhes disse: ‘Querer para os outros o que quereis para vds
mesmos'’. Deus pos no coragio do homem a regra de toda a verdadeira
Justica, pelo desejo que cada um tem de ver respeitados os seus direitos.
Na incerteza do que deve fazer ao seu semelhante em dada circunstincia,
0 homem se pergunta como gostaria que agissem com ele. Deus nio lhe
poderz’a dar guia mais seguro que a sua propria consciéncia. 7

O critério da verdadeira justica é, com efeito, o de se querer para os
outros aquilo que se quer para si mesmo, e nio de querer para si o que
se deseja para os outros, o que no é a mesma coisa. Como nio é natural
que se queira o préprio mal, ao tomarmos o desejo pessoal como regra
ou ponto de partida, podemos estar certos de querer somente o bem
ao préximo. Desde todas as épocas e em todas as crengas, o homem
procurou sempre fazer prevalecer o seu direito pessoal. O sublime da
religido cristd foi tomar o direito pessoal por base do direito do proximo.

877. A necessidade de viver em sociedade acarreta para o homem

obrigagdes particulares?
“Sim. A primeira de todas é a de respeitar os direitos de seus semelhantes;
aquele que respeitar esses direitos serd sempre justo. Em seu mundo, em que
tantos homens ndo praticam a lei de justica, cada um usa de represdlias e ¢
iss0 0 que provoca a perturbagdo e a confusio na sociedade. A vida social dd
os direitos e impoe miituos deveres.”

878. O homem pode iludir-se com respeito a amplitude de seus
direitos. O que pode fazé-lo conhecer os seus limites?

“Os limites dos direitos que reconhece para os seus semelhantes em relagio
a ele, nas mesmas circunstincias e de forma reciproca.”

'Lucas, 6:31. (N. do E.)
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878a. Mas se cada um se atribui os direitos de seu semelhante, que
vird a ser da subordinagio em relagio aos superiores? Nao significa a
anarquia de todos os poderes?

“Os direitos naturais sdo os mesmos para todos os homens, desde o menor
até o maior. Deus ndo fez uns de limo mais puro que outros e todos sio
iguais perante Ele. Esses direitos sio eternos; os que o homem estabelece,
perecem com suas instituigoes. Além disso, cada um sente a sua forca ou a
sua fraqueza e saberd ter sempre uma espécie de deferéncia por aquele que o
merecer por suds virtudes e sabedoria. E importante acentuar isso, para que
os que se julgam superiores conhecam os seus deveres e possam merecer essas
deferéncias. A subordinagdo ndo estard comprometida quando a autoridade
for conferida i sabedoria.”

879. Qual seria o cardter do homem que praticasse a justica em toda
a sua pureza?

“O do verdadeiro justo, a exemplo de Jesus, pois praticaria também o
amor ao proximo e a caridade, sem os quais ndo hd a verdadeira justica.”

Direito de propriedade. Roubo

880. Qual ¢ o primeiro de todos os direitos naturais do homem?

“O direito de viver. F por isso que ninguém tem o direito de atentar
contra a vida de seu semelhante, nem de fazer algo que possa comprometer
a sua existéncia corporal.”

881. O direito de viver confere ao homem o direito de amealhar o
que precisa para viver e repousar, quando nao mais puder trabalhar?

“Sim, mas deve fazé-lo em comum, como a abelha, mediante trabalho
honesto e ndo acumular como um egoista. Certos animais lhe déo o exemplo
dessa prudéncia.”

882. O homem tem o direito de defender o que amealhou pelo
trabalho?

“Deus ndo disse: ‘Ndo roubards? E Jesus: ‘Dai a César o que é de
César? 2"

> Mateus, 22:21 e Marcos, 12:17. (N. do E.)
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O que o homem ajunta por um trabalho honesto é uma propriedade
legitima, que ele tem o direito de defender, pois a propriedade que é
fruto do trabalho é um direito natural tao sagrado quanto o de trabalhar
e viver.

883. E natural o desejo de possuir?

“Sim. No entanto, quando o homem sé deseja para si e para sua satis-
fagdo pessoal, é egoismo.”

883a. O desejo de possuir serd legitimo, para nio se tornar um peso
para ninguém?

“Hd homens insacidveis, que acumulam sem proveito para ninguém ou
somente para satisfazer as suas paixoes. E possivel que isso seja bem visto
por Deus? Ao contrdrio, aquele que ajunta por seu trabalho, tendo em vista
ajudar os seus semelhantes, pratica a lei de amor e caridade e seu trabalho
é abengoado por Deus.”

884. Qual ¢é o cardter da propriedade legitima?

“Nao hd propriedade legitima a nio ser aquela que foi adquirida sem
prejuizo de outrem.” (Ver questio 808.)

A lei de amor e de justica proibe fazer ao outro o que nio queremos
que nos seja feito; condena, por esse mesmo principio, todo meio de
ganho que seja contrdrio a essa lei.

885. O direito de propriedade tem limites?

“Nao hd dividas de que tudo quanto é adquirido legitimamente é uma
propriedade. Mas, como dissemos, a legislacio dos homens, sendo imper-

feita, consagra frequentemente direitos convencionais que a justica natural
reprova. E por isso que modificam suas leis & medida que o progresso se
realiza e que eles compreendem melhor a justica. O que parece perfeito num
século parecerd barbdrie no século seguinte.” (Ver questio 795.)

Caridade e amor ao préximo
886. Qual ¢ o verdadeiro sentido da palavra caridade, tal como a
entende Jesus?
“Benevoléncia para com todos, indulgéncia para com as imperfeicoes
alheias, perdio as ofensas.”
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O amor e a caridade sao complementos da lei de justica, porque
amar ao préximo ¢é fazer-lhe todo o bem possivel e que desejariamos
nos fosse feito. Este é o sentido das palavras de Jesus: “Amai-vos uns aos
outros como irmaos”.

A caridade, segundo Jesus, ndo estd restrita a esmola; abrange todas
as relagdes que temos com os nossos semelhantes, quer sejam inferiores,
iguais ou superiores a nés. Ela nos determina ser indulgentes, porque
temos necessidade da indulgéncia e proibe-nos humilhar o infortanio,
contrariamente ao que geralmente se pratica. Se uma pessoa rica se nos
apresenta, temos para com ela excessos de considerago e atengio; se é
pobre, parece que nao nos devemos incomodar com ela. Entretanto,
quanto mais sua posi¢ao ¢ lastimdvel, mais devemos evitar aumentar-
-lhe a infelicidade pela humilha¢do. O homem verdadeiramente bom
procura elevar o inferior aos seus préprios olhos, diminuindo a distincia
entre ambos.

887. Jesus disse também: “Amai aos vossos inimigos™ . Ora o amor
por nossos inimigos nio ¢ contrario as nossas tendéncias naturais, e a
animosidade nio provém de uma auséncia de simpatia entre os Espi-
ritos?

“Sem diivida, néo se pode ter, para com os inimigos, um amor terno e
apaixonado; ndo foi isso que Ele quis dizer. Amar os inimigos é perdod-los
e pagar-lhes o mal com o bem. E assim que nos tornamos superiores; pela
vinganga nos colocamos abaixo deles.”

888. O que pensar da esmola?

“O homem reduzido a pedir esmolas degrada-se moral e fisicamente: se
embrutece. Numa sociedade baseada na lei de Deus e na justica, a vida do
fraco deve ser provida, sem humilbagio para ele. Deve-se assegurar a exis-
téncia daqueles que néo podem trabalhar, sem deixd-los & mercé do acaso
e da boa vontade.”

888a. Desta forma a esmola ¢ condendvel pelos Espiritos?

“Nao, nio é a esmola que é condendvel, mas quase sempre a maneira
como é concedida. O homem de bem, que compreende a caridade segundo

3 Mateus, 5:44 e Lucas, 6:35. (N. do E.)
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Jesus, vai ao encontro da criatura infeliz, sem esperar que esta lhe estenda
a mdo.

A verdadeira caridade é sempre boa e benevolente; estd tanto no ato
quanto na maneira de pratici-la. Um servigo prestado com delicadeza tem
duplo valor; se o for com altivez, a necessidade pode fazé-lo aceito, mas o
coragdo pouco serd tocado.

Lembrem-se também de que a ostentagio apaga aos olhos de Deus o
mérito do beneficio. Jesus disse: ‘Que a vossa mdo esquerda ignore o que
Jaz a direita *. Desta forma, Ele lhes ensina a ndo macular a caridade pelo
orgulho.

E necessirio distinguir a esmola, propriamente dita, da beneficéncia. O
mais necessitado nem sempre é o que pede. O temor da humilhagio retém
0 verdadeiro pobre que, muitas vezes, sofre sem reclamar. E a esse que o
homem verdadeiramente humano sabe assistir sem ostentagdo.

Amem-se uns aos outros, eis toda a lei; lei divina pela qual Deus governa
os mundos. O amor é a lei de atragio para os seres vivos e organizados e a
atragdo é a lei de amor para a matéria inorginica.

Nio esquecam jamais que o Espirito, qualquer que seja seu grau de
adiantamento, sua situacdo como reencarnado ou na erraticidade, estd
sempre colocado entre um superior, que o guia e aperfeicoa e um inferior
perante o qual tem deveres iguais a cumprir. Sejam, portanto, caridosos;
ndo somente dessa caridade que os leva a tirar de seus bolsos o dbolo que
dio friamente aquele que ousa pedir-lhes, mas dirijam-se ao encontro das
misérias ocultas. Sejam indulgentes para com os erros de seus semelhantes.
Em Zugﬂr de menosprezar a ignorénciﬂ e 0 vicio, instrua-os e moralize-os.
Sejam afiveis e benevolentes para com todos os que lhes sio inferiores;
sejam-no mesmo para com os mais infimos seres da criagdo e terdo obedecido
a lei de Deus.”

(Sao Vicente de Paulo)’

889. Nao hd homens reduzidos 2 mendicincia por sua prépria
responsabilidade?

4 Mateus, 6:3. (N. do E.)

> Leia o resumo biografico no fim deste livro. (V. do E.)

-398 -



CariTuro XI

Sem duvida, mas se uma boa educacio moral lhes tivesse ensinado a
praticar a lei de Deus, néo teriam caido nos excessos que lhes causaram a
perda. E disso, sobretudo, que depende o melhoramento do seu planeta.”
(Ver questdo 707.)

Amor materno e filial

890. O amor materno é uma virtude ou um sentimento instintivo,
comum aos homens e aos animais?

“E tanto um quanto outro. A Natureza dotou a mde do amor pelos
filhos, no interesse de sua conservagio. Mas no animal esse amor € restrito as
necessidades materiais; cessa quando os cuidados se tornam desnecessdrios.
No homem, ele persiste por toda a vida e comporta um devotamento e uma
abnegacio que constituem virtudes. Sobrevive mesmo a morte, acompa-
nhando o filho além da vida material. Vejam bem que hd nele alguma
coisa mais do que no animal.” (Ver as questoes 205 e 385.)

891. Se 0 amor materno ¢ natural, por que hd maes que odeiam os
filhos e muitas vezes desde o nascimento?

“E por vezes uma prova escolhida pelo Espirito do filho ou uma expiagio,
se ele tiver sido um mau pai, mde ruim ou mau filho em outra existéncia
(Ver questio 392). Em todos esses casos, a mde ruim ndo pode ser animada
sendo por um mau Espirito, que trata de entravar os passos do filho a fim
de que ele sucumba ante a prova desejada. Contudo, essa violacio das leis
naturais nio ficard impune e o Espirito do filho serd recompensado pelos
obstdculos que houver superado.”

892. Quando os pais tém filhos que lhes causam desgostos, nio sao
perdoados de nio ter por eles a ternura que teriam em caso contrdrio?

“Nao, porque é um encargo que lhes foi confiado e sua missio é fazer
todos os esforcos para conduzi-los ao bem (Ver as questoes 582 e 583.). De
outra forma, essa responsabilidade é frequentemente a consequéncia dos
maus costumes que os deixaram seguir desde o berco: colhem, entio, o que
semearam.”
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PERFEICAO MORAL

As virtudes e os vicios

893. Qual a mais meritdria de todas as virtudes?

“Todas as virtudes tém o seu mérito, porque todas indicam progresso no
caminho do bem. Haverd virtude sempre que houver resisténcia voluntdria
ao arrastamento das mds tendéncias, mas a sublimidade da virtude consiste
no sacrificio do interesse pessoal pelo bem do proximo, sem segundas inten-
coes. A mais meritdria é aquela que estd fundamentada na caridade mais
desinteressada.”

894. H4 pessoas que fazem o bem por um impulso espontineo, sem
que tenham de lutar contra sentimentos contrdrios. Tém elas o mesmo
mérito que aquelas que devem lutar contra a sua prépria natureza e que
conseguem superd-la?

“Os que ndo tém de lutar é porque neles o progresso estd cumprido.
Lutaram anteriormente e triunfaram. E por isso que os bons sentimentos
ndo lhes custam nenhum esforco e as suas agoes lhes parecem tio simples.
O bem tornou-se para eles um hdbito. Deve-se, portanto, honrd-los como
velhos guerreiros que conquistaram suas posioes.

Como estio ainda longe da perfeicio, esses exemplos lhes causam surpresa
pelo contraste e admiragdo pela singularidade. Mas saibam bem que, nos
mundos mais avangados que este, o que na Terra constitui uma exce¢io,
ld se torna regra. O sentimento do bem estd em toda a parte e de forma
espontdnea, porque sdo mundos habitados apenas por bons Espiritos e uma
md intengdo seria neles uma excegio monstruosa. Eis por que os homens ali
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sdo felizes. E assim acontecerd na Terra, quando a Humanidade se houver
transformado e quando compreender e praticar a caridade em sua verda-
deira acep¢do.”

895. Qual ¢ o sinal mais caracteristico da imperfeicio, a parte os
defeitos e os vicios sobre os quais ninguém se enganaria?

“O interesse pessoal. As qualidades morais sio geralmente como a
douragio de um objeto de cobre, que nio resiste a pedra de toque'. Um
homem pode possuir qualidades reais que o creditem para o mundo como
um homem de bem. Mas essas qualidades, embora representem progresso,
ndo suportam em geral certas provas e basta ferir a tecla do interesse pessoal
para deixar o fundo a descoberto. O verdadeiro desinteresse é mesmo tio
raro sobre a Terra que, quando se apresenta, pode ser admirado como a um
fendmeno.

O apego as coisas materiais é um indicio notorio de inferioridade, pois
quanto mais o homem se apega aos bens deste mundo, menos compreenderd
a sua destinagio. Pelo desinteresse, ao contrdrio, prova que vé o futuro de
um ponto de vista mais elevado.”

896. Hd pessoas desinteressadas, mas sem discernimento, que prodi-
galizam seus haveres sem utilidade real, por nao saberem lhes dar um
emprego criterioso. Haverd algum mérito por isso?

“Tém o mérito do desinteresse, mas nio o do bem que poderiam fazer.
Se o desinteresse é uma virtude, a prodigalidade irrefletida é sempre uma
falta de tino. A fortuna nio é dada a alguns para ser langada ao vento, nem
para ser encerrada num cofre-forte. E um depdsito do qual terdo de prestar
contas, porque terdo de responder por todo o bem que poderiam ter feito e
que ndo fizeram; por todas as ldgrimas que poderiam secar com o dinheiro
dado aos que, em verdade, nio estavam necessitados.”

897. Os que fazem o bem sem visar & recompensa na Terra, mas
na esperanca de que lhe serd levado em conta na outra vida, onde sua
posicdo seja melhor, é repreensivel, e esse pensamento lhes prejudica o
adiantamento?

“E necessdrio Jazer o bem por caridade, isto é, com desinteresse.”

! Pedra de toque: pedra de silicio utilizada para testar a pureza dos metais nobres. (V. do E.)
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897a. No entanto, todos tém o desejo muito natural de progredir
para sair da situagdo penosa da vida. Os préprios Espiritos nos ensinam
a praticar o bem com esse objetivo. Haverd algum mal em supor que ao
fazermos o bem se pode esperar uma situagio melhor?

“Ndo; certamente. Mas aquele que faz o bem, sem segundas intengoes e pelo
prazer dinico de ser agraddvel a Deus e ao seu proximo sofredor, jd se encontra
num grau de adiantamento que lhe permitird chegar muito mais rapidamente
a felicidade do que seu irmdo que, mais categorico, faz 0 bem por cdlculo e nio
pela iniciativa natural do seu coragdo.” (Ver questio 894.)

897b. Nao haverd aqui uma distingao a fazer entre o bem que se
pode proporcionar ao préximo e o cuidado com a corre¢ao dos préprios
defeitos? Compreendemos que fazer o bem com o pensamento de que
serd levado em conta em outra vida é pouco meritdrio, mas emendar-se,
vencer as paixoes, corrigir o cardter e aproximar-se dos Espiritos bons e
progredir serd igualmente um sinal de inferioridade?

“Nao, ndo. Por fazer o bem queremos dizer ser caridoso. Aquele que
calcula o que cada boa agio pode render-lhe na vida futura ou ainda nesta
vida terrena age de maneira egoista. Mas nio hd nenhum egoismo em
melhorar-se, visando aproximar-se de Deus, visto que é o objetivo ao qual
cada um deve dirigir-se.”

898. Visto que a vida corpdrea é apenas uma efémera passagem por
este mundo e que o nosso futuro deve ser a nossa principal preocupagio,
¢ vélido esforgar-se por adquirir conhecimentos cientificos que digam
respeito apenas as coisas e as necessidades materiais?

“Sem divida. Primeiro, isso os torna capazes de aliviar os seus irmdos;
depois, o seu Espirito se elevard mais depressa se houver progredido inte-
lectualmente. No intervalo entre as encarnacoes, poderdo aprender em
uma hora o que na Terra demandaria anos. Nenhum conhecimento é
iniitil; todos contribuem em maior ou menor escala para a evolugio,
porque o Espirito perfeito deve saber tudo e o progresso deve cumprir-se
em todos os sentidos, todas as ideias adquiridas ajudam no desenvolvi-
mento do Espirito.”

899. De dois homens ricos, um nasceu na opuléncia e jamais
conheceu a necessidade; o outro deve a sua fortuna ao seu préprio
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trabalho. Ambos empregam-na exclusivamente para a sua satisfagio
pessoal. Qual é o mais culpado?

“Aquele que conheceu o sofrimento. Sabe o que é sofrer. Conhece a dor
que ndo alivia, mas, como geralmente ocorre, néo se lembra mais dela.”

900. Aquele que acumula sem cessar e sem beneficiar a ninguém terd
uma desculpa vélida ao dizer que assim procede para deixar tudo aos
seus herdeiros?

“E um compromisso de md consciéncia.”

901. De dois avaros, o primeiro se priva do necessdrio e morre de
necessidade sobre o seu tesouro; o segundo é avaro apenas para com
terceiros e pr(’)digo para consigo mesmo; enquanto recua ante o mais
ligeiro sacrificio para prestar um servigo ou fazer uma coisa ttil, nada o
impede de satisfazer os seus gostos e as suas paixoes. Pe¢am-lhe um favor
e ele estard sempre de md vontade; ocorra-lhe contudo, uma fantasia, e
estard sempre pronto a satisfazé-la. Qual é o mais culpado e qual é o que
terd pior lugar no mundo dos Espiritos?

“Aquele que desfruta, pois é mais egoista do que o avarento. O outro ji
recebeu wuma parte de sua punigdo.”

902. E repreensivel cobicar a riqueza com o intuito de fazer o bem?

“O sentimento é louvdvel, sem divida, quando puro. Mas serd esse
desejo sempre desinteressado? Néo ocultard wma segunda intencio pessoal? A
primeira pessoa a quem se descjﬂ fdzer 0 bem ndo serd muitas vezes a nossa?

903. Estudar os defeitos dos outros ¢é culpdvel?

“Se é com o intuito de criticar e divulgar, hd muita culpa, porque é
faltar com a caridade. Se é com o intuito do proveito pessoal, evitando-se
aqueles defeitos, pode ser iitil. Mas é preciso nio esquecer que a indulgéncia
com os defeitos dos outros é uma das virtudes compreendidas na caridade.
Antes de censurar aos outros por suas imperfeicoes, vejam se nio podem
dizer a mesma coisa de si proprios. Tratem, portanto, de possuir as quali-
dades contrdrias aos defeitos que criticam nos outros. Esse é um meio de se
tornarem superiores. Se 0s censurar por serem avaros, sejam generosos; por
serem orgulhosos, sejam humildes e modestos; por serem duros, sejam déceis;
por agirem com mesquinbez, sejam grandes em todas as suas agoes. Em
uma palavra, facam de maneira que néo lhes possam aplicar estas palavras
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de Jesus: Vedes um argueiro no olho do vizinho e nio vedes uma trave no
vosso 2"

904. E culpivel aquele que investiga os males da sociedade e os
revela?

“Isso depende da intencio que o leva a fazé-lo. Se o escritor tem em vista
apenas produzir escindalo, trata-se de um prazer de ordem pessoal que se
proporciona, apresenmndo imagens que constituem antes mau que bom
exemplo. O Espirito aprecia isso, mas pode ser punido por essa espécie de
prazer que sente ao revelar o mal.”

904a. Como julgar, nesse caso, a pureza das intengoes e a sinceri-
dade do escritor?

“Isso nem sempre é util. Se ele escreve boas coisas, procura aproveitd-las;
se escreve mds, é uma questdo de consciéncia que diz respeito somente a ele.
De resto, se quer provar sua sinceridade, cabe a ele reforcar os preceitos que
veicula com o seu proprio exemplo.”

905. Certos autores publicaram obras muito belas e de grandeza
moral, que auxiliam o progresso da Humanidade, mas das quais eles
mesmos nio aproveitaram. Como Espiritos lhes serd levado em consi-
deragao o bem que fizeram por meio de suas obras?

“A moral sem acées assemelha-se a uma semente sem o trabalho
de cultivo. De que lhes serve a semente se nio a fizerem frutificar para
alimentd-los? Esses homens sdo mais culpdveis, porque tinham inteligéncia
para compreender. Ao deixar de praticar as mdximas que oferecem aos
outros, renunciaram & colheita de seus frutos.”

906. Aquele que faz o bem ¢ repreensivel por ter consciéncia disso e
por reconhecé-lo?

“Desde que pode ter consciéncia do mal que fizer, deve té-la igual-
mente do bem, a fim de saber se age bem ou mal. E pesando todas as
suas agoes na balanga da lei de Deus e, sobretudo, na da lei da justica,
do amor e da caridade, que ele poderd dizer a si mesmo se as suas agoes
sdo boas ou mds, aprovd-las ou desaprovd-las. Nio pode, portanto, ser
responsabilizado por reconhecer que triunfou das mds tendéncias e de

2 Mateus, 7:4, e Lucas, 6:41. (N. do E.)
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estar satisfeito por isso, desde que nio se envaideca, pois entdo cairia em
outra falta.” (Ver a questio 919.)

Das paixoes

907. Visto que o principio das paixdes ¢ natural, constitui um mal
em si mesmo?

“Nao. A paixdo estd no excesso provocado pela vontade. O principio foi
dado ao homem para o bem e as paixées podem levd-lo a realizar grandes
coisas. E 0 abuso a que ele se entrega que causa o mal.”

908. Como definir o limite em que as paixdes deixam de ser boas
ou mads?

“As paixoes sdo como um cavalo, que é 1itil quando domado e que é
perigoso quando domina. Reconhecam, portanto, que uma paixdio se torna
perniciosa no momento que deixam de governd-la e quando tem por resul-
tado um prejuizo qualquer para si ou para outrem.”

As paixoes sao alavancas que decuplicam as for¢as do homem e o
ajudam a cumprir os designios da Providéncia. Mas se, em lugar de
dirigi-las, 0 homem deixa-se dirigir por elas, cai nos excessos e a propria
for¢a que em suas maos poderia fazer o bem, recai sobre ele e 0 esmaga.

Todas as paixoes tém seu principio num sentimento ou necessidade
natural. O principio das paixdes nio é portanto um mal, nio obstante
repousar sobre uma das condi¢des providenciais de nossa existéncia. A
paixdo, propriamente dita, ¢ o exagero de uma necessidade ou de um
sentimento; estd No excesso € NA0 Na Causa; € esse eXCesso se torna um
mal quando tem por consequéncia algum mal.

Toda paixao que aproxima o homem da Natureza animal afasta-o da
Natureza espiritual.

Todo sentimento que eleva o homem acima da Natureza animal anuncia
o predominio do Espirito sobre a matéria e o aproxima da perfeicio.

909. O homem poderia sempre vencer as suas mds tendéncias com
seus préprios esforcos?

“Sim, e as vezes até com pouco esforgo. O que lhe falta é a vontade. Ah,
como sdo poucos os que se esforcam!”
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910. O homem pode encontrar nos Espiritos uma assisténcia eficaz
para superar as paixoes?

“Se orar a Deus e ao seu bom protetor com sinceridade, os Espiritos
bons virdo certamente em seu auxilio, porque essa é a missio deles.” (Ver
questdo 459.)

911. Nio hd paixées de tal modo vivas e irresistiveis, que a vontade

¢ praticamente impotente para superd-las?
“Hd muitas pessoas que dizem: ‘Eu quero’, mas a vontade estd apenas
nos ldbios. Elas querem, mas estio bem satisfeitas de que assim ndo seja.
Quando o homem acredita néo poder vencer suas paixoes é que o seu Espi-
rito nelas se compraz, como consequéncia de sua inferioridade. Aquele que
procura reprimi-las compreende a sua natureza espiritual. Vencé-las é para
ele um triunfo do Espirito sobre a matéria.”

912. Qual ¢ 0 meio mais eficaz de se combater a predominincia da
natureza corporal?

“Abnegar-se.”

Do egoismo

913. Dentre os vicios, qual o que podemos considerar o pior?

“Temos dito sempre: é 0 egoismo; dele deriva todo o mal. Estudem todos
0s vicios e verdo que no fundo de todos existe egoismo. Por mais que tentem
combaté-los, nio conseguirdo extirpd-los enquanto nio atacarem o mal na
raiz, enquanto ndo tiverem destruido a causa. Que todos os seus esforos
tendam, portanto, para esse objetivo, porque ai estd a verdadeira chaga da
sociedade. Quem nesta vida quiser se aproximar da perfeicio moral, deve
extirpar de seu coragdo todo sentimento de egoismo, porque é incompativel
com a justi¢a, o amor e a caridade. Ele neutraliza todas as outras quali-
dades.”

914. Baseando-se o egoismo no interesse pessoal, parece bem dificil
extirpd-lo inteiramente do cora¢ao humano. Chegaremos a isso?

“A medida que os homens se esclarecem sobre as coisas espirituais, menos
valor dao as coisas materiais. Posteriormente, é necessdrio reformar as insti-
tuigoes humanas que o entretém e excitam. Isso depende da educacio.”
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915. Sendo inerente a espécie humana, o egoismo nio serd um
obstéculo permanente ao reino do bem absoluto sobre a Terra?

“E certo que o egoismo é o mal maior, mas ele se liga a inferioridade
dos Espiritos encarnados na Terra e nio & Humanidade em si mesma. Ao
se depurarem pelas encarnagoes sucessivas, os Espiritos perdem o egoismo,
como perdem também as outras impurezas. Néo haverd na Terra nenhum
homem desprovido de egoismo e praticante da caridade? Hd mais do que
se possa acreditar, mas sio pouco conhecidos, porque a virtude nio procura
[fazer-se notar. E se hd um, por que nio haverd dez, se hd dez, por que néo
haverd mil e assim por diante?”

916. O egoismo, longe de diminuir, cresce com a civiliza¢io, que
parece excitd-lo e manté-lo. Como a causa poderd destruir o efeito?

“Quanto maior for o mal, mais horrivel se torna. Era necessdrio que
0 egoismo produzisse muito mal para fazer compreender a necessidade de
extirpd-lo. Quando os homens tiverem despido o egoismo que os domina,
viverdo como irmdos, nio fazendo o mal e ajudando-se reciprocamente pelo
sentimento miituo da solidariedade. Entdo, o forte serd o apoio e ndio o
opressor do fraco e ndo se verdo homens desprovidos do necessdrio, porque
todos participario da lei da justica. E o reino do bem que os Espiritos estdo
encarregados de preparar.” (Ver questio 784.)

917. Qual o meio para a destrui¢ao do egoismo?

“De todas as imperfeicoes humanas, a mais dificil de se desenraizar
¢ 0 egoismo, porque se liga & influéncia da matéria da qual o homem,
ainda muito adjacente a sua origem, ndo pode libertar-se, pois tudo
concorre para entreté-la: suas leis, sua organizagio social, sua educagio.
O egoismo se enfraquecerd com a predomindncia da vida moral sobre a
vida material e, sobretudo, com a compreensio que o Espiritismo lhes
dd quanto ao seu estado futuro real e ndo desfigurado pelas ficcoes alego-
ricas. O Espiritismo bem compreendido, quando estiver identificado com
0s costumes e as crengas, transformard os hdbitos, os costumes, as relagoes
sociais. O egoismo estd fundado sobre a importincia da personalidade.
Ora, o Espiritismo bem compreendido, repito-o, faz ver as coisas de tio
alto que o sentimento da personalidade desaparece de alguma maneira
diante da imensiddo. Ao destruir essa importincia, ou ao menos fazer

- 408 -



CariTuro XII

com que a personalidade seja vista naquilo que de fato é, ele combate
necessariamente o egoismo.

E o contato que 0 homem experimenta do egoismo dos outros que o torna
geralmente egoista, porque sente a necessidade de se por na defensiva. Ao
ver que os outros pensam em si mesmos e ndo nele, é levado a ocupar-se de
si mais que dos outros. Que o principio da caridade e da fraternidade sejam
a base das instituicoes sociais, das relagoes legais de povo para povo e de
homem para homem, e este pensard menos em sua propria pessoa quando
ver que outros o fazem. Sofrerd, desta forma, a influéncia moralizadora do
exemplo e do contato. Em face do atual desdobramento do egoismo, é preciso
uma verdadeira virtude para abdicar da propria personalidade em proveito
dos outros, que em geral nio o reconhecem; é a esses, sobretudo, que possuam
essa virtude, que o reino dos céus estd franqueado. A eles estd reservada a
felicidade dos eleitos, porque em verdade lhes digo que, no dia do juizo,
quem quer que tenha pensado sendo em si mesmo serd posto de lado e sofrerd
no abandono.” (Ver questio 785.)

(Fénelon)?

Sem duvida, louvéveis esforgos para fazer avangar a Humanidade sao
feitos. Encorajam-se, estimulam-se, honram-se os bons sentimentos,
hoje mais do que em qualquer época e, contudo, o verme devorador
do egoismo continua a ser a chaga social. E um verdadeiro mal, que se
espalha por sobre todo 0 mundo, em que cada um é vitima em maior ou
menor proporgio. Portanto, ¢ necessdrio combaté-lo como se combate
uma epidemia. Para tanto, deve-se proceder a maneira dos médicos:
remontar a causa. Que se pesquisem em toda a estrutura da organizagio
social, desde a familia até os povos, da choupana aos paldcios, todas as
causas, todas as influéncias patentes ou ocultas que excitam, entretém e
desenvolvem o sentimento do egoismo. Uma vez conhecidas as causas,
o remédio se apresentard por si mesmo. S6 restard entao combaté-las,
sendo todas a0 mesmo tempo, pelo menos por parte e gradativamente o
veneno serd extirpado. A cura poderd ser prolongada, porque as causas

?Leia o resumo biografico no fim deste livro. (N. do E.)

- 409 -



O LivRO DOS ESpirITOS

si0 numerosas, mas nio se alcangard esse ponto se no se atacar o mal
pela raiz, ou seja, por meio da educagio. Nao essa educagio que tende
a formar homens instruidos, mas aquela que prepara homens de bem.
A educagao, se for bem compreendida, serd a chave do progresso moral.
Quando se conhecer a arte de manejar os caracteres como se conhece a
de manejar as inteligéncias, poder-se-d endireitd-los, da mesma forma
como se endireitam plantas jovens. Entretanto, essa arte demanda muito
tato, muita experiéncia e uma profunda observagio. E um grave erro
acreditar que basta ter a ciéncia para poder aplici-la de forma vantajosa.
Quem quer que observe o filho do rico bem como o do pobre desde o
instante de seu nascimento, atentando para todas as influéncias perni-
ciosas que agem sobre ele em consequéncia da fraqueza, da inctria e da
ignorancia daqueles que o dirigem, e como geralmente os meios empre-
gados para moralizar fracassam, nio pode se admirar de encontrar no
mundo tantos problemas. Que se faga pela moral tanto quanto se faz
pela inteligéncia e ver-se-4 que, se hd naturezas refratdrias, hd também,
em maior nimero do que se pensa, as que demandem apenas uma boa
cultura para darem bons frutos. (Ver questao 872.)

O homem quer ser feliz, e esse sentimento estd na sua prépria natu-
reza. Eis por que trabalha sem cessar para melhorar a sua posi¢ao sobre
a Terra e procura as causas de seus males a fim de remedid-los. Quando
compreender bem que o egoismo é uma dessas causas, aquela que
engendra o orgulho, a ambigao, a cupidez, a inveja, o édio, o citme,
dos quais a cada instante ele é vitima, que leva a perturbagio a todas as
relagdes sociais, provoca as dissensoes, destr6i a confianca, obrigando-
-0 a manter-se constantemente na defensiva perante seu vizinho e que,
enfim, do amigo faz um inimigo, entao ele compreenderd também que
esse vicio é incompativel com a sua prépria felicidade. Dirfamos, ainda,
que ¢ incompativel com a sua prépria seguranga. Quanto mais sofrer,
mais sentird a necessidade de o combater, como combate a peste, os
animais daninhos e todos os outros flagelos. A isso serd solicitado pelo
seu préprio interesse. (Ver questao 784.)

No egoismo estd a fonte de todos os vicios, como na caridade estd a
fonte de todas as virtudes; destruir um e desenvolver a outra, tal deve
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ser a meta de todos os esfor¢os do homem, se ele deseja assegurar a sua
felicidade neste mundo, tanto quanto no futuro.

Caracteristicas do homem de bem

918. Por quais sinais pode-se reconhecer num homem o progresso
real que deve elevar o seu Espirito na hierarquia espirita?

“O Espirito prova a sua elevacio quando todos os atos de sua vida
corpdrea compoem a pritica da lei de Deus e quando compreende, por
antecipagio, a vida espiritual.””’

O verdadeiro homem de bem ¢é aquele que pratica a lei de justica, de
amor e de caridade em sua maior pureza. Se interroga a sua consciéncia
sobre os atos praticados, perguntard se nao violou essa lei, se nao
cometeu nenhum mal, se fez todo o bem que podia; se ninguém teve de
se queixar dele; enfim, se tem feito para os outros tudo o que queria que
os outros lhe fizessem.

O homem imbuido do sentimento de caridade e de amor ao préximo
faz o bem pelo bem, sem expectativas de recompensa e sacrifica o seu
interesse pela justica.

Ele é bom, humano e benevolente para com todos, porque vé irmaos
em todos os homens, sem exce¢io de etnias ou crengas.

Se Deus lhe deu o poder e a riqueza, olha essas coisas como um depd-
sito, do qual deve fazer uso para o bem e disso nao se envaidece, porque
sabe que Deus, que os concedeu, poderd igualmente retird-los.

Se a ordem social colocou homens sob a sua dependéncia, trata-os
com bondade e benevoléncia, porque sio seus iguais perante Deus; usa
de sua autoridade para lhes erguer a moral e nao para os oprimir com
o seu orgulho.

E indulgente para com as fraquezas dos outros, porque sabe que
ele mesmo tem necessidade de indulgéncia e chama para si as palavras
do Cristo: “Aquele que estiver sem pecado que atire a primeira pedra®’.

' Questao 918 — Ver Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.
4Jodo, 8:7. (N. do E.)
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Nao é vingativo. A exemplo de Jesus, perdoa as ofensas para lembrar-
-se apenas dos beneficios, porque sabe que lbe serd perdoado assim como
tiver perdoado.

Respeita, nos seus semelhantes, todos os direitos decorrentes da lei
natural, como queria que respeitassem os dele.

Conhecimento de si mesmo

919. Qual é 0 meio pritico mais eficaz para se melhorar nesta vida e
resistir ao arrastamento do mal?

“Um sdbio da Antiguidade lhes disse: ‘Conbece-te a ti mesmo’".”

919a. Concebemos toda a sabedoria dessa mdxima, mas a dificul-
dade estd precisamente em se conhecer a si préprio. Qual o meio de
alcancar isso?
“Fagam o que eu fazia quando vivi na Terra: ao fim de cada dia, eu
interrogava a minha consciéncia, passava em revista o que havia feito e
me questionava se ndo havia faltado ao cumprimento de algum dever; se
ninguém teria tido motivo para se queixar de mim. Foi assim que cheguei a
me conhecer e a ver o que em mim necessitava de reformulagdo. Aquele que,
a cada noite, relembrasse todas as suas agoes do dia e se perguntasse o que fez
de bom ou de mal, pedindo a Deus e ao seu anjo guardido para o esclarecer,
adquiriria uma grande forca para se aperfeicoar, porque, acreditem em
mim, Deus o assistird. Formulem, portanto, as suas questoes, indﬂguem 0
que tém feito e com que objetivo agiram em determinada circunstincia, se
fizeram alguma coisa que censurariam nos outros, se agiram de tal forma
que ndo ousariam confessar. Perguntem ainda isto: ‘Se aprouvesse a Deus
chamar-me neste momento, ao entrar no mundo dos Espiritos, onde nada
é oculto, teria eu de temer o olhar de alguém?”. Examinem o que poderdo
ter feito contra Deus, depois contra o proximo e por fim, contra si mesmos.
As respostas serdo um motivo de paz para sua consciéncia ou a indicagdo de
um mal que é necessdrio anular.

> Aforismo escrito no pértico do Santudrio a Apolo, em Delfos. Sécrates o adotou como regra de
conduta e passou a aplicd-lo como estrutura moral de sua Filosofia. (N. do E.)
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O conhecimento de si mesmo é, portanto, a chave do melhoramento
individual. No entanto, dirdo, como julgar-se a si mesmo? Ndo se terd
a ilusio do amor-préprio, que atenua as faltas e as torna desculpdveis?
O avaro se julga apenas econdmico e previdente; o orgulhoso acredita
possuir apenas dignidade. Tudo isto estd correto, mas todos tém um
meio de controle que ndio poderd engand-los. Quando estiverem indecisos
sobre o valor de uma de suas agoes, perguntem-se como a qualificariam
se tivesse sido praticada por outra pessoa; se a censurarem em outros, ela
nao poderz'a ser mais legz’tz'ma para a sua pessoa, porque Deus ndo usa
de duas medidas para a justica. Procurem também saber o que pensam
0S outros e nao negligenciem a opinido de seus inimigos, porque eles ndo
tém nenhum interesse em disfarcar a verdade e geralmente Deus os coloca
ao seu lado como um espelho, para adverti-los com mais franqueza do
que o faria um amigo. Que aquele que tem a verdadeira vontade de se
melhorar explore, portanto, a sua consciéncia, a fim de extirpar dali as
mds tendéncias, como arranca as ervas daninhas do seu jardim; que faca
0 balango da sua jornada moral, como o negociante o faz com seus lucros
e pem’as e ﬂs:eguro—lhe: que o primeiro serd mais proveitoso que o0 outro.
Se puder dizer que a sua jornada foi boa, pode dormir em paz e aguardar
sem temor o despertar em outra vida.

Formulem, pois, questées claras e precisas, sem temer multiplicd-
-las. Eju.vto consagrar alguns minutos para a conquista da felicidade
eterna. Ndo trabalham todos os dias, visando ajuntar o que lhes dard o
repouso na velhice? Esse repouso ndo é o objeto de todos os seus desejos,
0 objetivo pelo qual sofrem as fadigas e as privacoes momentineas?
Pois bem, o que é esse repouso de alguns dias, perturbado pelas enfer-
midades do corpo, ao lado do que aguarda o homem de bem? Isto nio
vale a pena de alguns esfor¢os? Sei que muitos dizem que o presente
é positivo e ofuturo incerto. Ora, ¢é precisamente esse 0 pensamento
que fomos encarregados de destruir em suas mentes, porque desejamos
fazé-los compreender esse futuro de maneira a que nio possa restar-
-lhes nenhuma divida na alma. Epor isso que chamamos primeiro a
sua atengdo para os fendmenos da Natureza que lhes tocam os sentidos
e, posteriormente, lhes trouxemos esclarecimentos que cada um tem o
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dever de difundir. Foi com esse propdsito que ditamos O Livro dos
Espiritos.
(Santo Agostinho)®

Muitas faltas que cometemos nos passam despercebidas. Se, com
efeito, seguindo o conselho de Santo Agostinho, interrogdssemos mais
vezes a nossa consciéncia, verfamos o quanto temos falhado sem disso
nos apercebermos, por nio perscrutarmos a natureza ¢ o mével dos
nossos atos. A forma interrogativa tem algo de mais precioso do que
um aforisma que geralmente nao aplicamos a nés mesmos. Ela exige
respostas categoricas, por um sim ou nao, que nao deixam margem a
opgoes: respostas que sao outrossim argumentos pessoais pela soma das
quais podemos computar a totalidade do bem e do mal que existe em
nos.

¢Leia o resumo biografico no fim deste livro. (N. do E.)
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CAPITULO 1

PENAS E ALEGRIAS
TERRENAS

Felicidade e infelicidade relativas

920. O homem pode desfrutar de uma felicidade completa na Terra?

“Naio, pois a vida lhe foi dada como prova ou expiagio. Mas depende dele
abrandar os seus males e de ser tio feliz quanto se pode ser sobre a Terra.”

921. Concebe-se que o homem seja feliz na Terra quando a Huma-
nidade estiver transformada. Mas, enquanto isso nio acontece, pode o
homem desfrutar de uma felicidade relativa?

“O homem é quase sempre o artifice de sua propria infelicidade. Ao
praticar a lei de Deus, poupa-se de muitos males e pode até desfrutar de uma
felicidade tio grande quanto comporte a sua existéncia num plano grosseiro.”

Aquele que estd bem compenetrado de sua destina¢io futura vé
na vida corpérea apenas uma rdpida passagem. E para ele como uma
parada momentinea numa precdria hospedaria. Consola-se facilmente
de alguns episédios desagraddveis, numa viagem que deve conduzi-lo
a uma situa¢io tanto melhor quanto mais aten¢io tenha dado aos seus
preparativos para ela.

Somos punidos nesta vida pelas infragoes que cometemos as leis
da existéncia corpdrea, pelos males decorrentes dessa infragio e pelos
nossos préprios excessos. Se remontarmos gradualmente a origem do
que chamamos infelicidades terrenas veremos que, em sua maior parte,
sao consequéncias de um primeiro desvio do caminho certo. Em virtude
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desse desvio inicial, adentramos num mau caminho e, de consequéncia
em consequéncia, caimos afinal na infelicidade.

922. A felicidade terrena ¢ relativa a posi¢ao de cada um; o que ¢é
suficiente para a felicidade de um faz a infelicidade de outro. H4, no
entanto, uma medida de felicidade comum a todos os homens?

“Para a vida material, a posse do necessdrio; para a vida moral, a cons-
ciéncia pura e a fé no futuro.”

923. O que seria supérfluo para um nio se torna necessdrio para
outros, e vice-versa, segundo a posicao?

“Sim, sequndo as suas ideias materiais, os seus preconceitos, a sua ambicio
e todos os caprichos ridiculos, para os quais o futuro fard justica quando
compreenderem a verdade. Sem divida, aquele que tivesse uma renda de
cinquenta mil libras e a visse reduzida a dez mil, julgar-se-ia infeliz, por
ndo poder continuar fazendo boa figura, mantendo o seu padrio de vida,
ter bons cavalos e criados', satisfazer a todas as paixoes etc. Acreditaria
faltar-lhe o necessdrio. Mas, francamente, poder-se-ia lastimd-lo, quando
ao seu lado outros morrem de fome e de frio e nem sequer tém um abrigo
para repousar a cabega? O homem sensato, para ser feliz, olha para baixo
e jamais para os que lhe estido acima, a ndo ser para elevar sua alma até o
infinito.” (Ver questio 715.)

924. Hd males que independem da maneira de agir e que ferem o
homem mais justo. Nao hd algum meio de se preservar deles?

“A pessoa atingida deve resignar-se e sofrer sem queixas, se deseja o
seu proprio progresso. Contudo, encontra sempre uma consolagio em sua
propria consciéncia, que lhe dd a esperanga de um futuro melhor, quando
ele faz o necessdrio para obté-lo.”

925. Por que Deus proporciona os bens da fortuna a certos homens
que ndo parecem merecé-los?

“FE um Jfavor aos olhos dos que néo veem além do presente; mas, saibam
bem, a fortuna é uma prova geralmente mais perigosa que a miséria.” (Ver
a questio 814 e as seguintes.)

' A época da Codificagio, no século XIX, o padrio de vida era condizente aos recursos do progresso
efetuado. Em nossos dias, bastaria substituirmos algumas palavras para trazer o ensinamento dos
Espiritos para os nossos dias, sem, contudo, alterar-lhe o contetido, que permanece atual. (N. do E.)
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926. A civilizagao, ao criar novas necessidades, nao gera novas aflicoes?

“Os males deste mundo existem na razio das necessidades superficiais que
os homens criam para si mesmos. Aquele que sabe limitar os seus desejos e
ver sem cobica o que estd além de suas possibilidades preserva-se de muitos
aborrecimentos nesta vida. O mais rico é aquele que tem menos necessidades.

Muitos invejam os prazeres dos que aparentam ser os felizes do mundo,
mas sabem, por acaso, o que lhes estd reservado? Se desfrutam apenas para
si mesmos, sio egoistas e terdo de sofrer o reverso da situagdo; sio dignos de
/amenmgzio e ndo de inveja. Deus permite por vezes que o mau prospere, mas
essa felicidade nio é para se invejar, porque a pagard com ldgrimas amargas.
Se o0 justo ¢ infeliz, é uma prova que lhe serd tida em conta, se suporti-la
com coragem. Lembrem-se das palavras de Jesus: ‘Bem-Aventurados os que
sofrem, porque serdo consolados.”””

927. O supérfluo nio é certamente indispensdvel a felicidade, mas
assim nao se dd com o necessdrio. Ora, a infelicidade daqueles que sao
privados do necessdrio nio é real?

“O homem nio é, verdadeiramente, infeliz, sendo quando lhe falta
aquilo que é necessdrio para a vida e a satide do corpo. Essa privagdo pode
ser, talvez, consequéncia de suas proprias faltas; entdo, ele deve queixar-se
apenas de si mesmo. Se a falta fosse de outro, a responsabilidade recairia
sobre aquele que a tivesse causado.”

928. Pela natureza especial das aptidoes naturais, Deus indica
evidentemente a nossa vocacio neste mundo. Muitos males nio sio
provenientes do fato de nao seguirmos essa vocagio?

“E verdade e, [frequentemente, sio os pais que, por orgulho ou avareza,
Jfazem os filhos se desviar do caminho tracado pela Natureza, comprome-
tendo-lhes desta forma a felicidade. Contudo, serdo responsabilizados.”

928a. Desta forma, os Espiritos consideram justo que o filho de um
homem da alta sociedade fabrique tamancos, por exemplo, se for essa
a sua aptidao?

“Nao é necessdrio cair no absurdo nem no exagero: a civilizagio tem as
suas necessidades. Por que o filho de um homem da alta sociedade, como

2 Mateus, 5:4. (N. do E.)
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disse, faria tamancos, se pode fazer outra coisa? Ele poderd sempre se tornar
util na medida de suas faculdades, se forem aplicadas com bom senso e nio
em sentido oposto. Assim, por exemplo, em lugar de wm mau advogado,
poderia talvez ser um bom mecinico etc.”

O deslocamento dos homens da esfera intelectual que lhes é prépriaé,
seguramente, uma das causas mais frequentes de decep¢ao. A inaptidao
para a carreira abragada é uma fonte inesgotdvel de revezes. Depois, o
amor-préprio vem juntar-se a isso, impedindo o homem de valer-se de
uma profissao mais humilde e mostra-lhe o suicidio como o supremo
remédio para escapar do que ele acredita ser uma humilha¢io. Se uma
educagio moral o tivesse preparado acima dos tolos preconceitos do
orgulho, jamais seria surpreendido.

929. Hd pessoas que, privadas de todos os recursos, ainda que ao seu
redor reine a abundéncia, nao veem outra perspectiva para o seu caso, a
nao ser a morte. O que devem fazer? Deixar-se morrer de fome?

“Jamais deve o homem ter a ideia de se deixar morrer de fome, pois
sempre encontraria meios de se alimentar, se o orgulho ndo se interpusesse
entre a necessidade e o trabalho. Frequentemente dizemos que ndio existem
profissoes humilhantes e que néo é o oficio que desonra, mas o dizemos para
0s outros e ndo para nds.”

930. E evidente que, sem os preconceitos sociais pelos quais se deixa
dominar, o homem encontraria sempre um trabalho qualquer que o
pudesse ajudar a viver, mesmo deslocando-o de sua posi¢ao. No entanto,
entre as pessoas que nio tém preconceitos ou que os pdem de lado, nao
existem as que estdo impossibilitadas de prover as suas necessidades, por
efeito de moléstias ou outras causas independentes de sua vontade?
“Numa sociedade organizada segundo a lei do Cristo, ninguém deve
morrer de fome.”

Com uma organizagao social sdbia e previdente, o homem nao pode
sofrer necessidades, a nao ser por sua prépria culpa. Mas as prdprias
culpas do homem s3o, em muitos casos, o resultado do meio em que
se encontra. Quando o homem praticar a lei de Deus, dispord de uma
ordem social fundada na justiga e na solidariedade e com isso ele mesmo
serd melhor. (Ver questao 793.)
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931. Por que as classes sofredoras sao mais numerosas que as felizes
em nossa sociedade?

“Nenhuma é perfeitamente feliz, pois aquilo que se acredita ser a felici-
dade muitas vezes oculta pungentes aflicoes. O sofrimento estd em toda parte.
Todavia, para responder ao sew pensamento, direi que as classes denomi-
nadas sofredoras sdo mais numerosas porque a Terra é um lugar de expiagio.
Quando o homem a tiver transformado em morada do bem e dos bons Espi-
ritos, ndo serd mais infeliz neste mundo, que se tornard para ele o paraiso
terrestre.”

932. Por que, neste mundo, os maus tém geralmente maior ascen-
déncia sobre os bons?

“Pela fraqueza dos bons. Os maus sio intrigantes e audaciosos; os bons
sdo timidos. Quando estes quiserem, prevalecerdo sobre os maus.”

933. Se 0 homem ¢ geralmente o artifice dos seus sofrimentos mate-
riais, também o serd de seus padecimentos morais?

“Mais ainda, pois os sofrimentos materiais por vezes independem
da vontade, mas o orgulho ferido, a ambicio frustrada, a ansiedade da
avareza, a inveja, o civime, todas as paixoes, sio torturas da alma.

Inveja e citime! Felizes aqueles que nio conhecem esses dois vermes
vorazges. Com a inveja e o citime néo hd calma, néo hd repouso possivel.
Para aquele que é atingido por esses males, os objetos de sua cobica, do seu
ddio, do seu despeito, erguem-se diante dele como fantasmas que nio o
deixam em paz e o perseguem até no sono. O invejoso e o ciumento vivem
em perpétuo estado febril. E essa uma situagio desejdvel? Nio compreendem
que, com essas paixoes, 0 homem cria para si mesmo mplz’cz'os voluntdrios e
que a Terra se torna, para ele, um verdadeiro inferno?”

Virias expressoes demonstram, de forma contundente, os efeitos
de certas paixées. Diz-se estar inchado de orgulho, morrer de inveja,
secar de ciimes ou de despeito e até perder o apetite por ciimes e
assim por diante. Esse quadro é bem uma verdade. As vezes o citime
nem tem objeto determinado. Hd pessoas naturalmente ciumentas
de todos aqueles que se elevam, de todos os que saem do terreno
da vulgaridade, mesmo quando nio tenham interesse direto no caso,
unicamente por nio poderem atingir a mesma situacio. Tudo o que
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aparece acima do horizonte comum as ofusca e, se estivessem em
maioria na sociedade, tudo desejariam baixar ao seu nivel. E o citime
aliado & mediocridade.

O homem s6 ¢ infeliz, geralmente, pela importincia que atribui as
coisas deste mundo. E a vaidade, a ambicio e a cobiga fracassadas que o
fazem infeliz. Se ele se elevar do circulo estreito da vida material, se elevar
o0 seu pensamento ao infinito, que ¢ a sua destinagao, as vicissitudes da
Humanidade parecer-lhe-d0 mesquinhas e pueris, como as mdgoas da
crianga que se aflige pela perda de um brinquedo, que era a causa de sua
felicidade suprema.

Aquele que s6 encontra a felicidade na satisfagao do orgulho e dos
apetites grosseiros, ¢ infeliz quando nio pode satisfazé-los, enquanto o
que ndo se interessa pelo supérfluo é feliz com o que os outros conside-
rariam infortinio.

Referimo-nos ao homem civilizado, porque o selvagem tem neces-
sidades mais limitadas e ndo possui os mesmos motivos de cobica e de
angustia. Sua maneira de ver as coisas ¢ totalmente diferente. No estado
de civilizagio, o homem pondera a sua infelicidade, a analisa, e é por
isso mais afetado por ela. Mas pode igualmente prevalecer-se do préprio
raciocinio para ponderar e analisar os meios que lhe servem de consolo.
Esse consolo ele o encontra no sentimento cristao que lhe d4 a esperanca
de um futuro melhor e, no Espiritismo, que lhe d4 a certeza desse futuro.

Perda de entes queridos

934. A perda de entes queridos nio nos causa um sofrimento tanto
mais legitimo quanto ¢ irrepardvel essa perda e ainda independente de
nossa vontade?

“Essa dor atinge tanto o rico quanto o pobre. E uma prova ou expiagao
e lei para todos. Mas é um consolo poder comunicar-se com os seus amigos
pelos meios de que se dispoem, enquanto esperam o surgimento de outros
mais diretos e acessiveis aos seus sentidos. ”

935. O que pensar da opinido das pessoas que consideram as comu-
nica¢oes de além-timulo como uma profana¢io?
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“Nado pode haver profanagio, quando hd recolhimento e quando a
evocagdo é feita com respeito e decoro. Prova disso é que os Espiritos que
lhes sio afeicoados se manifestam com prazger; sentem-se felizes por sua
lembranga e por conversarem consigo. Haveria profanacio se as evocagoes
fossem feitas levianamente.”

A possibilidade de entrar em comunicagio com os Espiritos é um
doce consolo, porque proporciona o meio de nos entretermos com os
parentes e amigos que deixaram a Terra antes de néds. Pela evocagao,
eles se nos aproximam, permanecem ao nosso lado, nos ouvem e nos
respondem. Nio hd mais, por assim dizer, separagio entre nds e eles,
que nos ajudam com os seus conselhos, nos dao testemunho de sua
afeicio e do contentamento que sentem por nos lembrarmos deles. E
para nds uma satisfagao saber que estao felizes e aprender por seu inter-
médio os detalhes de sua nova existéncia, adquirindo a certeza de nos
unirmos no futuro.

936. Como as dores inconsoldveis dos que ficaram na Terra afetam
os Espiritos que partiram?

“O Espirito ¢ sensivel a lembranga ¢ ao pranto daqueles que amou,
mas uma dor incessante e desesperada afeta-o penosamente, porque ele vé
nesse excesso uma falta de fé no futuro e de confianca em Deus e, por conse-
guinte, um obstdculo ao progresso e talvez ao proprio reencontro com os que
deixon.”

Estando o Espirito mais feliz do que na Terra, lamentar que tenha
partido ¢ lamentar que ele seja feliz. Dois amigos estao prisioneiros e
enfermos na mesma cadeia; ambos devem ter um dia a sua liberdade,
mas um deles a obtém primeiro. Haveria caridade, se aquele que ficou
se entristecesse por seu amigo ter-se libertado antes dele? Nao seria mais
egoismo do que afei¢ao de sua parte querer que ele partilhasse do seu
cativeiro e dos seus sofrimentos por mais tempo? O mesmo acontece
entre dois seres que se amam na Terra. Aquele que parte antes é o
primeiro a libertar-se e devemos felicitd-lo por isso, aguardando com
paciéncia 0 momento em que também nos libertaremos.

Facamos outra compara¢io. Ao seu lado hd um amigo em situagao
muito penosa. Sua satide ou seu interesse exige que vd para outro pais,
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onde estard melhor sob todos os aspectos. Desta forma, ele nao estard
mais ao seu lado, durante algum tempo, mas sempre estardo se corres-
pondendo e a separagdo serd apenas material. Ficariam aborrecidos com
seu afastamento, visto que é para o bem dele?

A Doutrina Espirita, pelas provas patentes que nos dd com relagao
a vida futura, da presencga ao nosso redor daqueles que amamos, da
continuidade de sua afei¢do e de sua solicitude, pelas relagoes que nos
permite entreter com eles, oferece-nos um supremo conforto, numa das
causas mais legitimas de dor. Com o Espiritismo nao hd mais solidao,
nao hd mais abandono. O mais isolado dos homens tem sempre amigos
ao seu redor, com os quais pode comunicar-se.

Aturamos impacientemente as atribulagoes da vida. Elas nos parecem
tao intolerdveis que supomos nao poder suporti-las. Nao obstante, se
as suportarmos com coragem, se impusermos siléncio as nossas queixas,
haveremos de nos felicitar quando estivermos fora dessa prisao terrena,
tal qual o paciente que sofria se alegra ao se ver curado, por haver supor-
tado com resignagao um tratamento doloroso.

Decepgoes — ingratidao — afeicoes rompidas

937. As decepgoes provocadas pela ingratidao e pela fragilidade dos
lagos de amizade nao significam, igualmente, para o homem afetuoso,
uma fonte de amarguras?

“Sim, mas jd os ensinamos a lastimar os ingratos e os amigos infiéis. Eles
serdo mais infelizes do que o sofrimento que lhes causaram. A ingratiddo é filha
do egoismo e o egoista encontrard mais tarde coragoes insenstveis como o dele
proprio. Pensem em todos aqueles que fizeram maior bem a todos, que valiam
mais que a maioria dos homens e que foram pagos com a ingratidio. Pensem
que o proprio Jesus, quando na Terra, foi injuriado e desprezado, tratado como
patife e impostor. Néo se admirem que o mesmo lhes aconteca. Que o bem
que tém feito seja a sua recompensa neste mundo e ndo se importem com o que
dizem os beneficiados. A ingratidio é uma prova para a sua perseveranga na
prdtica do bem. Isso lhes serd levado em conta, e os que néo lhes foram reconhe-
cidos serdo punidos tanto mais quanto maior houver sido a sua ingratidio.”
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938. As decepgdes causadas pela ingratidao nao serdo capazes de
endurecer o coracio e obstar-lhe a sensibilidade?

“Seria um erro, porque o homem de coragio, como disse, serd sempre
feliz pelo bem que fizer. Ele sabe que, se alguém ndio o reconhecer nesta
vida, na outra o fard e o ingrato sentird entdo remorso e vergonha.”

938a. Esse pensamento nio impede o seu coragio de se sentir ferido.
Ora, disso nao pode nascer-lhe a ideia de que seria mais feliz se fosse
menos sensivel?

“Sim, se ele prefere a felicidade do egoista, uma bem triste felicidade!
Entretanto, se ele sabe que os amigos ingratos que o abandonam ndo sio
dignos de sua amizade e que estava enganado sobre eles, nio deve lastimar
a sua perda. Mais tarde, encontrard quem saberd compreendé-lo melhor.
Lamentem aqueles que lhes tratam de forma que nio merecem, porque
terdo uma triste recompensa. Mas, ndo se aflijam por isso: é o meio de se
elevarem acima deles.”

A Natureza deu ao homem a necessidade de amar e ser amado. Uma
das maiores alegrias que lhes sao concedidas sobre a Terra é a de encon-
trar coracdes que simpatizam com o seu. Ela lhe permite, assim, as
premissas da felicidade que lhe estd reservada no mundo dos Espiritos
perfeitos, em que tudo é amor e benevoléncia: é uma ventura recusada
ao egoista.

Unioes antipaticas

939. Desde que os Espiritos simpdticos sao levados a se unir, como
se explica que, entre os Espiritos encarnados, a afei¢io exista muitas
vezes apenas de um dos lados e que o amor mais sincero seja acolhido
com indiferenga e mesmo com repulsa? Além disso, como a afeigao
mais intensa entre dois seres pode se transformar em antipatia e, por
vezes, até em édio?

“Ndo compreende que é uma punicio, embora passageira? Além disso,
quantos ndo acreditaram amar perdidamente, porque julgam apenas as
aparéncias e, quando sio obrigados a viver em comum, ndo tardam em reco-
nhecer que se tratava tio somente de uma paixio material? Néo basta estar
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enamorado por uma pessoa que lhes agrada e que acredita ser possuidora de
belas qualidades; é convivendo com ela que realmente poderio aprecid-la.
Por outro lado, quantas unioes, que a principio pareciam incompativeis,
com passar do tempo, quando ambos se conheceram melhor, se transfor-
maram num amor terno e durdvel, porque firmado na miitua estima? E
necessdrio ndo esquecer que é o Espirito quem ama, e nio o corpo, e qwmdo
a ilusio material se dissipa, ele vé a realidade.

Hd duas espécies de afeicio: a do corpo e a da alma e toma-se, conti-
nuamente, uma pela outra. A afei¢io da alma, quando pura e simpdtica,
é duradoura; a do corpo é perecivel. Eis por que os que acreditam amar-se
com um amor eterno acabam se odiando quando passa a ilusdo.”

940. A falta de simpatia entre os seres destinados a viver juntos nao ¢
igualmente uma fonte de sofrimentos, tanto mais amarga quanto enve-
nena toda a existéncia?

“Com efeito, muito amarga, mas é uma dessas infelicidades de que os
homens sdo, amitide, a causa primeira. A principio, as suas leis estdio erradas,
pois acreditam que Deus os obrigaria a permanecer ao lado daqueles que
lhes desagradam? Além disso, nessas unioes procuram mais a satisfagio do
seu orgulho e da sua ambicio que a felicidade de uma afeicio miitua.
Sofrem, entdo, as consequéncias de seus preconceitos.”

940a. Mas, nesse caso, nao haverd quase sempre uma vitima inocente?

“Sim, e é para ela wuma dura expiacio. Mas a responsabilidade de sua
infelicidade recaird sobre aqueles que a causaram. Se a luz da verdade tiver
penetrado em sua alma, ela buscard conforto na fé no futuro. De resto, a
medida que os preconceitos se enfraquecerem, as causas dessas infelicidades
intimas também desaparecerdo.”

Preocupacao com a morte
941. A preocupagio com a morte é para muitas pessoas uma causa de
perplexidade. Por que essa apreensao, tendo elas diante de si o futuro?
“E errado ter essa preocupagio. Contudo, procuram persuadi-las, desde
cedo, que hd um inferno e um paraiso, e que mais certo é irem para o
inferno, pois lhes ensinam que aquilo que estd na propria Natureza é um
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pecado mortal para a alma. Entdo, quando se tornam adultos, se racioci-
narem um pouco, nio podem admitir isso e se tornam ateus ou materia-
listas. E assim que sio levados a acreditar que fora da vida presente nada
existe. Quanto aqueles que persistem em suas crengas da inféncia, temem o
Jfogo eterno que deve queimd-los sem os destruir.

A morte néo inspira nenhum temor ao justo, porque com a té, ele tem a
certeza do futuro; a esperanga lhe acena com uma vida melhor e a caridade,
cuja lei praticou, dd-lhe a seguranga de que néo encontrard, no mundo em
que ird entrar, nenhum ser cujo olhar deva temer.” (Ver questio 730.)

O homem carnal, mais ligado & vida corpdrea do que a espiritual, tem
na Terra as suas penas e os seus prazeres materiais. Sua felicidade estd na
satisfacdo iluséria de todos os seus desejos. Sua alma, constantemente preo-
cupada e influenciada pelas vicissitudes desta vida, perpetua os estados de
ansiedade e angtstia. A morte o amedronta, porque duvida de seu futuro
e acredita deixar na Terra todas as suas afei¢oes e todas as suas esperancas.

O homem moral, que se eleva acima das necessidades ficticias
criadas pelas paixoes, tem, desde este mundo, prazeres desconhecidos ao
homem material. A moderagio de seus desejos dd ao seu Espirito calma
e serenidade. Feliz pelo bem que realiza, nao hd para ele decepgoes e as
contrariedades deslizam sobre sua alma sem lhe deixar marcas dolorosas.

942. Certas pessoas nio achario esses conselhos de felicidade um
pouco banais? Nao verdo neles o que se chama de lugares comuns,
verdades simplérias, e nao dirao, em definitivo, que o segredo para ser
feliz é saber suportar sua infelicidade?

“Hd aqueles que dirdo isso e serdo em grande niimero, mas ocorre o
mesmo com certos doentes a quem o médico prescreveu uma dieta: deseja-
riam estar curados sem remédios e continuar a cometer excessos.”

Desgosto pela vida — Suicidio
943. De onde vem o desgosto pela vida, que arrebata alguns indivi-
duos sem motivos plausiveis?
“Efeito da ociosidade, da falta de fé e, muitas vezes, da saciedade.
Para aquele que exerce suas faculdades com objetivo itil e segundo as
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suas aptidoes naturais, o trabalho nada tem de drido e a vida escoa-se mais
rapidamente; suporta as vicissitudes com tanto mais paciéncia e resignagio,
quanto mais age visando & felicidade mais solida e mais durdvel que o
espera.”

944. O homem tem o direito de dispor de sua prépria vida?

“Naio; s6 Deus tem esse direito. O suicidio voluntdrio é uma transgressio
dessa lei.”

944a. O suicidio nio é sempre voluntdrio?

“O louco que se mata nao sabe o que faz.”

945. O que pensar do suicidio que tem por causa o desgosto pela vida?

“Insensatos! Por que ndo trabalharam? A existéncia ndo lhes teria sido
tdo pesada!”

946. O que pensar do suicidio que tem por objetivo escapar as misé-
rias e as decep¢oes deste mundo?

“Pobres Espiritos, que nio tém a coragem de suportar as misérias da
existéncia! Deus ajuda aos que sofrem e ndo aos que ndo tém nem forgas,
nem coragem. As tribulacées da vida sio provas ou expiacoes. Felizes os
que as suportam sem se queixar, porque serdo recompensados! Infelizes, ao
contrdrio, aqueles que aguardam uma saida nisso que, na sua descrenga,
chamam de sorte ou acaso! O acaso ou a sorte, para me servir da sua
linguagem, podem com efeito, favorecé-los por um momento, mas para lhes
[fazer sentir mais tarde, e de forma mais cruel, o vazio de suas palavras.”

946a. Aqueles que conduziram uma pessoa infeliz para esse ato de
desespero sofrerdo as consequéncias disso?

“Ob! Infelizes deles! Porque responderao como por um assassinio. ”

947. O homem que estd as voltas com a necessidade e que se deixa
morrer de desespero pode ser considerado suicida?

“E um suicida, mas aqueles que o causaram ou que poderiam impedi-lo
sdo mais culpdveis que ele, a quem a indulgéncia aguarda. Néo acreditem,
contudo, que seja inteiramente absolvido se lhe faltou firmeza e perseve-
ranga e se ndo fez uso de toda a sua inteligéncia para se livrar das dificul-
dades. Infeliz, sobretudo, se o seu desespero nasceu do orgulho; quero dizer,
se é desses homens cujo orgulho paralisa os recursos da inteligéncia, que se
envergonhariam por dever a sua existéncia ao trabalho de suas proprias
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mdos, preferindo morrer de fome a ter de descer daquilo a que chamam a
sua posi¢io sociall Nio hd cem vezes mais grandeza e dignidade em lutar
contra a adversidade, em enfrentar a critica de um mundo fitil e egoista,
que tem boa vontade apenas para com aqueles a quem nada falta e que
voltam as costas quando sio requisitados? Sacrificar a vida a consideragio
desse mundo é uma coisa estiipida, porque ele ndo levard isso em conta.”

948. O suicidio que tem por objetivo escapar a vergonha de uma ma
agao ¢ também repreensivel como aquele que ¢ causado pelo desespero?

“O suicidio ndo apaga a falta; ao contrdrio, aparecem duas em lugar
de uma. Quando se teve a coragem de fazer o mal, é necessdrio té-la para
sofrer as consequéncias. Deus julga e, dependendo da causa, pode por vezes
diminuir os seus rigores.”

949. O suicida é perdodvel quando tem por objetivo impedir que a
vergonha envolva filhos ou familia?

“Aquele que age desta forma néo procede bem, mas acredita que sim,
¢ Deus levard em conta a sua intengdo, porque serd wuma expiacio que a
si mesmo se impds. Ele atenua a sua falta pela intengdo, mas nem por isso
deixa de cometé-la. De resto, se os abusos de sua sociedade forem abolidos
bem como seus preconceitos, ndo terdo mais suicidios.”

Aquele que tira a prépria vida para fugir a vergonha de uma m4 acio,
prova que tem mais em conta a estima dos homens que a de Deus, pois vai
entrar na vida espiritual carregado de suas iniquidades, tendo-se privado
dos meios de repard-las durante a vida. Deus é muitas vezes menos inexo-
rdvel que os homens, pois perdoa o arrependimento sincero e leva em
conta o nosso esfor¢o de reparagao. O suicidio nada repara.

950. O que pensar daquele que tira a prépria vida na esperanca de
chegar mais cedo a uma vida melhor?

“Outra loucura! Que faga o bem e estard mais seguro de alcangd-la, pois
daquela maneira retarda a sua entrada num mundo melhor e ele mesmo
pedird para vir completar essa vida gue interrompeu por uma ideia falsa.
Uma falta, qualquer que ela seja, nio abre jamais o santudrio dos eleitos.”

951. Por vezes o sacrificio da vida nio é meritério, quando tem por
finalidade salvar a de outros ou de ser atil aos semelhantes?

“Isso é sublime, segundo a intengdo, e o sacrificio da vida ndo é entio um

- 429 -



O LivRO DOS ESpirITOS

suicidio. Contudo, Deus se opoe a um sacrificio initil e ndo pode vé-lo com
prazer, se estiver manchado pelo orgulho. Um sacrificio é meritério apenas
pelo desinteresse, e aquele que o pratica tem as vezes segundas intengoes, que
lhe subtraem o valor aos olhos de Deus.”

Todo sacrificio feito a custa da prépria felicidade é um ato sobera-
namente meritdrio aos olhos de Deus, porque é a pratica da lei de cari-
dade. Ora, a vida é o bem terreno ao qual 0 homem atribui maior valor;
aquele que a ela renuncia para o bem de seus semelhantes nio comete
um atentado: é um sacrificio que realiza. Mas, antes de cumpri-lo, deve
refletir se a sua vida ndo poderd ser mais util do que a sua morte.

952. E tido como suicida o homem que perece vitima do abuso das
paixoes que, como ele sabe, deve abreviar o seu fim, mas as quais nao
tem mais o poder de resistir, porque o hébito as transformou em verda-
deiras necessidades fisicas?

“E um suicidio moral. Nio compreendem que, neste caso, 0 homem é
duplamente culpado? Hd nele falta de coragem e bestialidade e, além disso,
0 esquecimento de Deus.”

952a. E mais ou é menos culpado do que aquele que tira a prépria
vida por desespero?

“E mais culpado, porque teve tempo de raciocinar sobre o seu ato.
Nagquele que o comete impensadamente hd, por vezes, uma espécie de
desvario que se aproxima da loucura; o outro serd punido com mais rigor,
porque as penas sao sempre proporcionais a consciéncia que se tenha das
faltas cometidas.”

953. Quando uma pessoa vé diante dela uma morte inevitdvel e
terrivel, é culpada por abreviar alguns instantes os seus sofrimentos por
uma morte voluntiria?

“Sempre se é culpado por nio esperar o termo fixado por Deus. Alids,
haverd certeza de que esse termo tenha chegado, malgrado as aparéncias e
que ndo se possa receber socorro ine‘spemdo em seus nltimos instantes?”

953a. Concebe-se que, em circunstancias comuns, o suicidio seja
repreensivel, mas suponhamos o caso em que a morte seja inevitdvel e
em que a vida seja abreviada apenas por alguns instantes?

“E sempre uma falta de resignacio e de submissio & vontade de Deus.”
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953b. Quais sao, nesse caso, as consequéncias dessa a¢io?

“Uma expiagio proporcional a gravidade da falta, sequndo as circuns-
tancias, como sempre.”

954. Uma imprudéncia que compromete a vida sem necessidade ¢
repreensivel?

“Nao hd culpabilidade quando nio hd intengio ou a consciéncia de
fazer o mal.”

955. As mulheres que, em certos paises, se queimam voluntaria-
mente sobre o corpo de seus maridos podem ser consideradas suicidas e
virem a sofrer as consequéncias?

“Elas obedecem a um preconceito e geralmente o fazem mais pela forca
que pela sua propria vontade. Acreditam cumprir um dever, o que néo
é caracteristica do suicidio. Sdo desculpdveis, por causa da caréncia de
Sformagdo moral e pela ignorincia da maioria delas. Esses usos bdrbaros e
estiipidos desaparecem com a civilizagdo. ™

956. Aqueles que, nao podendo suportar a perda de pessoas queridas,
ceifam a prépria vida, na esperanca de se juntarem a elas, atingem o seu
objetivo?

“O resultado, para eles, é totalmente diverso do que esperam, pois em
lugar de se unirem ao objeto de sua afeicio, dele se afastam por mais tempo,
porque Deus ndo recompensa um ato de covardia e o insulto que lhe é
langado ao duvidarem de sua providéncia. Pagario esse instante de loucura
com afli¢oes maiores do que as que acreditaram abreviar e ndo terdo para
0s compensar a satisfagio que esperavam.” (Ver questio 934 e as seguintes.)

957. Quais sao geralmente as consequéncias do suicidio sobre o
Espirito?

“As consequéncias do suicidio sdo muito diversas. Néo hd penali-
dades fixadas e em todos os casos elas sdo sempre relativas as causas que o
produziram. Mas uma consequéncia da qual o suicida nio pode escapar
¢ o desapontamento. Além disso, a sorte nido é a mesma para todos:

? Referéncia 4 prdtica hindu, na qual a esposa tinha como dever imolar-se junto ao marido, na mesma
pira cinerdria. O costume vem de épocas remotas, no Egito e na India, e assinala a necessidade que
um homem tinha de ser acompanhado na morte, bem como o fora em vida. Tal hébito foi abolido
na [ndia no inicio do século XIX, mas ainda existem resquicios dessa crenga em algumas regioes desse

pais. (V. do E.)
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depende das circunstincias. Alguns expiam sua falta imediatamente,
outros numa nova existéncia que serd pior do que aquela cujo curso
interromperam.”

A observagio mostra, com efeito, que as consequéncias do suicidio
nio sio sempre as mesmas. Hd, porém, as que sao comuns a todos os
casos de morte violenta, as que decorrem da interrupgao brusca da vida.
Primeiramente ¢ a persisténcia mais prolongada e insistente do lago que
liga o Espirito ao corpo. Esse lago estd quase sempre com toda a sua
vitalidade no momento em que foi rompido, enquanto que na morte
natural, se enfraquece gradualmente e muitas vezes se desata antes da
extingao completa da vida. As consequéncias desse estado de coisas
sio o prolongamento da perturbagio espirita, seguido da ilusao que,
durante um tempo mais ou menos longo, faz o Espirito acreditar que
estd ainda no mundo dos vivos. (Ver as questdes 155 ¢ 165.)

A afinidade que persiste entre o corpo e o Espirito produz, em alguns
suicidas, uma espécie de repercussao do estado do corpo sobre o Espirito
que se ressente, malgrado seu, dos efeitos da decomposigao, provando
uma sensagao plena de anggstias e de horror. Esse estado pode persistir
tao longamente quanto o tempo que a vida teria que durar e que foi
bruscamente interrompida. Esse efeito ndo ¢ geral, mas em alguns casos o
suicida no estd livre das consequéncias de sua falta de coragem e cedo ou
tarde expiard essa falta, de uma maneira ou de outra. E assim que certos
Espiritos, que haviam sido muito infelizes na Terra, disseram haver se
suicidado na existéncia precedente e estar voluntariamente submetidos
a novas provas, tentando suportd-las com mais resignagao. Em alguns é
como um apego a matéria, da qual procuraram em vao desvencilhar-se,
para se encaminharem a mundos melhores, mas cujo acesso lhes ¢ inter-
ditado. Na maior parte, ¢ o remorso de haverem feito uma coisa indtil,
da qual sé provam decepgoes.

A religido, a moral e todas as filosofias condenam o suicidio como
contrdrio a lei natural. Todos nos dizem, em principio, que nao se
tem o direito de abreviar voluntariamente a vida, mas por que nao se
terd esse direito? Por que nao se estd livre de por um termo a esses
sofrimentos? Estava reservado ao Espiritismo demonstrar, pelo exemplo
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daqueles que sucumbiram, que nao é apenas uma falta como também
uma infragio a uma moral, consideragio que pouco importa para certos
individuos, mas um ato estipido, visto que em nada beneficia aquele
que o pratica, até pelo contrdrio. Nao ¢ pela teoria que ele nos ensina;
s20 os fatos que sao postos sob os nossos olhos.
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PENAS E VENTURAS
FUTURAS

O nada. A vida futura

958. Por que 0 homem repele instintivamente o nada?

“Porque o nada ndo existe.”

959. De onde vem para o homem o sentimento instintivo da vida
futura?

“Jd dissemos: antes da encarnagio, o Espirito conbece todas essas coisas, e
a alma guarda uma vaga lembranga do que sabe e do que viu em seu estado
espiritual.” (Ver questio 393.)

Em todos os tempos 0 homem se preocupou com seu futuro apds
a morte e isso é muito natural. Qualquer importincia que se dé a vida
presente, nao pode evitar de considerar quanto é curta e sobretudo
fragil, visto que pode ser interrompida a qualquer instante e que jamais
ele se encontra seguro do amanha. O que vird apds o momento fatal?
Em que se tornard? A questao ¢é grave, porque nao se trata de alguns
anos, mas da eternidade. Aquele que deve passar longos anos num pais
estranho inquieta-se pela sua situagio 14. Como, portanto, nio nos
preocuparmos com a que teremos ao deixar este mundo, uma vez que
o serd para sempre?

! No original francés, jouissances, gozo, felicidade, ventura, estado de alma que reflete esse sentimento.

(N. do E.)
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A ideia do nada tem alguma coisa que repugna a razao. O homem
mais despreocupado durante sua vida, chegado o momento supremo,
pergunta-se o que serd feito dele e, involuntariamente, permanece na
expectativa.

Crer em Deus sem admitir a vida futura seria um contrassenso.
O sentimento de uma existéncia melhor estd no intimo de todos os
homens. Deus nio os teria posto ali em vao.

A vida futura implica a conserva¢io de nossa individualidade apés
a morte. O que nos importaria, com efeito, sobreviver ao corpo, se a
nossa esséncia moral devesse se perder no oceano do infinito? As conse-
quéncias disso para nds seriam as mesmas que o nada.

Intuicio das penas e das venturas futuras

960. De onde procede a crenga, encontrada em todos os povos, nas
penas e recompensas futuras?

“E sempre a mesma coisa: pressentimento da realidade, dado ao homem
pelo seu Espirito; porque, saibam bem, néo é em vio que uma voz interior
lhes fala. Seu mal é néo escutd-la sempre. Se pensassem bem nisso, tornar-
-se-iam melhores.”

961. No momento da morte, qual ¢ o sentimento que domina a
maioria dos homens: a divida, o medo ou a esperanga?

“A diivida para os céticos endurecidos; 0 medo para os culpados; a espe-
ranga para os homens de bem.”

962. Por que hd céticos, visto que a alma traz para o homem o senti-
mento das coisas espirituais?

“Sdo em menor nikmero do que se acredita. Muitos se fazem passar por
espiritos fortes durante esta vida, por orgulho; mas, no momento da morte
ndo se conservam tio presungosos.”

A consequéncia da vida futura é proveniente da responsabilidade por
nossos atos. A razo e a justica nos dizem que, na partilha da felicidade
a qual todos os homens aspiram, os bons e os maus nao poderiam ser
confundidos. Deus nao pode querer apenas que uns desfrutem dos bens
sem trabalho e que outros s6 o alcancem com esforco e perseveranca.
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A ideia que Deus nos dd de sua justica e de sua bondade, pela sabe-
doria de suas leis, nao nos permite acreditar que o justo e 0 mau estejam
aos seus olhos no mesmo plano, nem duvidar de que nao recebam um
dia, um a recompensa e outro o castigo, pelo bem ou pelo mal que
tenham feito. E por isso que o sentimento inato da justica nos d4 a
intui¢do das penas e das recompensas futuras.

Intervenc¢io de Deus nas penas e nas recompensas

963. Deus se ocupa pessoalmente de cada homem? Nio ¢ ele imen-
samente grande e nds muito pequenos, para que cada individuo em
particular tenha qualquer importancia aos seus olhos?

“Deus se ocupa de todos os seres que criou, por menores que sejam. Nada
é tdo pequeno para a sua bondade.”

964. Deus tem necessidade de se ocupar de cada um de nossos atos,
para nos recompensar ou punir? A maior parte desses atos nao sio
insignificantes para ele?

“Deus tem as suas leis que regulam todas as acoes humanas. Se as
violarem, é por sua prépria culpa. Sem divida, quando um homem
comete um excesso, Deus ndo emite um julgamento contra ele para
dizer-lhe, por exemplo: Vocé é um glutdio e vou puni-lo’; mas ele tragcou
um limite: as doengas e, muitas vezes, a morte sdo consequéncias dos
excessos. Eis a punicio; ela é o resultado da infracio da lei. E assim com
tudo.”

Todas as nossas agoes estio submetidas as leis de Deus. Nao hd
nenhuma, por mais z'mz'gm'ﬁcﬂnte que nos pareca, que Nao possa Ser
uma violagdo dessas leis. Se sofremos as consequéncias dessa violagao,
devemos nos queixar somente de nds mesmos, que nos fizemos, desta
forma, os autores de nossa felicidade ou de nossa infelicidade futura.

Essa verdade se torna clara pela seguinte alegoria:

“Um pai dd ao filho educagio e instrugao, ou seja, os meios para saber
se conduzir. Cede-lhe um campo para cultivar e lhe diz: ‘Eis a regra a
seguir e todos os instrumentos necessdrios para tornar esse campo fértil
e assegurar a sua existéncia. Dei-lhe a instruc¢io para compreender essa
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regra. Se procurar segui-la, seu campo produzird muito e lhe proverd o
repouso na velhice; se ndo a seguir, nada produzird e morrerd de fome’.
Dito isto, deixa-o agir a vontade.”

Nao ¢é verdade que um campo produzird em razio dos cuidados
dispensados a cultura e que toda negligéncia redundard em perda da
colheita? Portanto, o filho serd, em sua velhice, feliz ou infeliz, segundo
tenha seguido ou negligenciado a regra tracada por seu pai. Deus é
ainda mais previdente, porque nos adverte a cada instante, se fazemos o
bem ou o mal: envia-nos os Espiritos para nos inspirar, mas nés nao os
escutamos. Hd ainda outra diferenca: Deus dd sempre a0 homem um
recurso, por intermédio das novas existéncias, para reparar 0s Seus erros
passados, enquanto que o filho do qual falamos nio o terd, se empregar
mal o seu tempo.

Natureza das penas e das venturas futuras

965. As penas e as venturas da alma apds a morte tém alguma coisa
de material?

“Ndo podem ser materiais, visto que a alma ndo é matéria. O bom senso
0 diz. Essas penas e essas venturas nada tém de carnal e, portanto, sio mil
vezes mais vivas que as da Terra. Uma vez desprendido, o Espirito é mais
impressiondvel: a matéria nio mais lhe enfraquece as sensagoes.” (Ver as
questoes de 237 a 257.)

966. Por que o homem faz das penas e das venturas da vida futura
uma ideia tao grosseira e absurda?

“Inteligéncia ainda néio suficientemente desenvolvida. A crianca
apreende as coisas como o adulto? Alids, isso depende também do que
lhe tenha sido ensinado: é nesse aspecto que hd a necessidade de uma
reforma.

A linguagem humana é muito imperfeita para exprimir o que estd além
do seu alcance. Desta forma, foi necessdrio fazer comparagoes e sio essas
imagens e figuras tomadas como a prépria realidade. Contudo, & medida
que o homem se esclarece, seu pensamento compreende as coisas que a
linguagem nio pode traduzir.”
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967. No que consiste a felicidade dos bons Espiritos?

“Conhecer todas as coisas; nio ter ddio, nem civime, nem inveja,
nem ambigio, nem qualquer das paixoes que fazem a infelicidade dos
homens. O amor que os une é para eles a fonte de suprema felicidade.
Ndo experimentam nem as necessidades, nem os sofrimentos, nem as
angiistias da vida material; sdo felizes com o bem que fazem. De
resto, a felicidade dos Espiritos é sempre proporcional a sua elevagio.
Somente os Espiritos puros desfrutam, em verdade, da felicidade
suprema, mas nem por isso os demais sio infelizes. Entre os maus e os
perfeitos, hd uma infinidade de graus em que a felicidade é relativa ao
estado moral. Os que sido muito avangados compreendem a felicidade
daqueles que avangaram mais que eles e a ela aspiram, mas isso é para
eles um motivo de estimulo e nio de inveja. Sabem que depende de
si mesmos atingi-la e trabalham para esse fim, mas com a calma da
consciéncia pura. Sentem-se felizes por ndio ter de sofrer o que sofrem
os maus.”

968. Entre as condigoes de felicidade dos Espiritos, estes contam
com a auséncia das necessidades materiais. No entanto, a satisfacao
dessas necessidades nao significa para 0 homem uma fonte de satisfa-
¢oes?

“Sim, de satisfagoes animais; e torna-se uma tortura quando néo podem
satisfazger essas necessidades.”

969. Como devemos entender quando se diz que os Espiritos
puros estdo reunidos no seio de Deus e ocupados em lhe cantar
louvores?

“E uma alegoria para dar ideia da compreensio que eles tém das perfeicoes
de Deus, pois o veem e compreendem, mas que ndo deve ser tomada ao pé
da letra. Tudo na Natureza, desde o grio de areia, proclama o poder, a
sabedoria e a bondade de Deus. Mas nio acreditem que os Espiritos bem-
-aventurados estejam em contemplacio pela eternidade. Isso seria uma
felicidade estiipida e mondtona e, ainda, egoista, visto que a sua existéncia
viria a ser uma inutilidade sem-fim. Eles nio tém mais as tribulagoes
da existéncia corporal: isto jd é uma ventura; e, depois, como dissemos,
conhecem e sabem todas as coisas e empregam proveitosamente a inteligéncia

- 439 -



O LivRO DOS ESpirITOS

que adquiriram, para ajudar no progresso de outros Espiritos: essa é a sua
ocupagdo e, ao mesmo tempo, uma ventura.”

970. Como sao os sofrimentos dos Espiritos inferiores?

“Sdo tio variados quanto as causas que os produzem e proporcionais
ao grau de inferioridade, como as venturas o sio para o grau de superiori-
dade. Podemos resumi-los assim: cobigar o que lhes falta para serem felizes e
ndo poderem obté-lo; ver a felicidade e nio poder atingi-la; mdgoa, citime,
raiva, desespero decorrentes de tudo o que os impede de ser felizes; remorsos
e ansiedade moral indefinivel. Desejam tudo aquilo que podem fruir e néo
tém condioes de o fazer. E isso o que os tortura.”

971. E sempre boa a influéncia que os Espiritos exercem uns sobre
outros?

Sempre boa da parte dos bons Espiritos, é evidente, mas os Espiritos
perversos procuram desviar do caminho do bem e do arrependimento
aqueles que consideram susceptiveis de inducio e que muitas veges levaram
ao mal durante a vida terrena.”

971a. Desta forma, a morte nao nos livra da tenta¢ao?

“Nao, mas a agio dos maus Espiritos é muito menor sobre outros Espi-
ritos do que sobre os homens, porque aqueles ndo estio sujeitos as paixoes
materiais.” (Ver questio 996.)

972. Se nao dispoem do auxilio das paixdes, como os maus Espiritos
procedem para tentar os outros Espiritos?

“Se as paixoes ndao existem materialmente, existem, contudo, no pensa-
mento dos Espiritos atrasados. Os maus entretém esses pensamentos, arras-
tando suas vitimas para os lugares onde deparam com essas paixoes e com
tudo que as possa excitar.”

972a. Mas para que servem essas paixoes, se lhes falta o objeto real?

“Ai estd precisamente o seu suplz’cz'o: 0 avaro vé o ouro que nio pode
possuir; o devasso, as orgias as quais ndo pode tomar parte; o orgulhoso, as
honras que inveja e que néo pode desfrutar.”

973. Quais sao os maiores sofrimentos que podem suportar os maus
Espiritos?

“Naio hd descrigio possivel das torturas morais que sio a punigio de
certos crimes. Mesmo os Espiritos que as experimentam teriam dificuldades
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para lhes dar uma ideia; mas, seguramente, a mais horrivel é o pensamento
de serem condenados para sempre.”

O homem tem das penas e das venturas da alma apds a morte uma
ideia mais ou menos elevada, segundo o estado de sua inteligéncia.
Quanto mais ele se desenvolve, mais essa ideia se purifica e se desprende
da matéria; compreende as coisas sob um ponto de vista mais racional
e deixa de assimilar as imagens de uma linguagem figurada de forma
literal. A razao mais esclarecida nos ensina que a alma é um ser inteira-
mente espiritual e, por isso mesmo, nao pode ser afetada pelas impres-
sOes que agem apenas sobre a matéria. Mas disso nao se segue que esteja
isenta de sofrimentos, nem que nao receba punicao por suas faltas. (Ver
questdo 237.)

As comunicagdes espirituais tém por meta mostrar-nos o estado
futuro da alma, nio mais como uma teoria, mas como uma realidade.
Colocam sob nossos olhos todas as vicissitudes da vida de além-timulo.
Ao mesmo tempo, mostram-nos como consequéncias perfeitamente
l6gicas da vida terrena e, embora destituidas do aparelho fantistico
criado pela imaginacio dos homens, nio sio menos penosas para
aqueles que fizerem mau uso de suas faculdades. A diversidade dessas
consequéncias ¢ infinita, mas pode-se dizer, em tese: cada um é punido
pelo que pecou. E assim que alguns o sio pela visio incessante do mal
que praticaram; outros pelos remorsos, pelo medo, pela vergonha, a
duvida, o isolamento, as trevas, pela separagio dos seres que lhe sio
queridos etc.

974. De onde provém a doutrina do fogo eterno?

“Imagem, como muitas outras, aceita como realidade.”

974a. Mas esse temor nao pode ter um bom resultado?

“Observem se ela refreia aqueles que a ensinam. Se ensinam coisas que a
razdo rejeitard mais tarde, produzirdo uma impressio que ndo serd durdvel
nem tampouco salutar.”

O homem, incapaz de traduzir na sua linguagem a natureza desses
sofrimentos, nio encontrou comparagio mais enérgica que a do fogo,
pois este é para ele o tipo mais cruel de suplicio e o simbolo da agao
mais enérgica. E por isso que a crenca no fogo eterno remonta a mais
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remota antiguidade e os povos modernos a herdaram dos povos antigos.
E ainda por isso que, em sua linguagem figurada, ele diz: o fogo das
paixoes, queimar de amor, de citimes etc.

975. Os Espiritos inferiores compreendem a felicidade do homem
integro?

“Sim, e é 0 que causa o seu suplz’cio, porque compremdem que estdo
privados dela por sua prépria culpa. E por isso que o Espirito liberto da
matéria aspira a uma nova existéncia corpdrea, pois podem’ abreviar a
duragdo desse suplicio se for bem empregada. E, entdo, que faz a escolha
das provas por intermédio das quais poderd expiar suas faltas. Saibam bem
que o Espirito sofre por todo mal que praticou ou do qual foi a causa invo-
luntdria, por todo bem que tendo podido fazer e néo o fez, e por todo o
mal que resultar do bem que deixou de fazer.

O Espirito errante ndo estd mais envolvido pelo véu da matéria; é como
se tivesse saido de um nevoeiro ¢ vé 0 que o distancia da felicidade. Entio,
sofre ainda mais, porque compreende o quanto é responsdvel. Para ele, nio
hd mais ilusdo, pois vé a realidade das coisas.”

O Espirito no estado errante abrange, por um lado, todas as suas exis-
téncias passadas; por outro, vé o futuro prometido e compreendendo o
que lhe falta para atingi-lo. Tal como um viajante que chega ao cume de
uma montanha, vé a rota percorrida e o que falta para chegar ao destino.

976. A visao dos Espiritos que sofrem nao ¢ para os bons uma causa
de aflicdo e, nesse caso, em que se transforma essa felicidade assim
perturbada?

“Isso ndo ¢ aflicio, visto que sabem que o mal terd um fim. Ajudam os
outros a se melhorarem, estendendo-lhes a mao: é esta a sua ocupagio e uma
felicidade quando obtém éxito.”

976a. Isto se concebe da parte dos Espiritos estranhos ou indi-
ferentes; contudo, a visao das dores e dos sofrimentos daqueles que
amaram na Terra nio perturba a sua felicidade?

“Se eles ndo vissem esses soﬁimentos, seriam estranhos apds a morte. Ora,
a religido lhes diz que as almas os veem, mas que consideram as aflicoes sob
outro ponto de vista, pois sabem que esses soﬁimmtos sdo uteis para o seu
adiantamento, se os suportarem com resignagio. Afligem-se, portanto, mais
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pela falta de coragem que os retarda do que pelos proprios sofrimentos, que
sabem ser apenas passageiros.”

977. Se os Espiritos nao podem ocultar os seus pensamentos de
forma reciproca e sendo conhecidos todos os atos da vida, deve-se
deduzir que o culpado estd sempre em presenca de sua vitima?

“Isso ndo poderia ser de outra forma, o bom senso o diz.”

977a. Essa revelagao de todos os atos repreensiveis e a constante
presenca daqueles que lhe foram vitimas serdo um castigo para o
culpado?

“Maior do que se pensa, mas somente até que ele tenha expiado suas
faltas, seja como Espirito, seja como homem nas novas existéncias corpo-
rais.”

Quando estamos no mundo dos Espiritos, todo o nosso passado
estando a descoberto, o bem e o mal que tivermos feito serdo igual-
mente conhecidos. E em vio que aquele que fez o mal tenta escapar 2
visdo de suas vitimas: sua presenca inevitdvel serd para ele um castigo e
instrumento de um remorso incessante, até que tenha expiado os seus
erros. Ao contrdrio, o homem de bem encontra por toda a parte apenas
olhares amigos e benevolentes.

Para 0 mau, nao hd maior tormento na Terra que a presenca de suas
vitimas. E por isso que ele as evita sem cessar. Que serd dele quando a
ilusdo das paixdes dissipar-se e entio compreender o mal que praticou,
vendo os seus atos mais secretos revelados, sua hipocrisia desmasca-
rada e sem poder desvid-los de sua vista? Enquanto a alma do homem
perverso ¢ presa de vergonha, de pesar e de remorso, a do justo desfruta
a serenidade perfeita.

978. A lembranca das faltas que a alma cometeu quando ainda
imperfeita nao transtorna a sua felicidade, mesmo depois de se haver
depurado?

“Nao, porque resgatou as suas faltas e saiu vitoriosa das provas as quais
se submeteu com essa finalidade.”

979. As provas que ainda terd de sofrer para terminar a sua purifi-
cagdo nao sio para a alma uma preocupagio penosa, que perturba a sua

felicidade?
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“Para a alma que ainda se conserva maculada, sim; é por isso que ndo
pode gozar de uma felicidade perfeita, sendo quando estiver totalmente
pura. Mas, para aquela que jd se elevou, o pensamento das provas que lhe
restam sofrer nada tem de penoso.”

A alma que chegou a um certo grau de pureza jd desfruta a felici-
dade; um sentimento de doce satisfagao a envolve. E feliz com tudo o
que vé e que a rodeia. O véu se ergue para ela, descobrindo os mistérios
e as maravilhas da Cria¢o e as perfei¢oes divinas lhe aparecem em todo
o seu esplendor.

980. Os lagos de simpatia que unem os Espiritos de mesma ordem ¢
para eles razdo de felicidade?

“A unido dos Espiritos que se simpatizam pelo bem ¢, para eles, um dos
maiores motivos de felicidade, porque nio temem ver essa unido pertur-
bada pelo egoismo. Formam, no mundo inteiramente espiritual, familias
do mesmo sentimento. E nisso que consiste a felicidade espiritual, como em
seu mundo também os homens se agrupam por categorias e desfrutam de um
certo prazer quando estio reunidos. A afeicio pura e sincera que provam e
da qual sio objeto é uma fonte de felicidade, porque ld nio hd falsos amigos
nem hipdcritas.”

O homem desfruta das primicias dessa felicidade sobre a Terra,
quando reencontra almas com as quais pode confundir-se em uma
unido pura e santa. Numa vida mais depurada esse prazer serd inefdvel
e sem limites, porque ele sé encontrard almas simpdticas, que o egoismo
ndo tornou indiferentes; porque tudo é amor na Natureza: o egoismo é
que o aniquila.

981. Para a vida futura do Espirito, haverd diferenca entre aquele
que temia a morte ¢ o que a via com indiferenga e mesmo com alegria?

“A diferenca pode ser muito grande. No entanto, ela ocasionalmente se
apaga, ante as causas que ddo origem a esse medo ou a esse desejo. Quem
a teme ou quem a deseja pode ser impulsionado pelos sentimentos mais
diversos, e sdo esses sentimentos que influem sobre a situagdo futura do Espi-
rito. E evidente, por exemplo, que aquele que deseja a morte unicamente
por ver nela o termo de suas tribulacoes, de certa maneira se queixa contra
a Providéncia e contra as provas que deve sofrer.”
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982. E necessirio crer no Espiritismo e nas manifestagées dos Espi-
ritos para assegurar a nossa sorte na vida futura?

“Se assim fosse, todos os que ndo creem ou que nio puderam esclarecer-se
seriam deserdados, o que é absurdo. E 0 bem que assegura a sorte no futuro.
Ora, 0 bem é sempre 0 bem, qualquer que seja 0 caminho que a ele conduz.”
(Ver as questoes 165 ¢ 799.)

A crenga no Espiritismo ajuda o homem a melhorar-se ao fixar-lhe
as ideias sobre certos pontos do futuro. Ela apressa o avango dos indi-
viduos e das massas, porque permite concebermos o que seremos um
dia: é um ponto de apoio, uma luz que nos guia. O Espiritismo ensina
a suportar as provas com paciéncia e resignagao, desvia o homem
dos atos que poderiam retardar-lhe a felicidade futura, e é assim que
contribui para a sua felicidade. Mas nunca se disse que sem ele nao se
possa atingi-la.

Penas temporais

983. O Espirito que expia as suas faltas numa nova existéncia passa
apenas por sofrimentos materiais. Sendo assim, é correto dizer que,
apds a morte, a alma tem apenas sofrimentos morais?

“E bem verdade que, quando reencarnada, as tribulacées da vida sio
para ela um sofrimento, mas é apenas o corpo que sofre materialmente.

Dizem, muitas vezes, que apds a morte o desencarnado nada mais
tem a sofrer. Isso nem sempre é verdade. Como Espirito, nio sofre mais
as dores fisicas, mas, segundo as faltas que tenha cometido, pode ter
dores morais mais cruciantes e numa nova existéncia pode estar ainda
mais infeliz. O mau rico passard a esmolar e estard submetido a todas
as privagoes da miséria; o orgulhoso a todas as humilhagoes; aquele
que abusa de sua autoridade e trata os seus subordinados com desprezo
e dureza serd forcado a obedecer a um senhor mais duro do que ele
proprio o foi. Todas as penas e tribulagoes da vida sdo a expiacio das
faltas de outra existéncia, quando néo sio consequéncia das faltas da
vida atual. Quando sairem deste planeta compreenderdo. (Ver as ques-

toes 273, 393 ¢ 399.)
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O homem que se cré feliz sobre a Terra porque pode satisfazer suas
paixoes é o que faz menos esforgos para se melhorar. Geralmente comeca a
expiar essa felicidade efémera na propria vida que leva, mas com certeza a
expiard em uma outra existéncia tio material quanto esta.”

984. As vicissitudes da vida sao sempre a punicao das faltas
atuais?

“Nao, jd o dissemos. Sio provas impostas por Deus, ou escolhas de seu
proprio arbitrio quando no estado de Espirito e antes de sua reencarnagdo,
para expiar as faltas cometidas em outra existéncia, pois jamais a infracdo
as leis de Deus e, sobretudo, da lei da justica, fica impune. Se tal néo acon-
tece nesta vida, serd necessariamente em outra. E por isso que aquele que é
Justo aos seus olhos vé-se, muitas vezes, atingido por seu proprio passado.”
(Ver questio 393.)

985. A reencarnagio da alma num mundo menos grosseiro é uma
recompensa?

“E uma consequéncia de sua depuracio porque, & medida que os Espi-
ritos se depuram, vio se encarnando em mundos cada vez mais perfeitos, até
que se tenham despojado de toda a matéria e lavado todas as suas mdculas,
para desfrutarem eternamente da felicidade dos Espiritos puros, no seio de
Deus.”

Nos mundos cuja existéncia é menos material do que na Terra,
as necessidades sao menos grosseiras e todos os sofrimentos fisicos
menos intensos. Os homens nao mais conhecem as mds paixées que,
nos mundos inferiores, os tornam inimigos uns dos outros. Nio tendo
nenhum motivo de édio ou de citime, vivem em paz entre si, porque
praticam a lei de justi¢a, amor e caridade; nio conhecem os aborreci-
mentos e os cuidados que nascem da inveja, do orgulho e do egoismo
e que fazem o tormento de nossa existéncia terrena.” (Ver as questoes
de 172 a182.)

986. O Espirito que progrediu em sua existéncia terrena pode as
vezes reencarnar no mesmo mundo?

“Sim, se ndo pode cumprir a sua missio e ele mesmo pedir para completd-
-la numa nova existéncia, que nio serd mais para ele uma expiagio.” (Ver

questio 173.)
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987. O que serd da pessoa que, sem praticar o mal, também nada faz
para libertar-se da influéncia da matéria?

“Visto que ndio deu nenhum passo em direcio a perfeigio, deve reco-
megar uma existéncia semelhante aquela que deixou. Fica estaciondrio e ¢
assim que pode prolongar os sofrimentos da expiagio.”

988. Hd pessoas para as quais a vida flui, serenamente; que nio
tendo necessidade de fazer qualquer coisa por si mesmas, estao livres
de cuidados. Essa existéncia feliz é uma prova que nada tém a expiar de
uma existéncia anterior?

“E de seu conhecimento que existam muitas pessoas nessa situagdo? Se
assim acredita, engana-se. Muitas vezes a serenidade é apenas aparente.
Podem ter escolhido essa existéncia, mas, quando a deixam, percebem
que ndo contribuiu para o sew progresso e, entdo, como 0s preguicosos,
lamentam o tempo perdido. O Espirito nio pode adquirir conhecimentos
e elevar-se sendo por intermédio da atividade. Se adormece na despre-
ocupagio, nio avanca. E semelbante aquele que, de acordo com seus
costumes, tem necessidade de trabalhar e vai passear ou dormir com a
inten¢do de nada fazer. Cada um terd de prestar contas da inatividade
voluntdria de sua existéncia. Essa inutilidade é sempre fatal a felici-
dade futura. A soma da felicidade futura estd na razdo da soma do bem
que se tiver praticado; a da infelicidade, na razio do mal e dos infelizes
que se tenham criado.

989. Ha pessoas que, sem serem positivamente mds, por forca de
seu cardter tornam infelizes todos os que as rodeiam. Qual é para elas a
consequéncia disso?

“Essas pessoas certamente ndo sio boas e expiardo pela visdo daqueles
que tém tornado infelizes, cuja presenca significard para elas uma
acusagdo. Depois, em outra existéncia, sofrerdo aquilo que fizeram

sofrer.”

Expiagao e arrependimento
990. O arrependimento acontece no estado corpéreo ou no estado
espiritual?
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“No estado espiritual, mas pode também verificar-se no estado corpdreo
quando bem compreenderem a diferenca entre o bem e 0 mal.”

991. Qual é a consequéncia do arrependimento no estado espiritual?

“O desejo de uma nova encarnagio para purificar-se. O Espirito
compreende as imperfeicoes que o privam de ser feliz e, por isso, aspira a
uma nova existéncia, em que poderd expiar as suas faltas.” (Ver as questoes
332¢975.)

992. Qual ¢ a consequéncia do arrependimento no estado corpéreo?

“Avangar, desde a vida presente, se tiver tempo para reparar suas
faltas. Quando a consciéncia reprova e mostra uma imperfeicio, pode-se
sempre melhorar.”

993. Nio hd homens que tém apenas o instinto do mal e s3o inaces-

siveis ao arrependimento?
Jd lhe disse que se deve progredir sem cessar. Aquele que nesta vida
tem apenas o instinto do mal, em outra terd o do bem e é por isso que ele
renasce muitas vezes; porque é necessdrio que todos progridam e atinjam o
objetivo, uns em tempo mais curto, outros mais demoradamente, segundo o
seu proprio desejo. Aquele que tem apenas o instinto do bem jd estd depu-
rado, porque pode ter tido o do mal numa existéncia anterior.” (Ver questio
804.)

994. O homem perverso, que em vida nio reconheceu as préprias
faltas, sempre as reconhecerd apds a morte?

“Sim, ele sempre as reconhece e entdo sofre mais porque se ressente de
todo o mal que fez ou do qual foi a causa voluntdria. No entanto, o arre-
pendimento ndo é sempre imediato. Hd os Espiritos que se obstinam no
mau caminho, malgrado os sofrimentos; mas, cedo ou tarde, reconhecem
0 falso caminbo que trilbaram e o arrependimento os alcancard. E para
os esclarecer que trabalham os bons Espiritos e que todos os homens podem
trabalhar.”

995. H4 Espiritos que, sem serem maus, sejam indiferentes a sua
propria sorte?

“Hd Espiritos que ndo se ocupam de nada itil; estdo na expectativa.
Mas sofrem proporcionalmente a situagio. E como em tudo deve haver
progresso, este se manifesta por intermédio da dor.”
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995a. Nao possuem eles o desejo de abreviar seus sofrimentos?

“Sem diivida que sim, mas néo dispoem de vontade suficiente para
querer o que os poderia aliviar. Nio existem pessoas que preferem morrer
na miséria a trabalhar?”

996. Uma vez que os Espiritos veem o mal que resulta de suas imper-
feicoes, como se explica que alguns agravem a sua posi¢io e prolon-
guem o seu estado de inferioridade, praticando o mal como Espiritos,
desviando os homens do bom caminho?

“Sdo aqueles cujo arrependimento é tardio, que agem assim. O Espirito
que se arrepende pode se deixar arrastar novamente no caminho do mal por
outros Espiritos ainda mais atrasados.” (Ver questio 971.)

997. H4 Espiritos de notdria inferioridade, acessiveis aos bons senti-
mentos e as preces feitas a seu beneficio. Como se explica que outros
Espiritos, que nos pareceriam mais esclarecidos, revelem um endureci-
mento e um cinismo a toda prova?

“A prece tem efeito favordvel apenas ao Espirito que se arrepende.
Aquele que, s0b o impulso do orgulho, se revolta contra Deus e persiste em
seus erros, e os exagera, como o fazem os Espiritos infelizes, nada poderd
receber da prece e nada receberd até o dia em que o arrependimento nele
se manifeste.”

Nao se deve esquecer de que o Espirito, apés a morte do corpo,
nao ¢ subitamente transformado. Se sua vida foi repreensivel, é
porque foi imperfeito. Ora, a morte nio o torna imediatamente
perfeito. Pode persistir em seus erros, em suas falsas opinides, em
seus preconceitos, até que seja esclarecido pelo estudo, pela reflexao
e pelo sofrimento.

998. A expiagao se cumpre no estado corpéreo ou no estado espiritual?

“A expiagio se cumpre durante a existéncia corpdrea pelas provas as
quais o Espirito é submetido, e, na vida espiritual, pelos sofrimentos morais
decorrentes de seu estado de inferioridade.”

999. O arrependimento sincero durante a vida ¢ suficiente para
extinguir as faltas e fazer que se merega a graga de Deus?

“O arrependimento auxilia a melhora do Espirito, mas o passado deve
ser expiado.”
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999a. De acordo com essa afirmativa, se um criminoso dissesse que
para expiar o seu passado nio precisa se arrepender, quais seriam para
ele as consequéncias?

“Se teimar no pensamento do mal, sua expiagio serd mais longa e mais
penosa.”

1000. Podemos nds, jé nesta vida, resgatar as nossas faltas?

“Sim, comegando por repard-las. Mas ndo acredite poder resgatd-
-las por algumas privagoes pueris ou por meio de doagoes post-mortem,
quando de nada mais necessitam. Deus ndo considera um arrependi-
mento estéril, sempre ficil e que custa apenas bater no peito. A perda
de um pequeno dedo ao fazer um servigo apaga mais faltas que o cilicio
suportado durante anos, sem outro objetivo que o bem de si préprio. (Ver
questdo 726.)

O mal ndo ¢é reparado sendo pelo bem e a reparagio nio tem nenhum
mérito se ndo atingir o homem no seu orgulho, ou nos seus interesses
materiais. De que lhe serve, como justificativa, restituir apds a morte os bens
mal adquiridos, que foram desfrutados em vida e jd nio lhe servem para
nada? De que lhe serve a privagio de alguns prazeres fiiteis e de algumas
[rivolidades, se 0 mal que fez a outrem continua o mesmo? De que lhe serve
se humilhar perante Deus, se conserva o seu orgulho perante os homens?”
(Ver as questoes 720 e 721.)

1001. Nao hd nenhum mérito em se assegurar que, apds a morte, os
bens que deixamos terdo um fim Gtil?

“Nenhum mérito nio é bem a palavra. Isso vale sempre mais do que nada;
mas 0 mal é que naquele que nio dd senio depois da morte, em geral prevalece
mais o egoismo do que a generosidade. Deseja ter a honra do bem sem lhe haver
provado o sacrificio. Aquele que se priva, em vida, tem duplo proveito: o mérito
do sacrificio e o prazer de ver a felicidade que causa naqueles que auxilion. Mas
hd sempre 0 egoismo a dizer ao homem: aquilo que se dd é tirado dos prazeres. E
como o egoismo fala mais alto que o desinteresse e a caridad, ele guarda em vez
de dar, sob o pretexto de suas necessidades e das exigéncias de sua posigio. Ab!,
lastimem aquele que ndo conhece o prazer de dar, pois este foi verdadeiramente
deserdado de wma das mais puras e mais suaves venturas do homem. Deus, ao
submeté-lo & prova da fortuna, tio escorregadia e perigosa para o seu futuro,
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quis dar-lhe por compensagio a felicidade oriunda da generosidade, de que pode
desfrutar ainda neste mundo.” (Ver questio 814.)

1002. O que deve fazer aquele que no momento da morte reconhece
as suas faltas, mas nao tem tempo de repard-las? Arrepender-se, nesse
caso, ¢ suficiente?

“O arrependimento agiliza o processo de sua reabilitacio, mas ndo
0 absolve. Nio tem ele o futuro pela frente, que jamais lhe serd impe-

dido?”

Duracio das penas futuras

1003. A duracio dos sofrimentos do culpado na vida futura é arbi-
traria ou subordinada a alguma lei?

“Deus jamais age por capricho, e tudo no Universo é regido por leis nas
quais se revelam a sua sabedoria e a sua bondade.”

1004. Em que se baseia a duragao dos sofrimentos do culpado?

“No tempo necessdrio para o sew aprimoramento. O estado de sofri-
mento e de felicidade sendo proporcionais ao grau de depuracio do Espirito,
a duragio e a natureza dos seus sofrimentos dependem do tempo que ele
precisa para se melhorar. A medida que progride e que seus sentimentos se

»

depuram, seus sofrimentos diminuem e se modificam.

(Sdo Luis)?

1005. Para o Espirito sofredor o tempo parece tao longo ou mais
curto do que quando estava encarnado?

“Parece-lhe mais longo: 0 sono néo existe para ele. Somente para os Espi-
ritos que chegaram a um certo grau de purificacio o tempo se apaga, por
assim dizer, face ao infinito.” (Ver questio 240.)

1006. A duragao dos sofrimentos do Espirito pode ser eterna?

“Sem diivida, se ele fosse eternamente mau, quer dizer, se jamais tivesse
de se arrepender ou de melhorar. Entdo, sofreria eternamente. Mas Deus
ndo criou seres perpetuamente voltados ao mal. Criou-os apenas simples

% Leia o resumo biogréfico no fim deste livro. (V. do E.)
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e ignorantes e todos devem progredir num tempo mais ou menos longo,
segundo a propria vontade. Esta pode ser mais ou menos prolongada, assim
como hd criangas mais ou menos precoces, mas cedo ou tarde ela se mani-
festa pela irresistivel necessidade que o Espirito experimenta de sair de sua
inferioridade e ser feliz. Portanto, a lei que regula a durabilidade das penas
¢ sobremanceira sdbia e benevolente, visto que subordina a duracio aos
esforcos do Espirito, jamais lhe tirando o livre-arbitrio: se dele faz mau uso,
sofre-lhe as consequéncias.”

(Sdo Luis)

1007. H4 Espiritos que jamais se arrependem?

“Hd Espiritos cujo arrependimento é mais tardio; néo obstante, pretender
que jamais se melhorem, seria negar a lei do progresso, ou seja, dizer que a
crianga ndo pode tornar-se adulto.”

(Sdo Luis)

1008. A dura¢io das penas depende sempre da vontade do Espi-
rito, ndo existindo as que lhe sio impostas por um tempo determi-
nado?

“Sim, hd penas impositivas por um periodo de tempo, mas Deus, que
quer apenas o bem de suas criaturas, acolhe sempre o arrependimento e o
desejo de se melhorar nunca é estéril.”

(Sdo Luis)

1009. Segundo essa afirmagdo, deduz-se que as penas impostas
jamais o seriam por toda a eternidade?

“Interroguem o seu bom senso e a sua razdo e perguntem se uma conde-
nagdo perpétua, como consequéncia de alguns momentos de erro, nio seria
a negagdo da bondade de Deus? Que significa a duracio da vida, fosse
ela de cem anos, perante a eternidade? Eternidade! Compreendem bem
essa palavra? Sofrimentos, torturas sem-fim e sem esperanca apenas por
algumas faltas! Tal pensamento ndo é contestado pela sua propria razdo?
Que os antigos tivessem visto no senhor do Universo um Deus terrivel,
ciumento e vingativo, isso se concebe. Em sua ignordncia, transmitiram
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a divindade as paixoes dos homens. Mas esse ndo é o Deus dos cristios,
que coloca o amor, a caridade, a misericérdia, o esquecimento das ofensas
na ordem das primeiras virtudes: poderia faltar-lhe as qualidades que
exige como um dever? Néo hd contradi¢io em se lhe atribuir a bondade
infinita e a vinganga infinita? Dizem que, antes de tudo, ele é justo ¢ que
0 homem compreende a sua justica, mas a justica nio exclui a bondade
e Deus ndo seria bom se destinasse aos sofrimentos horriveis e perpétuos
a maior parte de suas criaturas. Poderia fazer da justica uma obrigagdo
para os seus filhos, se ndo lhes desse os meios de compreendé-la? Alids,
ndo é sublime a justica aliada a bondade, que faz a duracio das penas
depender dos esforcos do culpado para se melhorar? Ai estd a verdade do
preceito: “A cada wum segundo as suas obras.”

(Santo Agostinho)

“Usem de todos os meios ao seu alcance, a fim de combater e erradicar
a ideia da eternidade das penas, pensamento blasfemo da justica e da
bondade de Deus, a mais fecunda fonte da incredulidade, do materialismo
e da indiferenca que invadiram as massas, desde que a sua inteligéncia
comegou a se desenvolver. O Espirito, no limiar de seu esclarecimento, ou
ainda em vias de o fazer, logo compreendeu a desmedida injustica. Sua
razdo a repele e, entdo, raramente deixa de confundir numa mesma conde-
nagdo, a pena que o revolta e o Deus a que é atribuida. Dat, os males sem
conta que recairam sobre todos e para os quais vimos trazer o remédio. Nio
obstante, a tarefa que lhes assinalamos lhes serd tanto mais ficil quanto as
autoridades sobre as quais se apoiam os defensores dessa crenga evitaram de
se pronunciar formalmente. Nem os Concilios, nem os Pais da Igreja deci-
diram de forma absoluta essa grave questio. Se, de acordo com os préprios
Evangelistas, tomando-se ao pé da letra as palavras alegdricas ali contidas,
o Cristo ameagou os culpados com um fogo que néo se apaga, com um fogo
eterno, entretanto nada existe nessas palavras que prove té-los condenado
pela eternidade.

Pobres ovelhas desgarradas, procurem ver que o Bom Pastor se lhes
aproxima e que, longe de querer bani-los para sempre de sua presenga, vem
ao seu encontro para reconduzi-los ao redil. Filhos prédigos, deixem o seu
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exilio voluntdrio. Voltem para a morada paterna: o pai lhes abre os bragos
e estd sempre pronto para festejar o seu retorno & familia.”
(Lamennais)’

“Guerras de palavras! Guerras de palavras! Jd nio se verteu sangue o
xuﬁciente? Serd necessdrio reacender as foguez'ms? Discutem-se as expressoes:
eternidade das penas, eternidade dos castigos; no entanto, aquilo que se
entende hoje por eternidade, os antigos ndo o entendiam da mesma forma.
Consulte o tedlogo as fontes e, como todos, descobrird que o texto hebreu nio
dd as palavras o mesmo sentido que os gregos, os latinos e que os modernos
traduziram por penas sem-fim e irremissiveis. A eternidade dos castigos
corresponde & eternidade do mal. Sim, enquanto o mal existir entre os
homens, os castigos subsistirdo. E nesse sentido relativo que se devem inter-
pretar os textos sagrados. A eternidacde das penas é, portanto, apenas relativa
e ndo absoluta. Dia vird em que todos os homens se revestirdo, pelo arrepen-
dimento, da roupagem da inocéncia e, nesse dia, nio mais haverd gemidos
ou ranger de dentes. A razdo humana é limitada, é verdade, mas tal qual
é, representa um presente de Deus e com a ajuda da razdo, ndo haverd
um s6 homem de boa-fé que compreenda de outro modo a eternidade dos
castigos. Castigos eternos! Como? Teriamos que admitir, entdo, que o mal
fosse eterno. Sé Deus é eterno e nio poderia ter criado o mal eterno, pois se
assim ndo fosse, teriamos que destitui-lo do mais magnifico dos atributos:
0 poder soberano, porque deixa de ser soberanamente poderoso aquele que
possa criar um elemento destruidor de suas proprias obras. Humanidade!
Humanidade! Niao mergulhe mais o seu melancélico olhar nas profundezas
da Terra buscando os castigos. Chore, espere, expie e refugie-se no pensa-
mento de um Deus infinitamente bom, absolutamente poderoso e essencial-
mente justo.”

(Platio)*

3Leia o resumo biografico no fim deste livro. (N. do E.)
#Leia o resumo biogréfico no fim deste livro. (N. do E.)
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“Gravitar para a unidade divina, tal é a meta da Humanidade; para
atingi-la, trés coisas lhe sio necessdrias: a justica, o amor e a ciéncia; trés
coisas lhe sio opostas e contrdrias: a ignorincia, o ddio e a injustica®. Pois
bem: em verdade lhes digo que subvertem esses principios fundamentais ao
comprometer a ideia de Deus com o exagero de sua severidade; compro-
metem-na duplamente ao deixarem penetrar no Espirito da criatura a
ideia de que ela possui mais cleméncia, mansuetude e verdadeira justica
do que costumam atribuir ao Ser Infinito; até mesmo destroem a ideia de
Inferno tornando-a ridicula e inadmissivel as suas crengas, como o é para os
seus coragoes o horrivel espetdculo das execugoes, das fogueiras e das torturas
do periodo medieval. Mas como? Quando banida se encontra das legislacoes
humanas a era das cegas represdlias, é que esperam manté-la viva? Ob,
acreditem, acreditem irmados em Deus e em Jesus Cristo, creiam-me ou se
resignem a deixar perecer entre as suas mdos todos os seus dogmas, para nio
permitir a sua alteragdo, ou entdo vivifique-os, abrindo-os aos benéficos
eflivios que os bons Espiritos espargem neste momento sobre eles. A ideia
do Inferno, com suas fornalhas ardentes, com suas caldeiras ferventes, pode
ser tolerada ou admissivel num século mitolégico, mas, no século XIX, ndo
passa de um fantasma, adequado para amedrontar as criancinhas e no qual
elas mesmas ndo mais acreditam ao crescer. Ao persistir nessa mitologia
apavorante, incentivam a incredulidade, mde de toda a desorganizagdo
social. Eis por que tremo ao ver toda uma ordem social abalada e ruindo
sobre as prdprias bases por falta de sangdo penal. Homens de fé ardente e
viva, vanguardeiros do dia da luz, ao trabalho, pois! Nio para manter
Jfdbulas atualmente desacreditadas, mas para reavivar, revitalizar a verda-
deira sangdo penal, sob as formas correspondentes aos seus costumes e ds
luzes de sua época.

Quem é, com efeito, o culpado? Aquele que, por um desvio, por um
Jalso impulso da alma, afasta-se da meta da Criagdo, que consiste no culto
harmonioso do belo e do bem, idealizados pelo arquétipo humano, pelo
homem-deus, por Jesus Cristo.

> Nesta parte, Paulo Apéstolo faz referéncia as Triades druidicas, de N 43 e 44. Ver também a obra
O Génio Céltico e 0 Mundo Invisivel, de Léon Denis. (IV. do E.)
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Qual serd o castigo? E a consequéncia natural, derivada desse falso
impulso; uma inexordvel soma de dores necessdrias para fazé-lo desgostoso
de sua deformidade, pela prova do sofrimento. O castigo é o aguilhio que
estimula a alma pela amargura a voltar-se sobre si mesma e retornar ao
caminho da salvagio. O objetivo do castigo néo é outro que a reabilitacio.
Querer que o castigo seja eterno, por uma falta que ndo ¢ eterna, é negar-lhe
toda razdo de ser.

Oh! Em verdade eu lhes digo, basta de colocar em paralelo, na eterni-
dade, o Bem, esséncia do Criador, com o Mal, esséncia da criatura: isso seria
criar uma penalidade injustificavel. Afirmem, ao contrdrio, o abranda-
mento gradual dos castigos e das penas pelas transmigragoes e consagrario,
pela razdo unida ao sentimento, a unidade divina.”

(Paulo, Apdstolo)©

Deseja-se estimular o homem ao bem e desvid-lo do mal pelo engodo
das recompensas e o temor dos castigos, mas, se esses castigos sao apre-
sentados de maneira que a razao se recusa a crer, nao terdao sobre ele
nenhuma influéncia. Longe disso, ele rejeitard a forma e o fundo. Que
se lhe apresente, ao contrério, o futuro de uma maneira l6gica, e ele nao
o recusard. O Espiritismo lhe d4 essa explicagio.

A doutrina da eternidade das penas, em sentido absoluto, faz do Ser
Supremo um Deus implacdvel. Seria légico dizer-se de um soberano
que ele é muito bom, muito benevolente, muito indulgente, que quer
apenas a felicidade daqueles que o rodeiam, mas que, a0 mesmo tempo,
¢ ciumento, vingativo, inflexivel em seu rigor e que pune com o suplicio
mdximo as trés quartas partes de seus suditos por uma ofensa ou uma
infragao as suas leis, mesmo que tenham falhado por desconhecé-las?
Nao seria isso uma contradi¢ao? Ora, Deus pode ser menos do que o
seria um homem?

Outra contradi¢do apresenta-se aqui. Visto que Deus tudo sabe,
saberia, portanto, ao criar uma alma, que ela falharia. Ela estaria desde
a sua formagao destinada a infelicidade eterna. Isso é possivel, racional?

¢Leia o resumo biografico no fim deste livro. (N. do E.)
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Com a doutrina das penas relativas, tudo se justifica. Deus sabe, sem
duvida, que ela falharia, mas lhe daria meios de esclarecer-se por sua
propria experiéncia e, mesmo, por suas faltas. E necessirio que ela expie
os seus erros para estar mais bem firmada no bem, mas a porta da espe-
ranga jamais lhe serd fechada e Deus fez depender o momento da sua
libertagao dos esforcos que fizer para o atingir. Eis o que todos podem
compreender, o que a légica mais meticulosa pode admitir. Se as penas
futuras tivessem sido apresentadas sob esse ponto de vista, haveria bem
menos descrenca.

A palavra eterno é quase sempre empregada na linguagem comum,
com sentido figurado, para designar uma coisa de longa duracio e da
qual nio se prevé o termo, embora se saiba muito bem que esse termo
existe. Dizemos, por exemplo, os gelos eternos das montanhas altas,
dos polos, embora saibamos, por um lado, que o mundo fisico pode ter
um fim, e de outra parte, que o estado dessas regides pode modificar-
-se pelo deslocamento normal do eixo da Terra ou por um cataclismo.
A palavra eterno, neste caso, nao quer dizer duragao infinita. Quando
sofremos de uma longa doenga, dizemos que o nosso mal é eterno. Que
hd, portanto, para se admirar, que os Espiritos que sofrem hd muitos
anos, até mesmo séculos ou milhares de anos, também digam assim?
Nao nos esquegamos, sobretudo, de que a sua inferioridade nao lhes
permite ver o fim do caminho, e eles acreditam sofrer para sempre, o
que ¢é para eles uma punicio.

De resto, a doutrina do fogo eterno, das fornalhas e das torturas,
emprestadas ao Tdrtaro” do paganismo, estd hoje completamente aban-
donada pela alta teologia. Apenas nas escolas esses apavorantes quadros
alegéricos sao ainda apresentados como verdades positivas, por alguns
homens mais zelosos que esclarecidos e isso muito erroneamente,
porque essas imaginagoes jovens, uma vez libertos do terror, poderao
aumentar o nimero dos incrédulos. A Teologia reconhece hoje que a
palavra fogo é empregada figuradamente e deve ser entendida como fogo

7 T4rtaro: na Mitologia cldssica, local para onde eram destinadas as almas dos maus; o mesmo que
Inferno pagio. (N. do E.)
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moral. (Ver questao 974.) Aqueles que acompanharam, como nds, as
peripécias da vida e os sofrimentos de além-timulo, por intermédio das
comunicagoes espiritas, puderam convencer-se de que, por nao terem
nada de material, elas nio sio menos dolorosas. A respeito mesmo de
sua duragao, certos te6logos comegam a admiti-las, no sentido restri-
tivo que indicamos anteriormente e pensam que, com efeito, a palavra
eterno pode se referir s penas em si mesmas, como consequéncias de
uma lei imutdvel e ndo na sua aplicagio a cada individuo. O dia em
que a religido admitir essa interpretagao, assim como outras que sio
igualmente a consequéncia do progresso das luzes, ela reconduzird ao
seu seio muitas ovelhas desgarradas.

Ressurreicao da carne

1010. O dogma da ressurrei¢ao da carne é a consagragio da reencar-
nacio ensinada pelos Espiritos?

“E possivel ser de outro modo? Dd-se com essa expressdo o mesmo que
com tantas outras, que sé parecem absurdas aos olhos de certas pessoas que
a interpretam literalmente e por isso sio levadas a incredulidade. Mas
dé-lhes wuma interpretacio logica e os livres-pensadores a admitirdo sem
dificuldades, precisamente porque raciocinam. Por isso, ndo se enganem,
esses livres-pensadores nada mais procuram do que crer. Eles tém, como os
outros — talvez mais que os outros — ansiedade por conbecer o futuro, mas
ndo podem admitir o que é absurdo para a Ciéncia. A doutrina da plurali-
dade das existéncias estd de acordo com a justica de Deus. Somente ela pode
explicar o que sem ela é inexplicdvel. Como querer que esse principio néo
estivesse na propria religido?”

1010a. Assim, a Igreja ensina a doutrina da reencarnagio por meio
do dogma da ressurreicao da carne?

“Isso ¢ evidente. Essa doutrina é a consequéncia de muitas coisas que
passaram despercebidas e que dentro em pouco serdo compreendidas nesse
sentido. Em breve se reconhecerd que o Espiritismo ressalta a cada passo
do proprio texto das Escrituras Sagradas. Portanto, os Espiritos ndo vém
subverter a religido, como alguns o pretendem; vém, ao contrdrio, confirmd-
-la, sanciond-la pelas provas irrefutdveis demonstradas. Como chegou o
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tempo de ndo mais empregar-se a linguagem figurada, exprimem-se sem
alegorias, dando is coisas um sentido claro e preciso que néo possa ser objeto
de nenhuma falsa interpretagio. Eis por que dentro de pouco tempo, terdo
mais pessoas sinceramente religiosas e crentes do que hd hoje.”

(Sdo Luis)

A Ciéncia, com efeito, demonstra a impossibilidade da ressurreicao,
segundo a ideia comum. Se os despojos do corpo humano permane-
cessem homogéneos, embora dispersos e reduzidos a p6, ainda poderia
se conceber a sua reunido num tempo determinado. Mas as coisas nao
se passam assim. O corpo ¢é formado por elementos diversos: oxigénio,
hidrogénio, azoto, carbono etc. Pela decomposicio, esses elementos se
dispersam para servir a formagao de novos corpos, de tal modo que
a mesma molécula de carbono, por exemplo, entrard na composigao
de vérios milhares de corpos diferentes (falamos apenas dos corpos
humanos, sem contar os dos animais). Desta forma, um individuo pode
ter em seu corpo moléculas que pertenceram aos homens dos primeiros
tempos. E essas mesmas moléculas orginicas que absorvem em sua
alimenta¢do sao provenientes talvez do corpo de outro individuo que
conheceram e assim por diante. Sendo a matéria de quantidade definida
e suas transformagoes em nimero indefinido, como poderd cada um
desses corpos reconstituir-se com os seus mesmos elementos? H4 nisto
uma impossibilidade material. Racionalmente nao se pode admitir a
ressurrei¢do da carne, senio como uma alegoria representando o feno-
meno da reencarnagio. Entao, nada hd que choque a razio, nada que
esteja em contradigao com os dados da Ciéncia.

E bem verdade que, de acordo com o dogma, essa ressurrei¢ao
deve ocorrer apenas no fim dos tempos, enquanto que, segundo a
Doutrina Espirita, ela ocorre todos os dias, mas nao hd também nesse
quadro do julgamento final uma grande e bela figura que oculta, sob
o véu da alegoria, uma dessas verdades imutdveis que os céticos nao
desprezarao, quando forem reconduzidos a verdadeira significagao?
Que se medite bem a teoria espirita sobre o futuro das almas e sobre
a sua destinagdo, em consequéncia das diferentes provas que devem
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sofrer e se verd que, excetuando a simultaneidade, o julgamento que
as condena ou que as absolve nio é uma ficgio, como pensam os
incrédulos. Consideremos ainda que ela é a consequéncia natural da
pluralidade dos mundos, hoje perfeitamente admissivel, enquanto
que, segundo a doutrina do julgamento final, a Terra passa a ser
considerada o Gnico mundo habitado.

Paraiso, inferno e purgatdrio

1011. Haverd um lugar determinado no Universo, destinado as
penas e as venturas dos Espiritos de acordo com os seus méritos?

“Jd respondemos a essa questio. As penas e as venturas sio inerentes
ao grau de perfeicio dos Espiritos. Cada um possui, em si mesmo, o prin-
clpio da propria felicidade ou infelicidade; como eles estio por toda a parte,
nenhum lugar determinado ou fechado se destina a uns ou a outros. Quanto
aos Espiritos encarnados, sido proporcionalmente felizes ou infelizes, segundo
0 grau de evolugio do mundo que habitam.”

1012. De acordo com essa afirmacgio, o inferno ou o paraiso nao
existiriam tal como o homem os retrata?

“Séo apenas figuras: os Espiritos felizes e infelizes estdo por toda parte. No
entanto, como também jd o dissemos, os Espiritos da mesma ordem se resinem
por simpatia, mas poderdo reunir-se onde quiserem, quando perfeitos.”

A localizacao absoluta dos lugares das penas e recompensas existe
apenas na imaginacio do homem. Provém da tendéncia de materializar
e circunscrever as coisas cuja esséncia infinita nao pode compreender.

1013. O que se deve entender por purgatério?

“Dores fisicas e morais: é o tempo da expiagio. E quase sempre na Terra
que os homens fazem o seu purgatirio e que Deus os faz expiar as suas
faltas.”

O que 0 homem chama purgatério ¢ mesmo uma alegoria pela qual se
deve entender, nao algum lugar determinado, mas o estado dos Espiritos
imperfeitos que estio em expiacdo até a purificagio completa que deve
elevé-los a ordem dos Espiritos felizes. Operando-se essa depuragio nas
diversas encarnagdes, o purgatério consiste nas provas da vida corporal.
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1014. Como se explica que Espiritos que, por sua linguagem revelam
superioridade, tenham respondido as pessoas mais sérias, a respeito do
inferno e do purgatério, segundo as ideias comumente admitidas?

“Esses Espiritos falam uma linguagem compreensivel as pessoas que os
interrogam. Quando estas iltimas estio convictas de certas ideias, nio
querem chocd-las para ndo ferir as suas convicgoes. Se um Espirito fosse
dizer, sem precaugoes oratorias, a um mugulmano que Maomé nao eva um
profeta, seria muito mal recebido.”

1014a. Entenda-se que pode ser assim da parte dos Espiritos que
querem nos instruir. Contudo, como se explica que, interrogados sobre
a sua situagdo, vdrios Espiritos tenham respondido que sofriam as
torturas do inferno ou do purgatério?

“Quando sio inferiores e ndo estio ainda completamente desmateriali-
zados, conservam uma parte de suas ideias terrenas e interpretam as suas
impressoes pelas palavras e expressoes que lhes sio familiares. Encontram-se
num meio que nio lhes permite sondar o futuro sendo de forma imper-
feéita. Esta é a causa por que em geral os Espiritos errantes, ou recente-
mente libertos, falam como se estivessem ainda na vida carnal. Inferno
pode traduzir-se por um caminho de provas extremamente penosas, com a
incerteza de uma melhora; purgatério, uma vida também de provas, mas
com a consciéncia de um futuro melhor. Quando se prova uma grande dor,
ndo se diz sofrer como um condenado? Sio apenas palavras e sempre em
sentido figurado.”

1015. O que se deve entender por alma penada?

“Uma alma® errante e sofredora, incerta de seu futuro, a qual podem
proporcionar um alfvio que frequentemente ela solicita ao vir comunicar-se
consigo.” (Ver questio 664.)

1016. Em que sentido deve-se entender a palavra céu?

“Poderiamos crer que seja um lugar como os Campos Eliseos’ dos
antigos, onde todos os bons Espiritos estdo aglomerados e confundidos, sem

80 sentido de alma aqui nio define o estado, mas o sentimento. No primeiro caso, os Espiritos, ao
responderem a Kardec, teriam dito um Espirito errante. (N. do E.)
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outra preocupagio que a de desfrutar pela eternidade de uma felicidade
passiva? Néo. E o espaco universal; sio os planetas, as estrelas e todos os
mundos superiores onde os Espiritos usufruem de todas as suas faculdades,
sem as tribulagoes da vida material, nem as angiistias inerentes & inferio-
ridade.”

1017. Alguns Espiritos disseram habitar o quarto, o quinto céu etc.
O que entendiam por isso?

“Se lhes perguntam que céu habitam, é porque tém a ideia de vdrios
céus sobrepostos como os andares de uma casa. Entdo, eles lhes respondem
segundo a sua linguagem; mas, para eles, as palavras — quarto, quinto céu
— exprimem diferentes graus de depuracio e, por conseguinte, de felicidade.
E exatamente como qucmdo se pergunta a um Espirito se ele estd no inﬁmo.
Se é infeliz, dird que sim, porque para ele inferno é sindnimo de sofri-
mento, mas sabe muito bem que ndo se trata de uma fornalha. Um pagio
teria dito que estava no Tdrtaro.”

O mesmo se dd com outras expressoes andlogas, tais como as de
cidade das flores, cidade dos eleitos, primeira, segunda ou terceira
esferas etc., que sdo apenas alegorias empregadas por certos Espiritos,
seja como figuras, seja por ignorancia da realidade das coisas e mesmo
das mais simples nogoes cientificas.

Segundo a ideia restrita que se fazia dos lugares de penas e
recompensas e, sobretudo, na opinido de que a Terra era o centro
do Universo, que o céu formava uma abdbada na qual haveria uma
regido das estrelas, colocava-se o céu no alto e o inferno embaixo. Dai
as expressoes: subir ao céu, estar no mais alto dos céus, ser precipitado
no inferno. Hoje, que a ciéncia demonstrou que a Terra é apenas um
dos menores mundos entre tantos milhoes de outros e sem impor-
tAncia especial; que tragou a histéria de sua formagao e descreveu a sua
constitui¢ao; provando que o espaco ¢ infinito; de forma que nao hd
nem alto, nem baixo para o Universo, ¢ necessdrio renunciar a colocar
o céu acima e o inferno nos lugares baixos. Quanto ao purgatério,

? Campos Eliseos: na Mitologia cldssica, lugar de descanso e felicidade eternos, destinado aos bons e
aos justos. (N. do E.)
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nenhum lugar lhe havia sido destinado. Estava reservado ao Espiri-
tismo dar sobre todas essas coisas a explicacio mais racional, mais
grandiosa e, a0 mesmo tempo, mais consoladora para a Humanidade.
Assim, pode-se dizer que portamos em nés mesmos o nosso inferno e
0 Nosso parafso e que encontramos nosso purgatério em nossa encar-
nagio, nas vidas corporais ou fisicas.

1018. Em que sentido é necessdrio entender essas palavras do Cristo:
“Meu reino nio é deste mundo?!'””

“O Cristo respondeu em sentido figurado. Queria dizer que reina apenas
nos coragoes puros e desinteressados. Estd em toda a parte em que domine
0 amor do bem, mas os homens dvidos das coisas deste mundo e ligados aos
bens da Terra nio estdo com Ele.”

1019. O reino do bem poderd um dia cumprir-se na Terra?

“O bem reinard na Terra quando entre os Espiritos que vém habitd-la,
o0s bons superarem 0s maus. Entao, fardo reinar o amor e a justi¢a que sao a
origem do bem e da felicidade. E pelo progresso moral e pela prdtica das leis
de Deus que o homem atraird sobre a Terra os bons Espiritos e que afastard
0s maus, mas os maus sé a deixardo quando o homem expulsar daqui o
orgulho e o egoismo.

A transformagio da Humanidade foi predita e chega agora o momento
em que todos os homens amantes do progresso se apressam. Ela se cumprird
pela encarnagio de Espiritos melhores que constituirdo uma nova geragio
na Terra. Entio, os Espiritos dos maus que a morte ceifa a cada dia e todos
os que tentam deter a marcha do progresso serdo excluidos, porque estariam
deslocados entre os homens de bem, cuja felicidade perturbariam. Irio
para mundos novos, menos avangados, cumprir as missoes penosas em que
poderdo trabalbar, pelo seu proprio adiantamento, ao mesmo tempo em que
trabalhario para o adiantamento de seus irmdos, ainda mais atrasados. Nio
veem na sua exclusio da Terra transformada a sublime figura do Paraiso
Perdido? E no homem que veio a Terra em condigoes semelhantes, trazendo
em si 0 germe de suas paixoes e os tragos de sua inferioridade primitiva, a
figura nio menos sublime do pecado original? Este, considerado sob esse

¥Joa0, 18:36. (N. do E.)
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ponto de vista, se refere a natureza ainda imperfeita do homem que é,
assim, responsdvel por si mesmo e por suas proprias faltas, e nio pelas de
seus pais.

Homens de fé e de boa vontade, trabalhem com zelo e com coragem na
grande obra da regeneragio, porque colherido cem vezes mais o grio que terdo
semeado. Infeliz daqueles que fecharam os olhos a luz, pois preparam para
si mesmos longos séculos de trevas e decepgoes; infelizes aqueles que colocam
todas as suas alegrias nos bens deste mundo, pois sofrerdo mais privagoes do
que as alegrias que desfrutaram. Infelizes, sobretudo, dos egoistas, porque néo
encontrardo ninguém para ajudd-los a portar o carregar das suas misérias.”

(Sdo Luis) !

"' Pode parecer estranho ao novato da Doutrina, o fato de Allan Kardec haver colocado o titulo de
Santo precedendo o nome do autor ou autores das respostas. Contudo, o Codificador o usa apenas
como meio de identificagio dos Espiritos comunicantes. (N. do E.)



CONCLUSAO

I

Aquele que conhecesse sobre 0o magnetismo terrestre apenas o jogo
dos pequenos patinhos imantados, que se faz manobrar sobre a dgua
de uma bacia, dificilmente poderia compreender que esse brinquedo
encerra o segredo do mecanismo do Universo e do movimento dos
mundos. O mesmo ocorre com aquele que conhece sobre o Espiritismo
apenas o movimento das mesas. Ele vé nisso mais um divertimento, um
passatempo das reunides sociais ¢ ndo compreende que esse fendmeno
tao simples e tao vulgar, conhecido na Antiguidade e mesmo pelos
povos semisselvagens, possa relacionar-se as mais importantes questoes
para a sociedade humana. Para o observador superficial, com efeito, que
relagdo pode ter uma mesa que gira com a moral e o futuro da Humani-
dade? Mas quem quiser refletir se lembrard que de uma simples panela
com dgua fervente cuja tampa se erguia pelo vapor, fato que também
se verificava desde a mais remota Antiguidade, surgiu o mais possante
motor com o qual o homem atravessa o espago e suprime distincias.

Pois bem. Os que nao acreditam em nada fora do mundo material
saibam, portanto, que, dessa mesa que gira e provoca sorrisos de desdém,
saiu toda uma Ciéncia, assim como a solu¢ao de problemas que nenhuma
filosofia pudera resolver. Apelo a todos os adversirios de boa-fé e lhes
suplico dizerem se tiveram o trabalho de estudar o que criticam; porque,
em boa l6gica, a critica tem valor apenas quando o critico é conhecedor
do assunto. Zombar de uma coisa que nao se conhece, que nio se
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sondou com o critério do observador consciencioso nio é criticar, é dar
provas de leviandade e uma pobre ideia de seu potencial de julgamento.
Seguramente, se tivéssemos apresentado esta filosofia como obra de um
cérebro humano, ela teria encontrado menos desprezo e teria sido digna
de um exame daqueles que pretendem conduzir a opinido. Contudo,
ela vem dos Espiritos, que absurdo! E muito que ela mereca um olhar.
Julgam-na pelo titulo, como o simio da fibula julgava a noz pela casca.
Facam, se o quiserem, abstra¢io da origem: suponham que este /ivro
seja a obra de um homem e digam conscientemente se, ap6s uma leitura
séria, encontram matéria para zombar.

IT

O Espiritismo é o mais temerdrio antagonista do materialismo. Nao
é, portanto, de se admirar que tenha os materialistas por adversirios;
mas como o materialismo é uma doutrina que mal se ousa confessar
(prova evidente de que aqueles que a professam nio se acreditam
fortes o suficiente e sio dominados por sua consciéncia), eles se
encobrem com o manto da razao e da Ciéncia. E, o que ¢é estranho,
os mais céticos falam até mesmo em nome da religido, que, da mesma
forma, nao conhecem, e nao compreendem como o Espiritismo. Seu
foco ¢, sobretudo, o maravilhoso ¢ o sobrenatural, que nio admitem.
Ora, segundo eles, o Espiritismo estd fundado sobre o maravilhoso
e, portanto, pode ser apenas uma suposi¢io ridicula. Nao refletem
que procedendo deste modo, sem restri¢oes contra o maravilhoso e o
sobrenatural, fazem o mesmo contra a religido. Com efeito, a religido
estd fundada na revelagao e nos milagres. Ora, o que é a revelagdo senio
as comunicagdes extra-humanas? Todos os autores sagrados, desde
Moisés, falaram dessas espécies de comunicagdes. Que sao os milagres
sendo fatos maravilhosos e sobrenaturais por exceléncia, visto que
sa0, no sentido liturgico, derrogagdes das leis naturais? Portanto, ao
rejeitar o maravilhoso e o sobrenatural, rejeitam as préprias bases da
religiao. Mas esse nao ¢ o ponto de vista pelo qual desejamos encarar
o tema. O Espiritismo nio tem de examinar se hd ou nao milagres,
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quer dizer, se Deus pdde, em certos casos, derrogar as leis eternas que
regem o Universo. Ele deixa, a esse respeito, toda liberdade a crenca;
contudo, diz e prova que os fendmenos sobre os quais se apoia tém de
sobrenatural apenas a aparéncia. Esses fendmenos nio parecem naturais
aos olhos de certas pessoas, apenas pelo fato de serem singulares e
excedam os fatos conhecidos. Mas nio sio mais sobrenaturais do
que todos os fendmenos dos quais a Ciéncia nos dd hoje a solugio e
que pareciam maravilhosos em outras épocas. Todos os fend6menos
espiritas, sem excegdo, sao a consequéncia de leis gerais. Revelam-nos
um dos poderes da Natureza, for¢a desconhecida ou, melhor dizendo,
nao compreendida até hoje, mas que uma boa observacio demonstra
estar na ordem das coisas. Portanto, o Espiritismo repousa menos sobre
o maravilhoso e no sobrenatural do que a prépria religiao. Os que o
atacam nesse sentido demonstram nao conhecé-lo e mesmo que fossem
os maiores sdbios, nds lhes dirfamos: se a sua Ciéncia, que lhes ensinou
tantas coisas, nio lhes revelou que o dominio da Natureza ¢ infinito,
s20 apenas meio-sdbios.

II1

Conforme dizem, querem curar o seu século de uma mania que
ameaca invadir o mundo. Gostariam, antes, que o mundo fosse inva-
dido pela incredulidade, que procuram propagar? Nao ¢ a auséncia de
qualquer crenga que atribuiremos o relaxamento dos lagos de familia e
a maior parte das desordens que minam a sociedade? Ao demonstrar a
existéncia e a imortalidade da alma, o Espiritismo reaviva a fé no futuro,
reergue os Animos abatidos, faz suportar com resignagao as vicissitudes
da vida: ousariam chamar a isso um mal? Duas doutrinas se defrontam:
uma que nega o futuro, outra que o proclama e o prova; uma que nada
explica, outra que tudo explica e, por isso mesmo, se direciona a razo.
Uma ¢ a confirmagio do egoismo, a outra d4 uma base a justiga, a
caridade e ao amor por seus semelhantes; a primeira mostra apenas o
presente e aniquila toda a esperanga, a segunda consola e mostra o vasto
campo do futuro. Qual é a mais perniciosa?
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Determinadas pessoas, e entre elas as mais céticas, fazem-se ap6stolos
da fraternidade e do progresso. Mas a fraternidade sup6e o desinteresse,
a abnegacio da personalidade. Para a verdadeira fraternidade, o orgulho
¢ uma anomalia. Com que direito impéem um sacrificio aquele a que
dizem que com a morte tudo estd acabado para ele e que amanha talvez
nao serd mais que uma velha maquina desarranjada e atirada fora? Que
razao terd ele para se impor uma rentincia qualquer? Nao é mais natural
que durante os curtos instantes que lhe concedem procure ele viver o
melhor possivel? Dai, o desejo de possuir muito para melhor desfrutar.
Desse desejo surge a inveja contra os que possuem mais e dessa inveja
a vontade de tomar para si o que eles possuem é apenas um passo. O
que o detém? A lei? Mas a lei nao inclui todos os casos. Alguns dirdao
que ¢ a consciéncia, o sentimento de dever? Mas em que se baseia o
sentimento do dever? Esse sentimento tem uma razio de ser na crenga
de que tudo termina com a vida? Com essa crenga, uma s maxima é
racional: cada um por si. As ideias de fraternidade, de consciéncia, de
dever, de Humanidade, e mesmo de progresso, sao apenas palavras vas.

Oh! todos os que proclamam semelhantes doutrinas nio sabem
todo o mal que fazem a sociedade, nem de quantos crimes assumem a
responsabilidade! Mas por que falo de responsabilidade? Para o cético,
ela nio existe; ele rende homenagens apenas a matéria.

IV

O progresso da Humanidade tem o seu principio na aplicagao da
lei de justi¢a, amor e caridade. Essa lei estd fundada sobre a certeza
do futuro. Exclua-se essa certeza e tirardo a sua pedra angular. Dessa
lei derivam todas as outras, porque ela encerra todas as condigoes da
felicidade humana. Somente ela pode sanar as feridas da sociedade. E
isso podemos avaliar fazendo uma anélise comparativa das épocas e dos
povos, porquanto melhoram a sua condigao, 2 medida que essa lei ¢ mais
bem compreendida e praticada. Se uma aplicagao parcial e incompleta
produz um bem real, o que serd, portanto, quando a tomarem por base
de todas as instituigoes sociais? Isto é possivel? Sim, porque quem deu
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dez passos pode dar vinte e assim sucessivamente. Pode-se entdo julgar
o futuro baseando-se no passado. J4 estamos observando a extingio
gradativa das animosidades entre os povos. As barreiras que os separam
caem diante da civilizacao. Eles se dio as maos de um extremo a outro do
mundo. Maior justica preside as leis internacionais. As guerras tornam-se
progressivamente mais raras ¢ nio mais excluem os sentimentos de
Humanidade. A uniformidade estabelece-se nas relagoes. As distingdes de
etnias e de castas desaparecem e os homens de diferentes crencas fazem
cessar 0s preconceitos sectdrios para se confundirem na adora¢ao de um
s6 Deus'. Referimo-nos a povos que andam a frente da civilizagao (Ver
as questoes 789 e 793.). Contudo, estamos ainda longe da perfeicio e
existem ainda residuos remanescentes a serem destruidos, até que tenham
desaparecido os ultimos vestigios da barbdrie. Mas aqueles vestigios
poderio opor-se ao poder irresistivel do progresso, a essa forca viva que é
em si mesma uma lei da Natureza? Se a geragao presente é mais avangada
que a antecedente, por que a que nos sucederd nio o seria mais do que a
nossa? Ela o serd pela forca das coisas. Primeiro, porque com as geragoes
se extinguem a cada dia alguns velhos campedes dos velhos abusos e assim
a sociedade se forma gradualmente de elementos novos, despojados dos
velhos preconceitos. Em segundo lugar, porque, aspirando ao progresso,
0 homem estuda os obstdculos e esforga-se por remové-los. Desde que o
movimento progressivo é incontestdvel, o progresso futuro nao poderia
ser colocado em davida. O homem quer ser feliz por natureza e busca o
progresso apenas para aumentar a sua felicidade, sem o que o progresso
nao teria propdsito. O que seria o progresso para ele se nao tivesse como
intuito melhorar-lhe a posi¢ao? Mas, quando tiver a soma de felicidade

! Essa afirmativa de Allan Kardec poderia ser objetada, uma vez que, apés escrita, a Humanidade j&
atravessou duas grandes guerras mundiais, além de guerras de cunho étnico, religioso e social. De
acordo com as estatisticas da ONU, em 1995 havia 32 conflitos em andamento, cobrindo 4 dos 5
continentes. Como afirmam os Espiritos, o egoismo, essa chaga da Humanidade, ainda ¢ o maior es-
timulo desse processo. No entanto, nunca o homem buscou tanto a paz, como agora. Nos dias atuais,
diversos 6rgios nao governamentais, entidades publicas ou privadas, entidades de classe filantrépicas,
grupos afins e até religiosos, representam a “minoria criativa” de Arnold Toynbee, que, pela forca das
circunstancias, trabalha pela formagao de um mundo novo e mais justo, endossando a afirmagio dos
Espiritos de que 0 homem, buscando naturalmente o progresso, ird ao encontro do progresso moral,
na sublime parceria da inteligéncia com a ética e a moral. (N. do E.)
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que lhe pode dar o progresso intelectual, perceberd que a felicidade nao é
completa; reconhecerd que ela é impossivel sem a seguranca das relagoes
sociais e esta seguranca ele pode encontra-la apenas no progresso moral.
Desta forma, pela forca das circunstincias, ele mesmo impulsionard o
progresso nessa diregao e o Espiritismo lhe oferecerd a mais poderosa
alavanca para atingir esse alvo."”)

\Y%

Aqueles que dizem que as crengas espiritas ameagam invadir o
mundo proclamam, por isso mesmo, a sua for¢a, porque uma ideia sem
fundamento e destituida de légica nio poderia tornar-se universal. Se,
portanto, o Espiritismo se implanta por toda parte, se recruta adeptos
sobretudo entre as classes esclarecidas, como todos reconhecem, é que
tem um fundo de verdade. Contra essa tendéncia, todos os esforcos de
seus detratores serdo intteis ¢ o que o prova é que o préprio ridiculo
com que o procuraram cobrir, longe de deter o seu impulso, parece lhe
haver dado um novo vigor. Esse resultado justifica plenamente o que
muitas vezes tém dito os Espiritos: “Naio se inquietem com a 0posi¢do,
tudo o que fizerem contra a sua pessoa se converterd a seu favor e os seus
maiores adversdrios servirdo a sua causa sem o querer. Contra a vontade de
Deus, a md vontade dos homens nio poderd prevalecer’.

Com o Espiritismo, a Humanidade deve entrar numa fase nova, a do
progresso moral, que ¢ a sua consequéncia inevitdvel. Por isso, deixem
de se admirar com a rapidez com a qual se propagam as ideias espiritas.
A causa disso estd na satisfagio que elas proporcionam a todos os que as
aprofundam e que veem nelas algo mais que um futil passatempo. Ora,
como o homem quer a sua felicidade acima de tudo, nio é de admirar
que se interesse por uma ideia que o torne feliz.

O desenvolvimento dessas ideias apresenta trés periodos distintos: o
primeiro é o da curiosidade provocada pela estranheza dos fend6menos
produzidos; o segundo, o do raciocinio e da filosofia; o terceiro, o da

© Conclusdo, IV — Veja Nota Explicativa no fim deste volume, pdgina 505.

- 470 -



CONCLUSAO

aplicagao e das consequéncias. O periodo da curiosidade jd passou; a
curiosidade tem duragio curta e, uma vez satisfeita, muda de objetivo;
nio é o mesmo com o que se refere ao pensamento sério e ao raciocinio.
O segundo periodo jd comegou e o terceiro o seguird inevitavelmente.
O Espiritismo progrediu sobretudo depois que foi mais bem
compreendido em sua esséncia, apds lhe perceberem o alcance, porque
toca no ponto mais importante para o homem: a sua felicidade, mesmo
neste mundo. Af estd a causa de sua propagagio: o segredo da forca que
o faz triunfar. Tornam-se felizes aqueles que o compreendem, enquanto
a sua influéncia nao se estende sobre as massas. Mesmo aquele que nao
foi testemunha de nenhum fendémeno material de manifestagao dira:
além desses fendmenos hd uma filosofia; essa filosofia me explica o que
nenhuma outra havia explicado; nela eu encontro, pelo simples raciocinio,
uma demonstragio racional dos problemas que interessam no mais alto
grau ao meu futuro. Ela me oferece a calma, a seguranga, a confianca,
me liberta do tormento da incerteza. Ao lado disso, a questio dos fatos
materiais se torna secundaria. A todos que o atacam, querem um meio
de combaté-lo com sucesso? Ei-lo aqui. Substituam-no por alguma coisa
melhor, encontrem uma solug¢ao mais filoséfica a todas as questdes que
ele resolve, deem ao homem outra certeza que o torne mais feliz, mas
compreendam bem o alcance dessa palavra certeza, porque o homem
aceita como certo apenas o que lhe parece ldgico. Nao se contentem em
dizer que isso nao ¢ assim, pois ¢ muito fécil negar. Provem, nao por uma
negacio, mas por fatos, que isso no ¢, jamais foi e nao poderd ser. E se
isso ndo ¢, digam sobretudo o que devia ser em seu lugar. Provem, enfim,
que as consequéncias do Espiritismo nio tornaram os homens melhores
e, portanto, mais felizes pela pratica da mais pura moral evangélica, moral
que muito se louva, mas que se pratica tao pouco. Quando tiverem assim
agido, terdo o direito de atacd-lo. O Espiritismo ¢ forte porque se apoia
sobre as proprias bases da religido: Deus, a alma, as penas e as recompensas
futuras e porque sobretudo mostra essas penas e essas recompensas
como consequéncias naturais da vida terrena oferecendo um quadro do
futuro em que nada pode ser contestado pela mais exigente razao. Que
recompensa oferecem, para os sofrimentos deste mundo, aqueles cuja
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doutrina consiste na negagao do futuro? Apoiam-se na incredulidade,
enquanto o Espiritismo se firma na confianca em Deus. Enquanto
convida os homens a felicidade, & esperanga, a verdadeira fraternidade,
os contraditores oferecem-lhes o nada por perspectiva e o egoismo por
consolagio. Enquanto o Espiritismo explica tudo, eles nada explicam.
Ele prova pelos fatos e os descrentes nada provam. Como pode o homem
hesitar entre essas duas doutrinas?

VI

Seria fazer uma ideia bem falsa do Espiritismo acreditar que a sua
forca provém da prdtica das manifestagbes materiais ¢ que assim, ao
entravar essas manifestagoes, pode-se minar-lhes as bases. Sua forga estd
na sua filosofia, no apelo que faz a razao e a0 bom senso. Na Antiguidade,
ele era objeto de estudos misteriosos, cuidadosamente ocultos ao povo.
Hoje nao tem segredos para ninguém, pois fala uma linguagem clara,
sem ambiguidades; nada hd de mistico no Espiritismo, nada de alegorias
suscetiveis de falsas interpretagoes. Ele quer ser compreendido por todos,
porque ¢ chegado o tempo de se fazer com que os homens conhegam
a verdade. Longe de opor-se a difusao da luz, ele a revela a todos; nio
reclama uma crenga cega, mas quer que se saiba por que se cré. Ao se
apoiar na razo, serd sempre mais forte que as doutrinas que se firmam
sobre o nada.

Os entraves que se tentassem oferecer a liberdade das manifesta-
¢oes poderiam abafi-las? Nao, porque produziriam o efeito de todas
as perseguigoes: o de estimular a curiosidade e o desejo de conhecer
aquilo que foi proibido. Por outro lado, se as manifesta¢oes dos Espi-
ritos fossem o privilégio de um s6 homem, ninguém duvidaria que, ao
colocar esse homem de lado, se poria fim as manifestagoes. Infelizmente
para os adversdrios, elas estio ao alcance de todos e sio utilizadas por
todos, desde o menor ao maior, desde o paldcio ao casebre. Pode-se
interditar o seu exercicio publico, mas sabe-se precisamente que nao
¢ em publico que elas se produzem melhor e sim na intimidade. Ora,
cada um podendo ser médium, quem pode impedir uma familia no
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interior de seu lar, um individuo no siléncio do seu gabinete, o prisio-
neiro na sua cela de terem comunicagoes com os Espiritos, a revelia
e até mesmo em face dos seus verdugos? Se as proibissem num pais,
poderiam ser impedidas nos paises vizinhos ou no mundo inteiro, visto
que ndo hd um pais, um continente em que nao haja médiuns? Para
encarcerar todos os médiuns, seria necessirio encarcerar metade do
género humano; conseguindo-se, o que nao seria mais ficil, queimar
todos os livros espiritas, no dia seguinte eles estariam sendo reprodu-
zidos, porque a mente ¢ inatacdvel e nio se pode jamais encarcerar nem
queimar os Espiritos, seus verdadeiros autores.

O Espiritismo nio ¢ obra de um homem. Ninguém se pode dizer
seu autor, porque ¢ tao antigo quanto a Cria¢do. Encontra-se por toda
a parte, em todas as religides e mais ainda na religiao catélica® e com
mais autoridade que em todas as outras, porque nela se encontram o
principio de todas as manifestagoes: Espiritos de todos os graus, suas
relagoes ocultas e patentes com os homens, os anjos guardies, a reen-
carnac¢do, a emancipagao da alma durante a vida, a dupla vista, as visoes,
as manifestacoes de todo tipo, as apari¢oes tangiveis. Com relagio aos
demoénios, nao sao outra coisa que Espiritos maus e, salvo a crenca que
sio votados ao mal, enquanto o caminho do progresso nio ¢ interdi-
tado aos outros, nao hd entre eles qualquer diferenca além do nome.

Que faz a moderna Ciéncia espirita? Ela retine em um todo o que
estava disperso; explica em termos préprios o que sé se conhecia em
linguagem alegérica; elimina tudo o que a supersti¢do e a ignorancia
haviam criado para deixar apenas o que ¢ real e positivo: eis seu papel.
Mas nio lhe cabe o de fundadora. Ela mostra o que existe, coordena, mas
nao cria nada, ji que as suas bases estao em todos os tempos e em todos os
lugares. Quem, portanto, ousaria considerar-se bastante forte para poder
abafd-la sob os sarcasmos e mesmo sob perseguicoes? Se a proibirem num

? Esta afirmativa se prende ao fato de que o Catolicismo era a religido predominante no século de
Kardec. Na Biblia podemos encontrar registradas todas as manifestagoes espiritas que o Espiritismo
classificou didaticamente, como resultado natural dos estudos ¢ das pesquisas realizadas por Allan
Kardec na Sociedade Espirita de Paris e constantes em O Livro dos Médiuns, em A Génese e na Revista

Espirita. (N. do E.)
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lugar, ela renascerd em outros, nas mesmas condi¢des em que foi expulsa,
porque estd na Natureza e ndo é dado a0 homem aniquilar uma for¢a da
Natureza nem colocar seu veto sobre os decretos de Deus.

Assim, qual interesse haveria em se entravar a propagacio das ideias
espiritas? E verdade que essas ideias se levantam contra os abusos que
nascem do orgulho e do egoismo. Mas esses abusos, dos quais alguns
se aproveitam, prejudicam as massas. O Espiritismo terd, portanto, as
massas a seu favor e ndo terd por adversdrios sérios senao os que se inte-
ressam na manutencao desses abusos. Por sua influéncia, ao contrério,
essas ideias tornardo os homens melhores uns para com os outros, menos
dvidos de interesses materiais e mais resignados com os decretos da Provi-
déncia, transformando-se em penhor de ordem e de tranquilidade.

VII

O Espiritismo se apresenta sob trés aspectos diferentes: o das
manifestagoes, o dos principios de filosofia e moral que delas decorrem e
aaplicacio desses principios. Dai, as trés classes ou antes, os trés graus de
adeptos: 1°) os que acreditam nas manifestacoes e limitam-se a constata-
-las; para eles é uma ciéncia de experimentagao; 2°) os que compreendem
as suas consequéncias morais; 3°) os que praticam ou se esforcam por
praticar essa moral. Qualquer que seja o ponto de vista, cientifico ou
moral, sob o qual se encarem esses fendmenos estranhos, cada um
deles compreende que é toda uma nova ordem de ideias que surge e
cujas consequéncias podem ser apenas uma profunda modificagao no
estado da Humanidade e cada um compreendendo também que essa
modificagio pode verificar-se apenas no sentido do bem.

Quanto aos adversdrios, pode-se também classificd-los em trés
categorias: 1%) os que negam sistematicamente tudo o que é novo ou nio
provém de suas préprias mentes e que dele comentam sem conhecimento
de causa. A esta classe pertencem todos os que nada admitem fora do
testemunho dos sentidos; nada viram, nada querem ver e ainda menos
aprofundar; ficariam mesmo aborrecidos se oportunamente vissem as
coisas de maneira muito clara, por medo de serem forcados a reconhecer
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que ndo tém razdo. Para esses, o Espiritismo ¢ uma fantasia, uma loucura,
uma utopia, ele no existe e eis tudo. Sdo os incrédulos de posi¢io fixa.
Ao lado deles, pode-se colocar os que nao lhe lancaram sequer uma rdpida
observagio para desencargo de consciéncia, a fim de poder dizer: Eu
quis ver e nada vi. Nao compreendem que seja necessirio mais de meia
hora para se darem conta de toda uma Ciéncia. 2%) os que, malgrado
o conhecimento que tm do que devem pensar sobre a realidade dos
fatos, combatem-nos por motivos de interesse pessoal. Para esses, o
Espiritismo existe, mas temem as suas consequéncias e o atacam como a
um inimigo; 3% os que encontram na moral espirita uma censura muito
severa para os seus atos ou as suas tendéncias. O Espiritismo levado a
sério os incomodaria. Nao o rejeitam nem o aprovam: preferem fechar
os olhos. Os primeiros sao dominados pelo orgulho e pela presungao; os
segundos, pela ambicio; os terceiros, pelo egoismo. Compreende-se que
essas causas de oposi¢do, nada tendo de sélidas, devem desaparecer com
o tempo, pois procurarfamos em vao uma quarta classe de antagonistas,
aquela que se apoiasse em causas contrérias evidentes, demonstrando um
estudo consciencioso e laborioso da questao. Todos nao lhe opéem senio
a negacdo, nenhum deles apresenta uma demonstragio séria e irrefutdvel.

Seria esperar demasiado da natureza humana crer que pudesse
transformar-se subitamente pelas ideias espiritas. A agdo dessas ideias
nao ¢é seguramente a mesma nem do mesmo grau, em todos os que as
professam. Todavia, qualquer que seja o seu resultado, mesmo fraco,
significa sempre uma melhora, nem que seja apenas o de dar a prova
da existéncia de um mundo extracorpéreo, o que implica a negacao das
doutrinas materialistas. Isto é a consequéncia da observagio dos fatos.
Mas entre os que compreendem o Espiritismo filoséfico e nele veem
algo mais que os fendmenos, um pouco ou mais curiosos, os efeitos sio
outros. O primeiro e o mais comum ¢ o de desenvolver o sentimento
religioso nos que, sem serem materialistas, sdo apenas indiferentes as
coisas espirituais. Para ele, isto resulta em desprezo pela morte; nao
dizemos o desejo da morte, longe disso, porque o espirita defenderd a
sua vida como qualquer outro, mas uma indiferenga que o faz aceitar,
sem queixas ou lamentos uma morte inevitidvel, como uma coisa antes
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feliz que temivel, pela certeza que lhe acontecerd. O segundo efeito,
quase tio comum quanto o primeiro, ¢ a resignagao diante das atri-
bulagdes da vida. O Espiritismo faz ver as coisas de tao alto que a vida
terrena perde grande parte de sua importincia, ¢ o homem nio mais
se perturba tanto com as tribulagdes que o acompanham. Dai mais
coragem nas afli¢oes, mais moderagao nos desejos e também o afasta-
mento do desejo de abreviar seus dias, porque a Ciéncia espirita ensina
que, pelo suicidio, se perde sempre o que se quer ganhar. A certeza de
um futuro que depende de nés mesmos tornar feliz e a possibilidade de
estabelecer relagoes com os seres que nos sao queridos oferecem ao espi-
rita um supremo conforto: seu horizonte se amplia até o infinito pela
visdo incessante que hd da vida além-timulo, da qual podem sondar
as misteriosas profundezas. O terceiro efeito é o de despertar a indul-
géncia para com os defeitos alheios. Mas ¢ necessdrio dizer, o principio
do egoismo e tudo o que dele decorre sao o que hd de mais obstinado
no homem e, por consequéncia, mais dificil de se desenraizar. Fazemos
sacrificios voluntdrios, contanto que nada custem e, sobretudo, que nao
nos privem de nada; o dinheiro exerce ainda sobre a maioria das cria-
turas, uma irresistivel atracdo e bem poucos compreendem a palavra
supérfluo quando se trata de suas préprias pessoas. Assim, a rentincia de
si mesmo ¢ o sinal do mais eminente progresso.

VIII

Os Espiritos — perguntam certas pessoas — nos ensinam uma moral
nova, superior a que o Cristo ensinou? Se essa moral nio ¢ outra que a
do Evangelho, que vem trazer o Espiritismo? Esse raciocinio se parece
aquele do califa Omar?, falando da Biblioteca de Alexandria: “Se ela
contém”, dizia ele, “apenas o que hd no Alcorao, ¢ inttil e portanto
deve ser queimada; se ela encerra outra coisa, é m4, e portanto ainda
é necessario queimé—la”. Nao, o Espiritismo nao encerra uma moral
diferente daquela de Jesus, mas perguntaremos, por nosso turno, se antes

?Califa Omar Ibn Al-Khattab (586-644 d.C.), segundo califa drabe mugulmano. (V. do E.)
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do Cristo, os homens niao tinham a lei de Deus revelada a Moisés? Sua
doutrina nao se encontra no Decédlogo? E por isso se dird que era inttil
a moral de Jesus? Perguntaremos, ainda, aqueles que negam a utilidade
da moral espirita, porque a do Cristo é tdo pouco praticada e porque os
que lhe proclamam a sublimidade sao os primeiros a violar a primeira de
Suas leis: @ caridade universal. Os Espiritos vém nio somente confirma-
-las, mas mostrar-nos a sua utilidade prética; tornam inteligiveis e claras
as verdades que haviam sido ensinadas apenas sob a forma alegérica; e,
ao lado da moral, vém também definir os mais profundos problemas da
psicologia.

Jesus veio mostrar aos homens o caminho do verdadeiro bem. Por
que Deus, que O enviou para relembrar a Sua lei esquecida, ndo enviaria
hoje os Espiritos para novamente a lembrar e com mais precisao, pois
que os homens dela se esqueceram para tudo sacrificarem ao orgulho
e a cobica? Quem ousaria opor limites ao poder de Deus e delimitar
os Seus caminhos? Quem dird, como afirmam os Espiritos, que os
tempos preditos nao sio chegados e que nao alcangamos aqueles cujas
verdades mal compreendidas ou falsamente interpretadas devem ser
ostensivamente reveladas ao género humano para acelerar seu avango?
Nio hd alguma coisa de providencial nessas manifestagoes que se
produzem simultaneamente por todos os pontos do planeta? Nao é um
s6 homem, um profeta que vem nos advertir, pois é por toda a parte
que a luz se difunde: ¢ todo um mundo novo que se desenrola aos
nossos olhos. Como a inven¢ao do microscépio nos revelou o mundo
dos infinitamente pequenos do qual nem sequer suspeitdvamos, como
o telescopio nos descobriu milhares de mundos do qual também nao
suspeitdvamos a existéncia, as comunicagoes espiritas nos revelam o
mundo invisivel que nos rodeia, cujos habitantes nos acotovelam a todo
instante e participam, a nossa revelia, de tudo o que fazemos. Algum
tempo ainda e a existéncia desse mundo, que ¢é precisamente o que nos
aguarda, serd também incontestdvel como a do mundo microscépico
e o dos planetas perdidos no espago. De nada valerd, entdo, termos
conhecido todo um mundo, de nos haverem iniciado nos mistérios da
vida além-timulo? E verdade que essas descobertas, se assim as podemos
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chamar, contrariam de algum modo certas ideias estabelecidas. Mas
também ¢ certo que todas as grandes descobertas cientificas nio tém
igualmente modificado, e até mesmo anulado as ideias credoras de
maior autoridade? E nao foi necessdrio que o nosso amor-préprio se
curvasse a evidéncia? O mesmo se dard com o Espiritismo e, em pouco
tempo, ele terd direito de cidadania entre os conhecimentos humanos.

As comunicagdes com os seres de além-timulo tiveram por objetivo
nos fazer compreender a vida futura, fazendo com que a vejamos; de
nos iniciar nos principios das penas e das venturas que nos aguardam,
segundo 0s N0ssos méritos e, por isso mesmo, de conduzir ao espiritua-
lismo os que veem nos homens apenas a matéria, uma maquina orga-
nica. Desta forma, tivemos razdo de dizer que o Espiritismo matou
o materialismo pelos fatos. Tivesse produzido apenas esse resultado,
e a ordem social teria de lhe ser reconhecida. Mas fez mais: mostra
os inevitdveis efeitos do mal e, por consequéncia, a necessidade do
bem. O nimero daqueles que ele conduziu a sentimentos melhores,
ao neutralizar as suas mds tendéncias e desviando-os do mal, é maior
do que se acredita e aumenta todos os dias. Para estes, o futuro nao
se apresenta de uma maneira vaga; nao é uma simples esperanca, é
uma verdade que se compreende, que se pode explicar, quando veem
e quando ouvem os que nos deixaram lamentar-se ou felicitar-se por
aquilo que fizeram na Terra. Quem quer que testemunhe isso é levado
a refletir e sente a necessidade de se conhecer, de julgar-se a si mesmo
e de se emendar.

IX

Os adversdrios do Espiritismo nao se esqueceram de utilizar contra
ele divergéncias de opinides sobre certos pontos da doutrina. Nao é
de admirar que no comego de uma Ciéncia, quando as observagoes
estdo ainda incompletas e cada um as encara sob o seu ponto de vista,
que sistemas contraditérios tenham podido aparecer. Mas grande
parte desses sistemas estao hoje aniquilados diante de um estudo mais
aprofundado, a comegar por aquele que atribuia todas as comunicagoes
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ao Espirito do mal, como se fosse impossivel a Deus enviar aos homens
os bons Espiritos. Doutrina absurda, porque é desmentida pelos fatos;
impia, porque ¢ a negac¢ao do poder e da bondade do Criador. Os
Espiritos tém sempre nos aconselhado a nao nos inquietarmos com
essas divergéncias, pois que a unidade se faria. Ora, a unidade j4 se fez
sobre a maior parte das questoes e as divergéncias tendem a desaparecer
com o tempo. A esta questao: “Ao esperar que a unidade se faga, sobre
o que 0 homem imparcial e desinteressado se pode basear para formar
um julgamento?” Eis a resposta:

— “A luz mais pura nio é obscurecida por nenhuma nuvem; o
diamante mais puro é o de maior valor; julguem, portanto, os Espiritos
pela pureza de seus ensinamentos. Nao esquecam que entre os Espi-
ritos hd aqueles que ainda nao se despojaram das ideias da vida terrena;
saibam identificd-los por sua linguagem; julguem-nos pelo conjunto
daquilo que lhes dizem; vejam se hd encadeamento 16gico nas ideias;
se nada do que dizem denuncia ignorancia, orgulho ou malevoléncia;
em uma palavra, se suas palavras estao sempre marcadas pelo cunho de
sabedoria que revela a verdadeira superioridade. Se o seu mundo fosse
inacessivel ao erro, seria perfeito, mas estd longe disso, pois, estao ainda
aprendendo a distinguir o erro da verdade; necessitam de licoes da
experiéncia para exercer o seu julgamento e fazé-los avancar. A unidade
se fard do lado em que o bem nio foi jamais misturado ao mal; é desse
lado que os homens se ligardo pela for¢a das coisas, porque reconhe-
cerdo que ai estd a verdade.”

— “Que importam, alids, algumas dissidéncias que estao mais na
forma que no fundo? Notem que os principios fundamentais s3o, em
todo lugar, os mesmos e devem uni-los num pensamento comum: o
amor de Deus e a prdtica do bem. Qualquer que seja, portanto, o modo
de progredir que se admita, ou as condi¢des normais da existéncia
futura, o objetivo final é o0 mesmo: fazer o bem. E como sabem, nio hd
duas maneiras de fazé-lo.”

Se entre os adeptos do Espiritismo hd os que diferem de opinido
sobre alguns pontos da teoria, entretanto, todos estao de acordo
sobre os pontos fundamentais. H4, pois, unidade, a nio ser da parte
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daqueles que, em pequeno niimero, nao admitem a intervengio dos
Espiritos nas manifestacoes, atribuindo-as a causas puramente fisicas,
0 que contraria o axioma de que todo efeito inteligente deve ter uma
causa inteligente, ou ao reflexo de nosso préprio pensamento, o que
¢ desmentido pelos fatos. Os outros pontos sio apenas secunddrios e
nao comprometem em nada as bases fundamentais. Pode haver escolas
que procuram esclarecer-se sobre as partes ainda controvertidas da
Ciéncia, mas nio deve haver seitas rivais. S deveria haver incompati-
bilidades entre os que desejam o bem e os que fizessem ou quisessem o
mal. Ora, ndo hd um espirita sincero, consciente das grandes méximas
morais ensinadas pelos Espiritos, que possa querer o mal nem desejar
o mal ao seu préximo, sem distin¢do de opinido. Se uma dessas escolas
estd errada, cedo ou tarde serd esclarecida, se for procuri-la de boa-fé e
sem prevengdes. Enquanto isso, todos tém um lago comum que deve
uni-los num mesmo pensamento; todos tém uma mesma meta; pouco
importa, portanto, o caminho seguido, conquanto ele o conduza ao
alvo. Ninguém deve impor-se pelo constrangimento material ou moral
e s estaria em caminho falso o que execrasse a outro, porque estaria
claramente agindo sob a influéncia de Espiritos maus. A razao deve
ser sempre o argumento supremo ¢ a moderagao assegurard melhor
o triunfo da verdade do que as censuras envenenadas pela inveja e o
ciime. Os bons Espiritos pregam apenas a uniio e o amor ao préximo
e jamais um pensamento malfazejo, ou contrdrio a caridade, pode vir de
uma fonte pura. Ougamos, a esse respeito, e para terminar, os conselhos
do Espirito de Santo Agostinho:

“Durante muito tempo, os homens se dilaceraram e se execraram
em nome de um Deus de paz e de misericérdia, ofendendo-O com
semelhante sacrilégio. O Espiritismo ¢ o lago que os unird um dia,
porque lhes mostrard onde estd a verdade e onde estd o erro. Mas
haverd, por muito tempo ainda, escribas e fariseus que o negario,
como negaram o Cristo. Desejariam, portanto, saber sob influéncia
de que Espiritos estao as diversas seitas que se espalham pelo mundo?
Julguem-nas pelas suas obras e pelos seus principios. Jamais os
bons Espiritos foram instigadores do mal; jamais aconselharam ou
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legitimaram o assassinio e a violéncia; jamais estimularam o 6dio dos
partidos nem a sede de riquezas e de honrarias, nem a avidez dos bens
da Terra. Somente aqueles que sio bons, humanos e benevolentes
q q
para com todos, sao os seus preferidos como sao também os preferidos
de Jesus, porque seguem a rota indicada para chegar até ele.”
q g g

(Santo Agostinho)
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AGOSTINHO [SANTO] (354-430) — Aurelius Augustinus.
Nascido em Tagaste, Numidia, na Africa, completou seus estudos
superiores em Cartago. Rebelde e ateu, sua atenc¢do estava voltada para
as coisas mundanas, apesar da inteligéncia e facilidade de assimilar a
Filosofia e as Ciéncias Exatas. Apds a morte do pai torna-se professor
bem-sucedido. Muda-se para Roma e continua seus estudos de Filo-
sofia. Deixou-se entdo seduzir-se pelas doutrinas maniqueistas, que
afirmavam a existéncia absoluta de dois principios: o bem e o mal; a
luz e as trevas. Em Roma, nio ficou muito tempo; dirigiu-se a Mildo,
onde ocupou o cargo de professor de Retérica. Conheceu os disci-
pulos de Plotino (205-270); o neoplatonismo viria a ser a parte que
permitiria a Agostinho dar o grande passo de sua vida, pois consti-
tufa, para os catdlicos milaneses, a filosofia por exceléncia, a melhor
formulagao da verdade racionalmente estabelecida. Mas, preocupado
com os problemas da existéncia conturbada, recebia a influéncia da
mie, Monica, que o levava a reflexdo. A sua revelagao deu-se quando a
palavra do apéstolo Paulo lhe foi revelada pelo canto infantil repetido
diversas vezes no jardim de sua residéncia: “tolle, lege, tolle, lege”, “toma
e 1¢, toma e [€”. J4 ndo mais se deixaria envolver pela vida sensual nem
abrigaria qualquer esperanga do mundo: absorveria aquela regra com
toda a intensidade de seu cardter.

Foi bispo da cidade de Hipona, Argélia, onde desempenhou
inimeras atividades, liderando a Igreja do norte da Africa. Apesar disso,
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conseguiu redigir uma obra imensa, a maior parte da qual inspirada
em problemas concretos que preocupavam a Igreja da época. Seu livro
Confissoes o revela admirdvel analista de problemas psicolégicos intimos,
tanto quanto de questdes puramente filoséficas. Entre suas principais
obras, destacam-se, Do livre-arbitrio, Confissoes, Espirito e Letra e A
Cidade de Deus.

O fim da vida viria junto com a invasao dos vindalos a Hipona.
Pouco depois de a cidade ser incendiada pelos barbaros, Agostinho
adoeceu. Morreu a 23 de outubro de 430, deixando uma obra de
pensamento que reinaria no Ocidente cristao durante pelo menos sete
séculos, até que outras cabegas pensassem a nova fé em termos filos6-
ficos diferentes.

BENJAMIN FRANKLIN (1706-1790) — Escritor, inventor, cien-
tista e diplomata norte-americano. Seus contemporineos o chamavam
de “apdstolo dos tempos modernos” e de “mentor imortal”.

Nasceu em Boston e foi o décimo quinto de dezessete irmaos. Aprendeu
a ler sozinho. Seu pai, que o desejava pastor protestante, mandou-o para
a escola aos 8 anos. Na impossibilidade de pagar-lhe os estudos, dois
anos depois levou-o a trabalhar em sua companhia. Franklin foi também
aprendiz na tipografia de um dos seus irmaos. Estudava muito e escrevia
ensaios e poesias, que mandava publicar no jornal da familia. Mais tarde,
foi o fundador do jornal Saturday Evening Post.

Deu-se tio bem no ramo tipogrifico que, aos 47 anos, fizera
fortuna, retirando-se dos negécios. Criou em Filadélfia um corpo
de bombeiros, fundou a primeira Biblioteca Circulante nos EUA e
uma academia que mais tarde se transformou na Universidade da
Pensilvania. Ajudou a fundar hospitais e sociedades culturais. Em
1752, fazendo voar, para divertimento de seu filho, um papagaio
de seda e metal, durante uma tempestade, verificou que o raio é
eletricidade. Inventou entdo o para-raios a fim de proteger edificios e
casas. Suas obras sobre eletricidade foram publicadas nas coldnias e na
Europa. Franklin também enfrentou as crises politicas de sua época,
participando da independéncia de seu pais. Subscreveu a Declaragao
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da Independéncia dos Estados Unidos da América e a primeira
Constitui¢cao Americana.

Antes de se afastar definitivamente da vida publica, ainda empreendeu
vigoroso esfor¢o para que o primeiro Congresso dos Estados Unidos
levasse a efeito a aboli¢ao da escravatura.

Passou o dltimo ano de sua vida quase todo no leito, vitima de grave
enfermidade. Morreu em 1790, com 84 anos. Sua morte teve ampla
repercussdo nio s6 em seu pais como na Franga, que o considerava
homem-simbolo da liberdade.

As atividades intelectuais de Franklin abrangeram, entre outros,
os seguintes ramos do conhecimento humano: Ciéncias Naturais,
Educacio Politica, Servico Publico, Engenharia, Medicina, Saide
Puablica, Artes Gréficas, Propaganda, Finangas, Religiao, Humanidades,
Botéinica e Musica.

EMMANUEL SWEDENBORG (1688-1771) — Cientista, fil4-
sofo e tedlogo sueco, procurou se aprofundar nos temas de seu interesse,
elevando-se acima dos horizontes comuns a sua época. Como infatigdvel
trabalhador, recolhido a uma existéncia frugal e metddica, deixou obra
de prodigiosas dimensoes, quase toda em latim. 7udo comegou com um
sonho..., dizem seus bidgrafos, que o descrevem como um temperamento
pacifico e comportamento exemplar. Um sonho no qual Swedenborg
viu a sua missdo, ao qual dedicou vinte e sete anos de sua existéncia.
Allan Kardec assim se refere a Swedenborg: “A Doutrina de Swedenborg
fez numerosos prosélitos em Londres, na Holanda e mesmo em Paris. Se néo
Jfoi aceita por todos em todas as suas consequéncias, teve contudo o resultado
de propagar a crenca na possibilidade da comunicagio com os seres de além-
-tiimulo, crenga alids muito antiga, como todos sabem, mas até agora oculta
ao piiblico pelas priticas misteriosas que a tinham envolvido. O incontestdvel
mérito de Swedenborg, seu profundo saber e sua alta reputacio de sabedoria
Sforam de grande influéncia na propagagio dessas ideias, que hoje mais e mais
se popularizam, pois crescem em plena luz e, longe de buscar a sombra do
mistério, apelam a razdo. Apesar dos erros do seu sistema, Swedenborg nio
deixa de ser uma das grandes figuras cuja lembranga ficard ligada a Historia
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do Espiritismo, do qualfoi um dos primeiros e mais zelosos pioneiros.” (Revista
Espirita, novembro de 1859).

FRANCOIS DE SALIGNAC DE LA MOTHE, DUQUE DE
FENELON (1651-1715) — Prelado francés, pertencente a familia de
diplomatas e militares. Aos 12 anos, j4 falava o latim e o grego. Com
essa idade cursava a Universidade de Cahors, onde concluiria os estudos
de Humanidades para, em seguida, encetar o aprendizado da Filosofia
no Colégio Du Plessis. Ld também se dedicou aos estudos de teologia.
Ordenado aos 24 anos de idade, Fénelon foi superior da Congre-
gacao nas Novas Convertidas (protestantes vindas para o Catolicismo)
e missiondrio. Em 1689, tornou-se preceptor do Delfim e Duque de
Borgonha e participou na controvérsia sobre a visao mistica da contem-
plagao.

Seus conceitos pedagdgicos e trabalhos literdrios, contudo, exer-
ceram grande influéncia na cultura francesa.

HUGES FELICITE ROBERT DE LAMMENAIS (1782-1854)
— Prelado francés, escritor e fildsofo. Apds a Revolugao Francesa,
dedicou-se a estudos referentes a politica liberal, que tentava introduzir
na filosofia catélica romana.

JOAO EVANGELISTA [SAO] - Contemporaneo e um dos doze
ap6stolos de Jesus de Nazaré. Jodo era pescador, como seu pai, Zebedeu,
e seu irmao, o apc')stolo Tiago Maior.

Teria sido o unico apéstolo presente a crucificagio do Cristo, tendo
sido por ele incumbido de velar por Maria, mae de Jesus (Jo, 19:20).
Depois, tornou-se um dos lideres da comunidade crista nascente de
Jerusalém, juntamente com Pedro e Tiago. Estava presente no Concilio
Apostdlico de 49, onde se decidiu que ele, Pedro e Tiago pregariam aos
judeus enquanto Paulo e Barnabé evangelizariam os pagaos. Por volta
de 95, o imperador Domiciano desencadeou perseguicio aos filésofos
e aos cristaos e teria sido nessa época que Jodo foi exilado na ilha de
Patmos, onde recebeu as revelacoes proféticas que foram registradas no
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livro Apocalipse (Ap. 1:9). Conseguiu libertar-se do cativeiro, voltando
para Efeso, para onde levara Maria, mae de Jesus e onde esta viera a
falecer. L4 morreu e foi sepultado, por volta do ano 100.

A Joao atribui-se a autoria do quarto Evangelho, bem como trés
epistolas constantes do Novo Testamento.

LUIS [SAO], LUIS IX (1214-1270) — Rei da Franca em 1226, com
12 anos de idade. Filho mais velho de Luis VIII e Branca de Castela.
Destacou-se em sua época, pelo comportamento de extrema piedade e
caridade para com todos, desenvolvendo seus dons inatos de pacifista.
Apesar de participar em duas Cruzadas, era piedoso para com os prisio-
neiros de guerra. Em seus tltimos anos, promoveu reformas internas no
pais e assinou tratados de paz com diversas nagdes. Admirado por suas
acoes e atitudes, Luis foi canonizado em 1297.

PAULO, APOSTOLO DE TARSO — Conhecido por Apéstolo
dos Gentios. Contemporineo de Jesus de Nazaré. Doutor da Lei na
Sinagoga de Jerusalém, cidadio de Roma, filho de familia ilustre e
tradicional da cidade de Tarso. Paulo somente se tornou apéstolo apds
o encontro com Jesus Espirito na estrada de Damasco, para onde se
encaminhava em perseguigao aos cristaos. Segundo Emmanuel, na obra
Paulo e Estévio, Paulo foi o responsdvel pela permanéncia dos ensinos
do Mestre, em sua pureza, no Cristianismo nascente. Seu mentor espi-
ritual, Estévao, ao qual sio atribuidos grandes méritos pessoais, foi
quem lhe serviu de guia e mentor espiritual enquanto permaneceu em
missao na Terra. Morreu em Roma, por volta do ano 66, tendo sido
decapitado por ordem de Nero.

PLATAO (429-348 ou 347 a.C.) — Nascido em Atenas, ou na
Ilha de Egira, quando da invasao da Grécia por Filipe da Macedonia
e num periodo de decadéncia artistica e politica da Grécia. Corria
em suas veias o sangue de nobre estirpe, mas a convivéncia com o
filésofo da modéstia e da maiéutica, Sdcrates, burilou o seu cariter
e transmitiu-lhe as virtudes da alma. Sua filosofia metafisica trata do
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mundo das ideias, em que as coisas jd existiam antes de tornarem-
-se reais e concretas. Sua obra ¢ feita em forma de didlogos, da qual
se destacam: A Repiiblica, Criton, Apologia a Sécrates, O Banquete,
Fedro, Timeu, dentre outros. Foi mestre de Aristételes (384-322
a.C.).

SOCRATES (470-399 a.C.) — Nasceu em Atenas, filho de um
escultor a mando de Fidias e de uma parteira. A vida de Sécrates foi
um verdadeiro apostolado em favor do bem e da verdade. Filésofo e
Educador, Sécrates nada escreveu e Platao o fez para o seu Mestre. O
método de Sécrates partia do principio de que era necessdrio despertar
as inteligéncias para o exercicio da abstragio, da reflexdo filoséfica
(num verdadeiro parto das ideias). Arist6teles diz categoricamente que
devemos a Sécrates duas coisas importantes: os raciocinios indutivos e
a defini¢ao universal e que ambos sio ingredientes que se referem ao
principio da ciéncia. A principal preocupacio de Sécrates era com a
educagio e a instrugiao do homem, mais propriamente dos jovens, mais
acessiveis a reformulagio conceptual dos costumes. Por isso valeu-se do
axioma que encima o pértico principal do templo de Apolo em Delfos
e o colocou como proposigao imperiosa para a realizacio de uma vida
exercida com razio e sabedoria: Conhece-te a ti mesmo.

Sécrates foi condenado 4 morte ignominiosamente, sem culpa justa
em 399, pelas articulagoes do despeito, da inveja e da infimia, num
processo que a histéria hoje, condena, pois que ficou provada a sua
inocéncia e a malquerenca de seus algozes.

VICENTE DE PAULO [SAO] (1581-1660) — Sacerdote francés,
fundador da Congregacido dos Padres das Missoes (1625). A socie-
dade que tem seu nome foi fundada em 1833 por F. Ozanam e outros.
Filho de camponeses, Vicente custeou seus estudos eclesidsticos dando
aulas. Ordenou-se sacerdote em 1600, bacharelando-se em Teologia
pela Universidade de Toulouse em 1604. Preso por piratas turcos,
foi vendido como escravo em Tunis. De volta a Franca, em 1607, foi
nomeado capelao-geral das galés. Em 1633, fundou a Congregacio
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das Irmas de Caridade, com Luisa de Marillac, composto por senhoras
piedosas, primeira congregacio de irmas que sairam de dentro dos
conventos para ministrar a caridade aos pobres e enfermos. Diante dos
exemplos vivos, o rei Luis XIII apoiava com incentivos e bens materiais
as obras vicentinas.

Foi canonizado em 1737, e é o patrono de todas as obras de caridade
inspiradas em seus exemplos.

As biografias acima foram extraidas da seguinte bibliografia: Enciclopédia Britinica (Barsa); Sweden-
borg, uma Andlise Critica (Herminio C. Miranda); Nogoes de Historia da Filosofia (Manoel P. Sao
Marcos); Histdria da Formagio do Novo Testamento (Pinheiro Martins); e Revista Espirita —1859.
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* (Continuagdo da nota 2 da resposta da questio 45)

A Origem da Vida é uma das grandes questoes cientificas da Humanidade e tem sido abordada pelos
mais ilustres pensadores hd milénios, havendo duas hipéteses. Uma delas defende a tese de que a vida
se formou aqui, a partir dos elementos quimicos que deram origem ao nosso planeta (geragio espon-
tinea). Outra defende a tese de que a vida veio de fora, em estdgio de desenvolvimento que pode ter
sido mais ou menos complexo, a denominada Panspermia.

Anaxdgoras (500-428 a.C.), antecessor de Sdcrates, pregava a favor da Panspermia, enquanto que
Aristdteles (384-322a.C.), discipulo de Platao, defendeu a Geragdo Espontinea, tendo sido ele o for-
mulador da primeira teoria cientifica de origem da vida que conhecemos. De acordo com sua teoria,
existiriam dois principios: um passivo, que é a matéria e outro ativo, que ¢ a forma. Dentro de certas
condigdes esses dois principios se combinariam, originando a “vida”. Assim se explicava como carne
podre gerava larvas de moscas, por exemplo. A teoria da Geragio Espontinea tem tido a preferéncia da
ciéncia hd mais de 2.000 anos. Durante a Idade Média essa teoria contou com intimeros defensores,
tais como Santo Agostinho, Sio Tomds de Aquino, René Descartes e Isaac Newton.

Um dos primeiros opositores de destaque a teoria oficial da Geragdo Espontinea foi o médico e natu-
ralista florentino Francesco Redi (1626-1698). Em resposta a teoria de Aristételes, Redi demonstrou
experimentalmente que s6 aparecem larvas de moscas na carne podre, quando deixamos moscas pou-
sar nessa carne. A teoria da Geragido Esponténea, tal como formulada por Aristételes, s6 foi refutada
definitivamente no século XIX, gracas ao trabalho de Louis Pasteur.

Com o reconhecimento que a vida provém sempre de outras formas de vida, Lord Kelvin, um dos
mais importantes cientistas do fim do século XIX, retomou a teoria da Panspermia, segundo a qual a
vida teria sido “semeada” em nosso planeta, vinda do espago.

A certeza, todavia, somente foi demonstrada cientificamente em 1953, quando os doutores Francis
Crick, James Watson e Maurice Wilkins descobriram a hélice dupla, a estrutura espiralada do DNA
(dcido desoxirribonucléico), uma das maiores descobertas cientificas de todos os tempos, correspon-
dendo ao inicio da descoberta do segredo da vida, iniciando-se uma verdadeira revolugao na genética.
Esses cientistas foram laureados com o Prémio Nobel em Medicina e Fisiologia em 1962.

O que ¢ mais importante, porém, é que o préprio Dr. Francis Crick, anos depois dessa descoberta,
juntamente com o Dr. Leslie Orgel, do Instituto Salk de La Jolla/Califérnia, EUA, publicaram a
teoria da Panspermia Direta no ano de 1973, no n® 19 da Revista Cientifica Zecarus.

Advogando a Panspermia Direta, esses cientistas afirmaram que a Origem da Vida na Terra é extra-
terrestre e a sua semente teria aterrissado no planeta a bordo de uma nave espacial, cuidadosamente
congelada em contéineres e enviada por “fonte extraterrestre e através da atividade deliberada de uma
sociedade alienigena”.

Crick e Orgel foram desprezados e ridicularizados no meio académico, quando expuseram a sua
Teoria da Panspermia Direta. Hoje em dia muitos colegas seus acreditam que esta teoria tem possibi-
lidades concretas de ser uma resposta para o enigma da vida e, também, poderia representar um bom
comego para pesquisas cientificas mais profundas como, por exemplo, que a vida estaria espalhada
em todo o Universo. Segundo as pesquisas do Dr. Crick, na sequéncia do descobrimento do DNA,
demonstrou-se que a molécula do DNA era demasiado complexa para ter evoluido espontaneamente
na Terra, durante o curto periodo de tempo que decorreu entre a formacao deste planeta, hd quatro
bilhoes de anos, e o primeiro aparecimento de vida, hd mais de trés bilhes de anos.

Constata-se, pois, que ap6s 116 anos da primeira edigio de O Livro dos Espiritos, brilhantes cientistas
vém demonstrar que a origem da vida na Terra foi iniciada com elementos orginicos trazidos do
espago universal, conforme resposta dos Espiritos 4 pergunta de Kardec.

Emmanuel, no livio A Caminho da Luz, 27* edi¢ao, FEB, pdgina 22, no titulo O Verbo na Criagio
Divina, assim descreve esse fenémeno que os cientistas chamam de Panspermia Dirigida: “E guando
serenaram os elementos do mundo nascente, quando a luz do Sol beijava, em siléncio, a beleza melancélica
dos continentes e dos mares primitivos, Jesus reuniu nas Alturas os intérpretes divinos do seu pensamento.
Viu-se, entdo, descer sobre a Terra, das amplidoes dos espagos ilimitados, uma nuvem de forcas cdsmicas,
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que envolvew o imenso laboratério planetdrio em repouso. Dai a algum tempo, na crosta solidificada do
planeta, como do fundo dos oceanos, podia-se observar a existéncia de um elemento viscoso que cobria toda
a Terra. Estavam dados os primeiros passos no caminho da vida organizada. Com essa massa gelatinosa,
nascia no orbe o protoplasma e, com ele, langara Jesus a superficie do mundo o germe sagrado dos primeiros
homens”.

E muito provavel que os elementos organicos formulados por Allan Kardec nesta questao nio tenham
vindo a Terra por contéineres, em espagonaves como disse o Dr. Francis Crick. Mas que vieram nao
resta divida e por forca exclusiva da poderosa vontade da mente divina de Jesus e seus auxiliares
siderais.

(Fontes — Direct Panspermia — 1973 — comentdrios. — Iccarus, 19 — Francis Crick e Orgel — Life Irself:
1t’s Origin and Nature — Francis Crick — ed. Mac Donald and Co. 1981.)
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NOTA EXPLICATIVA

“Hoje creem e sua fé ¢ inabaldvel, porque assentada na
evidéncia e na demonstragio, e porque satisfaz & razdo. [...].
1al é a fé dos espiritas, e a prova de sua forca é que se esforcam
por se tornarem melhores, domarem suas inclinacoes mds
¢ porem em prdtica as mdximas do Cristo, olhando todos os
homens como irmdos, sem acep¢io de ragas, de castas, nem de
seitas, perdoando aos seus inimigos, retribuindo o mal com o
bem, a exemplo do divino modelo.” (KARDEC, Allan. Revista
Espirita, de 1868.1¢ ed. Rio de Janeiro: FEB, 2005. p. 28,
Jjaneiro de 1868.)”

A investigagdo rigorosamente racional e cientifica de fatos que

revelavam a comunicagio dos homens com os Espiritos, realizada por

Allan Kardec, resultou na estruturagao da Doutrina Espirita, sistema-

tizada sob os aspectos cientifico, filoséfico e religioso.

A partir de 1854 até seu falecimento, em 1869, seu trabalho foi
constituido de cinco obras bdsicas: O Livro dos Espiritos (1857), O
Livro dos Médiuns (1861), O Evangelho segundo o Espiritismo (1864),
O Céu e o Inferno (1865), A Génese (1868), além da obra O Que é o
Espiritismo (1859), de uma série de opusculos e 136 edi¢des da Revista
Espirita (de janeiro de 1858 a abril de 1869). Apés sua morte, foi
editado o livro Obras Péstumas (1890).
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O estudo meticuloso e isento dessas obras permite-nos extrair
conclusoes bésicas: a) todos os seres humanos sdo Espiritos imortais
criados por Deus em igualdade de condigoes, sujeitos as mesmas leis
naturais de progresso que levam todos, gradativamente, a perfei¢io; b)
o progresso ocorre por meio de sucessivas experiéncias, em inimeras
reencarnagbes, vivenciando necessariamente todos os segmentos
sociais, Unica forma de o Espirito acumular o aprendizado necessério
ao seu desenvolvimento; c) no perl’odo entre as reencarnagoes o Espi-
rito permanece no Mundo Espiritual, podendo comunicar-se com os
homens; d) o progresso obedece as leis morais ensinadas e vivenciadas
por Jesus, nosso guia e modelo, referéncia para todos os homens que
desejam desenvolver-se de forma consciente e voluntdria.

Em diversos pontos de sua obra, o Codificador se refere aos Espi-
ritos encarnados em tribos incultas e selvagens, entdo existentes em
algumas regides do planeta, e que, em contato com outros polos de
civilizagao, vinham sofrendo inimeras transformagées, muitas com
evidente beneficio para os seus membros, decorrentes do progresso
geral ao qual estdo sujeitas todas as etnias, independentemente da
coloragio de sua pele.

Na época de Kardec, as ideias frenolégicas de Gall e as da
fisiognomonia de Lavater eram aceitas por eminentes homens
de Ciéncia, assim como provocou enorme agitagdo nos meios de
comunicagdo e junto a intelectualidade e & populagio em geral, a
publica¢io, em 1859 — dois anos depois do langamento de O Livro dos
Espiritos — do livro sobre a Evolugio das Espécies, de Charles Darwin,
com as naturais incorre¢oes e incompreensdes que toda ciéncia nova
apresenta. Ademais, a crenga de que os tracos da fisionomia revelam
o cardter da pessoa é muito antiga, pretendendo-se haver aparentes
relagoes entre o fisico e o aspecto moral.

O Codificador nio concordava com diversos aspectos apresentados
por essas assim chamadas ciéncias. Desse modo, procurou avaliar as
conclusoes desses eminentes pesquisadores a luz da revelagao dos Espi-
ritos, trazendo ao debate o elemento espiritual como fator decisivo no
equacionamento das questoes da diversidade e desigualdade humanas.
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Kardec encontrou, nos principios da Doutrina Espirita, explica-
¢Oes que apontam para leis sdbias e supremas, razao pela qual afirmou
que o Espiritismo permite “resolver os milhares de problemas historicos,
arqueoldgicos, antropoldgicos, teoldgicos, psicoldgicos, morais, sociais, etc.”
(Revista Espirita, 1862, p. 401). De fato, as leis universais do amor,
da caridade, da imortalidade da alma, da reencarnacio, da evolucao
constituem novos parimetros para a compreensio do desenvolvi-
mento dos grupos humanos, nas diversas regiées do orbe.

Essa compreensao das Leis Divinas lhe permite afirmar que:

“O corpo procede do corpo, mas o Espirito néo procede do Espi-
rito. Entre os descendentes das ragas, hd apenas consanguini-
dade”. (O Livro dos Espiritos, item 207, p. 142).

“[...] o Espiritismo, restituindo ao Espirito o seu verdadeiro
papel na Criagdo, constatando a superioridade da inteligéncia
sobre a matéria, faz com que desaparecam, naturalmente, todas
as distingoes estabelecidas entre os homens, conforme as vanta-
gens corporais e mundanas, sobre as quais s6 o orgulho fundou
as castas e os esnipz'dos preconceitos de cor”. (Revista Espirita,

1861, p. 432.)

“Os privilégios de ragas tém sua origem na abstracio que os
homens geralmente fazem do principio espiritual, para considerar
apenas o ser material exterior. Da for¢a ou da fraqueza constitu-
cional de uns, de uma diferenca de cor em outros, do nascimento
na opuléncia ou na miséria, da filiacio consanguinea nobre ou
plebeia, concluiram por uma superioridade ou wuma inferioridade
natural. Foi sobre este dado que estabeleceram suas leis sociais
¢ os privilégios de racas. Deste ponto de vista circunscrito, sio
consequentes consigo mesmos, porquanto, niao considerando sendo
a vida material, certas classes parecem pertencer, e realmente
pertencem, a ragas diferentes. Mas se se tomar seu ponto de vista
do ser espiritual, do ser essencial e progressivo, numa palavra, do
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Espz’rz'to, preexistente e sobrevivente a tudo, cujo corpo ndao passa
de um invélucro tempordrio, variando, como a roupa, de forma
e de cor; se, além disso, do estudo dos seres espirituais ressalta a
prova de que esses seres sio de natureza e de origem idénticas,
que seu destino é o mesmo, que todos partem do mesmo ponto e
tendem para o mesmo objetivo; que a vida corporal nio passa de
um incidente, uma das fases da vida do Espirito, necessdria ao
seu adiantamento intelectual e moral; que em vista desse avango
0 Espz’rz'to pode sucessivamente revestir envoltirios diversos, nascer
em posigoes diferentes, chega-se a consequéncia capital da igual-
dade de natureza e, a partir dai, & igualdade dos direitos sociais
de todas as criaturas humanas e & abolicio dos privilégios de
ragas. Eis o que ensina o Espiritismo. Vis que negais a existéncia
do Espirito para considerar apenas o homem corporal, a perpetui-
dade do ser inteligente para sé encarar a vida presente, repudiais
0 tinico principio sobre o qual é fundada, com razdo, a igualdade
de direitos que reclamais para vds mesmos e para os vossos seme-
lhantes”. (Revista Espirita, 1867, p. 231.)

“Com a reencarnagdo, desaparecem os preconceitos de ragas e de
castas, pois o mesmo Espz’rito pode tornar a nascer rico ou pobre,
capitalista ou proletdrio, chefe ou subordinado, livre ou escravo,
homem ou mulher. De todos os argumentos invocados contra
a injusti¢a da servidio e da escraviddo, contra a sujeicio da
mulhber a lei do mais forte, nenhum hd que prime, em ldgica, ao
fato material da reencarnagdo. Se, pois, a reencarnagio funda
numa lei da Natureza o principio da fraternidade universal,
também funda na mesma lei o da igualdade dos direitos sociais
e, por conseguinte, o da liberdade”. (A Génese, cap. I, item 36,
p. 42-43. Vide também Revista Espirita, 1867, p.373).

Dos negros, Kardec sabia apenas o que vdrios autores contavam

a respeito dos selvagens africanos, sempre reduzidos ao embruteci-
mento quase total, quando nao escravizados impiedosamente.
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E baseado nesses informes “cientificos” da época que o
Codificador repete, com outras palavras, o que os pesquisadores
europeus descreviam quando de volta das viagens que faziam a
Africa negra. Todavia, é peremptério ao abordar a questio do
preconceito racial:

“Nés trabalhamos para dar a fé aos que em nada creem; para
espalhar uma crenga que os torna melhores uns para os outros,
que lhes ensina a perdoar aos inimigos, a se olharem como
irmdos, sem distingdo de raga, casta, seita, cor, opinido politica
ou religiosa; numa palavra, uma crenga que faz nascer o verda-
deiro sentimento de caridade, de fraternidade e deveres sociais”.
(KARDEC, Allan. Revista Espirita de 1863 — 1 ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2005 — janeiro de 1863.)

“O homem de bem é bom, humano e benevolente para com
todos, sem distingdo de ragas, nem de crencas, porque em todos
os homens vé irmdos seus”. (O Evangelho segundo o Espiri-

tismo, Cap. XVII, item 3, p. 348)

E importante compreender, também, que os textos publicados por
Kardec na Revista Espirita tinham por finalidade submeter & avaliagao
geral as comunicagdes recebidas dos Espiritos, bem como aferir a
correspondéncia desses ensinos com teorias e sistemas de pensamento
vigentes a época. No Capitulo XI, item 43, do livro A Génese, o Codi-
ficador explica essa metodologia:

“Quando, na Revista Espirita de janeiro de 1862, publi-
camos um artigo sobre a interpretagio da doutrina dos anjos
decaidos, apresentamos essa teoria como simples hipdtese, sem
outra autoridade afora a de wma opinido pessoal controver-
stvel, porque nos faltavam entio elementos bastantes para
uma afirmagdo peremptoria. Expusemo-la a titulo de ensaio,
tendo em vista provocar o exame da questio, decidido, porém,
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a abandond-la ou modificd-la, se fosse preciso. Presentemente,
essa teoria jd passou pela prova do controle universal. Naio
s6 foi bem aceita pela maioria dos espiritas, como a mais
racional e a mais concorde com a soberana justica de Deus,
mas também foi confirmada pela generalidade das instrugoes
que os Espiritos deram sobre o assunto. O mesmo se verificou
com a que concerne & origem da raga addmica”. (A Génese,

Cap. X1, item 43, p. 292.)

Por fim, urge reconhecer que o escopo principal da Doutrina Espi-

rita reside no aperfeicoamento moral do ser humano, motivo pelo

qual as indagacées e perquiri¢oes cientificas e/ou filoséficas ocupam

posigao secunddria, conquanto importantes, haja vista o seu cardter

provisério decorrente do progresso e do aperfeicoamento geral. Nesse

sentido, ¢ justa a adverténcia do Codificador:

“E verdade que esta e outras questoes se afastam do ponto de
vista moral, que é a meta essencial do Espiritismo. Eis por que
seria um equivoco fazé-las objeto de preocupagoes constantes.
Sabemos, alids, no que respeita ao principio das coisas, que os
Espiritos, por ndo saberem tudo, sé dizem o que sabem ou o
que pensam saber. Mas como hd pessoas que poderiam tirar da
divergéncia desses sistemas uma indugdo contra a unidade do
Espiritismo, precisamente porque sio formulados pelos Espi-
ritos, é util poder comparar as razoes pré e contra, no interesse
da prépria doutrina, e apoiar no assentimento da maioria o
Julgamento que se pode fazer do valor de certas comunicagoes”.
(Revista Espirita, 1862, p. 38.)

Feitas essas consideracoes, ¢ licito concluir que na Doutrina Espi-

rita vigora o mais absoluto respeito a diversidade humana, cabendo

ao Espirita o dever de cooperar para o progresso da Humanidade,

exercendo a caridade no seu sentido mais abrangente (“benevoléncia
para com todos, indulgéncia para as imperfeicoes dos outros e perddo das
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ofensas”), tal como a entendia Jesus, nosso Guia e Modelo, sem precon-
ceitos de nenhuma espécie: de cor, etnia, sexo, crenga ou condigao
econdmica, social ou moral.

A Editora
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